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 Ph�  Hi� n 
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  T�  ch� c G� PT r� t nhi� t tình. 
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 �� i Huynh Tr�� ng th� t tâm v� i T�  Ch� c, v� i 
tinh th� n luôn ghi nh�  nh� ng l� i � ã phát nguy� n tr�� c 
Tam B� o, v� n kiên trì D� ng Ti� n trên ��� ng �� o cùng 
giúp m� i ng�� i tránh t� o nghi� p ch�� ng, h� u cùng 
h�� ng Thi� n, h�� ng Th� ng, h�� ng �� n Giác Ng
  
Gi� i Thoát và cùng h�� ng ni� m H� nh Phúc tr�� ng c! u 
th� t s" . 
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Nay, tr�� c th� m n� m m� i M� u Tý 2008, toàn th# 
Ban viên BHD Pháp kính chúc Ch�  Tôn �� c Hòa 
Th� ng, Th� ng T� a, �� i �� c T� ng Ni: Pháp Th# 
Khang An, Tinh T� n tu hành, �� o H� nh viên mãn, 
giúp Ch�  Ph� t T!  h� c hi#u và th" c hành l� i Ph� t d� y, 
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h� u bi� t tránh t� o nghi� p x� u t�  Ý Ngh$, L� i Nói và 
Hành �
 ng, h� u t� t c�  �� u T%nh th� c, Giác Ng
 , �& c 
�� o Gi� i Thoát. 

Thân kính chúc Quý Anh Ch
 Em Áo Lam kh&p 
n	 i: s� c kh' e d( i dào, An Khang, Th
nh V� ng, 
Ph�� c �� c tràn �� y, chí tu h� c v� ng b� n, Tinh T� n 
th" c hành Ph� t Pháp, luôn luôn và mãi mãi D� ng Ti� n 
trên ��� ng ph� ng s"  Chánh Pháp và ph� c v�  chúng 
sanh làm � i� u lành. � ó là cùng nhau cúng dàng Ch�  
Ph� t chân thành nh� t. 
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Kính th� a t� t c�  anh ch
 em Lam viên thân m� n, t�  lúc 
chùa Thi� n Minh h' a ho� n, t� i nay c� ng m
 t n� m 
r�� i, Gia � ình Ph� t T!  Thi� n Minh sinh ho� t h	 i khó 
kh� n: 
 
1. Mùa xuân, mùa hè: sinh ho� t �  ngoài tr� i 
2. Mùa thu, mùa � ông: sinh ho� t �  trong l� u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sinh ho� t th�� ng l�  (2 ngày trong m
 t tháng) theo 
ch�	 ng trình: 
13 gi�  30 �� n 14 gi�  10: L�  Ph� t và ng( i thi� n 
14 gi�  10 �� n 15 gi�  00: Ph� t Pháp, 
                                      Oanh V�  H� c ti� ng vi� t 
15 gi�  00 �� n 15 gi�  45: Chuyên môn  
                       (Th�  công, t� p hát, làm bánh …) 
                                     Oanh V�  H� c Ph� t Pháp 
15 gi�  45 �� n 16 gi�  00: Gi� i lao 
16 gi�  00 �� n 16 gi�  30: Tai chi 
16 gi�  30 �� n 17 gi�  00: Trò ch	 i vòng tròn 
17 gi�  00                       : K� t giây thân ái 
 
 
Ngoài ra sinh ho� t gia � ình trong n� m nay, còn có: 
1. Sinh ho� t v� i gia � ình b� n: 
�  Tháng T�  n� m 2007: Th� m vi� ng chùa 

Pháp Hoa - Marseille 
�  Tháng N� m n� m 2007: L�  Ph� t �� n t� i chùa 

Ph� t Quang - Valence 
�  Tháng Sáu n� m 2007: L�  Ph� t �� n t� i chùa 

Khánh Anh – Evry 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. T�  ch� c m� t � êm v� n ngh�  truy	 n th
 ng 
    v� n hóa Vi� t nam và gi� i thi � u cho ng�� i Pháp: 
�  15 tháng 12 n� m 2006 
�  26 tháng 03 n� m 2007 
 
3. Tham gia sinh ho� t các h� i: 
�  Tháng 10 n� m 2006: H
 i ADM (D� ng c�  cho nhà 

th�	 ng �  Vi� t Nam) 
�  Tháng 07 n� m 2007: H
 i tâm th� n Vi� t Nam t� i 

Anh Qu� c - London 
�  Tháng 02 n� m 2007: H
 i c
 ng �( ng giáo X�  Vi� t 

Nam Lyon - Pháp Qu� c 
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Gia � ình Ph� t T!  Hoa Nghiêm v� n �� u �� n sinh ho� t 
2 l� n m) i tháng. Dù b� n vi� c cá nhân, lo mi� ng c	 m, 
manh áo, nh� ng các Huynh Tr�� ng v� n hy sinh nh� ng 
ngày �� c ngh% trong tu� n là ngày Ch�  Nh� t �#  h�� ng 
d� n ch� m lo cho các tr� , cùng giúp �*  nhau th" c hành 
l� i Ph� t d� y. 
Các Huynh Tr�� ng hi#u r+ng không ph� i ch% �� n chùa 
t� ng kinh ni� m Ph� t là th" c hành Ph� t Pháp, mà nên 
giúp �*  nh� ng ng�� i chung quanh mình b+ng nhi� u 
ph�	 ng ti� n h� u cùng giúp nhau ý th� c bi� t t"  ki#m Ý 
Ngh$, L� i Nói và Hành �
 ng t"  thân �#  tránh �� c v�  
s�  Nghi� p Ch�� ng mà t� t c�  các anh ch
 em �� u ch� ng 
ki� n m) i ngày. 
Dù g� p nhi� u tr�  ng� i, nhi� u � i� u khó kh� n, các 
Huynh Tr�� ng G� PT Hoa Nghiêm v� n gi�  v� ng tinh 
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th� n và m� c � ích c� a T�  Ch� c trên ��� ng h�� ng giáo 
d� c Thanh Thi� u �( ng Niên cùng làm � i� u lành cùng 
tránh xa � i� u x� u t�  Ý Ngh$, L� i Nói và Hành �
 ng, 
cùng giúp xây d" ng xã h
 i lành m� nh trong tinh th� n 
Ph� t Giáo, nh&c nh�  các � oàn sinh bi� t tránh nhi� m 
nh� ng l� i nói thô t� c c� a xã h
 i và tránh h� p th�  
nh� ng phong cách b� t nhã trong �� i s� ng h+ng ngày 
t� i h� c ��� ng, t� i xóm làng ho� c t� i n	 i công s�  làm 
vi� c. 
 
Song song v� i công tác sinh ho� t G� PT t� i chùa, 
G� PT Hoa Nghiêm tham gia t�  ch� c T� t Trung Thu 
v� i các H
 i � oàn b� n. Tuy nhiên, c� ng không quên 
làm công tác t�  thi� n nh�  kêu g� i các b� n h� u và các 
b� n Lam cùng giúp �*  các tr�  m(  côi, �� n nh� ng 
ng�� i khuy� t t� t, nghèo kh� , b� nh ho� n t� i quê nhà. 
Kêu g� i các v
 h� o tâm b� o tr  chi phí h� c hành m) i 
n� m cho các tr�  m(  côi. Các Huynh Tr�� ng cùng nhau  
th# hi� n tinh th� n tu t� p t"  thân, �( ng th� i giúp nhau tu 
t� p và cùng phát tâm th" c hành B(  Tát �� o �� n m� i 
ng�� i… �� n m� i n	 i … cùng kh&p …. 
 
Th�  r( i, th� m thoát m
 t n� m qua nhanh! Xuân � i …r( i 
Xuân l� i tr�  v�  v� i v�  tr� ! Muôn hoa lá t�	 i �, p � ua 
n� ! � em ni� m vui … tin t�� ng … an hòa … thanh t
nh 
… �� n cho muôn loài ... 
C� ng là th� i gian b� n r
 n nh� t trong n� m, thay vì sinh 
ho� t 2 l� n m
 t tháng thì l� i sinh ho� t h+ng tu� n �#  
chu-n b
 v� n ngh�  M� ng xuân Di L� c … 
 
Sau m
 t th� i gian sinh hoat t� i chùa Kim Quang, 
Huynh Tr�� ng Di� u H( ng Cam Th
 H+ng Nga cùng 
Htr Qu� ng T�  Lâm M� nh, Qu� ng H� nh Lâm Hùng và 
Giác Chân Ph� m Toàn có nhân duyên sinh ho� t dìu d&t 
h�� ng d� n các em t� i � ây. Nay, qua s"  quy� t �
 nh c� a 
�� i �� c Thích Minh �
 nh, tr�  trì chùa Kim Quang, 
v� i s"  �( ng thu� n c� a Htr Di� u H( ng, G� PT Kim 
Quang v� a �� c thành l� p, và s.  ra m&t vào bu� i v� n 
ngh�  M� ng Xuân Di L� c vào ngày 02/03/2008 t� i 
khuôn viên chùa Kim Quang. 
 
Ph� n G� PT Hoa Nghiêm s.  là C" u G� PT Hoa 
Nghiêm, vì các c" u � oàn viên G� PT Hoa Nghiêm 
mong mu� n t�  t� p h� p m� t vào nh� ng d
p �� c bi� t, 
m� c dù b� n r
 n cu
 c s� ng riêng t�  không th# �� n sinh 
ho� t th�� ng k/ , h� u duy trì nh� ng k0 ni� m �, p t�  26 
n� m nay trong tinh th� n nh� ng ng�� i con Ph� t v� i 
màu áo Lam thân th�	 ng. 
 
Do � ó, G� PT Hoa Nghiêm v� n còn, và xin hân hoan 
� ón m� ng G� PT Kim Quang �� n góp m� t v� i T�  
Ch� c G� PT Áo Lam t� i Pháp b&t �� u t�  xuân này. 
 
Nay, tr�� c th� m n� m m� i Xuân M� u Tý 2008, toàn th# 
Ban Huynh Tr�� ng G� PT Hoa Nghiêm và Kim 
Quang thành tâm kính chúc Ch�  Tôn �� c Hòa 
Th� ng, Th� ng T� a, �� i �� c T� ng Ni: Pháp Th# 
Khinh An, tu hành Tinh T� n, �� o H� nh Viên Mãn, 

giúp �*  ch�  Ph� t T!  h� c hi#u và th" c hành l� i Ph� t 
d� y h� u t� t c�  �� u T%nh Th� c, Nghi� p Ch�� ng th� y 
tiêu tr� , cùng Giác Ng
  �&c �� o Gi� i Thoát. 
Thân kính chúc quý Anh Ch
 Em Áo Lam kh&p n	 i: 
S� c kh' e d( i dào, An Khang Th
nh V� ng, Ph�� c 
�� c tràn �� y, Nguy� n V� ng, Chí B� n trên ��� ng tu 
t� p và Kiên Trì trên ��� ng ph� ng s"  Chánh Pháp cùng 
ph� c v�  chúng sanh làm � i� u lành, tránh xa � i� u x� u, 
cùng h�� ng Thi� n, h�� ng Th� ng, h�� ng �� n An Vui, 
H� nh Phúc, Giác Ng
  và Gi� i Thoát. 
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S�  l� ng �	 n v
 hi� n � ang sinh ho� t: 
G� PT �� c Minh:  có 06 HTr. 35 � S 
G� PT �� c D� c: có 10 HTr. 49 � S 
G� PT Chánh �� o: có 04 HTr. 25 � S 
G� PT Thi� n Tâm: có 04 HTr. 30 � S 
G� PT Thi� n Chánh: có 06 HTr. 26 � S 
T� ng s�  có 5 �� n v� G� PT v� i 30 HTr. và 146 � oàn 
sinh 
 

D�� i � ây là b� n tóm t&t sinh ho� t trong n� m 2007 
c� a Ban H�� ng D� n Na Uy: 

Vào ngày 24-02-2007 Ban H�� ng D� n cung th%nh 
��  Thích Viên Tánh �� c 1 y Thanh Niên-G� PT, và 
��  Thích Viên Giác Phó �� c 1 y và Chú V� n Ân (t� i 
Chùa Khuông Vi� t) h� p v� i n
 i dung tái thành l� p 
G� PT-Thi� n Tâm. Sau l� i phát bi#u c� a anh Tr�� ng 
Ban H�� ng D� n và hu� n t�  c� a Th� y �� c 1 y, phiên 
h� p � ã hình thành m
 t Ban Huynh Tr�� ng cho G� PT-
Thi� n Tâm: 
- L� T: C. Nguyên H+ng - Nguy� n Th
 Ng� c Di� m 
- TK: C. Nguyên L� ng - Nguy� n Th
 � an Thanh 
- Ph�  trách ngành Thi� u và ngành Oanh: C. Võ Th
 
Hoà  & C. Lê Th
 Loan. 

Và các thành viên BHD Na uy s.  thay phiên nhau 
v�  ph�  giúp nh�  Anh B� o Minh, Anh Nguyên Bình. 
Chú V� n Ân t� m th� i làm C�  V� n Giáo H� nh cho 
G� PT Thi� n Tâm, trong t�	 ng lai sau khi chú th�  T/  
Kheo s.  chính th� c làm Th� y C�  V� n Giáo H� nh cho 
G� PT Thi� n Tâm. 

Cùng ngày, vào lúc 13 gi�  20 t� i h
 i tr�� ng Chùa 
Khuông Vi� t, thành ph� n tham d"  có quý bác �� i di� n 
Chi H
 i Oslo, bác c" u Gia Tr�� ng G� PT Thi� n Tâm 
và các Ban Viên BHD. 

Tr�� c khi vào phiên h� p, Anh B� o Minh thay m� t 
BHD Na Uy hân hoan chào m� ng và thông qua m� c 
� ích c� a phiên h� p. Sau ph� n ni� m danh hi� u �� c B� n 
S� , �� -� UTN-G� PTVN � ã nêu rõ lý do c� a bu� i h� p 
tái thành l� p G� PT-Thi� n Tâm theo s"  mong � i c� a 
Giáo H
 i t�  lâu và hu� n t�  c� a Th� y �� c 1 y, b&t �� u 
t�  � ây G� PT Thi� n Tâm s.  cùng làm vi� c ch� t ch.  v� i 
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Chi H
 i Oslo và tham kh� o ý ki� n v� i Chi H
 i. Trong 
phiên h� p t� t c�  �( ng thu� n m� i bác Quách H� u 
Ph�� c, c" u Gia Tr�� ng G� PT Thi� n Tâm, làm Gia 
Tr�� ng cho G� PT Thi� n Tâm và bên c� nh � ó thành 
l� p m
 t Ban B� o Tr : Tr�� ng Ban: Ch
 Bích, Phó 
Tr�� ng Ban: Anh D� ng. 

Trong t�	 ng lai hai v
 Tr�� ng và Phó ban s.  m� i 
g� i thêm ph�  huynh �#  thành l� p m
 t ban �� y ��  h	 n. 

Thành l� p Ban V� n Ngh� : Tr�� ng Ban VN: Ch
 Lê 
Dung, các ban viên s.  m� i sau. 

Vào lúc 14 gi�  25 t� i h
 i tr�� ng Chùa Khuông 
Vi � t, thành ph� n BHT so� n th� o ch�	 ng trình tu h� c và 
quy� t �
 nh tái sinh ho� t l� i G� PT-Thi� n Tâm vào ngày 
21-04-2007. Sau � ó t� t c�  H( i h�� ng b�  m� c trong 
ni� m vui kh� i s&c tr�  l� i. 
 

Nhân mùa K0 Ni� m �� c B� n S�  Xu� t Gia PL. 
2551, ngày 28-03-2007 BHD Na uy ra v� n th�  S�  004 
Quy� t �
 nh chính th� c th� a nh� n G� PT Thi� n Chánh 
vào t�  ch� c Gia � ình Ph� t T!  Vi� t Nam t� i Nauy tr" c 
thu
 c Giáo H
 i Ph� t Giáo Vi� t Nam Th� ng Nh� t Na 
uy, Ban Huynh Tr�� ng, � oàn Viên G� PT Thi� n 
Chánh ph� i s� ng � úng tinh th� n châm ngôn Bi Trí 
D� ng, N
 i Quy và Quy Ch�  G� PTVN Âu Châu. 
 
Ngày 19-05-2007 nhân mùa Ph� t �� n PL 2551 Ban 
H�� ng D-n G� PTVN Na uy �� n G� PT Thi� n 
Chánh Porsgrunn làm l�  ra m&t công nh� n chính 
th� c và trao t� ng � oàn K/ , làm l�  cài hoa sen là 
� oàn viên chính th� c c� a G� PTVN. 
 
Ngày 26-05-2007 BHD-Na uy tham d"  l�  k0 ni� m 
20 n� m thành l� p G� PT �� c Minh 1987-2007 t� i 
Stavanger t� ng quà k0 ni� m và th�  chúc m� ng. 
� êm v� n ngh�  v� i nh� ng hình � nh sinh ho� t qua 20 
n� m c� a G� PT �� c Minh trên con ��� ng ph� ng s"  
�� o pháp và dân t
 c cao �, p � úng h�� ng c� a 
G� PTVN. 
 
Ngày 02-06-2007 Ban H�� ng D� n Na uy và hai 
�	 n v
 G� PT �� c Minh và Chánh �� o tham d"  �� i 
L�  Ph� t �� n PL.2551 do Giáo H
 i t�  ch� c qua l�  
chào Qu� c ca và Ph� t Giáo ca, dâng hoa m� ng Ph� t 
�� n sanh, � óng góp ch�	 ng trình v� n ngh�  cúng 
d�� ng m� ng ngày t�� ng ni� m �� c B� n S�  Thích 
Ca Mâu  Ni th
 hi� n c� u kh�  v� n lo� i chúng sanh. 
Ph�  bi� n các v� n th�  c� a Ban H�� ng D� n H� i 
Ngo� i thông t�  s�  07003/BHDHN/TB và thông t�  
s�  07004/BHDHN/TB ngày 10-01-2007 v�  Mô 
Th� c Sinh Ho� t & �( ng Ph� c Gia � ình Ph� t T!  và 
Thông t�  s�  2007016/HDAC/TB ngày 28-04-2007 
v�  vi� c tu h� c dài h� n cho Huynh Tr�� ng G� PTVN 
Âu Châu, khuy� n khích cho HTr tham gia ch�	 ng 
trình tu h� c. 

Ngày 10-03-2007 s�  03/BHDNU/TB thi� t l� p 
danh sách HTr và � oàn sinh g� i v�  BHD Na Uy, 
mong các �	 n v
 nh�  G� PT Chánh �� o, Thi� n 

Chánh, �� c Minh, Thi� n Tâm g� i danh sách v�  
càng s� m càng t� t. 

Ngày 25-08-2007 BHD Na uy ra thông t�  � óng 
góp ch�	 ng trình v� n ngh�  v� i Giáo H
 i cho ngày 
�� i l �  Vu Lan PL 2551 vào ngày 13-07 n� m � inh 
H i. G� PT �� c D� c Bergen, G� PT Thi� n Chánh, 
G� PT Thi� n Tâm � ã � óng góp ch�	 ng v� n ngh�  
này. 
       Tham chi� u thông t�  s�  008/BHDNU/TB ngày 
25-05-2007 quý n	 i nh� n ph�  bi� n r
 ng rãi �#  tích 
c" c � óng góp vào công tác ph� t s"  c� n thi� t v� i 
thông t�  tham chi� u. 

Nhân k/  h� c Ph� t Pháp mùa � ông l� n th�  22 
c� a Giáo H
 i �� c t�  ch� c t�  ngày 23 �� n ngày 28 
tháng 12. Ban H�� ng D� n Na uy có m�  bu� i h� p 
th�� ng niên vào ngày 27.12.07 �#  t� ng k� t Ph� t s"  
và báo cáo lên Giáo H
 i. Phiên h� p có s"  hi� n di� n 
c� a Th� y �� c � y Thanh Niên G� PT Na uy: �� i 
�� c Thích Viên Tánh và toàn th# các anh ch
 Htr 
c� a các �	 n v
 v�  tham d" . Trong bu� i h� p c� ng � ã 
nêu lên m� i thao th� c chung là làm sao �� a G� PT 
ngày m) i phát tri#n t� t �, p và kêu g� i các anh ch
 
tham gia vào ch�	 ng trình tu h� c dài h� n c� a BHD 
Âu Châu th" c hi� n �
 nh k/  trên Paltalk. Nhân phiên 
h� p này BHD c� ng trình bày s	  qua ch�	 ng trình 
n� m 2008, nào là tr� i h� p b� n Âu Châu, và tham d"  
�� i h
 i G� PTVN n� m 2008. 

Vào tháng 3 n� m 2008 G� PT �� c D� c Bergen 
s.  làm l�  chu niên k0 ni� m 20 n� m thành l� p, BHD 
nhân c	  h
 i này � ã ��  ngh
 BHT G� PT �� c D� c t�  
ch� c tr� i h� p b� n k� t thân. Và tr� i h� p b� n �� c d"  
quy� t t�  ch� c t�  ngày 1.5 �� n 4.5 n� m 2008. Hy 
v� ng các �	 n v
 G� PT t� i Na uy v�  tham d"  � ông 
�� , tr�� c là chào m� ng 20 n� m k0 ni� m G� PT �� c 
D� c và sau � ó trao �� i sinh ho� t k� t thân trên tinh 
th� n xây d" ng. Mong l&m thay. 

B� o Minh. 
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CH23 NG TRÌNH SINH HO4 T GIA � ÌNH PH5 T 
T6  �7 C D8 C 
  
13:30 - 14:00 Nghi Th� c t� ng kinh Gia � ình Ph� t T!  
14:00 - 14:15 Chào c�  Gia � ình Ph� t T!  - 

          Câu chuy� n d�� i c�   - T"  Tr
 
14:15 - 15:00 Tu h� c Ph� t Pháp 
15:00 - 15:30 9 m th" c 
15:30 - 16:00 Ho� t �
 ng thanh niên 
16:00 - 16:30 Sinh ho� t Gia � ình Ph� t T! - 

          K� t dây thân ái. 
 
Sinh ho� t 2 tu� n m
 t k/  d�� i mái Chùa nh'  bé t� i 
Bergen. 
Trong th� i gian sinh ho� t G� PT �� c D� c có tham gia 
chiêm bái xá l i, l�  Ph� t �� n, L�  Vu Lan và th�  Bát 
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Quan Trai d�� i s"   h�� ng d� n th� y C�  V� n Giáo H� nh 
- Thích Viên Tánh. 

 
Bergen 05/12-2007 

Minh T� n - Nguy� n An 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ban Huynh Tr�� ng : nh ch� p t� i chánh � i� n Chùa Pháp V�  
Chu Niên 18 N� m thành l� p G� PT �� c D� c Bergen – Na Uy 

Sau bên trái: Minh T� n, Th� y C�  V� n, Chú Quán Tung, Minh Ng� , 
Bác Gia Tr�� ng và Quán T� .Tr�� c bên trái: Rosa, Hu�  H�� ng, Cô 

Linh Âm, và Nguyên Hi� n. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ngành Thi� u Nam, : nh ch� p t� i chánh � i� n Chùa Pháp V�  
Chu Niên 18 N� m thành l� p G� PT �� c D� c Bergen – Na Uy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NGÀNH THI; U N<  

: nh ch� p t� i chánh � i� n Chùa Pháp V�  
Chu Niên 18 N� m thành l� p G� PT �� c D� c Bergen – Na Uy 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� OÀN OANH V=  
: nh ch� p t� i chánh � i� n Chùa Pháp V�  

Chu Niên 18 N� m thành l� p G� PT �� c D� c Bergen – Na Uy 
 
 
 
 
 
 
Sinh Ho� t G� PT V� n H� nh (Odense, � an M� ch) 2007 
 
Trong n� m 2007 Gia � ình Ph� t T!  V� n H� nh không 
có nh� ng sinh ho� t nào n+m ngoài khuông viên Chùa. 
Các � oàn viên ngành Thi� u � ã tr�� ng thành, chuy#n 
lên ngành Thanh và t� p t� nh b�� c vào ng�* ng c! a �� i 
h� c, b&t �� u chuy#n �� n m
 t t%nh khác �#  theo � u� i 
v� n ��  h� c v� n. � i� u này c� ng là m
 t tình tr� ng chung 
c� a các G� PT khác t� i Âu châu mà trong các bu� i h
 i 
th� o, các ACE Huynh tr�� ng � ã nêu lên. 
Gia � ình Ph� t T!  V� n H� nh v� n sinh ho� t nh� ng có 
th# nói là g� n nh�  n+m trong tình tr� ng “ti� m sinh”. 
Các em nào còn �  trong t%nh, hai tu� n m
 t l� n vào 
ngày ch�  nh� t, �� n Chùa t� ng kinh l�  Ph� t theo th� i 
khóa bi#u �
 nh k/  c� a Chùa. 
Các em là nh� ng Ph� t t!  tr�  r� t thu� n thành và góp s� c 
r� t nhi� u vào các công tác Ph� t s"  cho Chùa trong n� m 
ngày �� i l �  h+ng n� m: L�  � ón Giao Th� a T� t Nguyên 
� án - C� u an �� u n� m - Ph� t �� n - Vu Lan - �� c Ph� t 
Thích Ca thành �� o. 
Ngoài ra còn tham gia L�  Gi)  T�  Hùng V�	 ng và T� t 
Trung Thu do H
 i Ng�� i Vi � t t�  ch� c chung cho các 
tôn giáo c� a c
 ng �( ng ng�� i Vi � t. 
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Ba t� m hình ch� p các � oàn viên G� PT V� n H� nh � ang sinh 
ho� t v� i quý Th� y và các chú Ti� u, quý Th� y trong t	
 ng 
lai, thu� c t� ng chúng chùa Viên Giác � Q. 
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Trong nh� ng sinh >?�t h+ng @>Ang B�a G� PTLP n� m 
nay, CD?Ei nh� ng FEi >� c v�Gchuyên môn, BAc em �HG
�� c h�� ng d� n >� c IEGth" c t� p >�nh “L&ng nghe” B�a 
JDEi Quan Th�GÂm IEG>�nh “J>Kn sâu” B�a JDEi V� n 
L>MGS�  L i, qua BAc @NOGch	 i, theo PAng ki� n B�a Htr 
Di� u Hi� n. 
QEGCD?Ei vi � c tham d"GIEo BAc R>Sa tu >� c Ph� t T>Ap 
�� c t�Gch� c @�i U>Ma, BOn BSGnh� ng ti� t V� c CD?�i l �G
IEGFEn @>�o >� c t� p v�GBAc ��G@Ei nh�  sau: 
 
�	
 ng 1: 
-� �
 p ��� nh Thanh �� i t �  gia Htr Di � u Hi� n ���
�� m ��nh viên Viên �� nh: 
� ây WEGn� m th�G2, ace Htr IEG JDEnh Thanh ti� p @�c 
th" c hi� n nh� ng bu� i >� p m� t luân phiên @�i t�  gia B�a 
m) i Htr, v� a @>?�i VAi >En huyên tâm s" , th&t ch� t @Knh 
thân, v� a chia X�Gkinh nghi� m vui bu( n IEGho� ch �
 nh 
ch�	 ng @NKnh n� m m� i r� t phong Y>ZGcho G� PT. �  

�	
 ng 2: 
- G� PTLP ��� nhau v���	� a �� m công ���� chu n !��
�" n Xuân � inh H#i. 
Ace, Oanh Q� , Thi� u, Thanh IEGcAc F�n h� u, ph� t t!G
v�G U>Ma BMng nhau h(Gh� i >Zt F� i qu[ t \� n t�Gtrên 
xu� ng d�� i, t�Gtrong ra CD?Ei, B>Mi l � , �Anh FSng chân 
� èn, l" a �� u, DSi, n� u FAnh ch� ng, FAnh @[t trong b� u 
không R>]Gr
 n NEng vui nh
 n �� u n� m. ^� i �� c BAc 
Y>�Ghuynh th� t �Hi m
 t n( i FZn riêu th� t �� c s&c, “nâng 
cao tinh th� n chi� n P$”. K� t _`�Gn� m 2007 s�GFAnh DSi 
�� c �� t k0 l� c, g� p � ôi m� y n� m tr�� c, n� u B�ng m� t 
ngh%!! 
- Tham gia $�� y T%t c&ng �' ng �� i Lausanne 
UAc em Oanh Q�GC>EGta B�ng h� ng say lên sân kh� u 
VZa IEGC>Eo l
 n ��GVEn, �� c R>An @>]nh Da�Gnhi� t li � t 
hoan hô, � ng h
Gm� m non � ang lên? 
- V���	� a �" n Giao Th( a m� ng T� t � inh H i, �� c 
S�  Cô LN�GLNKGY>At l
 c IEGWKGXKG“l � y hên”. T� t l� n CEy 
W�i r	 i IEo cu� i tu� n nên FEGcon “� n T� t l� n” th� t vui”. 
 
�	
 ng 3: 
- V�� �	� a )* ng R+m Th�# ng Ng�� n, ace x� ng tay 
Ao WEm “VAy r! a B>[n bi� t CSi, bi� t c�� i, công _`�G�� u 
n� m �  
-��
 p ��� nh Thanh �� i t �  gia HTr ,-
 c Tâm, ����� i 
“T .� Ân”. UAc ace chia X�Gr� t phong Y>ZGIEGsâu s&c. 
UAi R>SGWEGWEm sao luôn nh�G�#G�em Ap \� ng IEo �� i 
s� ng h+ng CDEy? 
 
�	
 ng 4: 
- T�� ch. c G� PTLP � i xem tri / n �0m v��)
 c t�# ng 
Ph1t c�  ��2� �-
� �� i Vi � n B� o �� ng Rietberg, 
Zuerich. 
- Tr �� c v3n �����
 ng �� i )� a th%�gi� i ��� “Môi sinh” , 
G� PTLP CD>$Gc� n Y>�i gieo bGth� c IEo tâm BAc �?En 
sinh �#Gt�Gt�Gs! a �� i t� p R>], BAch s� ng h+ng CDEy (b� t 
tiêu @>�, @NAnh phung Y>], v.v.) h� u �Sng DSp IEo vi� c 
F�o v�G@NAi �� t cho th�Gh�Gmai sau. �SGB�ng WEG>�c >�nh 
tri @Zc, t� p s� ng B>Anh ni� m, th" c >Enh >�nh t�Gbi, vv... 
theo tinh th� n t�	 ng quan t�	 ng t� c trong �� o Ph� t. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M� t ngày sinh ho� t v� i ngành Thi
 u t� i Chùa 
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LN]ch ti� n _`cG B�a Gia �Knh cho t� t B�G �?En sinh � i 
xem phim «An Inconvenient Truth» B�a Al Gore, v�G
l� p ��G@Ei @>�o lu� n IEGth" c t� p trong BAc phiên >� p. 
UAc em r� t @>]ch @>ZGtham gia, �� a ra nhi� u bGki� n B�G
th#G�#Gti� t ki� m nhiên li� u, gi�GDKn môi sinh, r� t �Ang 
khen. 
 
�	
 ng 5: 
- V���	� a d4�L/� Ph1t �� n 2551, di� n v� n ngh�GBZng 
d�� ng. 
- M&t s�� ace �� i )"� duyên may ��# c tham d4�5	6
�
tu 5	2� Công Tâm 7	
 p v� i Th8y 7	9 ng S� n trên 
IMng CZi cao trong WEnh, l i W�c. 
 
�	
 ng 6: 
- G� PTLP )� ng )
 c :	9  huynh �6� n sinh nh1n 
tr 
 ch nhi� m $�� y n3u ��� !
 n c� m chay �� i �	� a 
Linh Phong, �#Ggây _`cG@N�Gn GU>Ma. �� c _`]GPh� t 
t!G�ng h
G�ông �� o IEG@>Enh công t� t �, p. 
-��
 p $�� nh Thanh �� i t �  gia Htr.Nh�  Liên, 	
 c v��
�
 nh KhôngGIEGFEn @>�o v�GBAch Ap \� ng B�Gth# ��G@Ei 
này IEo �� i s� ng h+ng CDEy cho �� c l i W�c. 
-� ;� i Htr v �� �	� a ��2� �	�� :	9� ��� d4� l/� cung 
nghinh <
� L#i Ph1t do h&i Matreya t �  ch. c. 
- Cho )
 c em � i ch� i $�6� i, theo l. a tu� i: 
JDEnh Thi� u �� n QdWW[e de Joux, IMng h(G CZi, d"G
ch�	 ng @NKnh “Slow up” B�a �
 a ph�	 ng, \� o IOng h(G
23 cây s� , � i xe �� p, ch	 i roller, trottinette, v.v... 
UAc em Oanh Q�Gxin � i Aquaparc, t&m h(Gb	 i, BSG@NOG
ch	 i trong n�� c, r� t @>]ch @>Z. 
 
�	
 ng 7: 
-���� i 	
 p !� n �� i �� a danh “Les Saneys” trên r=ng 
núi Jura v� i s4� tham gia � ông �� o )� a ace G� PT 
Thi � n ��2 . 
Trong R/G @N�i BAc em CDEnh Thi� u �HG BSG \
p thi � ua 
n� u � n, r� t sôi n� i. K� t _`�GCD?Ei s� c t�� ng t� ng B�a 
cAc ac HTr. 
UAc VSn � n r� t ngon, BSGch� t l� ng, W�i @NKnh FEy r� t 
VcGthu� t IEG�� c �� t cho nh� ng tên @>ZGI
G��y VEu s&c 
B�a b� n VMa Xuân, e� , Thu, � ông ho� c th	  m
 ng, 
�� y bGngh$a nh� : “hoa bên s�� n CZi, hoa trên PSng 
n�� c, m� n hoa ki� n Ph� t, v.v...” 
LNOGch	 i l � n (�Z ng WEG�i m
 t IOng th� t l� n) WEm V� i 
ng�� i NHGr� i B�Gchân IEG��c bi� t @N�i R/GCEy BSGIEi kinh 
nghi� m “nh�G�� i”: �� t @N�i, IKGWEGc	  s�GB�a “Amis de la 
nature” (@�m \
 ch WEGf�n B�a thiên nhiên) nên không BSG
C>EGt&m, s� ng �	 n Da�n, n�� c gi� ng gi� i >�n, W�i thêm 
�Gnh+m IMng tr( ng @N�t, nên n�� c t�GIOi B�ng không 
u� ng �� c (s Gô nhi� m IKG BAc ch� t phân FSn th� m 
xu� ng WOng �� t IEo h(Gn�� c), nên Y>�i ch�Gn� u, �#G
ngu
 i, th�G WEGace �HGth" c ch� ng �� c s"G _`]G DaAG IEG
khan hi� m B�a n�� c!!! �  �  �  
Ng� c W�i @>KGtinh th� n tham gia B�a BAc em Thi� u r� t 
cao, cu� i @N�i �Zc k� t BAc em �Sng DSp bGki� n r� t V� nh 
V. , nêu lên nhi� u � i� u c� n s� a �� i IEG B>]nh BAc em 
mu� n R/Gsau BSGnh� ng th!G@>Ach trong @NOGch	 i l � n R>SG
kh� n IEGg&t gao h	 n!!! �  �  �  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

G� PT Linh Phong (ngành Thanh và ngành Thi
 u) 
tr	� c c� ng tr� i. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

G� PT Thi� n Trí, Linh Phong và b� n h� u t� i  
«Saut-du-Doub» sau trò ch
 i l � n. 

 
�	
 ng 8: 
- Sau �	
 ng 	>�	
 p sinh 	6� t �� i !� n lo cho Vu Lan 
 
�	
 ng 9: 
- V�� �	� a công ��� , d4� �� i L /� Vu Lan, v?n ngh��
cây $	���
� v�@n �-* p vui. 
 
�	
 ng 10: 
- G� PTLP “ra quân” 	
 p �
 c v� i H&i Ng�@i Vi � t �� i 
Lausanne t�� ch. c T%t Trung Thu cho C&ng �' ng 
VN A�H&i tr �@ng Saint-Marc 
 
Tuy vi� c t�Gch� c BOn nhi� u thi� u PSt IKGthi� u nhân l" c 
nh� ng BAc em tham gia r� t h� ng >Ai.  
UAc em JDEnh Thi� u ra PAng ki� n Ap \� ng bEi >� c 
“F�o v�Gmôi sinh” IEo ti� t V� c v� n ngh� , @NKnh di� n 
th� i trang b+ng nh� ng v� t li � u “tái d� ng” nh�  bao 
nylon, bao D�o, gi� y FAo, gi� y bìa, v.v... r� t vui nh
 n 
IEGW�Gm&t. 
UAc anh B>
GB�m @Knh viên @N�GHi� u, Vi, Harish (ng�� i 
g n) �HGh� t WOng DSp tay, ch�Gbi� n ra nh� ng y Y>�c B�a 
nhi� u s&c dân trên th�Ggi� i (Ai C� p, eEn Qu� c, L>Ai 
Lan, Nh� t B� n, v.v.) >?En @?En b+ng gi� y VEu r� t công 
phu. UAc em CDEnh Oanh m� c vào trông th� t WEGd�G
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th�	 ng IEGtNKnh di� n r� t CD?�n V� c, @>Enh công. U>%G
ti� c WEGth� i gian di� n _`AGng&n �� i v� i công s� c IEGth� i 
gi�Gbi� n ch�Gy Y>�c! 
JDEy >� p sinh >?�t �Zc k� t vi� c t�Gch� c Trung Thu, 
BAc ace  �HGtrao �� i IEGNZt @%a �� c nhi� u kinh nghi� m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�	
 ng 11: 
-� �
 p $�� nh Thanh �� i $	�� hai em )� m ��nh viên 
��B�Sâm ��� Thi, ph� t t!GIEGF�n h� u thâm niên, nh� ng 
m� i IEo @]ch c" c �Sng DSp cho G� PTLP. Sinh R>]Gm� i 
�� c thêm ph� n @N�Gtrung. 
-�5C�thi, ôn !� i cu� i n?m qua nh� ng VEn thi � ua r� t 
c� ng thhng, >Eo h� ng. U� ng ��G@Ei môi sinh. 
 
�	
 ng 12: 
- L/� T3t niên G� PTLP 
QEo g� n cu� i n� m, IKG>?En B�nh gia � ình, m
 t IEi ace 
Htr � ã v&ng m� t ho� c Y>�i � i xa ng� ng sinh >?�t, ho� c 
m� t m' i IKGcông vi� c BAGnhân nên vi� c t�Gch� c t� t niên 
không �� c nh�  b. Bu� i l �Gv� n vui, t� t �, p, nh� ng BAc 
HTr BOn W�i B�m nh� n �� c vi� c thi� u nhân l" c, s"  suy 
y� u tinh th� n, nên lo l&ng nhi� u cho t�	 ng lai!! �  �  
 

BHT G� PT Linh Phong 
 
 

���������	�����
 
 
T� ng k%t sinh ho� t c� a G� PT Thi� n Trí-Th 9y SD 
n?m 2007 
 
Th� m thoát th� i gian trôi v� n trôi 
L� i m� t n� m n� a � ã qua r� i ... 
Thôi nhé cùng nhau ta chia s�  
��  mà tinh t� n ph� ng s�  h
 n... 
 
Mùa � ông l� i �� n, th&m thoát m� i � ây l� i 1 n� m n� a 
trôi qua, anh UV V� n Mc Ngh�  kêu g� i s"  � óng góp 
�� n báo Sen Tr&ng s�  23, nhân d
p này G� PT Thi� n 
Trí r� t vui khi �� c tâm s"  v� i anh ch
 em (ace) Lam 
viên Âu Châu, �#  chúng ta cùng hàn huyên nhìn l� i 
m
 t n� m qua mà m) i G� PT � ã c�  g&ng ph� ng s"  cho 
lý t�� ng màu Lam. 
G� PT Thi� n Trí c�  vào m) i �
  cu� i n� m thì có phiên 
h� p �#  t� ng k� t l� i nh� ng m� t ho� t �
 ng trong n� m, 

nh+m rút ra nh� ng kinh nghi� m �#  v� ch ph�	 ng h�� ng 
sinh ho� t cho n� m m� i. Vào cu� i n� m 2006, G� PT 
Thi� n Trí � ã b�  sung nhân s"  Ban Huynh Tr�� ng và 
m
 t nhi� m k/  là 3 n� m cho Ban Liên � oàn (BL� ). 
BL�  m� i (2007 – 2009) � ã làm l�  phát nguy� n vào 
ngày 28.01.2007 v� i các nhân s"  nh�  sau: 
- Gia Tr�� ng: a. Giác Ng
  - Võ � ình Tr� ng 
- Liên Ðoàn Tr�� ng: Th
 Tr" c Võ V� n Chánh 
(ph�  tá hành chánh Th� y S$: Di� u Thu� n–Võ �� ng 
Kim Nghiên) 
- Liên Ðoàn Phó: Ngành N�  - �� c trách N
 i v� : Di� u 
B� ch Nguy� n Th
 H�� ng 
(ph�  tá ngành N� : Di� u Trí, ph�  tá n
 i v� : Minh 
H� ng) 
- Liên Ðoàn Phó: Ngành Nam - �� c trách Ngo� i v� : 
Qu� ng Thu� n Di� p Thanh Phong 
(ph�  tá ngành Nam: Hu�  Tú, ph�  tá ngo� i v� : Nhu� n 
Sanh) 
- Th�  Ký: Minh Tr�� ng Lê Công Th�  (ph�  tá: Di� u 
Ph�� c) 
- Th�  quc: Qu� ng Thu� n Di� p Thanh Phong (kiêm 
nhi� m) 
(ph�  tá th�  quc: c. Di� p Thanh Tuy� n) 
Còn các nhân s"  � oàn tr�� ng và � oàn phó c� ng nh�  
các �� c trách viên v� n gi�  nguyên nh�  c� , ch% b�  túc 
ph�  tá thêm. Các Huynh Tr�� ng L
 c Uy#n tr�  n� m 
2004 thì b�  sung vào ph�  tá BL� , hy v� ng các em phát 
huy kh�  n� ng h	 n, là nh
p c� u n� i ti � p tri#n v� ng cho 
t�	 ng lai. Trong G� PT Thi� n Trí có hình thành Ban 
C�  V� n t�  BL�  c�  sinh ho� t cùng Ban Huynh Tr�� ng, 
giúp �*  ki� m sót và chuyên trách các ph� n sau: 
- Nghiên Hu� n Giáo d� c - Hu� n luy� n: a. Nguyên Hòa 
- Nghi L�  - H
  ni� m, chuyên môn G� PT: a. Nhu� n 
Di� p 
- Gi� ng hu� n - V� n Hoá Vi� t - ngành N� : c. Hu�  
Thành - c. Di� u Liên 
- Khoa h� c, Kc thu� t, ngh�  nghi� p - ngành Nam: a. 
Minh Tài 
Và may m&n n� a là Ban B� o Tr  luôn luôn c� n k�  và 
giúp �*  t�  ch� c r� t nhi� u trong th� i gian qua v� i Bác 
Ph� m Phú �� c là Tr�� ng ban và Bác Nguy� n Phúc 
V$nh Vi� n là Phó ban. 
 
1. Ch�� ng trình sinh ho� t 
G� PT Thi� n Trí sinh ho� t m) i tháng m
 t l� n t�  10gi�  
sáng �� n 17gi�  chi� u v� i ch�	 ng trình r� t phong phú 
uy#n chuy#n �� t trên n� n t� ng 3 ki� n th� c: Ph� t Pháp-
Chuyên Môn-T� ng Quát nh�  trao �� i ki � n th� c Ph� t 
Pháp, Ni� m Ph� t ti� p s� c, Quán ni� m, thuy� t trình, 
th" c t� p MC, ho� t �
 ng thanh niên trò ch	 i Ph� t hóa, 
t� p khí công, gi�  sinh ho� t b� t ng� , trao �� i ki � n th� c 
h� c ��� ng ho� c kinh nghi� m b� n thân, nh� ng gì hay, 
�, p � ã h� c �� c trong cu
 c s� ng h+ng ngày, vi tính 
v.v... và ��	 ng nhiên là L�  Ph� t và chào c�  � oàn thì 
không th# thi� u, câu chuy� n d�� i c�  �� m tình tinh th� n 
G� PT. 
Nói chung n� m qua chtr. sinh ho� t nh+m vào m� c � ích 
là ôn l� i nh� ng ki� n th� c c� n b� n v�  Ph� t Pháp, ki� n 
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Khí Công Tâm Pháp do Gia Tr	� ng h	� ng d� n 

th� c G� PT, tu t� p quán ni� m tr�  v�  t"  tâm nh�  vào 
ph�	 ng pháp ni� m Ph� t, t� ng kinh và trau d( i kh�  
n� ng chuyên môn c� a ng�� i Huynh Tr�� ng nh� t là 
qua ph�	 ng cách t"  nghiên c� u theo ��  tài thuy� t 
trình, t� ng kh�  n� ng di� n thuy� t và th" c t� p Htr. tr" c 
�#  � i� u h p ngày sinh ho� t và các phiên h� p trong n� m 
�� c nh
p nhàng ... 
Nh� ng ngày sh trên bàn th�  Ph� t thì lúc nào Hoa qu�  
c� ng th� t t�	 i và �, p, � ó là nh�  ch
 Di� u Trí, phu nhân 
anh c" u L� T Minh Tài � em theo vì ch
 làm n	 i c&m 
hoa, ace sh xong là mang hoa v�  cúng Ph� t, t� ng v , 
làm �, p nhà...Ph� n -m th" c nhà b� p c� ng là ph� n quan 
tr� ng trong l$nh v" c ”có th" c m� i v" c �� c �� o”. 
Ngày x� a nh�  có ch
 Thông, ch
 Cúc, Ch
 Hu� , ch
 
Thu� n, ch
 B� y ... và quý Cô Bác �� o H� u �  chùa n� u 
cho � n, nay còn l� i ch% mình ch
 Thu� n thôi, nên c� ng 
th�	 ng ch
 mà ph� i có k�  ho� ch m� i là khi sh thay 
phiên nhau m) i g�  hay các em t"  túc n� u mang �� n 
� ng h
  cho ngày sh luôn, nên n� m 12 tháng � ã có l
ch 
trình hhn hoi và r� t là ngon c� a m) i h�	 ng v
 khác 
nhau c� a t� ng g�  và các em n� u � n theo n	 i � ây ... 
 
2. Ph1t Pháp-Tu d�E ng-H&i th� o 
Trong n� m qua toàn th# ace G� PT Thi� n Trí theo nh�  
k�  ho� ch chung � ã tham gia Tu h� c theo l
ch trình các 
chùa, t� i thi#u là 3 l� n trong n� m c� ng nh�  th�� ng 
xuyên trên di� n � àn Paltalk theo k�  ho� ch tu h� c dài 
h� n c� a BHD G� PTVN Châu Âu. 
Thi� n Trí � ã th" c hi� n �� c 3 ngày sinh ho� t Tu 
d�* ng - Th" c T� p theo ch�  ��  và do các ngành �� m 
trách, t� c là lo t�  ch� c k�  ho� ch sinh ho� t tr� n m
 t 
ngày t�  A �� n Z: 
  
• Mùa Xu� t Gia: ngày D� ng do ngành Thanh �� m 
trách (D=NG) vào tháng 2 
• Mùa Vu Lan: ngày Hi� u do Htr. L
 c Uy#n �� m trách 
(HI; U) vào tháng 8 
• Ngày vía B(  Tát Quán Th�  Âm: ngày H� nh do ngành 
N�  �� m trách (BI) vào tháng 10 
V� i 3 ngày sinh ho� t v� i t� ng ch�  ��  trên � ã �#  l� i 
trong tâm c� m m) i ace nhi� u bài h� c, t� ng tr�� ng ki� n 
th� c r� t quý báu và k0 ni� m khó quên. 
Và 1 ngày Tu d�* ng - Hu� n luy� n do BCV – BL�  
�� m trách (TRÍ) nh� ng r� t ti� c phiên h� p s� m vào 
tháng 11 nên � ã không th" c hi� n �� c. 
 
- � êm tâm tình v� i ch�  ��  v�  MF: Mùa Vu Lan Báo 
Hi� u và nhân ngày c� u Siêu th� t th�  7 thân m� u c� a 
anh Nhu� n � i� p và ch
 Mai (phu nhân anh Nguyên 
Hòa) vào tháng 8, G� PT Thi� n Trí � ã v�  tham d"  nhà 
anh � ông ��  cùng c� u nguy� n. Sau � ó v�  ace � ã th� o 
lu� n v� i m
 t � êm th� t ý ngh$a, thâm thúy. Nh� ng tâm 
s"  nh�  nhung c� a toàn th# ace �� u chia s� , ngâm th	 , 
ca hát v�  ch�  ��  ni� m kính yêu Cha M, . Các em � s. 
� ã th" c t� p ngay h� nh Hi� u ph� n làm con �� i v� i cha 
m,  nh� : hôm � ó ch
 Mai c� m nh� n cùng m
 t lúc v� i 2 
ngu( n c� m xúc khi hai con c� a ch
 (� s. em Bi và Nhu) 
trao �� n ch
 cùng m
 t lúc v� i hai � óa h( ng: 1 màu 

tr&ng gi� t l�  r	 i khi bi� t M,  � ã không còn n� a, ... và 1 
màu �'  ch
 mi� ng m%m c�� i h� nh phúc d� t dào v� i con 
có hi� u, hai con th� a v� n an hôn m,  th� t d�  th�	 ng. 
Em Di� u Tâm thì th� a v� i Ba là anh Nhu� n � i� p, 
nh� ng gì mà em mu� n nói khi Ba có nh� ng n) i bu( n 
�� n mà DT ch� a có d
p nói �� c. Em Nhu� n Sanh thì 
k# l� i �� i s� ng t�  nh'  �� n tr�� ng thành v� i M,  trong 
�� i t
 n� n �� y khó kh� n ace �� u c� m �
 ng...M
 t � êm 
� ã �� a ace v�  v� i th" c t� i ph� n làm con nh&c nh�  nhau 
trong xã h
 i hi� n t� i nhi� u khi chúng ta b
 nhi� u 
ngh
ch c� nh ch�� ng duyên mà lãng quên ”h� nh Hi� u 
là h� nh Ph� t”..... 
Ngoài ra G� PT Thi� n Trí xin k# vài ngày sh �� c bi� t 
n� a �� n ace cùng nghe nhé: 
 
- Ngày sinh ho� t c� a tháng 5: r� t � áng nh�  là Thi� n 
Trí � ã có m
 t ngày sinh ho� t r� t dài �� n 21gi�  t� i. L� n 
này Thi� n Trí sinh ho� t r� t tho� i mái, không b
 ph�  
thu
 c vào th� i gian nh�  nh� ng l� n khác, ace Thi� n Trí 
còn có m
 t bu� i ch	 i bóng chuy� n th� t vui nh
 n trong 
gi�  gi� i lao. M
 t ngày sinh ho� t th� t dài, th� t vui thì d$ 
nhiên c� ng th� t là .. m� t. 
 
- Ngày sinh ho� t c� a tháng 9: thì l� i càng �� c bi� t 
h	 n vì l� n này ace � ã � i sinh ho� t r� t � ông. Có l.  vì s"  
h� p d� n c� a ch�	 ng trình sinh ho� t ngày � ó, mà ace � ã 
hi� n di� n �� y �� , không thi� u m
 t ai. Ch�	 ng trình 
c� a l� n này vào bu� i sáng thì có anh Giác Ng
  � ã 
h�� ng d� n cho ace Thi� n Trí môn Khí Công, th� t r� t 
có l i cho s� c kh' e. Còn bu� i chi� u thì có Ban Nh� c 
c� a G� PT Thi� n Trí � ã kh� i s"  t�  ngày14.01.2007 và 
nay ra m&t � ã �� a toàn th# ace vui m� ng, hy v� ng v� n 
ngh�  t�	 ng lai kh� i s&c. Xin nói thêm v�  tinh th� n các 
em ban v� n ngh�  trong n� m qua � ã tích c" c � óng góp 
nhi� u ti� t m� c r� t �� c s&c �#  cúng d�� ng nhân các mùa 
Ph� t �� n-Vu Lan c� ng nh�  trong c
 ng �( ng v� i ng�� i 
b� n x�  ... �#  khích l�  tinh th� n này nh� t là ban nh� c 
v� i các em tr�  �� y nhi� t tâm mu� n ph� ng s" , G� PT 
Thi� n Trí � ã �� u t�  mua d� ng c�  âm nh� c nh� : � àn 
tr� ng – 2 cây � àn � i� n – loa âm ly  �#  các em có ��  
ph�	 ng ti� n h	 n �� a ngh�  thu� t ca múa nh� c k
ch càng 
phong phú … Ban v� n ngh�  � ã t� ng d t v� n ngh�  vào 
ngày 16.12.07 �#  chu-n b
 m� ng ngày Chu Niên và 
Xuân M� u Tý 2008. 
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Ban nh� c � ang bi� u di� n tài ngh�  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Ho� t �& ng V?n ngh� - Xã h&i- Thanh Niên 
- Ngày ThG thao vào tháng 3: do anh Nhu� n Sanh �� c 
trách viên th# thao �� m trách � ã t�  ch� c �� c m
 t 
ngày b	 i l 
 i �  h(  nóng vào mùa l� nh nên r� t thú v
. 
Th� y anh L� T v� i �� a con gái � nh ch� y quýt chân lên 
t�  h(  này sang h(  n�  rung c� m c� p là bi� t l� nh c*  
nào...Hôm � ó � ã có nh� ng cu
 c thi � ua nh'  r� t hay 
nh�  là l� n h	 i dài. Ng�� i v�  nh� t thì ch&c hhn chúng ta 
� ã bi� t r( i là anh Nhu� n Sanh, � úng là Thi� n Trí � ã 
phân công � úng ng�� i vào v
 trí này. R� t vui là ace � ã 
quây qu� n bên nhau tâm s"  d�� i n�� c t�  nh� ng anh 
ch
 v�  VN m� i sang .... Lúc ra v�  ace �� u � ói b� ng 
mu� n ki� m nhà hàng � n u� ng nh� ng b
 máy ch% ��� ng 
hi� n �� i c� a anh Minh Tr�� ng (ch% l� c ��� ng) � ã �� a 
ace �� n nhà anh Nguyên Hòa, phu nhân anh � ã cho ace 
� m b� ng v� i nhi� u món quê h�	 ng x�  Hu�  quá ngon 
... 
 
- Ngày Du ngo� n vào tháng 8: N� m nay Thi� n Trí � ã 
chuy#n h�� ng không � i lên núi mà c� ng không xu� ng 
h(  mà là vô n	 i xem các thú bi#n bi� u di� n g� i là 
Conny Land. Nhi� u em r� t thích khi xem các Show 
bi#u di� n r� t hay nh�  là Cá Heo, Két...M
 t � i� u mà t� t 
c�  ace c�� i ng� t ngây trong s"  � au kh�  m
 t anh BCV 
(t� m d� u tên) khi tham gia trò ch	 i m� nh trên thuy� n 
bay trên không. Anh � ã mu� n x%u nh�  có Gia Tr�� ng 
ng( i c� nh ch% cách anh � ng phó nên anh � ã thoát qua 
� i n� n, anh em c�� i m
 t tr� n b# b� ng ... 
 
- Tr � i hè v� i G� PT Linh Phong t(  ngày 13-
15.07.2007: r� t vui h� c h' i nhi� u, hy v� ng có c	  h
 i 
sh chung nhi� u l� n h	 n �#  2 g�  càng g&n bó h	 n. Tr� i 
này ace mình s.  nghe nhi� u h	 n khi G� PT Linh 
Phong tâm tình nhé. 
 
- Mùa Ph1t �� n-Vu Lan: V�  công tác Ph� t s"  thì 
Thi� n Trí v� n nh�  x� a, tham gia và ph�  giúp cúng 
d�� ng v� n ngh�  cho các ngày Ph� t �� n và Vu Lan c� a 
các chùa. N� m nay trong ngày Ph� t �� n t� i chùa Ph� t 
T�  Thích Ca Luzern thì Thi� n Trí � ã � óng góp ph� n 
dâng hoa cúng Ph� t. Còn Vu Lan thì Thi� n Trí �� m 
trách ph� n cài bông H( ng và ph� n v� n ngh�  cúng 
d�� ng. Trong ngày Vu Lan v� a qua, d�� i s"  trình bày 

c� a anh Th
 Tr" c và em Di� u Ph�� c v�  bài ”Ý Ngh$a 
Bông H( ng Cài Áo” � ã làm c� m �
 ng � i vào lòng 
ng�� i r	 i l � . Sau � ó thì trong ph� n v� n ngh�  cúng 
d�� ng � ã có không ít ti� ng v)  tay cho các bài múa mà 
em Di� u Tâm � ã kh�  công chu-n b
. 
Ngoài ra Thi� n Trí c� ng còn có tham gia vào các công 
tác xã h
 i th� t � áng k# nh�  là: tham gia cúng d�� ng 
bài múa dâng hoa cúng Ph� t trong ngày �� i l �  Ph� t 
�� n qu� c t�  do các qu� c gia khác t�  ch� c. Ngày �� i l �  
này G� PT Thi� n Trí � ã tham gia �� c hai l� n, và có l.  
trong t�	 ng lai s.  ti� p t� c tham gia �#  gi�  m� i liên h�  
v� i các h
 i Ph� t Giáo c� a các qu� c gia khác. 
Hình sau là bài múa dâng hoa cúng Ph� t trong ngày 
Ph� t �� n Qu� c T�  ngày 12.05.07. 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ngày l/  TH N� n vào tháng 6: h	 n th� p niên qua, 

hàng n� m ngày t
 n� n �� c t�  ch� c t� i nhà qu� c 
h
 i Th� y S$-Bern nh+m m� c � ích cho các s&c dân 
ti  n� n t� i Th� y S$ có c	  h
 i trình bày, gi� i thi� u 
�� n m� i ng�� i v�  s&c thái Dân t
 c và phong t� c 
c� a h� . Trong ngày này Thi� n Trí c� ng � ã � óng 
góp m
 t bài múa và m
 t gian hàng bán c	 m, trái 
cây r� t vui, r� t thành công và � ã �� c ban t�  ch� c 
khen ng i là gian hàng ki#u m-u, � àng hoàng! 
Gian hàng bán �(  c� ng là ph�	 ng ti� n gây quc 
c� a Thi� n Trí. Hy v� ng v� ng t�	 ng lai ace chúng 
ta ti� p t� c làm nh�  v� y m� c dù h	 i c" c nh� c ... 
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Gian hàng c� a ngày T�  N� n ngày 16.06.07 

 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ngày Trung Thu vào tháng 9: Làng Bethehem-
Bern n� m nay � ã m� i G� PT Thi� n Trí cùng tham gia 
t�  ch� c m
 t ngày T� t Trung Thu 15.09.07. N	 i � ây r� t 
�� c bi� t là ngày vui Trung Thu chung cho t� t c�  em 
nhi� u s&c dân khác nhau c�  ng�  n	 i làng này do h
 i ái 
h� u gi� a ng�� i Vi � t Nam và Th� y S$ và m
 t vài h
 i 
� oàn khác t�  ch� c �� n nay � ã 4 l� n và �� c coi nh�  là 
ngày Trung Thu truy� n th� ng mang s&c thái V� n hóa 
VN. � ây là l� n �� u tiên Thi� n Trí h p tác v� i h�  trong 
vi� c t�  ch� c T� t Trung Thu và � ã �� c h�  khen ng i 
r� t nhi� u, th� t vui v�  và � m cúng. Anh Th
 Tr" c làm 
MC ngôn ng�  Vi� t, ph� n r�� c � èn do anh Minh 
Tr�� ng và anh Nhu� n Sanh h�� ng d� n b+ng song ng�  
và b+ng nhi� u trò ch	 i G� PT nên làm các em tr�  r� t 
thích. Ban v� n ngh�  � ã múa bài múa � èn �#  b&t �� u 
cùng � oàn Lân v� i các em r�� c � èn � i xung quanh 
làng r� t nh
 n nh
p, ng�� i VN th� y r� t hân hoan khi 
nhìn s&c thái v� n hóa mình d� n d� n khi vào xã h
 i h� . 
Hy v� ng trong t�	 ng lai Thi� n Trí v� n gi�  �� c m� i 
liên h�  này �#  s"  sinh ho� t c� a Thi� n Trí càng �� c 
n� i r
 ng trong xã h
 i Th� y S$. 
Qua các công tác xã h
 i, Thi� n Trí � ã �� c nhi� u 
ng�� i bi� t �� n, � ã có m
 t ông giáo s�  Hr. Rademacher 
�  tr�� ng �� i h� c Bern nghiên c� u v�  Tôn giáo � ã th� m 
h' i và vi� t v�  G� PT Thi� n Trí trong cu� n sách gi� i 
thi� u v�  s"  sinh ho� t � óng góp c� a các h
 i � oàn tôn 

giáo c� a các qu� c gia t
 n� n. Anh sinh viên tr�� ng �� i 
h� c Luzern-Th� y S$ mu� n tìm hi#u và vi� t v�  G� PT 
Thi� n Trí. Hai vi� n d�* ng lão � ã liên l� c và ng'  l� i 
G� PT Thi� n Trí giúp �*  ngu( n vui �� n các c�  già 
ng�� i Vi � t �  Reihnfelden-Basel c� ng nh�  ng�� i Thui  
S$ �  n	 i em Di� u Tâm th" c t� p Oltern ... 
�#  tích l� y ph�� c �� c, phát tâm cúng d�� ng b+ng t
nh 
tài G� PT Thi� n Trí nhân ngày Chu Niên có ch�	 ng 
trình �� u giá quyên góp, l�  T
 n� n có gian hàng bán �(  
chay và gian hàng V� n hóa c� ng nh�  tùy thu
 c vào 
quc c� a G�  mà m� i n� m �� u cúng d�� ng Chùa, quý 
Th� y Cô, g� i ti � n v�  VN �#  giúp �*  các tr�  em m(  côi 
�� c các chùa nuôi d�* ng, nh� ng G� PT Áo Lam n	 i 
x�  s�  c� a các HTr. hay � s.... Ngoài ra cá nhân các ace 
c� ng có làm công tác t�  thi� n này khi v�  VN � ã t"  
mình quyên góp �#  giúp ��  ..... 
Xin k# G� PT Thi� n Trí � ã � óng góp nh'  trong n� m 
2007 nh�  sau: 

- GHPGVN TN t� i quê nhà: 500 $ 
- G� PTVN t� i quê nhà: 500$ 
- Quc h�� ng v�  quê h�	 ng-t�	 ng tr  tình LAM: 

440 Fr. 
- G� i các ace khi v�  th� m quê h�	 ng: 300 Fr. 
- Cúng d�� ng các chùa và quý Th� y Cô: 200 Fr. 
- Chia s�  phân � u khi có tang s"  t�  G�  Ban B� o 

Tr , Ân Nhân, HTr-� s: 600 Fr. 
 
4. Vui bu' n chia sB: 
- Tin bu' n ng�@i thân ra � i:  th� t xót xa lòng ng�� i 
ly h�	 ng khi tin ng�� i thân n	 i quê nhà qua �� i, 
G� PT Thi� n Trí xin thành kính chia bu( n cùng v� i 
các g�  tang quy� n và nguy� n c� u h�	 ng linh �� c siêu 
sanh T
nh �
 : 

- Thân m� u c� a anh Nhu� n � i� p Nguy� n Th# 
c� ng là thân m� u c� a phu nhân anh Nguyên 
Hòa m� t vào tháng 6.2006. 

- Bào Huynh anh Nguyên Hòa m� t vào tháng 
11.2207. 

- Thân m� u ch
 Nh�  Minh HTr. G� PT Linh 
Phong mà ngày x� a ch
 là HTr. G� PT Trí Th�  
m� t vào tháng 10.2007. 

- Các tang L� , làm tu� n c� a các Ân nhân thân 
h� u … 

 
- Tin vui Oanh VI  ra �@i: �� i G�  áo LAM r� t vui 
m� ng chia s�  khi hay tin Oanh V�  ra �� i trong ni� m 
hân hoan “M,  Tròn Con vuông” c� a hai g�  anh Nhu� n 
� i� p và a. Minh Tr�� ng: 

- Nguy� n Th
 Di� u Hu/ nh sanh vào tháng 
09.2007. 

- Lê D�	 ng Chi sanh vào tháng 10.2007. 
Nói vui, � áng khích l�  là h� u nh�  trong m) i g�  ac HTr. 
Thi� n Trí �� u có 2 Oanh V� . V� y là g�  2 anh � ã �� t 
yêu c� u là �� , mà n� u mu� n n� a c� ng t� t (: …Ch
 
Qu� ng Tú phu nhân anh Minh Tr�� ng là � oàn tr�� ng 
Oanh V� , ch
 Loan phu nhân anh Nhu� n � i� p là ph�  tá 
ch� m sóc tr� , không hi#u sao  hai ch
 th� y Oanh V�  
còn thi� u c� ng nh�  ch� a ��  tu� i sh, nên � ã chu toàn 

Anh Qu� ng Thu� n �� m nhi� m t�  th� p niên nay 
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cho t�	 ng lai 10 n� m sau � àn Oanh V�  Thi� n Trí cùng 
trang l� a �#  h�� ng d� n luôn ….. 
- Suy nghD góp ý: ph� i h p ngày sinh ho� t tháng 11 có 
phiên h� p cu� i n� m ace � ã ghi vài hàng ng&n ng� i �#  
chia s�  ý ki� n và ��  ngh
 c� a mình cho chtr. sh n� m 
qua và ph�	 ng h�� ng n� m m� i. Gia Tr�� ng tâm tình: 
Mùa � ông Th� y S$ l� i �� n, ace Thi� n Trí chu-n b
 �� n 
cây �#  s�� i � m nhau, nh&c nh�  và an � i cho mình v�  
trách nhi� m c� a ng�� i HTr. � ang mang trên mình m
 t 
s�  m� ng r� t là thiêng liêng, � ó là dìu d&t � àn em � ang 
� i trên con ��� ng ph� ng s"  lý t�� ng, m� c dù d�� i 
hoàn c� nh khó kh� n nào hay ngh
ch c� nh nào ace c� ng 
c�  g&ng �#  hoàn thành trách nhi� m c� a mình. Nói tóm 
l� i v� n còn trong giai � o� n khó kh� n nh� ng vì m� c 
� ích mà quý ace cùng nhau lèo lái �#  con thuy� n �� c 
v� ng ch&c. Vài ghi nh� n t�  toàn th# ace theo tinh th� n 
L� c Hòa nh�  sau: 
 
Khen ng#i: 
- M� c dù g� p khó kh� n trong �� i s� ng t�  nhân, th� i 
gian tuy r� t b� n r
 n nh� ng v� n gi�  v� ng tinh th� n 
ph� ng s"  lý t�� ng, � áng khen. Sinh ho� t t�	 ng �� i �� u 
�� n (không b
 � ình b� i công tác xã h
 i), sinh h� at c� ng 
nhi� u n	 i, không nh� t �
 nh t� i Winterthur. �� c biêt 
m) i � oàn, ngành � ã lo �� c chtr. sinh ho� t 3 ngày 
D� ng, H� nh, Hi� u nên BL�  ��  lo m
 t tí. � ã h� c h' i 
�� c nhi� u qua ph� n thuy� t trình. Ph� t Pháp tham gia 
các khóa h� c AC c� ng nh�  �
 a ph�	 ng. �� i n
 i: � ã 
kh&c ph� c �� c nh� ng công tác theo ch�	 ng trình 
trong n� m. �� i ngo� i: � ã th" c nh� ng m� i liên l� c c
 ng 
�( ng t� i Th� y S$ và �� c s"  khen t� ng c� a nh� ng 
ng�� i b� n x� . 
- R� t khen ng i BL�  � ã c�  g&ng � i� u h p nh
p nhàng 
công tác sh (G� PT � ang trong th� i k/  khó kh� n, 
nh� ng � n �
 nh) hy v� ng v� ng vàng. 
- R� t khen ng i hàng Huynh Tr�� ng tr�  r� t v� ng và 
cáng � áng nhi� u công tác: nhi� t tâm, nhi� t huy� t tu� i 
tr� , nh� t là ban v� n ngh�  n� m nay r� t hay và thành 
công, ban nh� c r� t c�  g&ng càng ngày càng hay … 
- R� t khen ng i các Htr. �� c trách viên: V� n ngh�  - 
Th# thao - K0 thu� t vi tính. Qua vi� c giao trách nhi� m 
các em � ã h� c h' i r� t nhi� u nh�  em Minh H� ng tâm 
tình: Công vi� c em là �� c trách k0 thu� t, em c� m th� y 
r� t thích làm công vi� c này, nó giúp em hi#u bi� t nhi� u 
h	 n và t"  mình bi� t cách s&p x� p và bi� t cách làm khi 
các ace phân công. 
- Thi� n Trí � ã bình ch� n �� c 5 ace xu� t s&c �� c 
� áng tán thán tuyên d�	 ng trong Htr. và � s. nh�  sau: 
Nguyên Hoà, Minh Tr�� ng, Nhu� n Sanh, L�  Uyên và 
Di� u Phu� c. Quý ac này s.  vào vòng chung k� t là ngày 
Chu Niên ph� i tr�  tài n� a qua nh� ng màn ho� t c� nh 
giúp vui Oanh V�  „Th'  (a. MT) và Rùa (a. NH) thi 
� ua“ do Oanh V�  hát, và �#  m�  �� u chtr. �� u giá c� u 
tr  n� n l�  l� t VN màn ho� t c� nh „Quan Âm (c. Uyên) 
và Tiên �( ng (e. NS) - Ng� c N�  (e. DP) xu� t hi� n 
n� a.. Nên �� c khen c� ng kh�  l&m …. 
 
Thi%u sót-khJc ph9c: 

- Tu h� c Ph� t Pháp không nhi� u, n� u �� c m) i l � n sh 
t� ng gi� i cho nh� ng v
 th�  B(  tát gi� i. 
- Quan tâm l� n nhau v� n ch� a nhi� u: các ac Huynh 
Tr�� ng l� n nên c�  g&ng h�  tr  tinh th� n cho các em 
HTr. tr�  n� i ti � p. Thi� u th� n ph� n th� m h' i �� i v� i ac 
� ã v&ng m� t khá lâu vì khó kh� n trong �� i s� ng g�  
c� ng nh�  s� c kh' e ví d�  nh�  c. M� nh Mai. 
- Ho� t �
 ng Thanh Niên c� ng ít, thuy� t trình càng 
nhi� u càng t� t, làm vi� c xã h
 i nhi� u h	 n n� a … 
- Thi� u sót là lo cho các em Oanh V� , ��  ngh
 n� m sau 
có gi� i pháp t� t h	 n. 
- Có nh� ng phiên h� p r� t có l i, nh� ng �#  các em � i� u 
h p th" c t� p … 
- Trách nhi� m chia s�  công vi� c: nên c�  g&ng tinh t� n 
h	 n, nh�  l� i tâm s"  r� t �� m tình c� a anh Qu� ng 
Thu� n: „v� i nhi� m v�  L� P �� c trách ngo� i v�  c� ng 
ch� a làm vi� c nhi� u v� i L� T. T�	 ng lai n� u �� c thì 
s.  làm vi� c g&ng bó h	 n“. 
- Tham gia sinh ho� t �� y ��  h	 n, � úng gi� . Hy v� ng 
n� m t� i chúng ta ph� i tích c" c nhi� u h	 n n� a. 
Nh� ng ph� n khen ng i và thi� u sót �#  mà kh&c ph� c 
nói trên, ace � ã có th� ng nh� t nhau cho ph�	 ng h�� ng 
sh n� m 2008 �� c nhi� u kh�  quan h	 n…Hy v� ng gi� i 
tr�  b� n � oàn s.  suy ngh$ gia nh� p sh chính th� c, các ac 
Htr. và � s. c�  thì quay tr�  l� i, nh� t là � oàn Oanh V�  s.  
có chi� u h�� ng phát tri#n rõ ràng…M
 t � i� u mà ace 
còn thao th� c v� i t�  ch� c thì âu lo l&m, bao n) i  nh� c 
nh+n trong t� ng hoàn c� nh s� ng, xã h
 i v� n hóa, con 
ng�� i ...không gì khác h	 n là mong r+ng hàng Ph�  
Huynh, Ban B� o Tr  h+ng thao th� c t�	 ng lai con em 
mình, n� i r
 ng tình th�	 ng ch� m sóc cho th�  h�  mai 
h� u có �� i s� ng thanh cao, l i l � c, bi� t hy sinh ph� ng 
s"  tha nhân, kh� i s	  phát tâm hành h� nh B(  Tát, 
khuy� n khích con em mình tham gia sinh ho� t… 
 
ACE Lam viên thân th�	 ng, 
G� PT Thi� n Trí xin d� ng bút n	 i � ây, � ã tâm s"  quá 
dài, hy v� ng r+ng ch� a quá d� , v� n còn hay h� p d� n 
ng�� i �� c và xin h, n vào d
p sau Sen Tr&ng s�  24 nhé. 
Tr�� c th� m n� m M� u Tý 2008 toàn th# HTr. và � s. 
G� PT Thi� n Trí c� u chúc quý Th� y Cô Pháp th# khinh 
an, chúng sanh d
 �
  và �� o qu�  viên thành và quý 
Ban B� o Tr , Ph�  Huynh, HTr. và � s. thân tâm 
th�� ng l� c, v� n s"  ki� t t�� ng, tâm B(  ��  t� ng 
tr�� ng... T� t c�  Lam Viên luôn tinh t� n trên con ��� ng 
ph� ng s"  cho Hoài b� o Lý T�� ng c� a mình: ”Tr( ng 
Sen trên x�  tuy� t.” 
 

Th� y S$ ngày 27.12.2007 
 

BHTr. G� PT Thi� n Trí 
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Z�	����Z�	����Z�	����Z�	���� � ��9��	���a	�^2s��G�	_�())*��9��	���a	�^2s��G�	_�())*��9��	���a	�^2s��G�	_�())*��9��	���a	�^2s��G�	_�())*� ���
(Trích Nh� t ký Gia � ình Chánh Tín) 
 
���	
�	��b �
9���� � ây 3 n� m gia � ình Chánh Tín có t�  ch� c ngày 
truy� n th� ng cho toàn gia � ình. Tôi nh�  không l� m thì 
lúc � y các anh ch
 huynh tr�� ng có m� t �� y �� . Công 
vi� c � ã �� c phân chia tr�� c vài tháng, nên ai n� y �� u 
chu-n b
 r� t chu � áo. Cùng nhau liên l� c và làm vi� c 
r� t vui v� . Lúc � ó các anh ch
 ch� a b� n b
u v� i gia 
� ình c� a mình, cho nên có nhi� u th� i gian cho G� PT. 
Gi�  � ây nh� ng huynh tr�� ng �� n v� i gia � ình ch% �� m 
�� c trên �� u ngón tay. Th� t t
 i cho các em m� i v� a 
� i tr� i L
 c Uy#n v� , b
 b&t cóc t� p s"  �#  gánh vác công 
vi� c v� i nh� ng anh ch
 huynh tr�� ng mà t� m th� i ch� a 
b
 gia � ình riêng níu kéo. 
M� c dù � ang �  cu� i tháng n� m, nh� ng tr� i không �� c 
�, p cho l&m. Mi� n sao �� ng m� a là m� ng l&m r( i. 
M
 t s�  em còn � ang h� c thi, vài ba anh ch
 thì b� n vi� c 
nhà, nên sinh ho� t l� n này v&ng h	 n so v� i nh� ng l� n 
� i sinh ho� t �� y ��  t�  50 �� n 60 � oàn sinh. 
Câu chuy� n d�� i c�  �� c chia ra làm 3 nhóm, thanh 
thi� u nam, thanh thi� u n�  và oanh v� . Các ACE �� c 
d
p nghe l� i 3 �� c tính mà m
 t ng�� i � oàn sinh không 
th# thi� u �� c � ó là, D� ng, H� nh và Hi� u: Ngành 
Oanh nghe v�  �� c Hi� u c� a tu� i th	 ; Thanh Thi� u n�  
nghe v�  ch�  H� nh c� a ng�� i con gái, và Thanh Thi� u 
nam nghe v�  s"  D� ng c� m c� a nam gi� i. 
Vì là ngày truy� n th� ng các ACE �� c d
p m� c l� i 
nh� ng b
  y ph� c c� a 3 mi� n Trung Nam B&c. Y ph� c 
t�  VN � em sang x�  Âu sau m
 t th� i gian c� ng b
 Âu 
hóa ph� n nào. Nh�  là áo dài, áo t�  thân �� c m� c v� i 
qu� n jean, thay vì m� c v� i qu� n bà ba. Lúc �� u nhìn 
thì th� y l�  m&t, nh� ng d� n d� n c� ng r� t là d�  th�	 ng. 
Ch% vì thi� u qu� n bà ba mà không �� c m� c áo dài thì 
các em l� y làm ti� c l&m. 
C�  ngày các em �� c d
p tung t� ng v� i nh� ng b
  y 
ph� c h) n h p ��  màu s&c trông r� t ng
  ngh$nh. 
Sau khi dùng c	 m tr� a các ACE �� c chia ra 3 nhóm, 
�#  thi � ua các trò ch	 i truy� n th� ng nh�  �� p niêu, nh� y 
bao, kéo dây v.v. Trò ch	 i �� p niêu �� c ch	 i l � n �� u, 
nên ai n� y �� u hào h� ng, t�� ng là d�  ch	 i, nh� ng 
không ng�  c� p m&t không �� c s!  d� ng, �� p hoài 
chhng trúng � âu c� , ch% �� p �  kho� ng không mà thôi. 
Sau h	 n 1 ti� ng v� n �
 ng các b&p th
t c	  th# các ACE 
l� i �� c d
p tr�  tài gia chánh. T"  tìm c� i và làm b� p �#  
làm các món bánh nh�  bánh xèo, bánh kh� t hay g� i là 
bánh c� n, chè s�	 ng sa h
 t l" u… 
Các em oanh v�  thì �� c d
p khéo tay hay làm. C&m 
nh� ng ch� u, bình hoa b+ng hoa thi� t, hay là làm nh� ng 

t� m thi� p có g&ng hoa, v.  hình, �#  th# hi� n lòng hi� u 
th� o c� a các em �� i v� i ba m, . Ngoài tr� i thì các anh 
ch
 b� n b
u v� a nhúm l! a, qu� t l! a �#  hoàn thành các 
món bánh. Bên trong chánh � i� n em �� ng, em ng( i, 
ng&m nghía các tác ph-m c� a mình, �#  r( i lát n� a � ây 
s.  mang t� ng cho ba m, . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Các món bánh �� c b� y ra d$a, trang trí xung quanh 
các l� ai rau th	 m và xà lách. Bánh kh� t là l�  nh� t, ít 
ng�� i bi� t. Ch% có nh� ng ng�� i mi� n Trung m� i bi� t 
�� n. �� i v� i nh� ng em �� c sinh ra và l� n lên �  x�  
ng�� i thì � ây là l� n �� u các em �� c th!  món bánh 
này. Cu� i cùng ch% còn l� i có 2 d$a nh' . Nh� ng ly chè 
th� p c-m ��  màu �� c múc ra ly nh" a trong, thêm vào 
n�� c � á và n�� c c� t d� a, ch% nhìn thôi mà � ã th� y h� p 
d� n vô cùng. T� t c�  các món bày trên mâm và � em vào 
chánh � i� n. Trong chánh � i� n có m� t �� y ��  quý v
 
ph�  huynh và � oàn sinh. Vì là ngày �� c bi� t nên c� ng 
có s"  hi� n di� n c� a Th� y C�  V� n Giáo H� nh. Th� y r� t 
vui là Chánh Tín th%nh tho� ng t�  ch� c ngày truy� n 
th� ng nh�  v� y, �#  các em còn nh�  l� i ph� n nào v� n 
hóa và c
 i ngu( n và c� ng �#  quý v
 ph�  huynh th� y 
�� c s"  l i l � c khi �� a con em mình �� n v� i G� PT. 
Trong khung c� nh này các em oanh v�  th# hi� n lòng 
hi� u th� o, � em nh� ng tác ph-m mà các em � ã �#  nhi� u 
tình th�	 ng và công phu trong 2 ti� ng �( ng h(  làm 
t� ng cho ba m, . Cho dù vài ngày n� a � ây, nh� ng ch� u 
hoa t�	 i kia s.  héo tàn, nh� ng hình � nh này s.  s� ng 
mãi trong lòng ba m,  c� a các em. Th� y cùng t� t c�  quý 
v
 ph�  huynh và � oàn sinh �� c d
p th�� ng th� c các 
món bánh và chè. Món nào c� ng ngon và t� n r� t nhi� u 
công phu, vì �� c � úc b+ng s"  c�  g&ng và kiên nh� n. 
Cu
 c vui nào r( i c� ng tàn. Giây thân ái lan r
 ng muôn 
nhà, tay s&p xa, nh� ng tim không xa. Nh� ng l� n này 
ACE không mu� n xa nhau th� t s" , c� ng vì các món 
bánh và chè ch� a �� c tiêu th�  h� t. Các em oanh v�  
m
 t l� n n� a ch� m �� u vào nhau thu d� n giùm các d$a 
bánh. Ba m,  nhìn các em vui h�� ng th� t h( n nhiên mà 
lòng tràn �� y h� nh phúc. 

Tâm Ng� c LHTr ghi 
Tháng 9: 
Vòng xoay thay phiên nhau vi� t nh� t ký gia � ình l� i 
�� n Qu� ng Long. L� n này sao b� n ph� n l� i �� n nhanh 
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th�  nh%? Nhanh �� n không ng�  nên không có chu-n b
. 
Hai hôm sau khi sinh ho� t thì nh� n �� c � i� n th�  c� a 
anh th�  ký gia � ình nh&n tin vi� t bài. Thôi thì nh�  
�� c gì thì ghi l� i v� y! 
Sinh ho� t v� a qua là l� n sinh ho� t �� c bi� t mà h+ng 
n� m �� c quay l� i �� n v� i toàn th# anh ch
 em � ó là 
l� n sinh ho� t có l�  Trung Thu và Chu Niên. Chu Niên 
n� m nay �� n v� i anh ch
 em là l� n th�  14. Có gì �� c 
bi� t v� i con s�  14 không ace? Th� y c�  v� n giáo h� nh 
� ã c�  tìm trong pháp s�  c� a kinh � i#n Ph� t Pháp � ã nói 
gì v� i con s�  14, nh� ng th� y � ã không tìm �� c n
 i 
dung, ý ngh$a gì liên quan �� n con s�  này. 
Sáng s� m l� t �� t s! a so� n ch%nh t�  cho �� a con gái và 
b� n thân �#  lên h p � oàn cho � úng gi� . T� i n	 i nhìn 
�( ng h(  9 gi�  kém 5. Hiên di� n lúc � ó � ã có anh th�  
ký gia � ình (anh qu�  là tinh t� n, � áng là t� m g�	 ng cho 
ace mình!), ngoài ra nhìn t� i nhìn lùi thì �� c thêm vài 
v
 ph�  huynh lên s� m �#  chu-n b
 c	 m n�� c cho b� a 
� n tr� a (qu�  là Chánh Tín có cái duyên và ph�� c l� n 
�#  �� c quý v
 ph�  huynh lo cho m� i th� ! Xin tán thán 
công �� c c� a quý v
). 
Theo gi�  gi� c � ã �
 nh, ch�	 ng trình tu h� c c� a hai b� c 
�
 nh và Trì s.  b&t �� u vào lúc 10 gi�  nh� ng cho �� n 
10 gi�  30 m� i th� t s"  có ti� ng ni� m h( ng danh B� n 
S� . Tu h� c hôm nay ch% có b� c Trì. L� p h� c b� c �
 nh 
ph� i d� i l � i. � i ng� c v� i ti � n trình h� c ��� ng ngoài 
xã h
 i, tình hình cho th� y t� i các tr�� ng h� c hi� n nay 
� ang trên � à thi� u h� t giáo viên thì �  � ây chúng tôi 
thi� u … h� c viên! �#  gi� i quy� t cho v� n ��  hao t� n 
“phòng” và l� ng nhi� t n� ng s�� i (vì th� i ti � t � ã b�� c 
vào thu, nhi� t �
  � ã � i xu� ng), quý anh cho nh� p hai 
l� p vào m
 t. B� t �&c d$ b
 t� t b� c! H� c Ph� t Pháp b� y 
lâu nay m� i có chút c	  h
 i �#  hành h� nh hoan h0. A Di 
� à Ph� t! 
B� c Trì hôm nay h� c ��  tài “k� t t� p kinh � i#n”. Hi� u 
ph�  trách ph� n thuy� t trình. M� c dù ch� a �� c trôi 
ch� y nh� ng em � ã có c�  g&ng thu th� p tài li� u. M
 t 
� i#m � áng �� c nh&c l� i và �#  l� u ý �� n cho BHT là 
ph� n l� n h� c viên không tham kh� o tài li� u tr�� c khi 
vào th� o lu� n. K� t qu�  thì v� n ch% là “cò” ngóng c�  mà 
nghe, nh�  câu c� a anh Tâm Ng� c t� ng nói. 
Sau gi�  tu h� c c� a anh ch
 HTr., gi�  l�  ph� t hôm nay 
có thêm l�  vào � oàn và l�  lên ngành. Vì l�  hôm nay 
ph� n l� n dành cho các em OV nên anh Tâm Ng� c � ã 
có vài phút t� p d t tr�� c v� i các em. Kho� ng 11 gi�  
30 l�  Ph� t b&t �� u v� i s"  ch�  trì c� a Th� y CVGH. Sau 
khi t� ng xong “t�  ho+ng th�  nguy� n” bu� i l �  Ph� t 
�� c t� m d� ng l� i �#  l�  vào � oàn và lên ngành �� c 
di� n ra. Bu� i l �  �� c di� n ra d�� i s"  h�� ng d� n c� a 
HTr. t� p s"  Di� u Ph� ng, � inh Th
 Thu Loan. Dù là l� n 
�� u �� ng ra làm công vi� c này nh� ng các ti� t m� c 
bu� i l �  � ã �� c th" c hi� n không thi� u sót. Ni� m vui 
hân hoan và hãnh hi� n trông th� y c� a các em, nh� t là 
các em OV �� c xét lên ngành Thi� u, khi �� c � eo 
gia � ình hi� u v� i n� n màu xanh d�	 ng thay th�  cho 
chi� c phù hi� u màu xanh lá cây. Xin th�	 ng chúc các 
em th�� ng tinh t� n v� i � oàn m� i và nhi� u th!  thách 
m� i. 

“Gi �  c	 m �� n r( i, gi�  c	 m �� n r( i …” Hôm nay trên 
th" c �	 n có c	 m bì �(  xào và spagetti. Ace mu� n ch� n 
món nào? Quí cô, bác làm cho ace ph� i �� ng núi này 
mà trông núi kia. Vì qu�  th� t món nào c� ng ngon quá, 
ngon quá là ngon, xin th�� ng cho tràng pháo �� i! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
j n u� ng no nê r( i nh� ng không quên tu h� c nhá ace! 
Không �#  ph�  lòng b( i d�* ng thì dù là ngày t� t Trung 
Thu vui ch	 i nh� ng v� n có tu h� c. V� n nh�  m� i khi 
các l� p ngành Thanh, Thi� u và Oanh V�  �� u vào h� c. 
Nh�  � ã nói �  ph� n trên Qu� ng Long không có � i tham 
quan m
 t vòng �#  xem các l� p hôm � ó � ã h� c ��  tài gì 
và vì ch% tham d"  vào l� p c� a ngành Thanh nên ch% 
bi� t bên ngành Thanh � ã h� c … Ui da! Cái này c� ng 
khó nói quá. Qu� ng Long c� ng không bi� t ��  tài c� a 
ngành Thanh ph� i h� c là gì n� a. Thôi thì �� i khái cho 
là ngành Thanh � ã … có trao �� i chút Ph� t Pháp v� y. 
Cái mà còn �� ng l� i chút trong Qu� ng Long nh�  là vài 
ba ch�  “Bát chánh �� o”. Hay là các ace hãy nh&c giùm 
có chánh gì nào? �4 O là gì nh%? 
Trung hôm nay th� t là kh' e ph� i không ace? Dám bi#u 
di� n m
 t h	 i hít luôn 30 l� n, mà là hít �� t � ó à nha, 
không ph� i hít h	 i (không khí � âu à nha!). g y v� y mà 
các anh ch
 khác c� ng b&t ch�� c làm theo, thôi mình 
“ �( ng s" ” mà �#  tr�  cái giá nói chuy� n ki#u “ba r� i”. 
À thì ra là v� y, mà ph� i r( i gi�  h� c ti� ng Vi� t sao l� i 
nói ti� ng Tây ti� ng u làm chi! 
Nói cho cùng thì c� ng h	 i t
 i cho các em, h+ng tháng 
ch% �� c h� c ti� ng Vi� t có m
 t gi�  mà th� i gian ti� p 
xúc v� i ng�� i �
 a ph�	 ng thì h+ng ngày, h+ng gi� . 
V� y thì nói làm sao mà các em không nói ki#u “ba r� i” 
cho �� c. D� u sao thì c� ng ph� i ráng nhé các em, ch% 
m
 t gi�  �#  s� ng v� i ti � ng m,  ��  nhá. Không, ph� i h	 n 
th�  n� a! Ph� i làm sao cho �� ng quên ti� ng Vi� t m� n 
yêu và ti� ng Vi� t d�  th�	 ng ví nh�  ch�  “EM”, ch�  
“ANH” thì ng�� i b� n x�  làm gì có �#  g� i nhau cho 
th� t trìu m� n, d�  th�	 ng hay n� ng n
u �� c. 
“Vòng tròn có m
 t cái tâm …” ti� ng hát ch
 Di� u T
nh 
c� t lên t�  gi� a vòng tròn. Gi� ng ch
 � ã khàn vì nhi� u 
l� n nh&c nh� , kêu g� i ace �#  c�  gi�  gi�  gi� c cho nh� ng 
ti� t m� c �� c � i � úng ch�	 ng trình. Ti� p s� c v� i 
Thanh, anh Hoàng vào gi� a vòng tròn và ra làm qu� n 
trò. Anh � ã cho các em có �� c m
 t bu� i v� n �
 ng c	  
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th# th� t tho� i mái sau hai gi�  ng( i h� c Ph� t Pháp và 
Vi � t ng� . 
Ti� t m� c k�  ti� p, ch
 Di� u T
nh chia �� u các anh ch
 
em (Thanh, Thi� u l� n Oanh V� ) vào 3 �
 i và m) i �
 i 
d�� i s"  h�� ng d� n c� a quý anh Qu� ng Thành, Qu� ng 
Thu� n và Tâm T�� ng. Ph� n th�  công thi � ua làm l( ng 
� èn. M) i �
 i m) i ki#u, nào v. , nào c&t, nào dán. �
 i 
thì u� ng tre, �
 i thì b.  k. m �#  làm s�� n cho chi� c l( ng 
� èn c� a �
 i. Trông các em tíu tít b� n r
 n v� i chi� c 
l( ng �� n c� a �
 i làm s� ng l� i hình � nh m
 t th� i tr�  th	  
trong các b� c ph�  huynh vào mùa Trung Thu. 
Gi�  c	 m chi� u l� i �� n. Th" c �	 n bu� i c	 m chi� u này 
v� i món bún ch�  giò chay. Các em Oanh V�  có th" c 
�	 n riêng, khoai lang tây chiên và bánh x� p chiên. 
Bu� i c	 m chi� u này là do s"  chu-n b
 c� a anh Qu� ng 
Minh và ch
 Di� u T
nh, v� i ph� n th" c hi� n c� a quý cô 
bác ph�  huynh � oàn sinh. 
Nhìn g�	 ng m� t h( i h
 p c� a ch
 Di� u Ph� ng tr�� c gi�  
b&t �� u khai m� c l�  Chu Niên l� n th�  14 c� a Chánh 
Tín mà th� y phát th�	 ng. Su� t ngày nay ch
 s� t vó, 
ch� y t� i �� u này thì biên biên, sang �� u n�  thì chép 
chép r( i ch� y t� i lui � ôn � áo kêu g� i anh Tâm Ng� c 
giúp cho ph� n v� n b� n ch�	 ng trình, vì � ây là l� n �� u 
tiên ch
 th�  vai MC thay th�  ch
 Tâm Ng� c. Và r( i 
ch�	 ng trình xin �� c b&t �� u … các ph� n tu� n t"  trôi 
qua v� i nh� ng ti� t m� c không th# thi� u nh� : di� n v� n 
khai m� c, l� i BGT, �� o t�  c� a th� y CVGH, th� i � èn và 
c&t bánh thì n� m nay có thêm ph� n phát bi#u c� a m
 t 

�� i di� n ph�  huynh. Ti� t m� c cao � i#m c� a ch
 �� c 
th# hi� n qua gi� ng nói d
u dàng và �� y t"  tin, ch
 � ã 
cho toàn th# quý cô, chú, bác hi� n di� n v� i màn � i� u 
khi#n th� t linh �
 ng qua nh� ng ngón tay nhúc nhích, 
nhúc nhích … Ti� t m� c trình bày và gi� i thích ý ngh$a 
chi� c l( ng � èn c� a t� ng �
 i c� ng mang �� n nhi� u � i� u 
thú v
 và dí d' m. 
Ph� n � i� u �
 ng trò ch	 i do anh Qu� ng Thành và 
Qu� ng Thu� n � ã mang cho t� t c�  m
 t li � u thu� c b�  
“c�� i” vui t �	 i náo nhi� t. Trong khi � ó, bên trong h� u 
tr�� ng anh Qu� ng Minh v� i s"  tr  giúp c� a m
 t s�  anh 
em chu-n b
 nh� ng chi� c l( ng � èn �#  k
p phân phát 
cho các em tr�� c gi�  r�� c � èn. 
“Ánh tr� ng tr&ng ngà, có cây � a to có …” vang lên t�  
�� u máy chuy� n ra nh� ng � ng loa. � úng là các huynh 
tr�� ng tr� , có khá h	 n th�  h�  tr�� c! � ây là giây phút 
ch�  � i c� a các em Oanh V�  �#  có �� c chi� c l( ng 
� èn trên tay. �#  �� c c� m chi� c l( ng � èn v� i ánh sáng 
l� p lánh � i quanh khuông viên chùa. 
Cho t� i gi�  phút chia tay, nhi� u em v� n ch� a mu� n r� i 
vòng tròn. Trong ánh m&t các em �� ng �� y n) i mong 
mu� n �� c ch	 i lâu h	 n n� a, �� c c� m chi� c � èn t"  
do tung t� ng � ây � ó. Tôi �� c mong sang n� m quý anh 
ch
 Tr�� ng có th# cho các em �� c t"  do (d�� i s"  giúp 
��  c� a quý ph�  huynh) và nhi� u th� i gian ch	 i v� i 
chi� c � èn trong l� a tu� i c� a mình. 
 

Qu� ng Long ghi
 
 
 
 
 
 

Ngày 24 tháng 11 n?m 2007 
Tu d�E ng huynh tr�A ng 

 
Gi� : 
10.20 - 11.20 

Khóa I (ph� n 1): 
Nói chuy� n tr�� c � oàn 
(a. Tâm Ng� c) 

·  ‘Chúng ta là chim’ 
·  L� y châm ngôn Bi, Trí và  D� ng h�� ng 

d� n các em 
·  Môt bài ‘Thuy� t Giáo Không L� i’ 
·  Chu-n b
 �� y ��  (d� ng c� , bài vv.) và theo 

trình �
  c� a thính gi�  (các em) 
·  7 ng kh-u r� t quan tr� ng, nh� ng c� ng do 

n� ng khi� u c� a cá nhân và s"  th" c t� p 
·  HTr không nên s! a (ch%nh) HTr � ang nói 

chuy� n v� i các em, mà nên b�  sung 
·  N� u c� n l� y s"  chú ý c� a các em thì có th# 

b&t lên bài hát chung ho� c uy hi� p tinh 
th� n. Uy hi� p b+ng cách �� a m&t nhìn 
nghiêm hay c� nh cáo các em. 

Gi� : 
11.20 - 11.40 

Khóa I (ph� n 2): 
Cách th� c sinh ho� t vòng tròn 
(c. Tâm Ng� c) 

·  Th� i gian bao nhiêu (ng&n/dài) 
·  Thay �� i không khí (trò ch	 i m� nh/nh, ) 
·  Trò ch	 i thích h� p v� i hoàn c� nh 
·  Chu-n b
 d� ng c�  �� y ��  
·  Dùng nh� ng bài hát ng&n g� n và d�  nh�  
·  Ph� n ‘nháp’ v� i các em 
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·  Ng( i xu� ng trong khi gi� i thích trò ch� i 
·  Thay �� i ng�� i ho� t �
 ng (2/3 ng�� i) 
·  Dùng còi/d� u hi� u 
·  Th�� ng, ph� t 

Gi� : 
11.40 - 12.30 

H� p huynh tr�� ng 
 

·  L� p � àn tranh (BGT) 
·  Gi�  Vi� t Ng�  
·  Liên l� c huynh tr�� ng (c. Tâm Ng� c) 

Gi� : 
12.30 - 13.35 

Dùng c	 m tr� a  

Gi� : 
13.35 - 15.00  

Khóa II: 
H�� ng d-n các huynh tr�� ng d� y 
ti� ng Vi� t 
(bác Quang gái) 

·  Phân chia d� y l� p OV khi th� y/cô Vi� t 
Ng�  v&ng m� t 

·  Cách � ánh v� n và phát âm 
o Ph�  âm (�	 n/ghép) 
o Nguyên âm 

Gi� : 
15.00 - 15.15 

Gi� i lao  

Gi� : 
15.15 - 16.45  

Khóa III: 
Trang trí và ch� m sóc bàn th�  
Ph� t  
(Th� y c�  v� n giáo h� nh) 

·  Bàn th�  bi#u t� ng cho s"  tu t� p c� a mình, 
m
 t s"  tôn kính �� i v� i �� c Ph� t, coi Ð� c 
Ph� t nh�  m
 t b� c Giác Ng
  �#  mình noi 
g�	 ng theo (T�  Bi, Ph�� c Ð� c và Trí Tu� ) 

·  Th�  m
 t v
 Ph� t: Ph� t Thích Ca, Ph� t A Di 
Ðà (T
nh �
 ) ho� c B(  Tát  

·  Bàn th�  g( m có: 
o Hoa qu�  (Nhân Quà) 
o H�	 ng (Gi� i) 
o Ly n�� c (Ð
nh) 
o � èn (Hu� ) 

·  Ch� n nh� ng gì thanh t
nh nh� t cúng Ph� t 
·  Th�  bàn Ph� t n	 i h�� ng sáng nh� t 

Gi� : 
16.45 - 18.20  

Chu-n b
 c	 m chi� u  

Gi� : 
18.20 - 19.20  

Dùng c	 m chi� u  

Gi� : 
19.20 - 20.20  

Khóa IV: 
Làm sao �#  hi#u �� c các em?  
(a. Qu� ng Long) 

·  2 u � i#m và khuy� t � i#m 3 ngành 
o OV: HTr h� c h' i các em, t� i h� nh 

c� a các em OV còn �, p l&m 
(không c�  ch� p) 

o Thi� u: các em có tinh th� n h� ng 
say 

o Thanh: nuôi d�* ng tinh th� n các 
em 

k  Tr� i Oanh V�  “Tuy� t S	 n” 
Gi� : 
20.20 - 21.15  

T� ng kinh t
nh �
  
(Th� y c�  v� n giáo h� nh) 

 

Gi� : 
21.15 - 22.00  

Trà � àm  
(c. Tâm B� o Liên và a. Tâm Hi� n 
Minh) 

·  Th# thao tháng 12 
·  Ngành thanh: nuôi d�� ng tinh th� n (lý 

t�� ng) 
·  K� t thúc tu d�* ng huynh tr�� ng 
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Tu d�
 ng huynh tr�� ng 
Tu d�* ng huynh tr�� ng n� m 2007 nh+m ngày 24 
tháng 11 t�  10 gi�  sáng ngày �� n 22 gi� . Theo nh�  
ch�	 ng trình thì tu d�* ng huynh tr�� ng lúc � ó s.  
ch� m �� t vào 10 gi�  sáng ngày 25 tháng 11 và sau � ó 
thì sinh ho� t v� n gi�  nh�  th�� ng. Nh� ng vì m
 t s�  anh 
ch
 vì s� c kho�  không cho phép ho� c vì còn có con d� i 
�  nhà, cho nên không th# ti� p t� c �� c n� a. Sau 22 gi�  
ngày 24 ��� ng ai n� y � i, b'  l� i mình Th� y �  chùa, h, n 
nhau mai g� p ti� p. Tuy ngày tu d�* ng huynh tr�� ng 
v&ng m� t m
 t vài anh ch
 huynh tr�� ng, nh� ng tính l� i 
c� ng �� c kho� ng 12 anh ch
 huynh tr�� ng, bác 
Quang gái và BGT tham gia. 
Ngày tu d�* ng huynh tr�� ng t� ng c� ng t� t c�  �� c 4 
khoá. Khoá �� u tiên b&t �� u lúc 10.20 gi�  do anh Tâm 
Ng� c m�  �� u v� i ��  tài ’Nói chuy� n tr�� c � oàn’. Anh 
Tâm Ng� c nêu lên châm ngôn Bi Trí D� ng mà m
 t 
ng�� i huynh tr�� ng nên dùng b� t c�  lúc nào, và nh� t 
là trong khi h�� ng d� n các em. H�� ng d� n các em là 
m
 t Bài thuy
 t giáo không l� i: dùng hành �
 ng �#  mà 
h�� ng d� n � àn em. Sau khi anh Tâm Ng� c nói xong là 
nh�� ng l� i l � i cho ch
 Tâm Ng� c. Ch
 Tâm Ng� c ti� p 
theo nói v�  cách th� c sinh ho� t vòng tròn. Trong � ó 
ch
 Tâm Ng� c � ã k# ra nh� ng � i#m mà m
 t ng�� i 
huynh tr�� ng nên ngh$ �� n trong khi sinh ho� t vòng 
tròn, nh�  là th� i gian bao lâu (ng&n hay dài), trò ch	 i 
ph� i thích h� p v� i hoàn c� nh, dùng nh� ng bài hát ng&n 
g� n d�  nh�  v.v. Có nh� ng � i#m ch% nêu lên mình c� m 
th� y ��	 ng nhiên l&m, nh� ng nh�  ch
 nh&c nh�  v� y thì 
mình có th# chú ý nhi� u h	 n cho l� n sau và c�  g&ng áp 
d� ng nh� ng � i� u � ó trong lúc sinh ho� t vòng tròn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tr�� c khi dùng c	 m tr� a, t� t c�  anh ch
 cùng v� i BGT 
ng( i l � i h� p v�  3 v� n �� : (1) L� p � àn tranh, (2) Gi�  
Vi � t Ng�  và (3) S"  liên l� c c� a các huynh tr�� ng. Sau 
khi bàn xong, m� i ng�� i cùng nhau dùng c	 m tr� a 
trên l� u, vì ngày tu d�* ng huynh tr�� ng nh+m ngày 
r+m tháng 10. Th� y cùng v� i các cô chú bác � ã dùng 
c	 m tr� a �  trên chánh � i� n. 
Dùng c	 m xong là c� ng � ã h	 n 13.30 gi� , và ti� p theo 
ch�	 ng trình là khóa II. Khóa này �� c bác Quang gái 
h�� ng d� n các huynh tr�� ng d� y ti� ng Vi� t. Bác gái 

b&t �� u b+ng cách phân chia l� p Oanh V� , �#  khi trong 
lúc sinh ho� t th� y/cô Vi� t Ng�  v&ng m� t thì anh ch
 
huynh tr�� ng s.  th�  và �� ng l� p. Phân chia xong r( i 
bác gái d� y các anh ch
 huynh tr�� ng cách � ánh v� n và 
phát âm. Gi�  � ó r� t vui vì tr�� c � ó bác gái � ã phân 
chia các huynh tr�� ng �#  �� ng l� p Vi� t Ng�  khi c� n 
thi� t, nh� ng cách � ánh v� n và phát âm c� a anh ch
 
ch� a xong mà �� ng l� p sao � ây? Ch&c lúc � ó huynh 
tr�� ng cùng v� i các em Oanh V�  h� c h' i l � n nhau 
quá...Tuy l� p Oanh V�  c� ng � ã chia xong, nh� ng 
nhi� u anh ch
 c� ng chhng bi� t mình d� y các em nào 
n� a. T� i gi�  Vi� t Ng�  ch&c th� y/cô � i tìm trò quá... 
Vui 	 i là vui... 
Sau khi ngh% gi� i lao 15 phút thì Th� y c�  v� n giáo 
h� nh ti� p theo ch�	 ng trình và gi� ng d� y các huynh 
tr�� ng v�  cách trang trí và ch� m sóc bàn th�  Ph� t. 
Th� y nói là bàn th�  bi#u t� ng cho s"  tu t� p c� a mình 
và bàn th�  � ó là m
 t s"  tôn kính �� i v� i �� c Ph� t. 
Mình coi �� c Ph� t nh�  m
 t b� c Giác Ng
  �#  mình noi 
g�	 ng theo. Ð� c Ph� t có nhi� u �� c tính r� t �, p �#  
mình noi theo, chhng h� n nh�  là các �� c T�  Bi, Ph�� c 
Ð� c và Trí Tu� . N� u có th�  Ph� t thì mình nên th�  m
 t 
v
 thôi, và trên bàn Ph� t g( m có hoa qu� , h�	 ng, n�� c 
và � èn. Hoa qu�  t� ng tr� ng cho nhân qu� . H�	 ng, 
n�� c và � èn thì t� ng tr� ng theo th�  t"  cho gi� i, �
 nh 
và hu� . Th� y c� ng cho các huynh tr�� ng bi� t là mình 
nên ch� n nh� ng gì thanh t
nh nh� t cúng Ph� t và bàn 
Ph� t nên th�  n	 i sáng nh� t trong nhà. Trong lúc Th� y 
gi� ng thì � ôi lúc các anh ch
 huynh tr�� ng c� ng th&c 
m&c và �� t câu h' i v�  v� n ��  trang trí bàn Ph� t. Có khi 
câu h' i c� ng r� t bu( n c�� i, ví d�  nh�  anh Qu� ng Minh 
k# là � nh l� y cây x�	 ng r( ng làm hoa ch� ng bàn Ph� t, 
vì � nh nói là hoa mau tàn quá. Lúc � ó các anh ch
 
huynh tr�� ng và th� m chí Th� y ôm b� ng mà c�� i. 
Thêm câu chuy� n c� a ch
 Tâm B� o Liên c� ng làm cho 
m� i ng�� i c�� i b# b� ng. Ch% k# là �  nhà ch% �
 nh 
ch� ng bàn Ph� t d�� i lò � i� n n� u nhanh. Sau khi cùng 
nhau h� c h' i và vui c�� i, Th� y ch� m d� t khoá III, �#  
các anh ch
 có th# chu-n b
 c	 m chi� u. Th� i gian lúc 
� ó kho� ng 17 gi�  và dùng c	 m chi� u xong c� ng � ã 
g� n 19.30 gi� . 
Khoá IV �� c anh Qu� ng Long tr�  tài v�  ��  tài ‘Làm 
sao �#  hi#u �� c các em?’. Trong gi�  � ó anh Qu� ng 
Long nh�  các anh ch
 � oàn tr�� ng 3 ngành nêu lên 
nh� ng � u � i#m và khuy� t � i#m c� a các em trong 
ngành. Anh Qu� ng Thành, � oàn tr�� ng ngành OV, nói 
là làm huynh tr�� ng anh Qu� ng Thành h� c h' i n	 i các 
em r� t nhi� u. H� nh c� a các em OV còn r� t �, p, vì 
không c�  ch� p. Ch
 � oàn tru� ng ngành Thi� u thì c� m 
th� y các em ngành Thi� u có tinh th� n h� ng say, và r� t 
vui m� ng khi th� y các em nh�  v� y. Sau � ó các anh ch
 
l� n ��  ngh
 t�  ch� c cho các em OV m
 t k/  tr� i, trong 
m
 t cu� i tu� n nào � ó, �#  các em có th# �� c g� n g� i 
v� i gia � ình tâm linh mình h	 n. Tr� i này s.  �� c g� i là 
Tr� i Oanh V�  ‘Tuy� t S	 n’. Bên ngành Thanh � i� u 
quan tr� ng là nên nuôi d�* ng tinh th� n (lý t�� ng) c� a 
các em. 
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Ngày 25 tháng 11 n?m 2007 
Sinh ho� t G� PT Chánh Tín 

 
Gi� : 
10.25 - 11.15  

Gi�  B� c Trì ·  Cùng nhau ôn bài n� m v� a qua: 
o a. Qu� ng Thành (B! u): Th� p M� c 

Ng� u �(  
o a. Qu� ng Thành (Trung): Vô 

th�� ng, Vô Ngã, Không  
o c. Di� u Ph� ng: Lich s!  G� Pt 

Gi� : 
11.15 - 12.00  

L�  Ph� t 
(Th� y c�  v� n giáo h� nh) 

·  Làm l�  Quy Y cho gia � ình em Lân và em 
Ph�� c 

Gi� : 
12.00 - 12.15  

Di#m danh và câu chuy� n d�� i c�  
 

·  B(  Tát Th�� ng B� t Khinh 

Gi� : 
12.15 - 12.40  

Chu-n b
 c	 m tr� a  

Gi� : 
12.40 - 13.15  

Dùng c	 m tr� a ·  Ð(  � n l� n này r� t phong phú và ngon vô 
cùng 

Gi� : 
13.15 - 14.15  

Gi�  Ph� t Pháp ·  OV: ôn bài ‘Chuy� n Ð� o’, ‘Cu
 c Ð� i Ð� c 
Ph� t Thích Ca’ và ’N� m h� nh’ (a. Qu� ng 
Thành) 

·  Thi� u: ôn bài 
·  Thanh: ôn bài ‘C�  Ph� t Giáo’, ‘T�  Ân’, 

‘Bát Chánh Ð� o’ và ‘T�  di� u Ð� ’ (a. 
Qu� ng Long) 

Gi� : 
14.15 - 14.30  

Gi� i lao  

Gi� : 
14.30 - 15.00  

Ho� t �
 ng thanh niên T� p hát ‘Hoa Sen’ 
(c. Tâm Ng� c và c. Di� u Ph� ng) 

Gi� : 
15.00 - 16.00  

Gi�  Vi� t ng�  ·  Các em h� c l� p Vi� t Ng�  c� a mình  

Gi� : 
16.00 - 16.15  

K� t giây thân ái  

 
Di� u Ph� ng ghi 

Th� i gian trôi qua nhanh quá, ch� a gì c� ng � ã 20 gi�  
h	 n r( i. Th� y c�  v� n giáo h� nh vào h' i các huynh 
tr�� ng và BGT: ‘Lát n� a các con mu� n t� ng kinh bao 
lâu?’. Ði� u này làm cho m
 t s�  anh ch
 r� t c� m �
 ng là 
�� c Th� y lo và nuông chìu nh�  v� y. Gia Ðình Ph� t 
T!  Chánh Tín chúng ta tuy nh'  so v� i các gia � ình 
khác trong g u Châu, nh� ng có �� c m
 t Th� y th�	 ng 
nh�  v� y c� ng là ph�� c c� a các anh ch
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sau khi t� ng kinh t
nh �
  xong, do Th� y c�  v� n giáo 
h� nh làm ch�  l� , là khoá tu d�* ng huynh tr�� ng n� m 
nay �� c k� t thúc b+ng gi�  trà � àm do ch
 Tâm B� o 
Liên và anh Tâm Hi� n Minh �� m trách. Trong gi�  này 
anh Qu� ng Thành nói v�  ngày th# thao tháng 12. 
Vi � c phân chia công tác cho ngày th# thao lúc � ó c� ng 
bàn xong xuôi. Tr�� c khi ch� m d� t khóa tu d�* ng ch
 
Tâm B� o Liên t� ng cho các anh ch
 m
 t c� m giác th� t 
là th� nh th	 i. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


