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TruyŒn tranh 

Cu¶c Ç©i ñÙc PhÆt 
(Ti‰p theo STr 15 và h‰t) 

 
L©i thuÆt : ñ¥ng QuÓc ñan (9 tu°i)  
Và :  ñ¥ng Hoài HÜÖng (14 tu°i) 
Minh h†a : Hà thÎ Hoài Linh (8tu°i) 
 
LTS : Trên báo Viên Giác sÓ báo Xuân Nhâm Ng† Çã có Çæng truyŒn tranh Cu¶c Ç©i ñÙc PhÆt cûa ba em này rÒi, 

nhÜng v§i các hình änh do Hoài Linh vë lúc 11 tu°i b¢ng máy vi tính Nay cÛng truyŒn tranh này Sen Tr¡ng xin 
Çæng v§i nh»ng tranh Hoài Linh vë b¢ng tay lúc em m§i 8 tu°i. ThÜÖng t¥ng các em Oanh VÛ bÓn phÜÖng. 
Ba em : 1 ngành Thi‰u và hai là Oanh VÛ, sinh trÜªng tåi häi ngoåi, Ça phÀn h†c ti‰ng Pháp nhiŠu hÖn ti‰ng 
ViŒt. Nên trong l©i thuÆt cûa ñan và HÜÖng ít nhiŠu không th‹ tránh ÇÜ®c s¿ lûng cûng cú pháp ViŒt ng». NhÜng 
là m¶t n‡ l¿c to l§n cûa các em khi muÓn k‹ låi truyŒn Cu¶c Ç©i ñÙc PhÆt b¢ng tranh cho các bån trÈ cûa mình, 
và có nhiŠu l©i k‹ rÃt dÍ thÜÖng. 
ChuyŒn này các em ÇÜ®c nghe ông n¶i (ngoåi) cûa các em là cø Giác Nguyên - ñ¥ng QuÓc Quân k‹ vŠ n¶i dung 
và các em thuÆt låi. M©i các em theo dõi. 

 
15. Bài hát chÌ con ÇÜ©ng Çúng. 

 
M¶t ngày n†, lúc TÃt-Çåt-ña Çang ngÒi thiŠn, có 

ba cô thi‰u n» Ç‰n, vØa hát vØa múa, vØa   Çánh  
Çàn.  Bài hát nói: ''ñØng có cæng dây Çàn quá sÙc, 
nó së ÇÙt; ÇØng có Ç‹ dây Çàn lÕng quá, mình së 
không nghe ÇÜ®c ti‰ng Çàn. Mình phäi cæng dây Çàn 
Ãy cho Çúng, Ç‹ có th‹ nghe ÇÜ®c m¶t  khúc nhåc 
hay". TÃt Çåt ña nhÆn r¢ng bài hát Çó Çúng cho con 
ngÜ©i : ñØng có chiŠu chu¶ng cái thân mình quá, 
cÛng ÇØng có hành hå cái thân mình quá. Nên ông 
b¡t ÇÀu Çi t¡m trong suÓi kŠ bên, và æn uÓng trª låi.  

 
16.  M¶t thi‰u phø dâng  bát cÖm s»a. 

M¶t hôm n†, TÃt-Çåt-ña ÇÜ®c m¶t thi‰u phø tên là 
Sujata mang Ç‰n m¶t bát cÖm s»a Ç‹ dâng cho Ông.  
Bà Ãy có vái các vÎ thÀn cÀu cho sanh m¶t ÇÙa con, 
và nay bà muÓn cäm tå vÎ thÀn Ãy. 

Lúc bà thÃy TÃt-Çåt-Ça ª gÓc cây, bà muÓn cäm Ön 
Ông, vì bà Ãy tÜªng TÃt-Çåt-Ça là ông thÀn cây. Bà 
dâng m¶t bát cÖm s»a. TÃt-Çåt-Ça cäm Ön bà, nhÜng 
nói cho bà bi‰t là mình không phäi là m¶t ông thÀn 
cây. TÃt-Çåt-Ça chÌ là m¶t ngÜ©i thÜ©ng thôi Çang 
tìm Chân lš. Næm ngÜ©i bån Çåo cûa TÃt-Çåt-Ça (t§i 
nay vÅn tu v§i Ông) bèn bÕ Çi ch‡ khác, vì lÀm 
tÜªng r¢ng TÃt-Çåt-Ça Çã ngØng bÕ  s¿ tu hành.  

 
17. Mara phá TÃt-Çåt-Ça. 

Mara (Ma-vÜÖng) không muÓn là TÃt-Çåt-Ça Çåt 
ÇÜ®c Chân lš, vì s® r¢ng lúc Ông tìm ÇÜ®c rÒi, thì 
m†i  ngÜ©i së tu theo TÃt-Çåt-Ça  và së không còn 
dÜ§i quyŠn cûa Ma-VÜÖng. 

Lúc ÇÀu Mara hóa phép ra sÃm sét và bão , tàn  
phá h‰t  m†i vÆt chung quanh, nhÜng TÃt-Çåt-Ça và 
cây bÒ ÇŠ vÅn yên lành nh© hào quang bao quanh. 
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Mara g†i các con qu› nhÕ; mÃy con Çó b¡n TÃt-Çåt-
Ça b¢ng nh»ng mÛi tên tÄm thuÓc Ç¶c. Lúc mÃy mÛi 
tên s¡p Çøng Ông, thì nó bi‰n thành hoa sen. Mara 
hóa phép ra thành mÃy cô gái ÇËp Ç‹ mÃy cô Ãy 
''cua'' TÃt-Çåt-Ça. NhÜng ''cua'' không ÇÜ®c. CuÓi 
cùng Mara hóa phép ra v® và con cûa TÃt-Çåt-Ça. 
NhÜng TÃt-Çåt-Ça cÙ ngÒi thiŠn hoài. Mara chÎu 
thua, trÓn Çi mÃt. ˜ng thua rÒi. 

 
18. TÃt-Çåt-Ça tÌnh giác (1) 

TÃt-Çåt-Ça ª låi m¶t mình. Ông Ãy ti‰p tøc ngÒi 
thiŠn. M¶t bu°i tÓi TÃt-Çåt-Ça thÃy mình ª  trong Ç©i 
khác, trong ngÜ©i khác. TÃt-Çåt-Ça suy ra là 

 
mình có th‹ sÓng nhiŠu ki‰p. TÃt-Çåt-Ça ki‰m ra tåi 
sao mình bÎ kh° sª và làm sao mình có th‹ ngØng 
Çau kh°. N‰u mình làm viŒc thiŒn, m†i ngÜ©i trä 
mình viŒc thiŒn. N‰u mình làm viŒc ác, m†i ngÜ©i 
trä mình viŒc ác. Con ngÜ©i thÜ©ng tìm hånh phúc 
trong døc låc, nhÜng chÌ ki‰m ÇÜ®c thÃt v†ng mà 
thôi. ChÌ có m¶t cách Ç‹ ki‰m s¿ sung sÜ§ng : ñó là 
làm viŒc thiŒn cho ngÜ©i khác, n‹ ngÜ©i khác, và 
giúp Ç« ngÜ©i khác. Nay TÃt-Çåt-Ça Çã giác ng¶ rÒi, 
TÃt-Çåt-Ça Çã thành PhÆt. 
*****(1) : Giác ng¶ 

19. Th©i thuy‰t pháp ÇÀu tiên 

 
BÃy gi© ÇÙc PhÆt không bi‰t dåy Çåo cho ai 

trÜ§c. Ngài nghï t§i nhiŠu ngÜ©i l¡m. CuÓi cùng, 
Ngài nh§ Ç‰n næm ông tu sï bån  xÜa cûa Ngài. Næm 
ông Çó còn Çang ki‰m s¿ thÆt ª m¶t khu rØng kŠ 
bên. Ngài Ç‰n khu rØng Çó và giäi thích cho næm 
ông bån là Ngài Çã ki‰m ÇÜ®c s¿ thÆt rÒi, Ngài Çã 
thành m¶t ông PhÆt rÒi. Ngài chÌ cách làm sao mình 
có th‹ dÙt bÕ ÇÜ®c s¿ Çau kh° và có th‹ vui vÈ ÇÜ®c. 
Næm ông Çó thành næm ông ÇŒ tº ÇÀu tiên cûa PhÆt. 
 

20. N‡i kh° cûa bà Gô-ta-mi 

 
 

M¶t ngày n†, ñÙc PhÆt g¥p m¶t bà tên là 
Gôtami. Bà Ãy m§i mÃt ÇÙa con trai, và không muÓn 
chôn con cûa bà. Bà hÕi PhÆt  làm sao Ç‹ cho con bà 
sÓng låi. ñÙc PhÆt nói là có th‹ giúp bà  ÇÜ®c, 
nhÜng bà  phäi Çem Ç‰n PhÆt m¶t håt cäi, nhÜng håt 
cäi Çó phäi thu¶c m¶t nhà trong Çó không có ai ch‰t 
cä. Bà Gôtami Çi  tìm hÕi kh¡p nÖi, nhÜng trong nhà 
nào cÛng Çã có ngÜ©i ch‰t. Bà suy ra là ngÜ©i nào 
cÛng phäi ch‰t, ngÜ©i nào  m¶t  ngày kia cÛng phäi 
xa lià nh»ng kÈ thân yêu và phäi ch‰t. ñó là s¿ t¿ 
nhiên cûa cu¶c Ç©i. Bà Ãy bèn chôn xác ÇÙa con, rÒi 
Ç‰n xin làm ÇŒ tº cûa ñÙc PhÆt. 
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21. Cäi thiŒn m¶t tên cÜ§p sát nhân. 

M¶t tên cÜ§p tên là Angulimalo muÓn ÇÜ®c sinh lên 
cõi Tr©i. Tên Çó nghe thÃy ngÜ©i ta bäo muÓn sinh 
lên cõi Tr©i mình phäi gi‰t m¶t træm ngÜ©i, c¡t m¶t 
lóng tay nh»ng ngÜ©i Çó Ç‹ làm m¶t giây chuyŠn. 

 
Tên Çó Çã gi‰t ÇÜ®c 99 ngÜ©i rÒi. Lúc thÃy ñÙc 
PhÆt, tên Çó liŠn chåy theo Ç‹ gi‰t. ñÙc PhÆt vÅn Çi 
chÆm räi nhÜ thÜ©ng mà tên cÜ§p không sao b¡t kÎp. 
Angulimalo ngÜng chåy và hét lên Ç‹ PhÆt ngØng 
låi. PhÆt trä l©i: ''Ta Çã ngØng tØ lâu rÒi... Chính ông 
phäi ngØng låi!''. Angulimalo không hi‹u. PhÆt giäi 
thích : ''Ta Çã ngØng làm các viŒc ác Ç‰n ngÜ©i khác 
tØ lâu ... còn ông vÅn còn làm viŒc ác''. Angulimalo 
hi‹u gi‰t ngÜ©i cÀu lên cõi tr©i là sai;  h¡n tØ bÕ m†i 
viŒc ác và xin làm ÇŒ tº cûa PhÆt. 

 
22. ñÙc PhÆt vŠ thæm gia-Çình 

PhÆt Çã nhÆn ÇÜ®c nhiŠu thÜ cûa vua cha 
Suddhodana. PhÆt dÅn theo nhiŠu ÇŒ tº vŠ thæm gia 
Çình mình. Lúc ÇÀu vua cha tÙc giÆn l¡m vì thÃy con 

cûa mình, m¶t vÎ  hoàng tº, Çi æn xin nÖi nh»ng nhà 
thÜ©ng dân, låi m¥c nh»ng quÀn áo ngÜ©i nghèo 
hèn. PhÆt giäi thích cho vua cha nghe Çó là thÜ©ng 

lŒ cûa nh»ng nhà tu ''khÃt sï'' Çã tØ bÕ m†i giÀu sang 
phú quš. Lúc PhÆt Çã giäi thích h‰t cho vua cha 
nghe, vua hi‹u và xin làm m¶t ÇŒ tº cûa PhÆt. K‰ 
ti‰p, PhÆt Çi thæm v® xÜa là bà Yasodhara. Bà quì 
xuÓng chân PhÆt và xin làm ÇŒ tº cûa Ngài  luôn. 
Con cûa PhÆt là Rahula Ç‰n thæm cha và cÛng xin 
làm ÇŒ tº cûa PhÆt luôn. 
 

23. TØ bi  ÇÓi v§i thú vÆt 
M¶t hôm, PhÆt thÃy m¶t Çàn cØu Çi nhanh quá, 

nên có m¶t con cØu con không theo kÎp. PhÆt b‰ con 
cØu con trên tay và Çi theo Çàn cØu. NgÜ©i chæn cØu 
giäi thích cho PhÆt nghe là mÃy con thú Ãy ÇÜ®c 

dÅn Ç‰n các ông bà-la-môn cûa vua TÀn-Bà-Sa-La 
(Bimbisara), và së bÎ gi‰t Ç‹ cúng thÀn. PhÆt giäi 
thích v§i ông vua và các vÎ bà-la-môn  khuyên ÇØng 
gi‰t thú vÆt. Chúng së Çau kh°, và mình thêm t¶i l‡i 
trong ki‰p tÜÖng lai. VŠ sau, vua TÀn-Bà-Sa-La xin 
làm ÇŒ tº PhÆt, và cÃm gi‰t các thú Ç‹ cúng thÀn.  
 

24. LÃy thiŒn trä ác (mÓi thù cûa ñŠ-bà-Çåt-ña) 
ñŠ-bà-Çåt-Ça, em h† cûa PhÆt, ganh tÎ PhÆt l¡m. 
ThÃy nh»ng ngÜòi kính thÜÖng PhÆt mà không tôn 
tr†ng ñŠ-bà, ông Ãy cÓ š muÓn gi‰t Ngài. LÀn ÇÀu,  
ñŠ-bà sai m¶t ngÜ©i cÀm gÜÖm Çi gi‰t Ngài. NgÜ©i 
Çó thÃy PhÆt Çang ngÒi thiŠn, vÈ tØ bi quá, không  
 giám gi‰t Ngài, và Ç¥t thanh ki‰m dÜ§i chân PhÆt, 
rÒi quÿ låy Ngài luôn. PhÆt bäo ông Ãy chåy trÓn 
cùng v§i mË ông ta , càng xa ñŠ-bà càng tÓt. 

LÀn thÙ nhì, PhÆt Çang ngÒi thiŠn dÜ§i chân m¶t 
ng†n ÇÒi ; ñŠ-bà liên k‰t v§i con vua TÀn-bà-sa-la 
(Bimbisara), xô m¶t täng Çá rÃt to tØ ng†n núi 
xuÓng. NhÜng täng Çá chÌ læn gÀn bên PhÆt, m¶t 
mänh vøn væng trúng chân Ngài và Ngài chÌ bÎ 
thÜÖng nhË mà thôi. 
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LÀn thÙ ba, ñŠ-bà cho m¶t con voi d» uÓng rÜ®u say 
rÒi thä vŠ phía PhÆt. NhÜng con voi này ÇÜ®c PhÆt 
räi lòng tØ bi, trª thành hiŠn, bèn quÿ xuÓng hôn 
chân Ngài. 

Tuy ñŠ-bà ÇÓi xº không tÓt v§i PhÆt, nhÜng lúc 
ñŠ-bà bÎ bŒnh n¥ng, PhÆt vÅn Ç‰n sæn sóc ñŠ-bà 
nhÜ con mình. 
 

25. Nh»ng l©i dåy cuÓi cùng cûa ñÙc PhÆt 
Lúc PhÆt vào khoäng tám mÜÖi tu°i, thì sÙc 

khÕe kém h£n, bi‰t mình s¡p tØ trÀn rÒi. PhÆt muÓn 
sÓng nh»ng ngày chót cûa mình tåi nÖi mình Çã l§n 

 
lên, tÙc là thành Ca-tÿ-la-vŒ (Kapilavastu), bèn cùng 
v§i các ÇŒ tº lên ÇÜ©ng vŠ Kapilavastu. PhÆt ngØng 
låi tåi m¶t làng nhÕ Câu-thi-na (Kusinagar), vì có 
m¶t ông già tên là ThuÀn-Çà (Cunda) m©i PhÆt t§i 
Ç‹ cúng dÜ©ng b»a æn trÜa. Sau khi æn nÃm, PhÆt 
thÃy trong ngÜ©i khó chÎu. PhÆt bäo các ÇŒ tº loan 
báo là PhÆt s¡p tØ trÀn. PhÆt bäo A-nan-Çà (Ananda) 
m¡c m¶t cái võng gi»a hai cây Sala, trong m¶t khu 
rØng gÀn Kusinagar. 
Hàng træm ÇŒ tº Ç‰n thæm PhÆt. Vài ngÜ©i chÜa Ç¡c 
Çåo thì khóc thê thäm. An-nan-Çà khóc nhiŠu nhÃt. 
Các ngÜ©i Çó s® mÃt m¶t vÎ thÀy chÌ dÅn. PhÆt nói 
v§i h† m¶t lÀn chót : "N‰u các con suy ngÅm kÏ 

lÜ«ng nh»ng l©i chÌ dÅn cûa ta, thì các con không 
cÀn s¿ có m¥t cûa ta n»a. Các con hãy t¿ th¡p ÇuÓc 
lên mà Çi. Pháp và LuÆt së là ThÀy cûa các con. Hãy 
cÓ g¡ng lên !"  PhÆt thiŠn m¶t lúc khá lâu rÒi tØ trÀn. 
 

26. ñám tang cûa ñÙc PhÆt 
ñÜ®c tin PhÆt tØ trÀn, cä hàng ngàn ngÜ©i t§i, 

Çem hoa và hÜÖng t§i. NhiŠu ngÜ©i khóc l¡m. MÃy 
vÎ ÇŒ tº chánh cûa PhÆt, nhÜ A-nan-Çà (Ananda) và 
A-na-luÆt (Anuradha) sºa soån Çám tang cûa PhÆt 
cho tr†ng th‹. NgÜ©i ta rÜ§c xác cûa PhÆt t§i chùa 

cûa dân Malla Ç‹ ÇÓt. NhiŠu ông vua t§i d¿ Çám 
tang. MÃy ông Ãy tranh nhau xá-l®i PhÆt. May sao, 
có m¶t ông rÃt bi‰t  ÇiŠu nói lên nhÜ sau : "H‰t cä 
Ç©i, PhÆt dåy cho chúng mình diŒt s¿ Çau kh°, ÇØng 
tham lam, ÇØng h©n giÆn, thÜÖng yêu và giúp ích 
m†i ngÜ©i, m†i loài. Gi© lúc này, PhÆt tØ trÀn, thì 
mÃy ông låi cãi nhau !...." . CuÓi cùng, mÃy ông vua 
chÎu chia ÇŠu xá-l®i PhÆt, Çem phÀn mình vŠ nÜ§c 
mình, và mÜ©i tháp ÇÜ®c xây lên Ç‹ cúng PhÆt. 
 

27. L©i dåy cûa ñÙc PhÆt là cho h‰t m†i ngÜ©i 
không phân giai cÃp. 

Th©i ñÙc PhÆt còn tåi th‰, các giai cÃp h‰t sÙc 
phân chia. Có giai cÃp hoàng t¶c quân quyŠn, có 
giai cÃp thÀy tu Bà-la-môn (Brahmanes), có giai cÃp 
thÜÖng gia, và th® thuyŠn; cuÓi cùng có giai cÃp tiŒn 
dân, cùng kh° không ÇÜ®c Çøng d‰n ai ; m¶t tiŒn 
dân không có quyŠn múc nÜ§c nÖi m¶t gi‰ng dành 
cho các giai cÃp khác. 
 

Tuy vÆy, ñÙc PhÆt ti‰p nhÆn trong hàng ngÛ tu 
sï cûa Ngài (tæng Çoàn) cä các bÆc quš phái nhÜ vua 
TÀn-bà-sa-la (Bimbisara) và các vÎ quan cûa vua, lÅn  
tiŒn dân nhÜ Sunita, ngÜ©i gánh phân; cä nh»ng tu sï 
Bà-la-môn nhÜ Ca-di‰p (Kaçyapa) th© 
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lºa, lÅn ngÜ©i trÜ§c làm gái Çi‰m nhÜ Ambapali. 
ñiŠu quan tr†ng là Çã tu tâm, có ÇÙc tin và Çåo 
hånh. 
 
 

28. Nh»ng l©i dåy cûa ñÙc PhÆt truyŠn bá kh¡p 
th‰ gi§i 

Sau khi PhÆt tØ trÀn, các ÇŒ tº cûa PhÆt h†p 
nhau låi Ç‹ ghi chép låi nh»ng l©i PhÆt dåy trong 
kinh sách. L©i PhÆt dåy ÇÜ®c lÜu truyŠn kh¡p ƒn-
Ç¶, rÒi truyŠn kh¡p Á-châu : Trung hoa, Tây tång, 
NhÆt bän, ViŒt nam, Lào, Cao miên, Mi‰n ÇiŒn, 
Tích lan, vân vân ...  

 
CuÓi cùng, trong th‰ k› thÙ 19 và 20, l©i PhÆt 

dåy lan ra kh¡p th‰-gi§i : Âu châu, MÏ châu, Úc 
châu, Phi châu ... TÃt cä m†i ngÜ©i ÇŠu có th‹ theo 
l©i PhÆt dåy. Nh»ng ÇiŠu chính cÓt là : Tránh các 
viŒc ác, Làm các viŒc lành, Thanh l†c tâm š, ƒy l©i 
PhÆt dåy. 

CÀu mong h‰t thäy m†i loài  ÇŠu ÇÜ®c an låc. 
(H‰t) 

 

Áo Tím trong mÜa
 

(M‰n t¥ng chÎ Mai Xuân GñPT Chánh Giác 
Ç‹ nh§ mãi k› niŒm bên lŠ tråi L¶c Uy‹n) 

 
Tình tang Áo Tím Çi chÖi 

Áo qua phÓ cÛ có ngÜ©i ÇÙng trông 
Tr©i xuôi má ÇÕ hÒng hÒng 

Áo Çi bÜ§c nhË, mÜa tuôn gi†t vØa 
 

Tình tang Áo Tím trong mÜa 
Áo qua phÓ cÛ, ngÜ©i thÜa th§t ngÜ©i 

NgÜ©i ta còn ÇÙng mÌm cÜ©i 
Áo Çi bÜ§c nhÕ, mÜa rÖi gi†t dài... 

 
Bi chØ phÓ v¡ng bóng ai 

Tình tang Áo Tím không ngÜ©i ch© trông 
Tr©i xuôi n‡i nh§ ngÆp lòng 

Áo Çi bÜ§c chÆm, mÜa tuôn gi†t sÀu... 
 

Tình tang Áo Tím trong mÜa 
Tình tang Áo Tím trong mÜa, tím buÒn. 

N.S. 

 
 
 
MÜ©i tai vå cho nhân sinh  
Theo báo cáo cûa cÖ quan quÓc t‰ OMS lo vŠ 

sÙc khoÈ m†i ngÜ©i, thì ÇÙng hàng ÇÀu các tai vå gây 
ra 40% tº vong trong sÓ 56 triŒu ngÜ©i ch‰t trên th‰ 
gi§i trong næm 2001 ÇÜ®c liŒt kê nhÜ sau, b¡t ÇÀu tØ 
tai vå gây ch‰t nhiŠu nhÃt : 

-1. Nån thi‰u æn, -2. Nån døc tính nguy hi‹m 
(trong Çó có SiÇa), -3. Áp huy‰t cao, -4. Hút thuÓc, -
5. RÜ®u, -6. NÜ§c dÖ, -7. Cholestérol, -8. Khói bÓc 
ra tØ than cûi, -9. Thi‰u chÃt s¡t, -10. MÆp phì. 

Và cÖ quan này Çã ÇŠ nh»ng biŒn pháp h»u hiŒu, 
không tÓn kém Ç‹ phòng ngØa, chúng ta hãy ch© 
xem h† th¿c hiŒn ra sao. 

(DÎch tØ báo Metro 31-10-2002) 


