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Trang ngành Thi‰u  

Giäi ñáp Th¡c M¡c! 
Qua nh»ng lÀn g¥p g« và tâm s¿ 

v§i các em Çang sinh hoåt trong 
ngành Thi‰u, có nhiŠu em Ç  ã nêu 
lên nh»ng câu hÕi rÃt là th¿c t‰ và dÍ 

thÜÖng, trong m‡i kÿ báo Sen Tr¡ng chÎ së lÀn lÜ®t 
trä l©i, hÀu Ç‹ Çáp Ùng ÇÜ®c phÀn nào th¡c m¡c cûa 
các em.                

TØ ñÜ©ng 
 

 ChÎ m‰n, 
Em Çi sinh hoåt trong GñPT Çã ÇÜ®c hÖn m¶t 

næm, vØa rÒi anh ñoàn TrÜªng Ç‰n nói v§i em r¢ng, 
các anh chÎ Htr. s¡p sºa làm lÍ phát nguyŒn vào 
ñoàn cho m¶t vài em, trong Çó có em n»a, nhÜng 
trÜ§c Çó em phäi quy y Tam Bäo m§i ÇÜ®c. VŠ nhà 
em xin phép Ba MË Ç‹ lên chùa quy y, Ba MË bäo 
r¢ng, khi nào em trên 18 tu°i m§i ÇÜ®c quy y, chÙ 
bây gi© chÜa hi‹u gì thì không ÇÜ®c tÓt l¡m, vÆy bây 
gi© em phäi làm sao? Em tên là Q. T. 

 

 - Em thân m‰n, 
Anh ñoàn TrÜªng thông báo cho em bi‰t r¢ng, 

em s¡p sºa trª thành m¶t Çoàn viên chính thÙc cûa 
gia Çình sau khi ÇÜ®c làm lÍ phát nguyŒn nhÆp Çoàn, 
có nghïa là Ban Htr. Çã nhÆn xét vŠ tinh thÀn tu h†c, 
chuyên cÀn và hånh ki‹m tÓt cûa em.  

TrÜ§c khi làm lÍ cho các em, các anh chÎ TrÜªng 
së giäi thích š nghïa cûa bu°i lÍ này và š nghïa cûa 
huy hiŒu hoa sen GñPT mà em së ÇÜ®c g¡n lên áo. 
Trong bu°i lÍ có phÀn Ç†c l©i phát nguyŒn, có câu: “ 
..nguyŒn sÓng theo nh»ng ÇiŠu luÆt cûa ñoàn Ç‹ 
phøng s¿ chánh pháp ... “. Mà ÇiŠu luÆt thÙ 1 trong 5 
ÇiŠu luÆt Çó là : “PhÆt tº quy y PhÆt, Pháp, Tæng và 
gi» gi§i Çã phát nguyŒn”. Có lë em m§i Ç‰n sinh 
hoåt sau này, nên không ÇÜ®c các anh chÎ TrÜªng 
hÜ§ng dÅn vŠ bài quy y Tam Bäo và 5 ÇiŠu luÆt cûa 
Çoàn sinh ngành Thi‰u và Thanh GñPT. VÆy chÎ 
giäi thích rõ cho em bi‰t nghïa cûa ÇiŠu luÆt thÙ 1 
này nghe. 

PhÆt tº : NgÜ©i con cûa ñÙc PhÆt ÇÜ®c nuôi 
dÜ«ng theo giáo pháp cûa Ngài. 

Quy y PhÆt Pháp Tæng : Trª vŠ nÜÖng t¿a v§i ba 
ngôi Tam Bäo (PhÆt Bäo, Pháp Bäo, Tæng 
Bäo). 

PhÆt : Là ngÜ©i tu hành Çã giác ng¶ hoàn toàn, 
t¿ giác (t¿ mình giác ng¶), giác tha (Çem cái 
hi‹u bi‰t cûa mình hÜ§ng dÅn cho ngÜ©i khác 
hi‹u bi‰t nhÜ mình), giác hånh viên mãn. Ngài 
là bÆc Ç‹ chúng ta luôn tôn kính. 

Pháp: Là ñåo lš và phÜÖng pháp Ç‹ tu hành 
thành PhÆt, là nh»ng l©i do ñÙc PhÆt Çã dåy, 
ÇÜ®c thÃy hiŒn nay qua các tång giáo Çi‹n 
Kinh, LuÆt và LuÆn, hÜ§ng dÅn chúng ta tu 
hành và cÀn phäi tu hành nhÜ th‰ nào.  

Tæng : Là ÇŒ tº cûa ñÙc PhÆt, ÇŒ tº có hai hång, 
là tåi gia và xuÃt gia, ª Çây nói vŠ ÇŒ tº xuÃt 
gia, nhÜ quš ThÀy quš Cô là nh»ng vÎ Çang tu 
h†c PhÆt Pháp và h¶ trì chúng sinh tu h†c theo 
PhÆt Pháp. 

VÆy PhÆt là ngÜ©i phát minh và phát hiŒn ra giáo 
trình, Pháp là giáo trình và Tæng là ThÀy giáo. Do 
Çó viŒc quy y Tam Bäo giÓng nhÜ viŒc h†c trò Ç‰n 
trÜ©ng ghi danh nhÆp h†c, có h†c tÎch rÒi, sau Çó 
m§i ÇÜ®c thØa nhÆn là h†c sinh cûa trÜ©ng Çó, Çó là 
bÜ§c ÇÀu cûa viŒc tin PhÆt, h†c PhÆt. 

Còn gi§i thì có 5 ÇiŠu là: Không sát sinh, không 
tr¶m cÜ§p, không tà dâm, không nói dÓi và không 
uÓng rÜ®u (lúc em quy y, quš ThÀy/Cô së giäi thích 
cho em rõ hÖn). 

Em š thÙc r¢ng, em phát nguyŒn là phát nguyŒn 
cho mình, v§i mình và t¿ nguyŒn hÜ§ng vŠ møc 
Çích cao ÇËp Ãy. Bây gi© em Çã hi‹u ít nhiŠu vŠ lÍ 
quy y Tam Bäo rÒi phäi không ? VÆy em hãy nhanh 
chóng Çi thuy‰t phøc, xin Ba MË Ç‹ lên Chùa làm lÍ 
nhé. M‰n chúc em thành công.. 

 
 

 ChÎ Öi, 
Em Çi sinh hoåt cÛng khá lâu rÒi, chuyŒn là nhÜ 

vÆy, gÀn Çây có vài bån m§i gia nhÆp vào Çoàn, 
nh»ng gi© sinh hoåt t¿ trÎ ho¥c nh»ng lúc các anh 
chÎ TrÜªng giao công tác cho chúng em Ç‹ làm 
chung, thÜ©ng em có nhiŠu kinh nghiŒm và ÇŠ nghÎ 
các bån làm theo Ç‹ công tác Çåt ÇÜ®c k‰t quä hÖn, 
nhÜng các bån Ãy cãi låi rÃt là bÜ§ng bÌnh và nhiŠu 
khi có nh»ng hành Ç¶ng ho¥c l©i nói rÃt khó nghe. 
ñôi lúc em t¿ nghï, n‰u em nóng giÆn së xäy ra 
nhiŠu chuyŒn r¡c rÓi hÖn, hÖn n»a em sinh hoåt Çã 
nhiŠu næm và ÇÜ®c h†c PhÆt Pháp nhiŠu hÖn các 
bån, do Çó em cÀn phäi nhÜ©ng nhÎn, chÎu khó nhÅn 
nhøc bÕ qua, nhÜng em không bi‰t s¿ nhÅn nhøc cûa 
em có Çúng hay không? Bây gi© cái bøng cûa em 
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chÙa ÇÀy cái nhÅn rÒi, Çôi khi em cÛng muÓn cho nó 
trào ra Ç‹ thoäi mái hÖn. Mong chÎ giúp em.  

Em T.T  
 

 Em T. T. thân m‰n, 
Hàm nghïa cûa hai ch» nhÅn nhøc rÃt là r¶ng rãi, 

m¶t là t¿ tuyŒt m†i niŠm vui, chÎu ÇÜ®c và ti‰p nhÆn 
các n‡i kh°, nhÅn nhøc cÛng có nghïa là không tÙc 
giÆn, không oán trách và không chÃp chÙa ÇiŠu ác. 
BÎ nhøc må m¶t cách vô lš là ÇiŠu mà con ngÜ©i 
bình thÜ©ng không th‹ chÎu Ç¿ng n‡i. ChÎ hi‹u ÇÜ®c 
tâm trång cûa em, n‰u em nhÜ©ng nhÎn 1-2 lÀn thì 
còn chÃp nhÆn ÇÜ®c, nhÜng bây gi© bøng cûa em Çã 
chÙa ÇÀy cái nhÅn Ãy rÒi, thì cÛng Ç‰n lúc tìm cách 
phäi giäi tÕa nó Çi phäi không ?  

Trong giáo lš, NhÅn Nhøc là Ç¶ thÙ mÃy em bi‰t 
không? ñó là Ç¶ thÙ ba trong Løc ñ¶. ChÎu nhÅn là 
có th‹ yên mình, yên ngÜ©i, hòa ÇÒng v§i tÃt cä, cho 
nên nhÅn nhøc là tiêu chuÄn tÓt nhÃt Ç‹ xây d¿ng 
hòa bình an vui gi»a con ngÜ©i v§i nhau. Ông bà 
mình thÜ©ng có câu: "M¶t câu nhÎn, chín câu lành", 
ho¥c nhÎn viŒc nhÕ Ç‹ thành công viŒc l§n. NhÜng 
chúng ta cÀn phäi chú š là, n‰u s¿ nhÅn nhøc không 
xuÃt phát tØ trí tuŒ thì rÃt có khä næng gây nên tai 
h†a l§n hÖn, do Çó thông qua s¿ soi chi‰u cûa trí tuŒ 
là ÇiŠu rÃt quan tr†ng. Cho nên ÇÓi v§i s¿ vÆt mà hai 
bên ÇŠu không có håi mà có l®i ích thì phäi th¿c 
hiŒn, n‰u có ích cho ngÜ©i khác, không có ích cho 
mình thì phäi suy nghï Ç‹ ti‰p thu, n‰u ÇÓi v§i hai 
bên ÇŠu có håi mà không có ích l®i thì phäi tìm cách 
tránh ho¥c thay Ç°i nó, ngæn ch¥n låi. 

Em nên d¿a vào nguyên t¡c tØ bi, ÇÓi v§i nh»ng 
trÜ©ng h®p nhÜ vÆy, em thông qua phÜÖng thÙc và 
phÜÖng pháp nhÜ kiŠm ch‰, giáo hóa, làm cho bån 
có th‹ trª låi bình thÜ©ng. N‰u em làm ÇÜ®c viŒc 
này, Çó là ÇiŠu công ÇÙc l§n ÇÓi v§i bän thân bån và 
toàn th‹ Çoàn áo Lam. M‰n chúc em luôn tinh tÃn. 

 
 

Chúc mØng næm m§i 
 
Næm m§i niŒm hÜÖng trÜ§c PhÆt Çài 
NgÛ phÀn dâng tr†n ÇÃng NhÜ Lai 
CÀu xin Tam Bäo thÜ©ng gia h¶ 
Tôn sÜ Hòa ThÜ®ng, ChÜ Tæng Ni 
 
Næm m§i qùy xin trÜ§c PhÆt tiŠn 
ChÜ PhÆt, BÒ Tát thÆt linh thiêng 
ñ¶ cho nhân loåi lên b© Giác 
Hånh phúc bình an Ç‰n muôn loài 
 
ñåo tràng Chánh Tín lo tu h†c 
Y  l©i sÜ t° g†t rºa tâm 
ñåi chúng huân tu lòng thanh tÎnh 
Chung lo PhÆt s¿ ÇÜ®c viên thành 
 
Næm m§i chúc mØng quš Tôn huynh 
Thanh niên Nam N» thÆt là xinh 
Thi‰u niên Oanh vÛ cùng h‰t thäy 
Mång vÎ bình an vån s¿ lành 
 
Næm m§i chúc mØng kh¡p bÓn phÜÖng 
CÀu cho ngÜ©i ViŒt sÓng ly hÜÖng 
Mua may, bán Ç¡t, Çi làm, h†c 
Gia quy‰n bình an ÇÜ®c ki‰t tÜ©ng. � 
 

NhÜ Sùng 
 

Ban  HÜ§ng DÅn Trung UÖng Gia ñình PhÆt Tº ViŒt Nam - Âu Châu 

Chân thành tri ân   ThÜ®ng t†a Thích NhÜ ñi‹n 

trø trì chùa Viên Giác (ñÙc quÓc) 
Çã hoan h› in cho chúng con tÆp N¶i San Sen Tr¡ng này. 
Ngoài ra, vào nh»ng dÎp ñåi LÍ, ThÜ®ng T†a còn tØ bi  
ûng h¶ tÎnh tài cho BHDTÐ làm phÜÖng tiŒn sinh hoåt. 
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