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Trang ngành Thi‰u  

Giäi ñáp Th¡c M¡c! 
Qua nh»ng lÀn g¥p g« và tâm s¿ 

v§i các em Çang sinh hoåt trong 
ngành Thi‰u, có nhiŠu em Ç  ã nêu 
lên nh»ng câu hÕi rÃt là th¿c t‰ và dÍ 

thÜÖng, trong m‡i kÿ báo Sen Tr¡ng chÎ së lÀn lÜ®t 
trä l©i, hÀu Ç‹ Çáp Ùng ÇÜ®c phÀn nào th¡c m¡c cûa 
các em.                

TØ ñÜ©ng 
 

 ChÎ m‰n, 
Em Ç‰n v§i GñPT cÛng Çã gÀn 6 næm rÒi, trong 

th©i gian sinh hoåt vØa qua em h†c ÇÜ®c rÃt nhiŠu 
ÇiŠu hay ÇËp, nhÜng riêng phÀn PhÆt Pháp, vì ngành 
Thi‰u ª GñPT em không Çi sinh hoåt ÇŠu Ç¥n ho¥c 
Ç‰n 1 th©i gian rÒi låi ngÜng, sau Çó có thêm Çoàn 
sinh m§i Ç‰n v§i gia Çình, do vÆy chÎ HTr hÜ§ng 
dÅn chúng em vŠ PhÆt Pháp låi cÙ cho tøi em h†c låi 
mÃy bài cÛ hoài và cách giäng dåy cûa chÎ Ãy không 
hÃp dÅn ÇÜ®c s¿ chú š cûa chúng em. ñÓi v§i em 
ho¥c thêm vài bån Çoàn n»a cÛng có cùng š nghï 
nhÜ nhau r¢ng : Sau gi© PhÆt Pháp chúng em cÃt 
sách vª låi Ç‹ rÒi 2 tuÀn n»a m§i mª ra ghi chép 
ti‰p, nhÜ vÆy chúng em Çâu có l®i ích gì mà chÌ tÓn 
thêm th©i gi© thôi. Mong š ki‰n cûa chÎ. 

 

 - Em thân m‰n, 
Quš ThÀy Cô thÜ©ng hay dåy các PhÆt Tº r¢ng: 

"H†c PhÆt Pháp Çã khó mà giäng PhÆt Pháp låi càng 
khó hÖn". PhÆt Pháp không bao gi© cÛ, các ÇŠ tài dù 
trong chÜÖng trình nào vÅn không bao gi© l‡i th©i, 
vÅn áp døng ÇÜ®c cho tÃt cä các PhÆt Tº Ç‹ làm an 
låc trong cu¶c sÓng.  

Riêng ngành Thi‰u ª GñPT  em Çang sinh hoåt 
và theo nhÜ chÎ bi‰t cÛng có nhiŠu GñPT ª trong 
Âu Châu này ÇŠu có tình trång nhÜ vÆy, là có 1 sÓ 
Çoàn viên sinh hoåt  ÇÜ®c vài næm và sau Çó không 
còn Ç‰n v§i gia Çình n»a, rÒi låi thu nhÆn thêm Çoàn 
sinh m§i, do Çó l§p h†c cûa các em cÛng bÎ änh 
hÜªng theo. Chính các anh chÎ trÜªng cÛng g¥p khó 
khæn trong vÃn ÇŠ hÜ§ng dÅn các em, vì không lÆp 
låi bài cÛ thì các bån m§i së không ti‰p thu ÇÜ®c bài 
m§i. N‰u chia các em ra thành nhiŠu l§p thì không 
Çû nhân s¿ Ç‹ hÜ§ng dÅn cho các em. 

Còn em nói, em chÌ h†c PhÆt Pháp trong 2 tuÀn 
1 lÀn vào lúc sinh hoåt Çoàn, nhÜ vÆy thì Çâu có 

ÇÜ®c. PhÆt Pháp không phäi dÍ, cÀn phäi ôn Çi h†c 
låi m§i thÃu hi‹u nhiŠu hÖn. Trong bÃt cÙ bài PhÆt 
Pháp nào cÛng d¿a trên cæn bän Væn, TÜ, Tu; Væn là 
nghe, TÜ là suy ngÅm, quán chi‰u nh»ng ÇiŠu Çã 
nghe ÇÜ®c, Tu là th¿c hành, áp døng vào cu¶c sÓng 
h¢ng ngày. Các anh chÎ ho¥c quš ThÀy Cô hÜ§ng 
dÅn các em phÀn giáo lš PhÆt Pháp cæn bän, ki‰n 
thÙc vŠ t° chÙc GñPT, Nghi LÍ, các mÄu chuyŒn 
ñåo, các vÎ T°, ThiŠn SÜ, v.v.. , nhÜng phÀn th¿c 
hành là do các em t¿ th¿c hiŒn ª nhà ho¥c ª ngoài 
xã h¶i. Chúng ta không nên chÌ chuyên vŠ lš thuy‰t, 
chÎ nghï phÀn th¿c hành chúng ta phäi chú tr†ng 
nhiŠu hÖn, nhÜ có th¿c hành chúng ta m§i hi‹u vŠ 
PhÆt Pháp hÖn, có niŒm PhÆt m§i hi‹u ÇÜ®c s¿ l®i 
ích cûa niŒm PhÆt, ho¥c có æn chay m§i thÃy ÇÜ®c 
s¿ l®i ích cûa æn chay, v.v.. VÆy chúng ta muÓn trª 
thành nh»ng PhÆt Tº chÖn chánh, thì chúng ta phäi 
th¿c hành ngay trong Ç©i sÓng hàng ngày cûa chúng 
ta. Vì s¿ th¿c hành Çi Çôi v§i lš thuy‰t m§i giúp 
chúng ta sÓng Çúng theo tinh thÀn ñåo PhÆt và s¿ 
hÜ§ng dÅn vŠ PhÆt Pháp m§i Çem låi cho các em 
nh»ng k‰t quä thi‰t th¿c l®i ích hÖn. M‰n chúc em 
luôn tinh tÃn nhé. 

 
 

 ChÎ T.ñ m‰n, 
Nh»ng gi© h†c tåi GñPT, em thÃy không còn 

lôi cuÓn, thu hút chúng em tÆp trung vào gi© h†c. 
Có th‹ các anh chÎ trÜªng tìm phÜÖng pháp gì khác 
Ç‹ hÜ§ng dÅn cho chúng em Ç‹ có hiŒu l¿c hÖn 
không? NhÜ trong khóa Giáo lš dành cho GñPT 
ñÙc QuÓc t° chÙc vào dÎp nghÌ lÍ phøc sinh, theo 
em thÃy gi© h†c chúng ta ngÒi vòng tròn nhÜ vÆy 
vui hÖn và thoäi mái hÖn, vÆy chúng em có th‹ ÇŠ 
nghÎ v§i các anh chÎ trÜªng áp døng phÜÖng pháp 
này tåi ÇÎa phÜÖng ÇÜ®c không ?  

T.L & T.T.H  
 

 Hai em T.L và T.T.H thân m‰n, 
Theo l©i ÇŠ nghÎ cûa em, nh»ng gi© h†c chúng 

ta nên ngÒi vòng tròn Ç‹ cùng nhau tu h†c, Çây  là 
m¶t š ki‰n hay, nhÜng cÛng tuÿ theo m‡i trÜ©ng h®p 
Ç‹ chúng ta t° chÙc. N‰u là 1 bu°i trà Çàm, thäo 
luÆn, t¿ trÎ ho¥c k‹ nh»ng mÄu chuyŒn ñåo chúng ta 
có th‹ t° chÙc gi© h†c ngÒi vòng tròn ho¥c ngoài 
tr©i dÜ§i nh»ng cây có bóng mát, Ç‹ tåo bu°i h†c trª 
nên hoåt Ç¶ng vui vÈ thân mÆt hÖn, nhÜng n‰u là gi© 
ViŒt Ng» ho¥c gi© PhÆt Pháp có tính cách lÎch sº, 
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v.v.. thì cách này ÇÓi v§i các anh chÎ trÜªng hÖi khó 
hÜ§ng dÅn, vì các em không tÆp trung vào gi© h†c, 
và có håi là dÍ quên, vì các em không ÇÜ®c ghi chép 
nhiŠu.  

Còn tìm 1 phÜÖng pháp giäng dåy khác và v§i 
khä næng ViŒt ng» cûa các em tåi häi ngoåi bÎ gi§i 
hån vì Çã sinh trÜªng và l§n lên trong 1 ngôn ng» 
khác, các anh chÎ trÜªng Çã cÓ g¡ng h‰t tÃm lòng Ç‹ 
sÜu tÀm ho¥c ch†n l¿a nh»ng gì hay ÇËp Ç‹ hÜ§ng 
dÅn låi cho các em có th‹ thâu Çåt ÇÜ®c. Ngay cä 
hÜ§ng dÅn các gi© h†c chung cho các em Thi‰u nam 
lÅn Thi‰u n», các anh chÎ cÛng Çã g¥p khó khæn 
trong lúc hÜ§ng dÅn. NhÜ các em nam phÀn Çông 
thích hoåt Ç¶ng, thích phÃn ÇÃu thi Çua, thích nghe 
nh»ng câu chuyŒn hùng l¿c, thích thiên vŠ lš trí. 
NgÜ®c låi các em Thi‰u n» thích nh»ng chuyŒn 
thiên vŠ TØ Bi, vŠ tình cäm và lòng Tin ª các em 
nhiŠu hÖn. 

Låi riêng trong ngành Thi‰u, tâm trång cûa các 
em rÃt phÙc tåp, tánh tình låi có th‹ thay Ç°i tuÿ 
theo tu°i, tùy theo sÙc h†c và tùy theo hoàn cänh 
n»a. Tuy nhiên bÃt cÙ 1 phÜÖng pháp giäng dåy nào, 
1 chÜÖng trình nào cÛng không th‹ g†i là mÄu m¿c 
hoàn toàn cho m†i lúc, m†i nÖi, chính bän thân 
chúng ta cÛng vÆy, lúc thích nhÜ th‰ này lúc thích 
nhÜ th‰ kia. Do vÆy, các em cùng Çóng góp š ki‰n 
v§i Ban HTr Ç‹ tìm nh»ng gì cÀn phäi thay Ç°i, phäi 
b° sung cho thích h®p v§i hoàn cänh, môi trÜ©ng 
các em Çang sÓng. Có nhÜ vÆy m§i mong Çem låi 
nh»ng l®i ích thi‰t th¿c cho các em nói riêng và cho 
T° ChÙc Áo Lam nói chung Ç‹ cùng thæng ti‰n và 
sách tÃn nhau tu h†c. ThÜÖng chúc hai em luôn 
v»ng ti‰n. 

 

 
MOÄT NGAØY VUI TÖØ ÑÖÙC 

Höông Huyeàn
 

Nhìn göông maët "hình söï" 
Cuûa nhöõng vò ñoàng tu 
Trong böõa côm im laëng 
Mình "mæm cöôøi" nöûa mieäng 
Roài nhìn thoaùng maây bay 
Naéng vaøng traûi leân caây 
Treân maøu xanh cuûa laù 
Coù trang giaáy xinh xinh 
Vôùi nhöõng doøng thi keä 
Lôøi thö hay thaät hay 
Anh Nguyeân Truyeàn vieát laïi 
Baèng doøng nhaïc queâ höông 
Ñôøi coøn nhieàu ñau thöông 
Traùnh khoâng laøm vieäc aùc 
Luoân nghó ñeán ñieàu laønh 
Mieäng thôû cöôøi töôi maùt 
Chaùnh nieäm töøng saùt na 
Taâm bình an thanh thaûn 
Nghe tieáng haùt trong veo 
YÙ thô cuõng bay veøo 
Cuøng böôùc chaân thieàn Taäp. 

 

Chúc MØng 
22 tháng 6 næm 2002, tåi Thøy Sï, Anh TuÃn thành hôn v§i Ng†c Thùy 

29 tháng 6 næm 2002, tåi Hòa Lan, QuÓc Hoàng h¢ng thuÆn v§i Trâm Anh 
* 

Gia Çình huy‰t thÓng mØng khi các con duyên thành gia thÃt 
Gia Çình tâm linh vui lúc Çàn em k‰t nghïa træm næm 

 
Sen tr¡ng thÜÖng chúc Anh TuÃn*Ng†c Thùy và QuÓc Hoàng*Trâm Anh 

tr†n Ç©i nhìn nhau b¢ng nh»ng ánh m¡t yêu thÜÖng 
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Khéo tay hay làm      

Ve SÀu 
 

 

 
 
H.1 : X‰p Çôi giÃy vuông theo ÇÜ©ng 
chéo, rÒi gÃp 2 cánh vào theo P 

 
H.2 : LÆt m¥t sau lên rÒi gÃp lên theo 
n‰p P 

 
H.3 : N‰p P gÃp xuÓng, n‰p P ' 
gÃp lên, cÙ 2 n‰p låi Ç‹ 1 khoäng 
cách së có hình 4 

 
H.4 : GÃp Çôi theo chiŠu d†c 

 
H.5 : Mª banh trª låi 

 
H.6 : Hai bên gÃp xuÓng theo P 

 
H.7 : Hai bên gÃp vŠ mé sau theo P 

 
H.8 : ñÀu gÃp vŠ mé sau 

 
H.9 : Ve hoàn tÃt. 

 


