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TK sÜu tÀm 

 
LTS :LTS :LTS :LTS : ñã nhiŠu lÀn khi k‹ låi chuyŒn thÀn ÇÒng 

nÜ§c ta, Sen Tr¡ng chÌ sÜu khäo các thÀn ÇÒng nam 
nhi, nhiŠu em n» ngành Thi‰u có vÈ tûi h° khi các 
em thi‰u nam cho r¢ng : "thÀn ÇÒng luôn là con 
trai" (!!!) ñ‹ cho các em n» t¿ hào v§i thi‰u nam, 
lÀn này anh xin k‹ vŠ "thÀn ÇÒng n» nhi" nÜ§c ta, Çó 
là n» sï HÒng Hà - ñoàn ThÎ ñi‹m. 

 

1.1.1.1. Cô bé khác ngÜ©i.Cô bé khác ngÜ©i.Cô bé khác ngÜ©i.Cô bé khác ngÜ©i.    

Bà ñi‹m ngÜ©i xã Giai Phåm, huyŒn Væn Giang 
(nay là huyŒn Châu Giang, tÌnh Häi HÜng), có biŒt 
hiŒu là HÒng Hà n» sï. Th©i xÜa con gái nhÜ bà 
không mÃy ai ÇÜ®c h†c hành. DÜ§i ch‰ Ç¶ quân 
chû, viŒc h†c là cûa nam gi§i : "Trai thì Ç†c sách 
ngâm thÖ. Dùi mài kinh sº Ç‹ ch© kÎp khoa". Còn 
n» chÌ chæm lo viŒc n¶i tr® gia Çình : "Gái thì gi» 
viŒc trong nhà. Khi vào canh cºi, khi ra thêu thùa". 

Bà ñi‹m, khác v§i các cô gái ÇÜÖng th©i, rÃt say 
mê Çèn sách, dÀu bi‰t phÆn mình có h†c hành giÕi 
dang Ç‰n mÃy, cÛng không th‹ thi cº, Ç‡ Çåt Ç‹ ra 
làm quan, chung gánh vác viŒc xã h¶i v§i ÇÃng 
"mày râu". VÓn tÜ chÃt thông minh, h†c m¶t bi‰t 
mÜ©i, ngay tØ nhÕ bà ñi‹m Çã n°i ti‰ng væn 
chÜÖng. M§i 6 tu°i, bà Çã Ç†c nhiŠu sách sº Trung 
Hoa. Có lÀn, anh ru¶t bà là ông ñoàn Doãn Luân, 
vÓn là ngÜ©i nhiŠu ch» nghïa, hay væn thÖ, Çã ra cho 
bà m¶t câu ÇÓi, Ç‹ xem sÙc h†c em mình : 

"Båch xà ÇÜÖng Çåo,  
Quš båt ki‰m nhi träm chi"  
Nghïa là : R¡n tr¡ng cän ÇÜ©ng, ông Quš (tÙc 

hán Cao t°) tuÓt gÜÖm ra chém. 
Bà ñi‹m Çã ÇÓi : 

"Hoàng long phø chu,  
VÛ ngÜ«ng thiên nhi thán vi‰t"  
Nghïa là : RÒng vàng Ç¶i thuyŠn, ông VÛ (tÙc 

vua VÛ VÜÖng, nhà Chu) trông tr©i mà than. 
V‰ ra cûa ông Luân dùng tích Ç©i Hán, ÇÜ®c 

chép trong sách vª bÃy gi©, thì bà ñi‹m cÛng dùng 
tích th©i nhà Chu Ç‹ ÇÓi, ch» nghïa cÙ là chan chát. 
M§i 6 tu°i mà Çã Ùng Çáp giÕi dang nhÜ vÆy, cÛng 
là bi‹u hiŒn cûa m¶t trí tuŒ phát tri‹n rÃt s§m, thu¶c 
loåi thÀn ÇÒng n», rÃt hi‰m thÃy ª nÜ§c ta. 

Næm 15 tu°i, bà ñi‹m Çã có trình Ç¶ h†c vÃn 
uyên bác, sánh v§i các ông Cº, ông Nghè. 

M¶t hôm bà Çang soi gÜÖng nÖi cºa s°, thì ông 
Luân, anh bà cÛng xuÓng ao rºa chân. NgÜ§c lên 
nhìn thÃy em, ông Çã Ç†c câu ÇÓi : 

"ñÓi kính h†a mi, nhÃt Çi‹m phiên thành lÜ«ng ñÓi kính h†a mi, nhÃt Çi‹m phiên thành lÜ«ng ñÓi kính h†a mi, nhÃt Çi‹m phiên thành lÜ«ng ñÓi kính h†a mi, nhÃt Çi‹m phiên thành lÜ«ng 
Çi‹mÇi‹mÇi‹mÇi‹m" 

Nghïa là : Soi gÜÖng kÈ lông mày, m¶t nét hóa 
thành hai nét. 

Câu ÇÓi hay và khó ª ch‡ ông Luân Çã dùng ch» 
"Çi‹m" có nghïa là "nét", mà cÛng là tên cûa ngÜ©i 
em và láy Çi láy låi Ç‰n 2 lÀn. 

Không phäi suy nghï lâu, bà ÇÓi luôn : 
"Lâm trì ngoån nguyŒt, chích luân chuy‹n tác Lâm trì ngoån nguyŒt, chích luân chuy‹n tác Lâm trì ngoån nguyŒt, chích luân chuy‹n tác Lâm trì ngoån nguyŒt, chích luân chuy‹n tác 

song luânsong luânsong luânsong luân" 
Nghïa là : Ng¡m træng dÜ§i ao, m¶t vÀng hóa ra 

hai vÀng. 
Câu ÇÓi thÆt là tuyŒt ! Bà ñi‹m Çã tä Çúng cänh 

th¿c là ông Luân Çang rºa chân nÖi ao, và cÛng láy 
Çi láy låi hai lÀn ch» "luân", vØa là tên cûa ngÜ©i 
anh bà, låi vØa có nghïa là "vÀng træng". 

Quä thÆt là anh tài, em giÕi ! 
Giai thoåi còn k‹ vŠ nhiŠu lÀn hai anh em bà 

ñi‹m Çã dùng ch» nghïa ÇÓi Çáp v§i nhau rÃt thú vÎ. 
Ch£ng hån m¶t lÀn ông Luân tØ ngoài nhà Çi 

vào, thÃy cô em, bèn Ç†c m¶t v‰ ÇÓi : 
"Huynh lai ÇÜ©ng thÜ®ng tÀm song nguyŒtHuynh lai ÇÜ©ng thÜ®ng tÀm song nguyŒtHuynh lai ÇÜ©ng thÜ®ng tÀm song nguyŒtHuynh lai ÇÜ©ng thÜ®ng tÀm song nguyŒt" 
(Anh trai vào nhà tìm hai m¥t træng) 
Ch» Hán m¥t træng là nguyŒt, hai ch» nguyŒt 

ÇÙng cånh nhau thành ch» "b¢ng" là bån bè. "TÀm 
song nguyŒt" cÛng có nghïa là tìm bån bè. 

Bà ñi‹m Çã ÇÓi låi : 
"Mu¶i Çáo song tiŠn tróc bán phongMu¶i Çáo song tiŠn tróc bán phongMu¶i Çáo song tiŠn tróc bán phongMu¶i Çáo song tiŠn tróc bán phong" 
(Em gái låi cºa sÓ b¡t nºa làn gió) 
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"Nºa làn gió" tÙc là "bán phong", mà hai ch» 
"bán" và "phong" vi‰t cånh nhau låi là ch» "s¡t", 
nghïa là con chÃy (chí). Và "tróc bán phong" cÛng 
có nghïa là "b¡t chÃy". 

Låi vào dÎp v® ông Luân sinh con ÇÀu lòng, bà 
ñi‹m làm t¥ng anh câu ÇÓi : 

"Bán då sinh hài, H®i Tš nhÎ th©i vÎ ÇÎnh" 
(Nºa Çêm sinh con nhÕ, chÜa bi‰t rõ gi© Tš ho¥c 

gi© H®i) 
Ông Luân Çã trä l©i em b¢ng m¶t câu ÇÓi không 

kém phÀn tinh nghÎch : 
"LÜ«ng tinh lÜÖng phÓi, K› DÆu song h®p nãi 

thành" 
(Hai tình phÓi h®p, ÇŠu do K› DÆu h†p låi mà 

thành) 
Cä hai anh em bà ñi‹m ÇŠu dùng lÓi chÖi ch». 

"H®i" và "Tš" ghép nhau låi thành ch» "hài", nghïa 
là ÇÙa bé m§i sinh. Còn ch» "K›" và "DÆu" ghép 
nhau låi thì thành ch» "phÓi", nghïa là v® chÒng ! 

 

2. "LiŒu ÇÃy, ÇØng có mà trêu ch†c "LiŒu ÇÃy, ÇØng có mà trêu ch†c "LiŒu ÇÃy, ÇØng có mà trêu ch†c "LiŒu ÇÃy, ÇØng có mà trêu ch†c 
con gái" !con gái" !con gái" !con gái" ! 
Ti‰ng tæm vŠ cô gái h† ñoàn, ÇËp ngÜ©i låi hay 

ch», ÇÜ®c truyŠn Çi kh¡p nÖi. NhiŠu nho sï trÈ tu°i 
và nh»ng ngÜ©i Çã n°i danh ÇÜÖng th©i, cÛng tìm 
cách g¥p bà ñi‹m Ç‹ làm quen và xÜ§ng h†a thÖ 
væn. 

M¶t lÀn Çi trên ÇÜ©ng, bà g¥p ông NguyÍn Công 
Hãn, ngÜ©i xã Phú ChÄn, huyŒn ñông Ngàn, tÌnh 
B¡c Ninh, Ç‡ ti‰n sï næm 1700. Ông NguyÍn muÓn 
thº tài, bèn bäo bà ñi‹m làm hai câu tä cänh "Çi 
m¶t mình". Bà Ùng khÄu Ç†c : 

"ñàm Çåo c° kim tâm phúc h»u 
Truy tùy tä h»u c° quæng thÀn" 
Nghïa là : Bàn chuyŒn xÜa nay có bån tâm phúc. 

Theo mình phäi trái có bån chân tay. 
ChÌ m§i có hai câu mà bà ñi‹m Çã th‹ hiŒn Çúng 

cänh "m¶t mình" !!! 
BÃy gi© ª chÓn kinh Çô có 4 danh sï, thÜ©ng 

ÇÜ®c g†i là "Tràng An tÙ h°" (BÓn con h° ÇÃt kinh 
kÿ). ñó là ñ‡ Huy Kÿ, ngÜ©i huyŒn Thøy Nguyên - 
Thanh Hóa; TrÀn Danh Tân ª Vïnh Bäo - Häi 
DÜÖng; NguyÍn Bá Lân ngÜ©i Quäng Oai - SÖn 
Tây; và VÛ Toåi ngÜ©i Thiên L¶c - Hà Tïnh. Cä 4 
ngÜ©i nghe ti‰ng, rû nhau Ç‰n chÖi thæm ông Luân 
là bån h†c, luôn th‹ tìm cách g¥p bà ñi‹m Ç‹ xem 

m¥t, thº tài. 
Khi mÃy vÎ khách Çang trò truyŒn v§i ông anh, 

thì bà ñi‹m cho ngÜ©i mang ra m¶t cÖi trÀu m©i 
khách, trên có tÃm thi‰p ÇŠ câu ÇÓi sau : 

"ñình tiŠn thi‰u n» khuy‰n tân langñình tiŠn thi‰u n» khuy‰n tân langñình tiŠn thi‰u n» khuy‰n tân langñình tiŠn thi‰u n» khuy‰n tân lang" 
(TrÜ§c sân thi‰u n» m©i æn trÀu) 
V‰ ÇÓi này tác giä chû š dùng ch» "thi‰u n»" và 

có nghïa là "gió nhË", låi cÛng còn có nghïa là "cô 
gái" và ch» "tân lang" vØa có nghïa là "trÀu cau", låi 
cÛng có nghïa là "chàng r‹ m§i". 

Cä 4 ngÜ©i nghï nát óc không tìm ra v‰ ÇÓi, Çành 
l¿a cách tháo lui. 

Trong sÓ nh»ng danh sï phäi chÎu bó tay trÜ§c 
nh»ng câu ÇÓi h¡c búa cûa ngÜ©i con gái h† ñoàn, 
tÜÖng truyŠn có cä CÓng sï NguyÍn Quÿnh (1677 - 
1748). Ông này ngÜ©i xã B¶t ThÜÖng, huyŒn Ho¢ng 
Hóa, Thanh Hóa, là m¶t nhân vÆt n°i ti‰ng hay ch», 
thông minh th©i bÃy gi©, dân gian quen g†i ông là 
Trång Quÿnh. 

Khi ông Quÿnh Ç‰n thì bà ñi‹m Çang t¡m, nên 
phäi ch©. Bà thÃy ông Çi Çi låi låi phía ngoài ch‡ 
t¡m, b¿c mình Ç†c luôn m¶t câu thách ÇÓi sau : 

"Da tr¡ng v‡ bì båchDa tr¡ng v‡ bì båchDa tr¡ng v‡ bì båchDa tr¡ng v‡ bì båch" 
Câu ÇÓi c¿c kì khó, vì "bì" là da, mà "båch" là 

tr¡ng. "V‡ bì båch" còn là m¶t thành ng», mang tính 
tÜ®ng thanh, ÇÒng th©i còn ngø š thách thÙc, b¿c 
mình cûa ngÜ©i thi‰u n» Çang t¡m, trÜ§c s¿ dòm 
ngó cûa chàng trai ... 

Ông Quÿnh nghï không ra, phäi Çánh bài chuÒn! 
V‰ ÇÓi nói trên cûa n» sï h† ñoàn, mãi vŠ sau 

ÇÜ®c nhiŠu th‰ hŒ nho sï quan tâm, tìm š ÇÓi låi. 
Tuy chÜa ÇÓi chÌnh, nhÜng ngÜ©i ta tåm nhÆn nh»ng 
v‰ ÇÓi sau Çây : 

"GiÃy ÇÕ vi‰t chÌ chuGiÃy ÇÕ vi‰t chÌ chuGiÃy ÇÕ vi‰t chÌ chuGiÃy ÇÕ vi‰t chÌ chu" ("ChÌ chu" cÛng có nghïa 
là giÃy ÇÕ) 

"Tr©i xanh màu thanh thiênTr©i xanh màu thanh thiênTr©i xanh màu thanh thiênTr©i xanh màu thanh thiên" ("Thanh thiên" 
cÛng có nghïa là tr©i xanh) 

RÒi : "Gi‰ng con bé tÌnh tinhGi‰ng con bé tÌnh tinhGi‰ng con bé tÌnh tinhGi‰ng con bé tÌnh tinh" ("TÌnh tinh" có 
nghïa là gi‰ng con, nhÜng câu này cÛng nhÜ câu 
trên không chÌnh, vì ch» "màu" và ch» "bé" không 
phäi là Ç¶ng tØ nhÜ ch» "v‡") 

"Nhà vàng ª ÇÜ©ng hoàngNhà vàng ª ÇÜ©ng hoàngNhà vàng ª ÇÜ©ng hoàngNhà vàng ª ÇÜ©ng hoàng" 
"RØng sâu mÜa lâm thâmRØng sâu mÜa lâm thâmRØng sâu mÜa lâm thâmRØng sâu mÜa lâm thâm" 
NhÜng tÃt cä các v‰ ÇÓi trên chÌ m§i thÕa mãn 

ÇÜ®c yêu cÀu ÇÓi ch», còn các yêu cÀu quan tr†ng 
khác nhÜ ÇÓi š, ÇÓi cänh, ÇÓi tình thì ÇŠu chÜa Çåt. 
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Câu ÇÓi "Da tr¡ng v‡ bì båchDa tr¡ng v‡ bì båchDa tr¡ng v‡ bì båchDa tr¡ng v‡ bì båch" rõ ràng là mô tä 
cänh ngÜ©i con gái Çang t¡m, m¶t cº chÌ tinh 
nghÎch, táo båo, thách thÙc ÇÓi v§i nh»ng ai Çang 
tr¶m ngó nàng. 

Mãi Ç‰n gÀn Çây, gi»a th‰ k› 20, m¶t tác giä dân 
gian nào Çó Çã tìm ÇÜ®c câu ÇÓi sau :  

"Tay tÖ s© tí tiTay tÖ s© tí tiTay tÖ s© tí tiTay tÖ s© tí ti" 
"Tí" ch» Hán là "tay", còn "ti" nghïa là "s®i tÖ". 

"Tay tÖ" là tay ngÜ©i trai trÈ, "tí ti" còn có nghïa là 
chút ít và còn ám chÌ vú ngÜ©i mË (ngÜ©i ta vÅn 
thÜ©ng nói : trÈ "s© ti" mË). 

VÆy là sau hÖn hai th‰ k›, ngÜ©i ta m§i tìm ÇÜ®c 
m¶t v‰ ÇÓi tåm g†i là hay. 

 

3. Không thích làm v® chúa.Không thích làm v® chúa.Không thích làm v® chúa.Không thích làm v® chúa. 
Bà ñoàn ThÎ ñi‹m là ngÜ©i tài s¡c, n°i ti‰ng hào 

hoa tao nhã, nên nhiŠu ngÜ©i danh ti‰ng Çem lòng 
m‰n m¶, nhÜng bà vÅn tÕ thái Ç¶ dºng dÜng. TÜÖng 
truyŠn næm 16 tu°i, bà ÇÜ®c ThÜ®ng thÜ Lê Anh 
TuÃn (không có con) ÇÜa vŠ làm con nuôi, v§i š 
ÇÎnh së dâng cho chúa TrÎnh Giang. 

M¶t lÀn, muÓn thº tài næng ngÜ©i con gái này, 
xem có Çúng nhÜ l©i th‰ gian ÇÒn Çåi hay không, 
ông TuÃn bèn Ç†c câu : 

"M¶t ngày không thÃy nhÜ là ba thuM¶t ngày không thÃy nhÜ là ba thuM¶t ngày không thÃy nhÜ là ba thuM¶t ngày không thÃy nhÜ là ba thu" 
Và bäo bà vÎnh b¢ng thÖ Nôm. Bà ñi‹m Çã 

ngâm r¢ng : 
"Nh»ng màng mÃy kh¡c giang cÀm håcNh»ng màng mÃy kh¡c giang cÀm håcNh»ng màng mÃy kh¡c giang cÀm håcNh»ng màng mÃy kh¡c giang cÀm håc    
Ng« Çã vài phen Ç°i lá ngôNg« Çã vài phen Ç°i lá ngôNg« Çã vài phen Ç°i lá ngôNg« Çã vài phen Ç°i lá ngô" 
Hai câu thÖ trên ngø š r¢ng : tÜªng m§i chÖi Çàn 

trong chÓc lát, mà ng« nhÜ là mÃy næm Çã trôi qua, 
rÃt phù h®p v§i n‡i nh§ nhung th‹ hiŒn trong ÇŠ ra. 
Ông TuÃn tÃm t¡c khen, ngÕ š ti‰n bà vào cung 
chúa TrÎnh, nhÜng bà Çã tØ chÓi. Sau ÇÃy, bà theo 
anh ñoàn Doãn Luân d©i nhà Ç‰n ch‡ ngÜ©i bÓ 
Çang dåy h†c ª làng Låc Viên, huyŒn Yên DÜÖng, 
tÌnh Ki‰n An, Ç‹ tránh nh»ng r¡c rÓi có th‹ xäy Ç‰n 
do s¿ tØ hôn v§i chúa. 

Khi bÓ mÃt (1730), bà låi cùng mË và anh Ç‰n 
ngø cÜ ª làng Vô Ngåi, huyŒn MÏ Hào, tÌnh HÜng 
Yên. Mãi gÀn tu°i 30, bà m§i vŠ làm v® lë ThÜ®ng 
thÜ NguyÍn KiŠu, ngÜ©i huyŒn TØ Liêm, Thæng 
Long (Hà N¶i bây gi©). 

Ông KiŠu rÃt thích thi, phú, låi trân tr†ng tài s¡c 
cûa bà, nên hai ngÜ©i rÃt tâm ÇÀu, š h®p. 

Næm Long ñÙc thÙ 3 (1734) Ç©i vua Lê ThuÀn 

Tông, có Çoàn sÙ b¶ Trung Hoa sang nÜ§c ta. Nhà 
vua Çã v©i bà ñi‹m ra làm cô gái bán nÜ§c, Çón ti‰p 
sÙ nÖi b‰n Çò. Bà Çã tÕ ra có h†c vÃn uyên bác, ÇÓi 
Çáp tài tình, khi‰n sÙ Tàu kinh ngåc, thán phøc. 

Có giai thoåi còn cho bi‰t bà ñi‹m ch£ng nh»ng 
giÕi ch» nghïa, mà còn rÃt khéo tay. Thuª bÃy gi©, 
có m¶t sÓ thÜÖng nhân nÜ§c ngoài nhÜ Anh, Pháp, 
Hoà Lan ... Ç‰n mª hiŒu buôn bán ª Thæng Long, 
d†c theo b© sông HÒng. SÓ thÜÖng nhân này rÃt 
nhåy bén. H† nhÆn thÃy ngÜ©i ViŒt ta th©i Çó, cä 
nam lÅn n» ÇŠu æn trÀu, nên Çã buôn nh»ng túi Ç¿ng 
trÀu cau, b¢ng các loåi väi, len, då màu s¡c rÃt ÇËp 
Ç‹ bán. NhiŠu ngÜ©i Çã mua Çeo vào dây lÜng bên 
mình. 

Bà ñi‹m cÛng Çã t¿ tay may 3 chi‰c túi trÀu và 
thêu 3 ki‹u khác nhau. Chi‰c thÙ nhÃt thêu hình 3 
cây thông, trúc và mai v§i hai ch» "tam h»u" (3 
ngÜ©i bån). Chi‰c thÙ hai thêu hình 8 quÈ trong 
Kinh DÎch. Còn chi‰c thÙ 3, bà làm rÃt công phu, có 
thêu 2 câu trong bài thÖ "Khách trung tác" (Làm nÖi 
ÇÃt khách) cûa nhà thÖ Lš Båch n°i ti‰ng th©i 
ñÜ©ng bên Tàu. Hai câu Çó b¢ng ch» Hán nhÜ sau : 

"ñãn sº chû nhân næng tuš khách 
BÃt tri hà xÙ thÎ tha hÜÖng" 
Tåm dÎch là : 
"ChÌ cÓt chû nhân sau n°i khách 
Chä hay Çâu n»a chÓn quê xa" 
Chi‰c túi này tÜÖng truyŠn nhiŠu væn nhân m¥c 

khách rÃt thích. Có ngÜ©i Çòi Ç°i cä ngôi nhà g‡ 
xoan, nhÜng bà không ÇÒng š. 

Ti‰ng ÇÒn bà ñi‹m có tài may, thêu lan kh¡p 
kinh thành. NhiŠu thi‰u n» con các quan trong triŠu 
th©i bÃy gi© Çã tìm Ç‰n bà xin h†c nghŠ. 

Næm 1746, ông NguyÍn KiŠu ÇÜ®c b° vào NghŒ 
An trÎ nhÆm. Bà Çi theo chÒng, gi»a ÇÜ©ng ch£ng 
may m¡c bŒnh, Ç‰n NghŒ An thì mÃt. Bà th† 41 
tu°i. 

ñoàn ThÎ ñi‹m còn Ç‹ låi cho hÆu th‰ tác phÄm 
"Tøc truyŠn kÿ" b¢ng ch» Hán và bän Nôm "Chinh 
Phø Ngâm", m¶t dÎch phÄm tuyŒt tác, Çã và Çang 
ÇÜ®c m†i th©i thÜªng thÙc. 

 

4. ñánh thÙc m¶t tài nængñánh thÙc m¶t tài nængñánh thÙc m¶t tài nængñánh thÙc m¶t tài næng 
HÒi bÃy gi© ª làng Nhân Møc, huyŒn Thanh Trì, 

Hà ñông, có cÆu h†c trò là ñ¥ng TrÀn Côn, nghe 
ti‰ng bà ñi‹m, bèn tìm Ç‰n g¥p và t¥ng m¶t bài thÖ. 
Bà xem xong cÜ©i mà bäo r¢ng : 



 N¶i san Sen Tr¡ng sÓ 13 

 - Trang  58  - 

 

 
ThiŒn H†c  

 
 

ñây gi»a chiŠu hoang Ü§t rÜ®i sÜÖng,ñây gi»a chiŠu hoang Ü§t rÜ®i sÜÖng,ñây gi»a chiŠu hoang Ü§t rÜ®i sÜÖng,ñây gi»a chiŠu hoang Ü§t rÜ®i sÜÖng,    

Cành trÖ lá úa røng rÖi dÒn.Cành trÖ lá úa røng rÖi dÒn.Cành trÖ lá úa røng rÖi dÒn.Cành trÖ lá úa røng rÖi dÒn.    

ñôi chàng thi sï tìm thi hÙng, ñôi chàng thi sï tìm thi hÙng, ñôi chàng thi sï tìm thi hÙng, ñôi chàng thi sï tìm thi hÙng,     

ñâu bi‰t lÃy gì Ç‹ mÖ Xuân !ñâu bi‰t lÃy gì Ç‹ mÖ Xuân !ñâu bi‰t lÃy gì Ç‹ mÖ Xuân !ñâu bi‰t lÃy gì Ç‹ mÖ Xuân !    

    

Núi xa r§t låi cánh chim tr©i,Núi xa r§t låi cánh chim tr©i,Núi xa r§t låi cánh chim tr©i,Núi xa r§t låi cánh chim tr©i,    

L¥ng lë thuyŠn trôiL¥ng lë thuyŠn trôiL¥ng lë thuyŠn trôiL¥ng lë thuyŠn trôi, l¥ng lë trôi., l¥ng lë trôi., l¥ng lë trôi., l¥ng lë trôi.    

Nhà ai vØa cÃt bên sông v¡ng ?Nhà ai vØa cÃt bên sông v¡ng ?Nhà ai vØa cÃt bên sông v¡ng ?Nhà ai vØa cÃt bên sông v¡ng ?    

V£ng ti‰ng Àu Ö, v£ng ti‰ng cÜ©i.V£ng ti‰ng Àu Ö, v£ng ti‰ng cÜ©i.V£ng ti‰ng Àu Ö, v£ng ti‰ng cÜ©i.V£ng ti‰ng Àu Ö, v£ng ti‰ng cÜ©i.    

    

CÀu cong mÃy nhÎp mÕi chân Çi.CÀu cong mÃy nhÎp mÕi chân Çi.CÀu cong mÃy nhÎp mÕi chân Çi.CÀu cong mÃy nhÎp mÕi chân Çi.    

Khách ª phÜÖng nao trª bÜ§c vŠ,Khách ª phÜÖng nao trª bÜ§c vŠ,Khách ª phÜÖng nao trª bÜ§c vŠ,Khách ª phÜÖng nao trª bÜ§c vŠ,    

Ch¡c cÛng thÃy buÒn trông mây nÜ§c;Ch¡c cÛng thÃy buÒn trông mây nÜ§c;Ch¡c cÛng thÃy buÒn trông mây nÜ§c;Ch¡c cÛng thÃy buÒn trông mây nÜ§c;    

Vi vu gió chiŠu tr°i nhåc tre.Vi vu gió chiŠu tr°i nhåc tre.Vi vu gió chiŠu tr°i nhåc tre.Vi vu gió chiŠu tr°i nhåc tre.    

    

N¡ng xuÓng bên ngÜ©i hát mông lung,N¡ng xuÓng bên ngÜ©i hát mông lung,N¡ng xuÓng bên ngÜ©i hát mông lung,N¡ng xuÓng bên ngÜ©i hát mông lung,    

Chán näChán näChán näChán nän buông câu låc ÇiŒu vÀn.n buông câu låc ÇiŒu vÀn.n buông câu låc ÇiŒu vÀn.n buông câu låc ÇiŒu vÀn.    

Ai vØa mang dép Çi qua ngõ,Ai vØa mang dép Çi qua ngõ,Ai vØa mang dép Çi qua ngõ,Ai vØa mang dép Çi qua ngõ,    

Thong thä låi rÒi hãy xa xæm  !!! OThong thä låi rÒi hãy xa xæm  !!! OThong thä låi rÒi hãy xa xæm  !!! OThong thä låi rÒi hãy xa xæm  !!! O 
 

 

- TrÈ con m§i h†c Çã bi‰t gì !! 
ñ¥ng TrÀn Côn tÙc giÆn ra vŠ, quy‰t tâm h†c 

hành thÆt giÕi Ç‹ trä hÆn. Côn Çã Çào hÀm dÜ§i ÇÃt. 
ñÆy n¡p lên trên, th¡p Çèn mà h†c. Vì hÒi Çó chúa 
TrÎnh cÃm ng¥t m†i ngÜ©i không ÇÜ®c ÇÓt lºa ban 
Çêm. 

Quä nhiên sau th©i gian miŒt mài Çèn sách. ñ¥ng 
TrÀn Côn Çã thi Ç‡ HÜÖng CÓng, n°i ti‰ng là ngÜ©i 
hay ch» ÇÜÖng th©i và sáng tác cuÓn "Chinh Phø 
Ngâm" b¢ng ch» Hán. Tác phÄm này ÇÜ®c nhiŠu 
nho sï rÃt ca tøng. 

Côn lÃy làm Ç¡c š, ÇÜa sách Ç‰n cho bà ñi‹m 
xem. Quä nhiên, khi xem xong, n» sï h† ñoàn rÃt 
tâm Ç¡c, thú vÎ. Bà liŠn dÎch tác phÄm này ra ch» 
Nôm. Nguyên bän ch» Hán cûa h† ñ¥ng Çã hay, 
nhÜng bän dÎch cûa bà ñi‹m cÛng h‰t sÙc thÀn tình, 
làm cho tác phÄm "Chinh Phø ngâm" Çã trª nên m¶t 
trong nh»ng tuyŒt tác væn thÖ cûa nÜ§c ta, ÇÜ®c bao 
th‰ hŒ vŠ sau thÜªng thÙc, bình phÄm và ÇÜa vào 
n¶i dung chÜÖng trình væn h†c giäng dåy trong nhà 
trÜ©ng. 

Có lë bà ñi‹m cÛng ân hÆn trÜ§c kia Çã quá l©i 
chê bai ñ¥ng TrÀn Côn, nên khi dÎch hai câu k‰t cûa 
bän "Chinh Phø ngâm" b¢ng ch» Hán, n¶i dung là : 

"TÜÖng h¶i, tÜÖng kÿ, tÜÖng kš ngôn 
Ta hÒ ! TrÜ®ng phu ÇÜÖng nhÜ thÎ " 
Nghïa là : Cùng g¥p g«, cùng hËn hò, cùng gºi 

l©i thi‰p mong mÕi. Than ôi ! TrÜ®ng phu nên nhÜ 
th‰ ! 

Thì bà ñi‹m Çã dÎch : 
"Ngâm nga mong gºi ch» tình 
DÜ©ng này âu h£n tài lành trÜ®ng phu " 
Câu k‰t trong bän dÎch cûa HÒng Hà n» sï còn 

ngø š cho ñ¥ng TrÀn Côn thÃy ÇÜ®c n‡i lòng bà 
thÆt s¿ trân tr†ng, quš m‰n ÇÓi v§i tài næng cûa ông, 
mà ngày trÜ§c bà chÜa Çánh giá Çúng. ���� 

 
______________________________________ 
LTSLTSLTSLTS : Các em thÃy cô bé ñi‹m (sau thành bà ñi‹m) 

giÕi chÜa ? 

Xin các em ÇØng nhÀm giai thoåi này v§i giai thoåi 
cûa bà Chúa thÖ Nôm : HÒ Xuân HÜÖng, tuy hai bà hÖi 
giÓng nhau vŠ trÜ©ng h®p tình duyên, là ÇŠu lÆp gia Çình 
mu¶n (theo quan niŒm th©i Çó) và ÇŠu làm v® lë (v® hai). 

ST Çã mê "Chinh Phø ngâm" tØ hÒi 14 tu°i và trong 
rÃt nhiŠu hoåt cänh væn nghŒ "Hòn V†ng Phu", nhåc và 

l©i cûa nhåc sï Lê ThÜÖng, mà chúng ta trình diÍn, 
thÜ©ng trích trong tác phÄm bän dÎch "Chinh Phø ngâm" 
cûa bà câu thÜ©ng dùng nhÃt là : 

"Thuª tr©i ÇÃt n°i cÖn gió bøi 
Khách má hÒng nhiŠu n‡i truân chuyên...!!" 
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Trang Y H†cTrang Y H†cTrang Y H†cTrang Y H†c 

Bài thuÓc cûa T° ChÙc Y H†c Th‰ Gi§i (WHO) 
 

 
  

 

 

Nguyên HÜng sÜu tÀm 

 

XuÃt XÙXuÃt XÙXuÃt XÙXuÃt XÙ    
Vào nh»ng næm 1960 -1970, cÖ quan chuyên 

theo dõi sÙc khÕe và bŒnh tÆt trên th‰ gi§i cûa LHQ 
(WHO) phát hiŒn ª Ai CÆp là m¶t nÜ§c nghèo, khí 
hÆu sa måc kh¡c nghiŒt, nhÜng sÙc khÕe chung cûa 
dân chúng låi ÇÜ®c liŒt vào loåi tÓt, ít bŒnh tÆt, tu°i 
th† tÜÖng ÇÓi cao. WHO Ç¥t vÃn ÇŠ v§i chính phû 
Nasser xin cº m¶t sÓ Çoàn cûa WHO vào Ai CÆp 
nghiên cÙu xem tåi sao låi có hiŒn tÜ®ng lå nhÜ th‰ 
mà y t‰ Ai CÆp chÜa giäi thích ÇÜ®c. ñÜ®c phép, 
WHO liŠn huy Ç¶ng nhiŠu chuyên gia y t‰ vào Ai 
CÆp nghiên cÙu, chia nhau Çi xuÓng nông thôn, các 
vùng có khí hÆu kh¡c nghiŒt Ç‹ thu thÆp các tài liŒu 
lÜu truyŠn trong dân gian. CuÓi cùng, các nhà 
nghiên cÙu (Çông nhÃt là MÏ, Tây Âu, NhÆt Bän) 
nhÆn xét là ª Ai CÆp nhà nào cÛng có m¶t l† rÜ®u 
ngâm tÕi Ç‹ uÓng. Nhân dân Ai CÆp nói : TØ bao th‰ 
k› nay, nÜ§c h† vÅn làm nhÜ th‰. 

Ngày xÜa Ai CÆp là m¶t Ç‰ ch‰ l§n, chinh chi‰n 
liên miên. Lúc Ãy làm gì có kháng sinh, h† chÌ dùng 
nÜ§c tÕi Ç‹ uÓng và cÛng Ç‹ rºa các v‰t thÜÖng. 

 
TÕi ÇÜ®c ngâm rÜ®u, tùy tØng vùng, theo nh»ng 

công thÙc khác nhau, chuyên gia các nÜ§c Çem 
nh»ng công thÙc Çó vŠ nÜ§c mình nghiên cÙu phân 
tích, k‰t luÆn cái gì tÓt rÒi thông qua m¶t báo cáo 
gªi cho WHO t°ng k‰t và h¶i thäo vŠ vÃn ÇŠ này, 
rÒi Ç‰n næm 1980 h† thông báo: RÜ®u tÕi ch»a ÇÜ®c 
4 nhóm bŒnh: 
1. ThÃp kh§p (sÜng kh§p, vôi hóa các kh§p, mÕi 

xÜÖng cÓt). 
2. Tim måch (huy‰t áp thÃp ho¥c cao, hª van tim, 

ngoåi tâm thu). 
3. Ph‰ quän (viêm ph‰ quän, viêm h†ng, hen ph‰ 

quän). 

4. Tiêu hóa (æn khó tiêu, ® chua, viêm tá tràng, loét 
då dÀy). 
T§i næm 1983, NhÆt låi thông báo b° sung thêm 

hai nhóm bŒnh n»a là: 
5. Trï n¶i và trï ngoåi. 
6. ñái tháo ÇÜ©ng (ti‹u ÇÜ©ng). 

 
NhÆt cÛng thông báo "Çây là phÜÖng thuÓc tuyŒt 

v©i cûa nhân loåi, vì dÍ làm, rÈ tiŠn, không gây phän 
Ùng phø và có hiŒu quä ch»a bŒnh cao". 

 

Nguyên LšNguyên LšNguyên LšNguyên Lš 
Con ngÜ©i ta tØ tu°i 40 trª Çi là Çã có bŒnh. Các 

b¶ phÆn trong cÖ th‹ b¡t ÇÀu thoái hóa, thÙ nào y‰u 
thì thoái hóa nhanh, Ç¥c biŒt là làm cho các chÙc 
næng hÃp thø chÃt béo (lipide), chÃt ÇÜ©ng (glucose) 
bÎ suy giäm. Các chÃt Çó không hÃp thø h‰t qua 
ÇÜ©ng tiêu hóa, phÀn thØa không thäi ra ngoài ÇÜ®c, 
dÀn dÀn l¡ng Ç†ng trong thành vách måch máu, làm 
xÖ cÙng Ç¶ng måch và xÖ cÙng m¶t sÓ b¶ phÆn 
khác, rÒi lâu ngày gây ra m¶t sÓ bŒnh nêu trên. 

 

Trong tÕi có hai chÃt quan tr†ng:Trong tÕi có hai chÃt quan tr†ng:Trong tÕi có hai chÃt quan tr†ng:Trong tÕi có hai chÃt quan tr†ng:    
1. Phitoncid là loåi kháng sinh th¿c vÆt có tác 

døng diŒt vi khuÄn. 
2. Hoåt tính màu vàng, giúp làm tiêu chÃt béo 

dÜ§i dång cholestérol bám vào thành vách 
måch máu làm cho ÇÜ©ng Çi cûa máu tØ tim 
ra và vŠ tim bÎ t¡c nghën. 

Chính nh© hai chÃt trên mà tÕi có tác døng ch»a 
bŒnh cao. 

 

Công thÙc ÇiŠu ch‰ và sº døng:Công thÙc ÇiŠu ch‰ và sº døng:Công thÙc ÇiŠu ch‰ và sº døng:Công thÙc ÇiŠu ch‰ và sº døng: 
TÕi khô (bí l¡m m§i dùng tÕi tÜÖi) 40 gram, theo 

kinh nghiŒm thì mua 50 gr, bóc vÕ së còn 40 gr. 
Thái nhÕ và cho vào l† rºa såch. RÜ®u tr¡ng 45 Ç¶ 
(tÓt nhÃt là rÜ®u lúa m§i, không có thì th‰ b¢ng 
whisky), lÃy 100 ml (nºa lít së dùng cho 5 lÀn 
ngâm). Ngâm 10 ngày, thÌnh thoäng låi l¡c l†. M§i 
ÇÀu thì có mÀu tr¡ng, sau dÀn chuy‹n qua mÀu vàng, 
Ç‰n ngày thÙ 10 thì chuy‹n qua màu nghŒ. 

 

Cách dùng:Cách dùng:Cách dùng:Cách dùng:    
Ngày hai lÀn, m‡i lÀn 40 gi†t, gÒm sáng 40 gi†t 

trÜ§c khi æn sáng, tÓi 40 gi†t trÜ§c khi ngû. LÜ®ng 
40 gi†t này tÜÖng ÇÜÖng m¶t mu‡ng cà phê nhÕ. Do 
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lÜ®ng tÕi rÃt ít nên phäi thêm nÜ§c sôi Ç‹ ngu¶i thì 
m§i Çû m¶t ngøm. CÙ th‰ uÓng liên tøc cä Ç©i. 
NgÜ©i kiêng rÜ®u vÅn uÓng 
ÇÜ®c, vì lÜ®ng rÜ®u rÃt ít, 
không Çáng k‹. 40 gr. tÕi 
nhÜ th‰ uÓng 20 ngày thì 
h‰t, cho nên cÙ sau 10 ngày 
phäi ngâm m¶t lÀn Ç‹ gÓi 
ÇÀu thì m¶t ngÜ©i m§i uÓng 
liên tøc ÇÜ®c. 

 

K‰t quä ch»a bŒnh và K‰t quä ch»a bŒnh và K‰t quä ch»a bŒnh và K‰t quä ch»a bŒnh và 
tri‹n v†ng:tri‹n v†ng:tri‹n v†ng:tri‹n v†ng:     

ñÓi v§i các chÙng tê thÃp, rÜ®u tÕi quä là thÀn 
dÜ®c, ngÜ©i hay cäm måo, ho hen së thÃy thân mình 
luôn Ãm áp. Có ngÜ©i cho là nóng. Tuy nhiên tác 
døng ch»a bŒnh thì không th‹ chê vào Çâu ÇÜ®c. 
Trong cu¶c sÓng tÃt bÆt nÖi thành thÎ, nên chæng ta 
sän xuÃt tØng keo nhÕ rÜ®u tÕi sº døng cho m‡i 20 
ngày, có dán nhãn ghi chú ngày ngâm, hån sº døng, 
cách dùng, công døng.���� 

Nh§ chùa ThiŒn Minh 
HÒng Hånh - TTL  

 
ThiŒn Minh, cänh ÇËp tØ bi 

HÒ sen nÜ§c bi‰c uy nghi PhÆt ñài 

ThiŒn Minh, du khách vãng lai 

Hè vŠ ÇÒi núi träi dài ÇÖm hoa 

ThiŒn Minh, bån có vi‰ng qua ! 

Mùa thu vàng lá, chuông chùa ngân nga 

ThiŒn Minh, lam th¡m tình ta 

ñông sang sÜªi Ãm m¶t nhà lam viên.    

 

Chúc mØng 
 

ñÜ®c hÒng thiŒp báo tin lÍ Thành hôn và Vu Quy cûa Huynh TrÜªng: 

TØ Låc - HÒ ThÎ Kim Loan 
Ñy viên Oanh VÛ N» Ban HÜ§ng DÅn ñÙc QuÓc 

kiêm ñoàn TrÜªng ñoàn Oanh VÛ GñPT Chánh DÛng 
Sánh duyên cùng anh: 

ThiŒn Bäo - NguyÍn Ng†c Thåch 
Thành viên Chi h¶i PhÆt tº Karlsruhe 

Hôn lÍ Çã ÇÜ®c cº hành ngày 21 tháng 04 næm 2001 tåi Künzelsau ñÙc QuÓc. 

 

Thân chúc Huynh TrÜªng TØ Låc và anh ThiŒn Bäo  

tr†n Ç©i Hånh Phúc trong An Låc, trong Ánh TØ Bi cûa ChÜ PhÆt. 
 

Ban HÜ§ng DÅn Trung ÐÖng GñPT VN Âu Châu 
Ban HÜ§ng DÅn GñPT VN ñÙc QuÓc 

Các GñPT Minh Häi, Tâm Minh, Chánh DÛng,  
Chánh NiŒm, Pháp Quang, Chánh Giác, Chánh Tín. 

Các Ban Bäo Tr® tåi các ÇÎa phÜÖng. 
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TruyŒn tiŠn thânTruyŒn tiŠn thânTruyŒn tiŠn thânTruyŒn tiŠn thân 

TiŠn thân Dhammaddahaja 
 

 
 
 
 
 
 

Sen Tr¡ng k‹ 

 
Câu chuyŒn này, khi ª Trúc Lâm, bÆc ñåo sÜ Çã 

k‹ låi vŠ nh»ng âm mÜu sát håi Ngài. ñÙc PhÆt nói : 
- Này các tÿ kheo, không phäi chÌ nay, thuª trÜ§c 

cÛng vÆy, ñŠ Bà ñåt ña âm mÜu sát håi ta nhÜng 
cho Ç‰n š nghï làm ta s® hãi cÛng không thành. 
Nói xong, Ngài bèn k‹ câu chuyŒn quá khÙ : 
 

Thuª trÜ§c, vua Yassapàni trÎ vì ª Ba la nåi, có 
m¶t vÎ tÜ§ng quân tên là Kàlaka. Trong triŠu Çình, 
vua còn có m¶t vÎ cÓ vÃn t‰ t¿ tên là Dhamma-
ddahajà, và m¶t ngÜ©i th® h§t tóc, sæn sóc ÇÀu tóc 
cho vua tên là Chattapànì. Nhà vua trÎ nÜ§c theo 
luÆt pháp công b¢ng và nghiêm minh. NhÜng không 
th‹ tránh khÕi nh»ng tham quan thÜ©ng lén lút æn 
hÓi l¶, nhÜ trÜ©ng h®p vÎ tÜ§ng quân Kàlaka. H¡n 
thÜ©ng thay m¥t vua Ç‹ xº kiŒn, thÜ©ng æn hÓi l¶, 
nói xÃu sau lÜng và nÎnh hót. M‡i lÀn có vø kiŒn, 
sau khi æn cûa Çút lót cûa phía bên này thì h¡n xº 
cho phía bên kia phäi tán gia båi sän. 
M¶t hôm, có m¶t ngÜ©i bÎ thua trong m¶t vø kiŒn, 

khi ra khÕi công ÇÜ©ng, ngÜ©i Ãy kêu gào thäm 
thi‰t, vì ch£ng bao lâu n»a quan quân së Ç‰n nhà 
ngÜ©i thua kiŒn n† tÎch biên tài sän. ñang khóc lóc 
trên ÇÜ©ng vŠ nhà, thì ngÜ©i n† g¥p thÀy cÓ vÃn t‰ 
t¿ Dhammaddahaja Çi qua, ông ta bèn chåy t§i quÿ 
låy và nh© thÀy cÓ vÃn t‰ t¿ khi‰u nåi lên vua, ông 
ta nói : 
- ThÜa Ngài cÓ vÃn, trong khi Ngài thÜ©ng khuy‰n 

giáo hoàng thÜ®ng vŠ thánh s¿ và tøc s¿, Ngài và 
chúa thÜ®ng Çâu có bi‰t là tÜ§ng quân Kalaka 
thÜ©ng æn cûa Çút lót mà xº kiŒn bÃt minh, không 
công b¢ng. 

Và thuÆt låi vø kiŒn thÜa cûa mình. Viên cÓ vÃn t‰ 
t¿ nghe xong, Ç¶ng mÓi bi tâm bèn nói : 
- Này ông kia, hãy vŠ Çi, ta së trình s¿ viŒc này lên 
thiên tº Ç‹ hoàng thÜ®ng ÇÎnh liŒu. 
Nói xong, viên cÓ vÃn liŠn nhÆp cung diŒn thánh. 

Khi vua nghe xong s¿ viŒc, bèn ra lŒnh Çình chÌ 
lŒnh tÎch biên tài sän cûa ngÜ©i thua kiŒn n† låi, và 
hå chÌ giao cho viên cÓ vÃn t‰ t¿ làm phán quan Ç‹ 
xº låi vø kiŒn. 
Ngày hôm sau, tåi công ÇÜ©ng, viên t‰ t¿ Çã Çem 

låi công b¢ng cho ngÜ©i bÎ oan Ùc, vø kiŒn ÇÜ®c 
minh phán. TÃt cä các quÀn chúng trong thành Ba la 
nåi theo dõi vø kiŒn tøng ÇŠu hoan hô phán quan 
công b¢ng. Ti‰ng Òn ào cûa h† thÃu Ç‰n tai vua, và tin 
tØ công ÇÜ©ng truyŠn vào hoàng cung, vø kiŒn bÎ xº 
sai nay Çã ÇÜ®c Dhammaddahaja xº Çúng. Vua rÃt 
b¢ng lòng, bèn cho v©i quan cÓ vÃn t‰ t¿ vào và hÕi: 
- Này sÜ trÜªng, nghe nói sÜ trÜªng vØa m§i xº 
xong m¶t vø kiŒn mà tÜ§ng quân Kalaka xº sai. 
TrÅm rÃt b¢ng lòng, vÆy k‹ tØ nay trª Çi, trÅm hå 
chi‰u phong cho sÜ trÜªng làm phán quan xº tÃt 
cä các vø kiŒn l§n nhÕ trong nÜ§c, sÜ trÜªng hãy 
vì thÀn dân bá tánh mà Çem công bình và an vui 
vŠ cho træm h†. 
Ban ÇÀu Dhammaddahaja không muÓn nhÆn chÙc 

phán quan vì bi‰t r¢ng nhÜ vÆy së có s¿ ÇÓ kœ v§i 
tÜ§ng quân Kalaka, nhÜng vì vua Yassapàni yêu cÀu 
và khÄn xin, nên ngài Üng thuÆn. 
TØ Çó trª Çi, viên cÓ vÃn t‰ t¿ trª thành phán quan, 

chuyên coi vŠ các vø án và xº kiŒn, ông ta xº lš rÃt 
nghiêm minh, liêm chính, Çem låi công b¢ng cho 
m†i ngÜ©i. Còn tÜ§ng quân Kàlaka k‹ tØ ngày bÎ mÃt 
chÙc phán quan, không còn thâu ÇÜ®c tiŠn hÓi l¶, l®i 
l¶c bÎ hao høt nên Çâm ra cæm ghét Dhammaddahajà 
và tìm cách Çâm th†c, dèm pha, chia rë vua và tân 
phán quan. M¶t hôm h¡n tâu lên vua : 
- Muôn tâu bŒ hå, thÀn nghe ÇÒn là viên phán quan 
Dhammaddahaja có âm mÜu làm phän, muÓn soán 
ngôi thiên tº. 
Vua không tin, nói : 
- Cæn cÙ vào Çâu mà khanh dám nói nhÜ vÆy ? 
- Muôn tâu, n‰u bŒ hå không tin, thì khi nào vào 
cung hÀu, bŒ hå hãy nhìn qua cºa s°, bŒ hå së 
thÃy, phán quan Çã Çem theo rÃt nhiŠu quân lính 
giä dång thÜ©ng dân v§i âm mÜu bÃt chánh. Tåi 
sao khi nhÆp n¶i cung, ông ta mang theo ngÜ©i 
hÀu Çông nhÜ vÆy làm gì ? Mong bŒ hå nên cÄn 
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tr†ng, ÇŠ phòng là hÖn. 
Vua chau mày suy nghï, h¡n bè nói ti‰p : 
- HiŒn nay cä thành phÓ này ÇŠu n¢m trong tay 
cûa nó rÒi !!! Không tin xin bŒ hå g†i h¡n nhÆp 
cung së rõ. 
 Vua bèn cho triŒu Dhammaddahaja vào triŠu. 

TrÜ§c hoàng cung, trong khi viên phán quan Çang 
cúi ÇÀu thi lÍ, thì vua ghé m¡t nhìn ra ngoài c°ng 
hoàng cung, vua thÃy lÓ nhÓ rÃt Çông h¶i chúng 
ÇÜ®c viên phán quan xº kiŒn h®p lš Çang Çi theo Ç‹ 
tán thán ông ta. Vua sinh lòng nghi ng©, cho r¢ng 
l©i cûa Kàlaka là Çúng, bèn quay qua hÕi h¡n : 
- Này tÜ§ng quân, nay chúng ta phäi làm gì ? 
- Muôn tâu, hãy gi‰t nó ngay Ç‹ trØ hÆu hoån, và 
phäi ra tay trÜ§c khi b†n tay chân cûa lão ta kÎp 
náo loån. 
- NhÜng mà hiŒn tåi, trÅm không thÃy h¡n phåm 
t¶i nào thì làm sao mà gi‰t nó ÇÜ®c ? 
- Muôn tâu, thÀn Çã có cách ! 
- Cách gì ? 
- BŒ hå hãy giáng chi‰u giao nó làm m¶t viŒc nào 
Çó không th‹ làm ÇÜ®c. Khi nó không làm ÇÜ®c 
thì vin vào t¶i khi quân Çó, gi‰t nó Çi !! 
- ViŒc làm gì không th‹ làm ÇÜ®c ? 
- Tâu hoàng thÜ®ng, m¶t khu vÜ©n dù ÇÃt tÓt Ç‰n 
Çâu, ÇÜ®c trÒng và sæn sóc thì phäi cÀn tØ 2 Ç‰n 4 
næm m§i sanh trái ÇÜ®c. Xin hoàng thÜ®ng hãy 
cho g†i nó Ç‰n và truyŠn bäo : Ngày mai hoàng 
thÜ®ng muÓn Ç‰n chÖi tåi khu vÜ©n có cây trái, 
bóng mát. Hãy làm cho hoàng thÜ®ng m¶t ng¿ 
uy‹n nhÜ vÆy. N‰u phán quan không làm ÇÜ®c, 
hoàng thÜ®ng nhân c§ Çó gi‰t quách nó Çi thì trØ 
ÇÜ®c hÆu h†a, nh¢m bäo toàn ngôi cºu ÇÌnh. 
Nhà vua bèn truyŠn lÎnh g†i Dhammaddahaja vào 

y‰t ki‰n và truyŠn lŒnh : 
- Này hiŠn khanh, tØ lâu ng¿ hoa viên trÅm thÜ©ng 
lui t§i Çã cÛ và không còn bách hoa dÎ thäo. Nay 
trÅm muÓn lÆp m¶t ng¿ uy‹n m§i Ç‹ ngày mai 
trÅm ÇÜ®c dÎp thÜªng lãm. VÆy v§i tài næng cûa 
hiŠn khanh, hãy lÆp cho trÅm m¶t ng¿ uy‹n m§i, 
trÅm mong r¢ng khanh không chÓi tØ.  
- Muôn tâu ... 
- Thôi, khanh hãy lui vŠ mà thi hành phÆn s¿. 
Dhammaddahaja ÇÎnh tâu Ç‹ mong nhà vua suy 

xét, nhÜng vua Çã chÓi tØ, phán quan bi‰t Çó không 
phäi là š vua mà là s¿ Çâm th†c cûa Kàlaka, vì h¡n 

mÃt chÙc phán quan, không còn ÇÜ®c dÎp æn hÓi l¶ nên 
Çã tìm cách hãm håi mình, và n‰u mình bÃt tuân thánh 
chÌ thì së mÃt mång. Dù bi‰t vÆy, nhÜng trÜ§c tình 
trång hiŒn tåi, viên phán quan chÌ bi‰t phøng mŒnh : 
- Muôn tâu hoàng thÜ®ng, thÀn xin tuân chÌ. 
RÒi l¥ng lë quay vŠ. BÕ æn, viên phán quan thanh 

liêm n† chÎ bi‰t ngÒi suy nghï, không bi‰t xoay sª 
cách nào Ç‹ thi‰t lÆp ÇÜ®c m¶t ng¿ hoa viên m§i 
cho nhà vua trong Çêm nay. S¿ suy tÜ lo âu cûa 
ngÜ©i ÇÙc Ç¶ Çã thÃu Ç‰n cung tr©i, khi‰n ch‡ ngÒi 
cûa ñ‰ Thích b‡ng nhiên nóng.Vua tr©i ñ‰ Thích 
bèn dùng thiên nhãn quán sát thÃy Dhammaddahaja 
Çang g¥p nån, liŠn hiŒn xuÓng nhà cûa phán quan, 
gi»a hÜ không mà hÕi : 
- Này ngÜ©i hiŠn lÜÖng kia, ngÜÖi Çang có gì bÃt 
an trong lòng ? 
Viên phán quan ngÜ§c lên, thÃy m¶t ngÜ©i ttÜ§ng 

måo trang nghiêm, thân hình to l§n, cä kinh, liŠn 
hÕi : 
- Ông là ai ? 
- Ta là vua ñ‰ Thích Çây ! 
- Kính låy vua Tr©i. Nhà vua Yassapàni truyŠn 
cho con phäi lÆp m¶t vÜ©n thÜ®ng uy‹n n¶i nhÆt 
có 1 ngày, làm sao con làm n°i, nên tâm tÜ bÃt an 
vì s¡p sºa bÎ mÃt mång v§i l©i thánh chÌ Çó !!! 
- à thì ra chÌ có th‰ ! NgÜÖi ch§ nên suy tÜ n»a, ta 
së làm cho ngÜ©i m¶t thÜ®ng uy‹n nhÜ rØng 
Nandana và to hÖn vÜ©n Cittalata k‰ cånh kinh 
thành này. NgÜÖi hãy an tâm. 
Nói xong ñ‰ Thích vung ta m¶t cái, tÙc thì m¶t 

vÜ©n thÜ®ng uy‹n bao la ÇÀy cây trái, hoa thÖm cÕ 
lå ÇÜ®c hình thành ngay trÜ§c m¡t viên phán quan, 
không cách thành Ba la nåi bao xa. Làm xong ñ‰ 
Thích bay b°ng lên không trung rÒi bi‰t mÃt. Viên 
phán quan cúi ÇÀu låy tå, lòng mØng vô hån, và 
chuÄn bÎ ngày mai vào y‰t ki‰n nhà vua Ç‹ báo cáo 
trách nhiŒm Çã hoàn thành. 
Sáng hôm sau, ông ta vào cung Ç‹ trình bày t¿ s¿ : 
- Muôn tâu bŒ hå, ng¿ uy‹n Çã làm xong, kính 
mong bŒ hå di giá Ç‰n thÜªng lãm và tiêu khi‹n. 
Vua kinh ngåc, bèn ra lŒnh cho xa giá Ç‰n ng¿ 

uy‹n m§i, Ç‰n nÖi, vua thÃy khu vÜ©n có rØng cây 
bao phû chung quanh, r¶ng bao la, hoa thÖm Çû 
màu, cÕ êm Çû loåi, có hÒ sen, ao cá, có v†ng lâu, 
suÓi chäy, cây trái xum suê. VØa say Ç¡m trÜ§c 
cänh ÇËp, vØa thÃt Çäm trÜ§c m¶t kÿ công mà chÌ 
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làm chÜa Ç‰n 1 ngày. Vua ôn tÒn cÜ©i nói : 
- TuyŒt, thÆt là tuyŒt ! TrÅm khá khen cho phán 
quan. TrÅm rÃt hài lòng v§i ng¿  uy‹n này. 
MÃy ngày sau, s¿c nh§ Ç‰n chuyŒn soán ngôi, vua 

låi hÕi Kàlaka : 
- Dhammaddahaja Çã làm cho trÅm m¶t ng¿ viên 
ÇËp nhÜ vÆy, ông ta luôn tÕ lòng trung thành v§i 
trÅm, c§ sao khanh låi có ác š v§i ông ta ? 
- Muôn tâu, n‰u ông ta Çã có th‹ làm m¶t khu 
vÜ©n trong 1 Çêm, thì viŒc soán ngôi thí chúa làm 
gì ông ta không làm ÇÜ®c, chÌ là vì ông ta chÜa có 
cÖ h¶i ÇÃy thôi !! 
Vua trÀm tÜ suy nghï, rÒi hÕi : 
- VÆy theo š khanh thì phäi th‰ nào Ç‹ trØ hÆu 
h†a? 
- Muôn tâu, lÀn này thÀn có k‰ này khó hÖn là : 
Xin bŒ hå hå lŒnh cho h¡n ta làm m¶t cái hÒ b¢ng 
bäy báu Ç‹ tÜÖng xÙng v§i khu vÜ©n này. 
Vua chuÄn tâu, bèn hå lÎnh cho Dhammaddahaja 

làm m¶t chi‰c hÒ b¢ng bäy báu. CÛng nhÜ lÀn trÜ§c, 
viên phán quan chÌ bi‰t phøng mŒnh và lÀm lÛi trª 
vŠ mà lòng rÓi nhÜ tÖ vò. Và cÛng låi nhÜ lÀn trÜ§c, 
ñ‰ Thích bèn ra tay giúp ngÜ©i hiŠn ÇÙc, vua Tr©i làm 
m¶t cái hÒ tuyŒt ÇËp, có m¶t træm cái b‰n, m¶t ngàn 
khúc cong, trên m¥t hÒ phû ÇÀy sen næm s¡c, giÓng 
nhÜ hÒ nÜ§c Nandana nÖi cung tr©i Phåm thiên.  
Ngày hôm sau, viên phán quan hân hoan vào triŠu 

trình tâu hÒ báu Çã làm xong. Vua bèn tÙc tÓc xa giá 
ra ng¿ viên, há hÓc miŒng kinh ngåc. Càng thán 
phøc vÎ phán quan n† bao nhiêu thì nh»ng l©i xi‹m 
nÎnh dèm pha cûa viên tÜ§ng quân Kàlaka càng làm 
vua lo l¡ng bÃy nhiêu. S¿ tài giÕi cûa viên phán 
quan quä là quá sÙc tÜªng tÜ®ng, nhà vua chÌ s® 
ngai vàng cûa mình bÎ ngÜ©i khác chi‰m mÃt nên 
ÇÀu óc chÌ lo làm cách nào gi‰t Çi ngÜ©i tài ba n†. 
Ng¥t n°i giao viŒc gì thì viên quan n† ÇŠu hoàn 
thành ÇÜ®c cä, khi‰n nhà vua không có c§ Ç‹ gi‰t 
ông ta. VŠ triŠu, vua låi cho v©i tÜ§ng quân Kàlaka 
vào vÃn k‰ : 
- Nay không có cách trØ ÇÜ®c Dhammaddahaja thì 
trÅm thÃy không yên !!! 
- Muôn tâu, xin bŒ hå truyŠn cho h¡n ta làm m¶t 
ngôi nhà b¢ng ngà tÜÖng xÙng v§i khu vÜ©n và cái 
hÒ. Trong nhà ban Çêm phäi có m¶t viên ng†c 
sáng r¿c thay cho ánh Çèn. 
Vua liŠn cho g†i phán quan vào và truyŠn lŒnh, 

viên phán quan bi‰t Kàlaka cÓ š håi mình, nhÜng 
ông ta bi‰t vua tr©i ñ‰ Thích së giúp mình, nên 
phøng mång và lÀn này không còn lo l¡ng nhiŠu mà 
ung dung ra vŠ, cÀu khÄn v§i vua ñ‰ Thích. Và quä 
thÆt, vua tr©i ñ‰ Thích Çã làm cho ông ta m¶t ngôi 
nhà Çúng nhÜ vua Yassapàni mong muÓn, v§i viên 
ng†c sáng r¿c lung linh huyŠn äo ngày Çêm. 
Sau khi chÙng ki‰n ba lÀn bày k‰ mà 

Dhammaddahaja ÇŠu vÜ®t ÇÜ®c qua, Kàlaka bèn tâu: 
- Muôn tâu bŒ hå, thÀn nghï, ch¡c ch¡n có m¶t vÎ 
thÀn nào Çã làm theo š muÓn cûa sÜ trÜªng Bà la 
môn Dhammaddahaja. N‰u Çã nhÜ vÆy thì chúng 
ta hãy bäo nó làm m¶t cái gì mà các vÎ thÀn không 
th‹ làm ÇÜ®c. 
- Cái gì mà các thÀn không th‹ làm ÇÜ®c ? 
- Muôn tâu, các vÎ thÀn không th‹ làm ÇÜ®c m¶t 
con ngÜ©i thành t¿u ÇÜ®c 4 ÇÙc tánh. Do Çó, xin 
bŒ hå hãy ban lŒnh cho nó tìm m¶t ngÜ©i gi» vÜ©n 
gÒm Çû bÓn ÇÙc tánh. 
Vua bèn hå lÎnh sai Dhammaddahaja phäi tìm cho 

ra m¶t ngÜ©i gi» vÜ©n có 4 ÇÙc tánh n¶i trong m¶t 
ngày, và truyŠn thêm : n‰u bÃt tuân thánh chÌ thì së 
bÎ träm tº. 
Viên phán quan n†, buÒn bã vŠ nhà, lòng lo nghï : 

"Thiên chû ñ‰ Thích Çã làm nh»ng gì có th‹ làm 
ÇÜ®c rÒi, nhÜng ñ‰ Thích së không th‹ làm ÇÜ®c 
con ngÜ©i thành t¿u bÓn ÇÙc tính. NhÜ vÆy phen này 
¡t ta không th‹ gi» ÇÜ®c toàn mång rÒi !!!" Nghï 
Ç‰n Çây viên phán quan n† thª dài, vŠ nhà thay Ç°i 
xiêm áo såch së, nghï r¢ng : "ñ¢ng nào cÛng ch‰t, 
thà ta ch‰t cô Ç¶c trong rØng m¶t mình còn hÖn là 
ch‰t trong tay ngÜ©i khác", rÒi không bäo m¶t ai, 
ông ta r©i nhà, ra khÕi thành b¢ng cºa chính, Çi vào 
rØng, ngÒi dÜ§i m¶t gÓc cây suy tÜ vŠ 100 pháp (1). 
ñ‰ Thích bi‰t s¿ viŒc Ãy, bèn hoá làm m¶t ngÜ©i 

Çi rØng, Çi Ç‰n g¥p Dhammaddahaja và thÜa :  
- ThÜa sÜ trÜªng Bà la môn, ngài ÇÜ®c m†i ngÜ©i 
kính tr†ng, c§ sao låi Çi Ç‰n rØng này ngÒi làm gì? 
- Ta Çang g¥p cÖn nguy khÓn s¡p håi Ç‰n tánh 
mång. Không muÓn liên løy Ç‰n ngÜ©i khác (2), ta 
phäi vào Çây ngÒi thiŠn ÇÎnh, suy tÜ Ç‰n phép træm 
pháp !! 
RÒi viên phán quan n† thuÆt låi t¿ s¿ cho ngÜ©i 

tiŠu phu nghe. Nghe xong ngÜ©i tiŠu phu liŠn hiŒn 
nguyên hình là vua tr©i ñ‰ Thích và nói : 
- ThÜa sÜ trÜªng, tôi là thiên chû ñ‰ Thích Çây, tôi 
Çã làm cho ngài các thÙ, tuy tôi không th‹ làm cho 
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ngài m¶t ngÜ©i có ÇÀy Çû 4 ÇÙc tánh. NhÜng tôi có 
th‹ chÌ cho ngài ngÜ©i Çó. 
Dhammaddaja mØng r«, bèn hÕi : 
- Xin ngài chÌ dåy !! 
- Trong hoàng cung, vua có m¶t ngÜ©i th® h§t tóc 
tên là Cháttapani, chính ngÜ©i này có Çû 4 ÇÙc 
tánh. N‰u vua cÀn m¶t ngÜ©i gi» vÜ©n thì ngài có 
th‹ gi§i thiŒu ngÜ©i th® h§t tóc này làm ngÜ©i gi» 
vÜ©n. 
Sau khi khuyên ræn viên phán quan, thiên chû ñ‰ 

Thích an ûi ông ta ch§ có s®, rÒi liŠn bay vŠ cõi chÜ 
thiên. 
Dhammaddahaja vŠ nhà. Sáng hôm sau, æn sáng 

xong, bèn vào cung, vØa lúc Çó ông ta thÃy 
Cháttapànì vØa Çi ra, bèn hÕi : 
- ThÜa ông bån, nghe nói ông bån có Çû bÓn ÇÙc 
tánh phäi không ? 
Cháttapànì hÕi låi : 
- Ai nói v§i ngài là tôi có Çû bÓn ÇÙc tánh ? 
- Chính thiên chû ñ‰ Thích Çã nói v§i tôi nhÜ 
th‰!! 
- Vì nguyên nhân gì mà ñ‰ Thích låi nói ÇiŠu Çó 
v§i ngài ? 
Dhammaddahaja bèn k‹ låi tÃt cä câu chuyŒn tØ 

ÇÀu t§i Çuôi. Xong bèn n¡m tay Cháttapànì vào 
cung ti‰n cº v§i vua : 
- Muôn tâu bŒ hå, n‰u bŒ hå cÀn ngÜ©i gi» vÜ©n có 
bÓn tánh quš, nay thÀn xin ti‰n cº Cháttapànì nÀy. 
Vua quay sang hÕi Cháttapànì : 
- Nghe Dhammaddahaja nói khanh có bÓn ÇÙc 
tánh. VÆy khanh có 4 tánh nào, khá tâu trÅm rõ. 
- Muôn tâu chúa thÜ®ng. ThÀn không có tánh ganh 
tœ, không bao gi© uÓng rÜ®u, không bÎ ái nhiÍm, 
nghïa là Çã Çoån ÇÜ®c ái døc, và không bao gi© 
phÅn n¶. 
- Khanh nói r¢ng khanh không ganh tÎ, b¢ng 
chÙng? 
- Muôn tâu, thÀn luôn an trú theo Chánh Pháp nên 
diŒt ÇÜ®c lòng ganh ghét. 
- Khanh nói r¢ng khanh không uÓng rÜ®u, vì sao ? 
- Muôn tâu, cÛng chính vì m¶t lÀn thÀn uÓng rÜ®u 
say Çã mÃt cä lš trí mà Çang tay gi‰t cä con trai 
thÀn. Do lòng ÇÀy buÒn kh°, tØ Çó thÀn quy‰t tØ 
bÕ rÜ®u. 
- Còn do duyên gì mà khanh không còn ái nhiÍm ? 

- TiŠn ki‰p thÀn Çã có lÀn làm vua Kÿ-ta-va-sa, do 
m¶t lÀn chìu con Çã Ç‹ cho con mình làm b‹ bình bát 
Ç¶c giác PhÆt, khi‰n sau Çó thÀn bŒnh phäi mŒnh 
chung. TØ Çó thÃy s¿ luy‰n ái Çã håi Ç‰n thân mång 
và b‹ bình bát PhÆt, nên quy‰t tØ bÕ ái nhiÍm. 
- VÆy thì do duyên gì mà khanh nói là së không 
bao gi© phÅn n¶ ? 
- Muôn tâu, trÜ§c kia thÀn có tên là A-ra-ka, bäy 
ki‰p sÓng trên cõi Phåm thiên, bäy lÀn tu tØ tâm, 
nên không còn tâm phÅn n¶. 
Sau khi nghe Cháttapànì nói vŠ 4 ÇÙc tánh và các 

tiŠn ki‰p cûa mình, vua bèn khen ngÜ©i th® h§t tóc 
và khen Dhammaddahaja trÜ§c h¶i chúng. LiŠn lúc 
Ãy các vÎ Çåi thÀn, các hàng sát Ç‰ lÎ, hàng trÜªng 
giä, hàng bà la môn có m¥t trong bu°i hôm ÇÃy ÇŠu 
ÇÙng ra bi‹u tÃu v§i vua vŠ nh»ng l©i dèm pha ác 
Ç¶c cûa viên tÜ§ng quân, m†i ngÜ©i tÓ cáo h¡n vŠ 
t¶i chuyên môn æn hÓi l¶ trÜ§c Çây. Vua nghe 
chuyŒn, liŠn tÌnh ng¶, bi‰t mình m¡c mÜu kÈ thâm 
Ç¶c, håi dân håi nÜ§c, bèn truyŠn lŒnh b¡t Kàlaka 
c¡t chÙc và Çu°i ra khÕi cung ÇiŒn. NhÜng khi lính 
vØa áp giäi Kàlaka ra Ç‰n c°ng thành thì dân chúng 
Çã Ç° xô Ç‰n, xÌ vä vào m¥t h¡n, kÈ ném Çá, ngÜ©i 
lÃy côn Çánh, h¡n toan tháo chåy, nhÜng không kÎp, 
Çành th† tº do nghiŒp khÄu ác Ç¶c cûa mình. M†i 
ngÜ©i Çem xác h¡n vùi bên vŒ ÇÜ©ng. 
TØ Çó trª Çi, vua trÎ nÜ§c thÆt Çúng pháp, h‰t lòng 

tin dùng Dhammaddahaja và Cháttapànì. 
 
K‹ Ç‰n Çây, bÆc ñåo SÜ k‰t luÆn : Lúc bÃy gi© 

tÜ§ng quân Kàlaka là ông ñŠ-bà-Çåt-Ça, ngÜ©i th® 
h§t tóc Cháttapànì là ông Xá-l®i-phÃt. Còn viên 
phán quan Dhammaddaja chính là ta.���� !!!. 

 

(1) Theo Çåo Bà la môn th©i bÃy gi©, thì tÃt cä nh»ng ai 
thiŠn tÎnh quán tÜªng vŠ 100 pháp gi§i cûa Bà la 
môn giáo thì sau khi lâm chung së ÇÜ®c sanh lên cõi 
tr©i Phåm Thiên. 

(2) ñ‹ tránh nghiŒp sát sinh cho ngÜ©i Çao phû khi phäi 
tuân lŒnh cÃp trên mà Dhammaddahaja m§i không 
muÓn mình bÎ chém 
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Thúy Nga 

Chúng ta thÜ©ng nghe nói : ‘Phäi bi‰t Ön ông bà, 
cha mË, thÀy cô giáo’ hay ‘nÜ§c m¡t chäy xuÓng’ v..v.. 
Ç‹ nói lên r¢ng tình thÜÖng  thÜ©ng ‘ÇÜ®c rót’ tØ trên 
xuÓng, ví dø cha mË thÜÖng con, thÀy cô giáo lo cho 
h†c sinh cûa mình ...; nh»ng ÇiŠu này quä thÆt không 
sai nhÜng  hình nhÜ ... còn thi‰u ! 

KÈ vi‰t bài này Çã tØng là h†c sinh, là cô giáo, 
là mË ... và trong tÜÖng lai có th‹ là bà n¶i, bà ngoåi 
... n»a; chuyŒn thÜÖng yêu và sæn sóc con cháu khi 
chúng còn trong vòng tay cûa mình, yêu m‰n và lo 
l¡ng cho h†c trò khi nó còn h†c v§i mình ... là 
chuyŒn bình thÜ©ng. Gi© Çây, các con cûa chúng ta 
Çã l§n, h†c trò cÛ còn có th‹ l§n hÖn nhiŠu, liŒu có 
phäi chÌ có chúng ta thÜÖng yêu và lo l¡ng ‘m¶t 
chiŠu’ nhÜ ngø š cûa nh»ng câu tøc ng» trên Çây 
không hª các bån ?  

- ThÜa không !  
TØ nh»ng ngày xÜa, khi m§i có ÇÙa con ÇÀu 

lòng, tôi Çã thÃy muÓn nói l©i cäm Ön v§i nó rÒi, vì 
nó làm cho cu¶c Ç©i mình có thêm m¶t š nghïa m§i, 
vì nó thÆt s¿ Çang cÀn Ç‰n s¿ thÜÖng yêu chæm sóc 
cûa ngÜ©i mË. RÒi nh»ng ngày sau 75, cu¶c sÓng 
khó khæn và cô ÇÖn vì ngÜ©i Çàn ông c¶t trø cûa gia 
Çình phäi bÎ xa nhà; n‰u không có các con thì ai có 
th‹ khÕa lÃp niŠm trÓng v¡ng Çó, ai së nâng Ç« tinh 
thÀn ngÜ©i mË trÈ chÌ bi‰t có m¶t nghŠ là dåy h†c, 
chÜa m¶t lÀn có kinh nghiŒm ki‰m sÓng và nuôi 
con? Và bây gi©, hÖn 30 næm qua rÒi, nÖi xÙ ngÜ©i, 
qua chuyŒn trò v§i các bån bè, chúng tôi thÃy r¢ng 
hÀu h‰t con cái cûa ngÜ©i ViŒt Nam ª häi ngoåi ÇŠu 
bi‰t lo cho cha mË, các cháu vØa h†c vØa làm Ç‹ 
vØa có tiŠn h†c vØa phø giúp Ç¡c l¿c cho gia Çình; 
có nhiŠu cháu mua nhà cho cha mË ª, phø trách 
luôn chuyŒn trä tiŠn nhà, không Ç‹ cho cha mË phäi 
lo l¡ng  vŠ nÖi ‘trÓn mÜa tránh n¡ng’... . 

V§i kinh nghiŒm bän thân, chúng tôi thÃy r¢ng 
cä chuyŒn cÜ§i hÕi cûa các cháu, các cháu cÛng t¿ 
lo liŒu chu Çáo, cha mË chÌ d¿ phÀn chû hôn, Ç‰n 

nhà gái "thÜa chuyŒn" hay ‘ti‰p xúc v§i nhà trai’ 
nghïa là ‘nói chuyŒn v§i ngÜ©i l§n’; ngoài ra mình 
không cÀn có m¶t Üu tÜ vŠ ‘thách cÜ§i’ cûa nhà gái 
nhÜ ngày xÜa cha mË chúng ta phäi lo nghï  khi 
nghe con trai muÓn ‘cÜ§i v®’ ch£ng hån. Không bi‰t 
ª quê nhà có phäi vÆy không, chÙ ª Çây hình nhÜ 
nhà nào cÛng vÆy; có ngÜ©i bån tôi nói Çùa r¢ng: 
‘ngày xÜa cha mË Ç¥t Çâu con ngÒi Çó, bây gi© con 
Ç¥t Çâu cha mË ngÒi Çó ! ☺ ☺ !!’ cÛng Ç‹ nói lên š 
này. Có lë th‰ hŒ cûa chúng ta may m¡n thÆt, vì 
ngày xÜa  nh»ng chuyŒn này là do cha mË lo cho 
chúng ta, bây gi© chuyŒn cûa con cái, Çáng lë chúng 
ta phäi lo thì ngÜ®c låi chúng nó låi cÛng lo giùm 
luôn ! Bän thân tôi nghï r¢ng: vì mình dª nên ‘Tr©i’ 
dành cho cái gánh nhË - Ç‹ mình  m§i vác n°i  chÙ!!  

Còn các em h†c trò cÛ thì sao ?  NhiŠu em Çã 
cách xa mình bao nhiêu næm nhÜng khi g¥p låi thì 
cÛng tay b¡t m¥t mØng; nhiŠu em ª khác ti‹u bang 
v§i mình nhÜng nghe ‘cô Ç‰n h†p ª Çó’ ch£ng hån, 
liŠn Ç‰n thæm hay rû bån bè h†p m¥t rÒi m©i cô giáo 
Ç‰n  chÖi, cho cô giáo hÜªng niŠm vui h¶i ng¶ 
v..v.., nhiŠu em rÃt thành công trong Ç©i nhÜng k‹ 
chuyŒn cÛ bao gi© cÛng cho r¢ng nh© thÀy cô dåy 
d‡ nên m§i có ngày nay, làm mình nh§ låi nh»ng 
ngày xÜa lúc các em thi Ç‡ xong Ç‰n thæm thÀy cô 
giáo; nh»ng em ª gÀn hÖn thì lÍ, t‰t còn Çem bánh 
chÜng dÜa món, dÜa hÃu, bánh mÙt, håt dÜa v..v.. 
cho thÀy cô,  có em næm nào cÛng gªi quà Noel cho 
cô dù bi‰t ch¡c ch¡n cô là PhÆt tº, có em ngÒi thêu 
cho cô giáo nguyên m¶t bÙc tranh ÇÙc Quán Th‰ 
Âm - mÃt cä tháng tr©i, trong khi bän thân mình th© 
ñÙc MË Maria ....; còn nhiŠu ki‹u, nhiŠu dång Ç‹ 
các em tÕ lòng mình ÇÓi v§i thÀy cô giáo ngày xÜa, 
nói mÃy cÛng không h‰t...  Nh»ng cº chÌ thân ái, 
nh»ng tÃm lòng chân thÆt ÇÍ thÜÖng nhÜ vÆy, mÃy 
ai mà không cäm Ç¶ng phäi không các bån ? 

Ngày xÜa, khi còn ngÒi ª gh‰ nhà trÜ©ng, các 
em có th‹ là nh»ng h†c sinh chæm chÌ, siêng næng, 
ngoan hiŠn, cÛng có th‹ là nh»ng em lÜ©i bi‰ng, mÃt 
trÆt t¿, hay nghÎch phá, khó dåy, v..v.. nhÜng tôi ÇŠu 
yêu m‰n và cäm Ön tÃt cä. ThÆt vÆy, tôi cäm Ön 
nh»ng em h†c sinh chæm, giÕi, ngoan hiŠn bao 
nhiêu thì  tôi càng cäm Ön nh»ng em lÜ©i bi‰ng, 
nghÎch ng®m, trái tính trái n‰t bÃy nhiêu, bªi vì 
chính các em Ãy Çã cho tôi cÖ h¶i th¿c tÆp lòng tØ bi 
và hånh nhÅn nhøc, các em Ãy cÛng là niŠm vui, 
niŠm t¿ hào Ç¥c biŒt cûa tôi khi tôi chuy‹n hoá ÇÜ®c 
phÀn nào cá tính ngÜ®c Ç©i ngang bÜ§ng, cûa các 
em. Th‰ cho nên m§i nói r¢ng trong vÎ trí m¶t ngÜ©i 
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con, m¶t ÇÙa cháu, m¶t ngÜ©i h†c trò, ta phäi bi‰t 
Ön ông bà cha mË thÀy cô giáo cûa ta ..., nhÜng 
trong vÎ trí ngÜ©i cha, ngÜ©i  mË, ngÜ©i thÀy, chúng 
ta còn phäi cäm Ön, bi‰t Ön h†c trò và các con cûa 
chúng ta n»a .... Vì Çó là nh»ng ngÜ©i bån nhÕ Çã làm 
tÜÖi mát cu¶c Ç©i ta, hay Çã cho ta có cÖ h¶i ÇÜ®c huÃn 
luyŒn tâm mình Ç‹ trÜªng thành, b¢ng tâm hÒn trong 
sáng, dÍ thÜÖng hay tinh nghÎch, bình thÜ©ng hay  cá 
biŒt cûa trÈ thÖ, b¢ng tÃm lòng dÎu dàng và b¢ng nh»ng 
cº chÌ chæm chút thân yêu cûa h†.   

Lòng bi‰t Ön cûa tôi còn muÓn gªi Ç‰n bÀu tr©i, 
nh»ng Çám mây, nh»ng dòng sông, nh»ng khóm tre, 
nh»ng con vÆt hiŠn lành nhÜ chim chóc, sóc, nai, ... 
nh»ng cái ‘park’, nh»ng vÜ©n chùa, nh»ng hÒ sen ... 
trên m†i miŠn cûa quä ÇÃt, vì Çó là nh»ng môi 
trÜ©ng an låc cho tôi Çi dåo, Çi c¡m tråi, Çi thiŠn 
hành, Çi tham d¿ nh»ng khoá tu h†c v..v.. v§i tÆp 
th‹ hay Çi m¶t mình. TÃt cä ÇŠu là nh»ng ngÜ©i bån 
tÓt, thân thi‰t cûa chúng ta, giúp Ç« chúng ta rÃt 
nhiŠu, phäi không các bån ? Chúng ta quä thÆt Çã 
h†c tÆp ÇÜ®c nhiŠu ÇiŠu qua nh»ng bông hoa, nh»ng 
cành cây, ng†n cÕ, ti‰ng thông reo, ti‰ng gió ... m¥c 
dù chúng không ‘nói’ gì cä ! Này nhé, bông hoa 
hÒng m§i tÜÖi th¡m Çó hôm nay Çã héo tàn, có phäi 
Çã g®i trong lòng ta s¿ mong manh cûa m¶t ki‰p 
sÓng ?, trong chi‰c lá cây xanh kia không phäi Çã có 
m¥t cä vÛ trø này sao ? - bªi vì n‰u không có m¥t 
tr©i, nÜ§c, không khí, ngÜ©i chæm sóc, bón phân ... 
thì làm sao có ng†n lá  này ?  M‡i chi‰c lá cÕn con 
còn vÆy huÓng là m‡i con ngÜ©i chúng ta ? VÆy có 
phäi chi‰c lá Çã dåy cho ta bài h†c vŠ s¿ tÜÖng quan 
rÃt mÆt thi‰t và trùng ÇiŒp gi»a ngÜ©i này v§i ngÜ©i 
kia, hay gi»a con ngÜ©i và vån vÆt, hay gi»a vån vÆt 
v§i nhau hay không ? Chi‰c lá dåy ta bài h†c là "ta 
v§i vÛ trø là m¶t", dåy ta träi lòng thÜÖng yêu Ç‰n 
m†i ngÜ©i m†i loài, dåy ta không chÌ thÜÖng yêu 
loài ngÜ©i và loài vÆt mà còn thÜÖng yêu cÕ cây hoa 
lá; thÆt Çúng v§i chû trÜÖng ‘bäo vŒ môi trÜ©ng’ cûa 
toàn th‰ gi§i hôm nay - còn r¶ng hÖn cä quan Çi‹m 
‘tÙ häi giai huynh ÇŒ’ (‘bÓn bi‹n ÇŠu là anh em’) 
n»a, phäi không các bån ?  

N‰u s¿ Çòi hÕi và ích k› làm cho con ngÜ©i luôn 
sÓng trong phiŠn mu¶n kh° Çau vì không bao gi© 
ÇÜ®c thÕa mãn, thì lòng bi‰t Ön và thÜÖng yêu tÃt cä 
làm cho ta cäm thÃy an låc và tÜÖi vui. CÀu mong 
tÃt cä chúng ta luôn có s¿ an låc n¶i tâm vì bi‰t träi 
r¶ng lòng ra Ç‹ thÜÖng yêu tÃt cä.���� 
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Khách ly hÜKhách ly hÜKhách ly hÜKhách ly hÜÖng nghe trïu n¥ng tâm hÒn...Öng nghe trïu n¥ng tâm hÒn...Öng nghe trïu n¥ng tâm hÒn...Öng nghe trïu n¥ng tâm hÒn...    
    
Ta có ch© và cÛng ch£ng mong Çâu!Ta có ch© và cÛng ch£ng mong Çâu!Ta có ch© và cÛng ch£ng mong Çâu!Ta có ch© và cÛng ch£ng mong Çâu!    
Sao xuân Ç‰n cho lòng ngÜ©i thÓng kh°Sao xuân Ç‰n cho lòng ngÜ©i thÓng kh°Sao xuân Ç‰n cho lòng ngÜ©i thÓng kh°Sao xuân Ç‰n cho lòng ngÜ©i thÓng kh°    
MÜ©i hai tháng lòng låi dâng bão tÓMÜ©i hai tháng lòng låi dâng bão tÓMÜ©i hai tháng lòng låi dâng bão tÓMÜ©i hai tháng lòng låi dâng bão tÓ    
Tu°i chÒng thêm mà cÓ quÓc còn xaTu°i chÒng thêm mà cÓ quÓc còn xaTu°i chÒng thêm mà cÓ quÓc còn xaTu°i chÒng thêm mà cÓ quÓc còn xa    
    
Tóc hoa râm bi‰t có trª låi nhà ?Tóc hoa râm bi‰t có trª låi nhà ?Tóc hoa râm bi‰t có trª låi nhà ?Tóc hoa râm bi‰t có trª låi nhà ?    
Hay gªi xác gi»a lòng sâu ÇÃt lånhHay gªi xác gi»a lòng sâu ÇÃt lånhHay gªi xác gi»a lòng sâu ÇÃt lånhHay gªi xác gi»a lòng sâu ÇÃt lånh    
Cha và MË sÀuCha và MË sÀuCha và MË sÀuCha và MË sÀu nh§ con cô quånh nh§ con cô quånh nh§ con cô quånh nh§ con cô quånh    
Mà thân con l» khách mãi phÜÖng tr©i...!Mà thân con l» khách mãi phÜÖng tr©i...!Mà thân con l» khách mãi phÜÖng tr©i...!Mà thân con l» khách mãi phÜÖng tr©i...!    
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 BÔNG  TRÁI CÀNH    LAM   

 
 

ThÜÖng t¥ng các em OanhVÛ Chánh Tín 
Chí-Pháp    

��� 
CuÓi tháng 5 tôi lâm bÎnh không Çi sinh hoåt 

ÇÜ®c. N¢m nhà, tÜªng nghï Ç‰n tØng ti‰t møc trong 
chÜÖng trình sinh hoåt hôm Ãy: Các huynh trÜªng 
gi© nÀy ch¡c Çang quây quÀn nÖi Phòng T° Ç‹ ÇÜ®c 
Tâm Ng†c hÜ§ng dÅn h†c bài NgÛ Minh Pháp trong 
chÜÖng trình bÆc Kiên; cä Gia ñình Çang trang 
nghiêm lÍ PhÆt; ngành thanh, thi‰u Çang thäo luÆn 
bài h†c vŠ tinh thÀn, thÆt hành hånh Tùy H›; s¡p 
Ç‰n gi© ng† rÒi, ch¡c quš phø huynh Çang bÆn r¶n 
nÃu nÜ§ng và ñ¶i tr¿c Çang chuÄn bÎ d†n cÖm; rôi 
Ç‰n gi© h†c PhÆt pháp, gi© h†c ViŒt ng» ... hình 
dung các em Çang theo nhóm Çã phân ÇÎnh Ç‹ sinh 
hoåt. ñ¥c biŒt hôm nay thanh và thi‰u n» còn ÇÜ®c 
phø huynh dåy cho cách làm bánh bông lan b¡c 
bông ÇÜ©ng  - loåi bánh cÜ§i - ch¡c các em vui thích 
l¡m. Và Ç‰n gi© t¿ trÎ, gi© mà tôi không hình dung 
ÇÜ®c hôm nay các em së làm gì, h†c gì, vì dây là 
gi© hoàn toàn do các ñ¶i Chúng dåy theo sáng ki‰n 
riêng. 

 
ñiŠu bÃt ng© Ç‰n v§i tôi  và cÛng là Ç¶ng l¿c 

khi‰n tôi vi‰t bài nÀy là trong gi© t¿ trÎ Ãy cä ñoàn 
Oanh VÛ nam và n» tíu tít bên nhau, c¥m cøi dùng 
giÃy màu cam, vàng, ÇÕ, xanh nÜ§c bi‹n, xanh lá 
cây, tím, hÒng, lam... Ç‹ c¡t, vún, x‰p làm thành 
h¢ng chøc con chim l§n nhÕ Çû loåi, có th‹ g†i Mª 
M¡t, Chân CÙng, Cánh MŠm, Tung Bay và hai con 
bÜ§m to l§n rÃt công phu, x‰p tØng n‰p cánh, xe 
tØng s®i râu ...NÀy nh»ng Çóa hoa s¥c sª Çû loåi, 
chi‰c còn búp, chi‰c Çã nª khoe nhøy. Låi n»a, nÀy 
là nh»ng trái cây ÇÜ®c x‰p b¢ng giÃy, l§n có, nhÕ có 
Çû loåi. Và còn n»a, cä hàng chøc chi‰c lá, dù 
không cân xÙng nhÜng rÃt mÏ miŠu. 

 
TÃt cä nh»ng sän phÄm dÍ thÜÖng Ãy ÇÜ®c các 

em k‰t vào m¶t cành cây cao hÖn m¶t thÜ§c b¢ng 
nh»ng s®i chÌ mành ho¥c nh»ng khoen b¢ng giÃy 

dán dính vào nhau ho¥c dùng keo dán ch¥t vào cây, 
chÙa chan ÇÀy Ãp m¶t tÃm lòng keo sÖn g¡n bó. 
Nhìn thoáng qua, ch£ng ai bi‰t Çó là cây gì, hoa gì, 
trái gì ... nhÜng có ÇiŠu ch¡c ch¡n là m†i ngÜ©i ÇŠu 
nhÆn bi‰t Çó là hoa, là trái, là lá, là chim, là bÜ§m 
cùng hiŒn diŒn trên m¶t cành cây. ChØng Çó thôi 
cÛng Çû cho chúng ta phäi ng®i khen các em rÒi ! 
Cành cây ÇÜ®c trao cho anh Liên ñoàn TrÜªng nh© 
mang Ç‰n tÆn nhà cho tôi v§i l©i cÀu chúc anh 
chóng bình phøc. 

 
Cành cây ÇÜ®c tôi c¡m sau vÜ©n, tØ phòng 

khách nhìn ra trông thÃy rõ rŒt. MÃy ngày k‰ ti‰p 
sau Çó, vì không ÇÜ®c khoÈ nên tôi thÜ©ng n¢m trên 
chi‰c bæng trong phòng khách Ç‹ chiêm ngÜªng 
món quà tinh thÀn mà các em Çã t¥ng cho tôi. M‡i 
lÀn có cÖn gió nhË lÜ§t qua là cành cây giao Ç¶ng, 
nh»ng con chim, con bÜ§m phÃt phÖ bay lÜ®n, 
nh»ng cái trái quay tròn h‰t theo chiŠu kim ÇÒng hÒ 
rÒi quay ngÜ®c trª låi theo vòng xo¡n cûa s®i chÌ. 
Nh»ng Çóa hoa và lá thì bÎ dán ch¥t vào thân cây 
nên ch£ng cº Ç¶ng tha thÜ§t ÇÜ®c. 

 
Cành cây Çã tiêu bi‹u rõ nét hÒn nhiên cûa tu°i 

trÈ, các em muÓn gom góp nh»ng gì Çã h†c Çã bi‰t, 
ch£ng hån nhÜ : Chúng ta là chim bÓn phÜÖng bay 
vŠ Çây ho¥c Kià con bÜ§m vàng, xoè Çôi cánh.. 
cùng v§i nh»ng tinh hoa cûa ÇÃt tr©i là hoa quä ..Ç‹ 
k‰t thành món quà tinh thÀn gªi Ç‰n ngÜ©i anh cä. 
Trên m¶t cành cây, ch£ng cÀn š niŒm th©i gian, 
cùng lúc có Çû loåi hoa, lá và trái  và cÛng ch£ng có 
s¿ tÜÖng kh¡c, tranh giành nhau trong s¿ sÓng nhÜ 
chim bÜ§m cùng nhªn nhÖ bay lÜ®n bên  cånh nhau, 
hài hoà chung sÓng. 

 
Tôi Çã ng¡m nhìn cành cây nhiŠu lÀn, nhiŠu 

ngày và cäm thÃy thÜÖng các em nhiŠu, thÆt nhiŠu, 
vì tâm hÒn các em còn rÃt trong tr¡ng, anh nhi hånh 
vÅn còn bàng båc trong cách suy nghï, trong viŒc 
làm cûa các em, bÃt ch®t tôi muÓn cám Ön các em  
vì chính các em Çã dåy tôi m¶t ÇiŠu quan tr†ng 
trong cu¶c sÓng, và Ç‹ nói lên s¿ l®i ích h° tÜÖng 
gi»a nh»ng lÙa tu°i trong t° chÙc, tôi mu®n tên 
Bông Trái Cành Lam Ç‹ làm t¿a cho bài vi‰t nÀy.  

 
(31-05-01) 
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NguyÍn ñÙc Tæng 

 
ñÓi v§i con ngÜ©i, trong phåm vi tình cäm gia 

Çình, tình mÅu tº là tình cäm thiêng liêng, sâu ÇÆm 
nhÃt. M¶t thÙ tình cäm t¿ nhiên thu¶c bän næng cûa 
phái n». Tình yêu thÜÖng cûa ngÜ©i mË chính là tình 
yêu thÜÖng cÀn thi‰t Ç‹ nhân loåi ÇÜ®c tÒn tåi, Ç‹ 
gia Çình sinh sÓng trong bÀu không khí yêu thÜÖng 
Çùm b†c. ñÓi v§i mË, ÇÙa con là k‰t quä cûa s¿ 
mang n¥ng ÇÈ Çau, là khúc ru¶t cûa mình c¡t ra. 
Cho nên tØ khi l†t lòng cho Ç‰n khi khôn l§n, ngÜ©i 
mË luôn luôn chæm £m nâng niu. 

"Cá chuÓi Ç¡m ÇuÓi vŠ con". Tình thÜÖng cûa 
mË bao la nhÜ tr©i bi‹n. ñÙa con sinh ra dù có tÆt 
nguyŠn hay xÃu xí Ç‰n Çâu ngÜ©i mË cÛng yêu vì, 
ch£ng bao gi© ruÒng bÕ. Tøc ng» có câu: "Con vua 
tÓt vua dÃu, con tôi xÃu tôi yêu" , nói lên tÃm lòng 
cûa ngÜ©i mË. 

Xã h¶i th©i xÜa n¥ng ÇÀu óc tr†ng nam khinh 
n», v§i quan niŒm "NhÃt nam vi‰t h»u, thÆp n» vi‰t 
vô". Ai cÛng muÓn có con trai Ç‹ nÓi dõi tông 
ÇÜ©ng, còn con gái coi nhÜ ngoåi t¶c. "ñã sinh là 
phÆn n» nhi, n» sinh ngoåi t¶c bÕ phÀn mË cha". ... 
(câu mª ÇÀu trong bài nói chuyŒn Ùng khÄu vŠ phÆn 
n» nhi cûa diÍn giä Linh Møc TrÀn Møc ñích tåi 
Sàigòn hÖn 40 næm trÜ§c). NhÜng ÇÓi v§i mË luôn 
luôn công b¢ng, con nào cÛng là con. 

"Trai làm chi, gái làm chi, 
Con nào có nghïa có nghì thì hÖn" 
Do tình thÜÖng con sâu ÇÆm, ngÜ©i mË thÜ©ng 

làm nh»ng viŒc ÇÀy hy sinh ch£ng ngåi khó khæn. 
Khi còn mang thai, ngÜ©i mË luôn chÎu Ç¿ng s¿ mŒt 
nh†c n¥ng nŠ, luôn kiêng cº gi» gìn cho thai nhi. 
Khi con oe oe l†t lòng, ngÜ©i mË chæm lo Ç‰n sÙc 
khÕe cûa con tØng gi© tØng phút không r©i; Çêm 
Çêm thÙc giÃc canh chØng con, v‡ vŠ, ru cho con 
yên giÃc mË m§i yên lòng. 

"Gió mùa Thu mË ru con ngû 
Næm canh chÀy thÙc Çû næm canh" 
Con ngû, mË thÙc, Çêm dài, l©i ru cûa mË nÒng 

nén trìu m‰n. Khi con l£m ch£m tÆp Çi, tÆp nói, mË 
mieng không xi‰t k‹. 

"Có vàng, vàng ch£ng hay phô 
Có con, con nói trÀm trÒ mË nghe" 
MË còn là ngÜ©i thÀy ÇÀu Ç©i cûa con, dåy con 

tØ thuª còn thÖ, lúc nào cÛng cÓ g¡ng phát tri‹n trí 
tuŒ và th‰ gi§i cäm xúc cûa con. Qua l©i ru êm ái 
ng†t ngào, mË gieo vào tiŠm thÙc cûa con nh»ng 
ÇiŠu mà Çåo làm con phäi bi‰t gi» lÃy. 

"Ru h©i ru hªi ru h©i 
Công cha nhÜ núi ngÃt tr©i 
Nghï mË nhÜ nÜ§c ª ngoài bi‹n ñông 
Núi cao bi‹n r¶ng mênh mông 
Cù lao chín ch» ghi lòng con Öi !" 
Ngày trÜ§c không có th¿c phÄm làm s¤n dành 

cho con trÈ, ngéy ngày t§i b»a mË phäi mem cÖm cá 
búng m§m cho con æn. Cái gì tÓt nhÃt mË dành cho 
con, ngay cä lúc Çói rét cÛng dành cho con mi‰ng 
cÖm manh chi‰u. 

"Bên Ü§t mË n¢m, bên ráo con læn". Câu tøc ng» 
thÆt rÃt cäm Ç¶ng, nói lên s¿ hy sinh cûa mË và còn 
cho ta thÜÖng tÜªng t§i ngÜ©i mË trong cänh nghèo; 
mà dù nghèo hay giàu, không hŠ có s¿ phân biŒt 
tình cäm ngÜ©i mË. Trong xã h¶i hiŒn tåi, không 
thi‰u gì nh»ng bà mË nghèo, tuy Çã già y‰u mà ngày 
ngày còn phäi chæm sóc cÜu mang ÇÙa con tÆt bŒnh, 
không lúc nào muÓn r©i con và ch£ng hŠ than thª 
ruÒng rÄy. 

"ThÜÖng ai ví b¢ng thÜÖng con 
Nh§ ai ví b¢ng gái son nh§ chÒng" 
Tình mÅu tº thÆt là thâm sâu cho nên không có 

gì Çau kh° b¢ng con mÃt mË và cÛng không có gì 
hånh phúc b¢ng còn mË trên Ç©i chung sÓng v§i 
con. 

Ch£ng riêng gì con ngÜ©i, mà ngay cä loài Ç¶ng 
vÆt tình mÅu tº tuyŒt diŒu cÛng giúp cho th‰ gi§i 
cûa loài thú hoang dã ÇÜ®c sinh Ç¶ng. 

ñôi bàn tay ÇÜ®c xem là kÿ diŒu, âu y‰m nhÃt 
trong th‰ gi§i Ç¶ng vÆt là Çôi bàn tay h‰t sÙc chæm 
chút tràn ngÆp tình thÜÖng cûa khÌ mË ÇÓi v§i con. 
KhÌ mË chæm sóc con tØ ÇÀu tóc Ç‰n tay chân, ôm 
ch¥t con vào lòng khi ngû, khi di chuy‹n khÌ mË 
luôn cõng con trên lÜngvà quan sát chung quanh Ç‹ 
ÇŠ phòng nh»ng bÃt tr¡c xÄy Ç‰n. Khi khôn l§n, khÌ 



 N¶i san Sen Tr¡ng sÓ 13 

 - Trang  69  - 

con ÇÜ®c mË dåy cách ki‰m æn và làm quen v§i bên 
ngoài cÛng nhÜ bên trong h† hàng nhà khÌ. 

Loài gÃu cÛng là m¶t Ç¶ng vÆt bi‰t cách sæn sóc 
và bäo vŒ con h‰t sÙc chu Çáo. GÃu mË sinh con vào 
mùa ñông, cho Ç‰n cuÓi Xuân các gÃu con m§i 
ÇÜ®c ra khÕi hang, nhÜng không ÇÜ®c phép Çi xa. 
Khi cho ra khÕi hang, gÃu mË dåy con cách ki‰m 
mÒi, cách quan sát ch†n trái cây nào chín, cá nào 
ngon và sæn mÒi nhÜ th‰ nào Ç‹ sau ba næm chung 
sÓng v§i mË, chú gÃu xem nhÜ Çã ÇÜ®c mË huÃn 
luyŒn cho tÃt cä và chúng r©i mË ra Çi vào cu¶c 
sÓng t¿ lÆp. 

ñÓi v§i loài cáo, nh»ng chú cáo con luôn háu 
Çói, b¡t mË phäi m§m mÒi. Sau næm tuÀn m§m cho 
con æn, cáo mË m§i dåy cho con t¿ æn lÃy. 

Loài báo thì khi sæn mÒi báo mË luôn dÃu kín 
các con mình. Lúc trª vŠ báo mË thÜ©ng âu y‰m 
vuÓt ve tØng ÇÙa con, m¥c cho chúng cào cÃu quÃy 
rÀy. 

Loài cá heo khi sinh con, cá heo con Çã l§n 
b¢ng 1/3 mË. Cá heo mË vØa chæm sóc, vØa n-ng Ç« 
con lên m¥t nÜ§c dåy cho con thª. Cá heo con bao 
gi© cÛng l¶i sát cånh sÜ©n cûa mË và ÇÜ®c mË chæm 
nuôi b¢ng s»a trong vòng m¶t næm. 

Trong Ç©i sÓng, chúng ta cÛng Çã thÜ©ng thÃy 
Çàn gà bÜÖi móc ki‰m æn trong vÜ©n. Gà mË m‡i 
khi thÃy diŠu hâu bay xà xuÓng là lÆp tÙc gà mË g†i 
Çàn con và xoè Çôi cánh che chª, m¡t Çæm Çæm 
canh chØng diŠu hâu Ç‹ bäo vŒ Çàn con, dù có khi 
sÙc gà mË không Çû chÓng chÕi v§i s¿ hung båo cûa 
diŠu hâu. 

Tình cäm và s¿ lo toan cûa mË nhÜ tr©i bi‹n. B°n 
phÆn làm con phäi bi‰t kính yêu cha mË, phäi luôn 
nh§ công sinh dÜ«ng Ç‹ báo Çáp. Không nh»ng lo 
cho mË vŠ Ç©i sÓng vÆt chÃt mà còn nghï Ç‰n Ç©i 
sÓng tinh thÀn. ThÜ©ng tu°i mË vŠ già hay chú tr†ng 
vŠ m¥t tâm linh, con cái phäi bi‰t hy sinh b§t thú 
vui riêng Ç‹ có th©i gi© ÇÜa mË Çi lÍ chùa, Ç‹ mË 
vui và tâm hÒn mË ÇÜ®c thanh thän. Tu°i già cûa 
mË n‰u có "trái tính" cÛng phäi bi‰t thông cäm và 
kiên nhÅn chÎu Ç¿ng. Khi mË Óm Çau phäi tÆn tình 
chæm sóc thuÓc thang, dù có vÃt vä cÛng phäi cam 
lòng, coi Çó là b°n phÆn chÙ không là gánh n¥ng. 

"MË già nhÜ chu§i chín cây". S¿ lo l¡ng chæm 
sóc phøng dÜ«ng cûa con cái trÜ§c tu°i già cûa mË 
là bi‹u hiŒn lòng hi‰u thäo, làm con không th‹ lÖ là. 
     "Cây có gÓc m§i nª ngành sanh ng†n 

NÜ§c có nguÒn m§i b‹ r¶ng sông sâu 
NgÜ©i ta nguÒn gÓc tØ Çâu 
Có cha mË rÒi sau có mình." 
TruyŒn k‹ ngày xÜa Tuân Tº bÎ mË Çánh Çòn 

Çau mà không bao gi© khóc. NhÜng có m¶t lÀn bÎ 
mË Çánh, ông ngÒi khóc mãi không thôi. MË hÕi: 
"Sao con khóc nhiŠu, khác v§i m†i khi ?". Tuân Tº 
Çáp: "LÀn này mË Çánh không Çau, con bi‰t là mË 
Çã y‰u sÙc rÒi, không bi‰t mË còn sÓng v§i con bao 
lâu n»a, vì th‰ nên con khóc nhiŠu". 

Cäm Ç¶ng thay câu trä l©i cûa ngÜ©i con có hi‰u 
"NgÒi buÒn nh§ mË ta xÜa 
MiŒng nhai cÖm búng, lÜ«i lØa cá xÜÖng". 
 
 

Phân Üu 
ñÜ®c tin nhåc phø cûa anh Quäng PhÜ§c - Lê Bºu QuÆn, 

hiŒn là Liên ñoàn TrÜªng GñPT Ph° HiŠn - Strasbourg (Pháp quÓc) : 

Cø ông : TR„N JeanotTR„N JeanotTR„N JeanotTR„N Jeanot 
Pháp danh :  Quäng TØQuäng TØQuäng TØQuäng TØ 

ñã tå th‰ ngày 23.04.2001, tÙc ngày 23 tháng 3 næm Tân Tœ tåi thành phÓ Strasbourg. 
HÜªng th† 70 tu°i. 

Chúng tôi xin chân thành phân Üu Ç‰n anh Quäng PhÜ§c và tang quy‰n. ñÒng th©i xin thành 
tâm cÀu nguyŒn hÜÖng linh Cø ÇÜ®c vãng sanh nÜ§c C¿c Låc. 
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DiŒu Hoà 

 

Ngày Ãy Çang còn ª thi‰u n», nhân lúc gia Çình 
d†n sang ÇÎa Çi‹m m§i sinh hoåt, tôi cÛng ÇÜ®c 
thæng chÙc Huynh trÜªng tÆp s¿ luôn. Tôi ÇÜ®c b° 
vŠ làm Çoàn phó Çoàn Oanh VÛ nam. Còn Çoàn 
trÜªng cûa tôi låi là Liên ñoàn trÜªng kiêm nhiŒm. 
Anh hay bäo tôi phäi t¿ lo ñoàn vì anh còn rÃt 
nhiŠu viŒc. Khi nào có viŒc gì gút m¡c, khó khæn 
anh së giúp giäi quy‰t. 

TØ Çó tôi ÇÜ®c toàn quyŠn "sinh sát" trong tay. 
LÀn ÇÀu tiên Gñ t° chÙc Çi tråi hè hai ngày m¶t 
Çêm. Nh¡m khä næng cûa mình chÜa th‹ chæn h‰t cä 
Çoàn nên tôi chÌ ch†n bÓn em thôi. Kÿ tråi Çó tôi là 
ngÜ©i thänh thÖi nhÃt vì cä bÓn em ÇŠu phäi bi‰t 
làm gì, ch£ng cÀn tôi sai bi‹u, chæm lo gì cä. 

Qua m¶t næm sinh hoåt, tôi ra sÙc cûng cÓ Çoàn, 
cÓ gÀy nên tình Lam trong các em. Lâu lâu, anh 
ñoàn trÜªng cûa tôi hÕi thæm : "˜n không mi ?" Tôi 
cÜ©i : "Báo cáo °n". Th‰ là anh yên tâm và Çoàn 
Oanh VÛ nam cûa tôi ti‰p tøc ti‰n b¶. Næm Çó tôi 
låi Çang h†c l§p 12 nên Ç‰n Çoàn khá trÍ. Gñ sinh 
hoåt lúc 7 gi© thì tôi phäi 8 gi© 30 m§i Ç‰n ÇÜ®c vì 
còn phäi Çi h†c n»a. Tuy rÃt thÜÖng các em nhÜng 
tôi låi cÛng rÃt nghiêm kh¡c. Có m¶t lÀn tôi Çang tØ 
dÜ§i ÇÒi Çi lên, các em thÃy tôi liŠn xì xÀm : "Bà 
ch¢n lên kìa !". M¥c dù rÃt s® tôi nhÜng các em låi 
rÃt thÜÖng và tin tôi. ñây là m¶t niŠm vui l§n trong 
Ç©i tôi vì các em không ghét "bà ch¢n" này. 

ñoàn cûa tôi lúc Çó có khoäng 40 em. Gñ låi t° 
chÙc Çi tråi hè, lÀn này ra tÆn Nha Trang 4 ngày 3 
Çêm. Gñ bäo chÌ cho ñoàn cûa tôi 20 phÀn thôi vì 
m‡i Çoàn 20 suÃt thì cä Gñ c¶ng låi hÖn cä træm rÒi 
còn gì. 

Bây gi© phäi tuy‹n l¿a Çây. Dï nhiên tôi phäi 
ch†n em nào ngoan, Çi ÇŠu và Çã Çi lâu rÒi. Tôi 
trình bày v§i các em s¿ l¿a ch†n cûa mình và ÇŠ 
nghÎ m‡i Çàn t¿ ÇŠ cº. NhÜ vÆy m‡i Çàn ÇŠ cº 5 em. 

Tôi Üu tiên cho ÇÀu thÙ Çàn. Các em t¿ bÀu ch†n 
nhau và n¶p danh sách lên cho tôi. Nhìn qua danh 
sách tôi thÃy sao các em ch†n h®p š tôi quá. Còn 
nh»ng em chÜa ÇÜ®c Çi Ç®t này thì ÇÜ®c hÙa hËn 
sang næm. Các em cÛng vui vÈ ÇÒng š. Tôi nhÜ trút 
ÇÜ®c gánh n¥ng, vì tØ khi có chÌ tiêu, tôi cÙ s® các 
em së so Ço, phân bì làm mÃt tình Çoàn k‰t trong 
n¶i b¶ Çoàn. 

Sau khi phát ÇÖn vŠ cho các em xin phép phø 
huynh ÇÒng th©i xin tiŠn Çóng thì Ç‰n ngày chû nhÆt 
thu giÃy phép và tiŠn, có m¶t chuyŒn mà có lë trong 
Ç©i huynh trÜªng cûa mình, tôi së ch£ng bao gi© 
quên : 

Em ñiŠn, ngÜ©i ÇÜ®c ch†n Çi, lên n¶p cho tôi lá 
ÇÖn và trình bày : "MË em ÇÒng š cho Çi, có kš tên 
trong giÃy Çây nè, nhÜng mË em không có tiŠn. MË 
bäo n‰u Ç‰n ngày Çi mà mË có tiŠn thì mË së cho". 
Em månh dån ti‰p : "Em xin nhÜ©ng tiêu chuÄn cûa 
mình cho bån khác". Nghe em trình bày, tôi thÆt 
cäm Ç¶ng. ThÜÖng em quá ! BÃt ng© trong Çoàn, em 
Vinh - m¶t ÇÀu Çàn, không phäi cùng Çàn v§i em 
ñiŠn - Çã ÇÙng lên xin phép tôi nói : "ñiŠn ÇØng lo, 
Ç‹ Çó tøi Vinh lo cho". RÒi em liŠn giª nón ra yêu 
cÀu các bån giúp ñiŠn. Các em løc túi mình ra Çóng 
góp. Không chÌ riêng các em ÇÜ®c ch†n Çi m§i góp 
mà các em không ÇÜ®c ch†n cÛng góp vào và nói : 
"Có phÀn cûa mình, ñiŠn Çi vui nha, vŠ nh§ k‹ låi 
cho mình nghe v§i". Tôi và chÎ Phúc ÇÙng nghËn 
ngào nhìn các em. Trong thâm tâm tôi nghï, các em 
dÒn ÇÜ®c bao nhiêu cÛng ÇÜ®c, còn thi‰u bao nhiêu 
chÎ së xin mË và các anh chÎ huynh trÜªng Çóng 
góp; cÛng nhÜ có k‰ hoåch giäm mÙc Çóng góp cho 
em. 

Sau khi gom góp trong Çoàn, các em xin tôi ÇÜ®c 
Çi qua Çoàn khác. Tôi ÇÒng š và th‰ là ba, bÓn em 
chåy ùa qua Çoàn Thi‰u n». Không bi‰t các em nói 
th‰ nào mà khi chåy vŠ, Vinh báo cáo v§i tôi : 
"ThÜa chÎ, tøi em xin dÜ luôn mà m§i qua Ç‰n Çoàn 
Thi‰u n» thôi Çó !" 

Các em Ç‰m tiŠn, gom låi cho Çû ba mÜÖi ngàn 
rÒi ÇÜa cho ñiŠn lên n¶p cho tôi. SÓ dÜ các em ÇÜa 
cho ñiŠn. ñiŠn xúc Ç¶ng l¡m, em nói :  

- "Thôi, ñiŠn chÌ thi‰u tiŠn Çóng Ç‹ Çi thôi, bây 
gi© có Çû là ñiŠn mØng l¡m rÒi, sÓ dÜ này ñiŠn 
không dám nhÆn Çâu !!" 

Các em trong Çoàn nhao lên :  
- "ñiŠn cÙ nhÆn Çi, sÓ tiŠn này tøi mình giúp cho 
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ñiŠn mà. ñiŠn cÀm lÃy Çi !!".  
Tôi liŠn can thiŒp vào :  
- "Thôi các bån Çã có lòng nhÜ vÆy thì em nhÆn 

cho m†i ngÜ©i vui. NhÜng nh§ là khi vŠ phäi k‹ låi 
chuy‰n Çi cho các bån ª nhà nghe". 

- "ñúng rÒi Çó ! ñúng rÒi Çó !" 
Lúc Ãy tôi xúc Ç¶ng thÆt s¿. Tr©i Öi, sao các em 

thÜÖng nhau quá ! Các em còn nhÕ mà tình Lam Çã 
thÃm vào các em nhÜ th‰, thº hÕi còn gì quš hÖn, 
còn gì hay hÖn trong Ç©i huynh trÜªng cûa tôi n»a 
chÙ ? 

ñ‰n ngày Çi tråi, có lŒnh tÆp trung 4 gi© sáng tåi 
nhà tôi. Th‰ mà m§i 2 gi© rÜ«i, m¶t sÓ Thi‰u nam 
Çã Ç‰n, và m§i 3 gi© rÜ«i, các em Oanh VÛ nam cûa 
tôi cÛng có m¥t. Tôi hÕi các em sao Ç‰n s§m th‰ thì 
các em bäo nôn nao quá ngû không ÇÜ®c. 

ñúng 4 gi©, anh Thånh và m¶t vài anh trong 
BHD Ç‰n tiÍn Gñ Çi. TrÜ§c lúc lên xe anh d¥n : 
"Các em bu°i tÓi giæng mùng lên nhÓt mu‡i vào và 
ra ngoài n¢m". Quä thÆt Çêm ÇÀu tiên các em ngû 
nhÜ th‰ làm chúng tôi, nh»ng huynh trÜªng tr¿c, 
không khÕi buÒn cÜ©i. 

ñi tråi các em thÜÖng yêu và lo cho nhau l¡m. 
HÍ có gì æn là ÇÀu thÙ Çàn có trách nhiŒm chia cho 
các bån trÜ§c, còn mình thì "còn æn h‰t nhÎn". HÍ 
công viŒc làm thì ÇÀu thÙ Çàn chia nhau gánh vác 
rÃt nhiŒt tình. Và lúc nào các em cÛng bäo nhau cÓ 
gi» gìn trÆt t¿, k› luÆt chÙ không thôi chÎ Hoà buÒn. 

CÛng trong kÿ tråi Çó, có m¶t chuyŒn rÃt buÒn 
cÜ©i nhÜng låi càng minh chÙng tình thÜÖng yêu 
cûa các em. Có m¶t em Çoàn sinh rÃt ngoan, nhÜng 
rÃt nhÕ. Ÿ nhà thay ÇÒ, rºa ráy ÇŠu có mË lo h‰t. 
Bây gi© Çi tråi thì phäi t¿ lo. Em xin phép tôi Çi vŒ 
sinh. L‡i cûa tôi là quên r¢ng em còn quá nhÕ, chÌ Ø 
và Ç‹ em t¿ Çi. Khi vŠ Ç‰n phòng, tôi và chÎ Phúc 
hÕi nhau cái mùi gì mà hôi th‰, ki‹m tra kh¡p nÖi 
thì ch£ng thÃy gì. Giày dép các em Ç‹ trÜ§c phòng 
cÛng bÎ lÆt lên ki‹m tra, th‰ mà ch£ng phát hiŒn gì. 
Th‰ rÒi tôi, chÎ Phúc cùng nhìn nhau cÜ©i vì nh§ ra 
lúc nãy em Çoàn sinh Çó Çi vŒ sinh. Tôi bäo em Çi ra 
tôi t¡m cho, nhÜng ÇÀu thÙ Çàn cûa em nói :  

- "ThÜa chÎ, Ç‹ Çó cho tøi em vì H trong Çàn cûa 
em mà !"  

- "OK ! Xong các em bÕ quÀn áo cûa H trong 
chÆu, chÎ gi¥t cho".  

Chúng tôi cÜ©i muÓn b‹ bøng luôn ... Sau khi 
t¡m rºa xong, cä ba vŠ phòng, tôi ÇÎnh Çi gi¥t ÇÒ thì 

em thÙ Çàn nói : "HÒi nãy tøi em t¡m cho H xong 
thì gi¥t ÇÒ và phÖi luôn rÒi !" 

Tôi k‹ låi chuyŒn này cho các anh chÎ nghe, các 
anh chÎ cÜ©i và bäo : NhÜ vÆy là tôi thành công 
trong cÀm Çoàn rÒi Çó. 

 
Tôi quy‰t ÇÎnh Çi Sài Gòn h†c. Sáng chû nhÆt tôi 

cùng các em khóc nhÜ mÜa, khóc Ç‰n sÜng m¡t 
trong gi© t¿ trÎ luôn. Khóc Ç‰n n‡i mà anh Liên 
ñoàn trÜªng thÃy vÆy liŠn rút ng¡n gi© t¿ trÎ Ç‹ h†c 
hát và sinh hoåt chung. ñ‰n chiŠu bên nÒi chè tåi 
nhà tôi, các em, không chÌ Oanh vÛ nam mà cä 
Oanh vÛ n» ÇŠu Ç‰n chia tay. Có em t¥ng tôi cây 
vi‰t, có em t¥ng tôi cøc gôm. Có nhóm bÓn em t¥ng 
cái h¶p có kh¡c tên các em Ç‹ tôi không quên các 
em. Quên làm sao ÇÜ®c nh»ng ÇÙa em thân yêu cûa 
tôi chÙ ! 

 
Trong m¶t lÀn vŠ quê, bu°i tÓi các em ghé thæm 

tôi. Trên ÇÜ©ng qua nhà tôi, các em nh¥t ÇÜ®c mÃy 
chøc ngàn tiŠn lÈ, hÖi nhàu. Các em ÇÜa cho tôi và 
nói : "Ch¡c cûa m¶t ngÜ©i nào buôn bán làm rÖi Çó 
chÎ. T¶i h† quá hÖ !" 

ñÃy các em không nh»ng thÜÖng yêu nhau mà 
còn thÜÖng nh»ng ngÜ©i chung quanh n»a. Oanh VÛ 
nhÜ vÆy ai mà không thÜÖng ? ñó là lÙa Oanh VÛ - 
lÙa Çoàn sinh ÇÀu tiên trong Ç©i huynh trÜªng cûa 
tôi. Tôi thÆt hånh phúc khi có nh»ng em Çoàn sinh 
tuyŒt v©i Ç‰n nhÜ th‰ !! 

 
Các em Öi ! Bây gi© và mãi sau này chÎ không 

th‹ nào quên ÇÜ®c các em - nh»ng Çoàn sinh cûa 
Çoàn Oanh VÛ Nam, Çoàn SÖn Ca thân yêu. ���� 

_________________ 
    
LTSLTSLTSLTS : ChÎ DiŒu Hòa có tên là Lê DiŒu Hòa, 

pháp danh DiŒu ThiŒn, hiŒn Çang gi» chÙc vø ñoàn 
trÜªng Çoàn Oanh VÛ (cä nam lÅn n») trong GñPT 
Chánh ñåt, Gñ sinh hoåt hàng tuÀn tåi chùa Long 
Vïnh (Sài gòn) do thÀy Thích Minh NghÎ làm CÓ 
vÃn giáo hånh và anh ThiŒn Hoa - Lê Væn L®i làm 
gia trÜªng. 

 
 


