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CHÖÔNG TRÌNH TRAÏI HUAÁN LUYEÄN 
HUYNH TRÖÔÛNG CAÁP I A DUÏC 
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I.-TOÅNG QUAÙT : 
 

1.- Tinh thaàn Traïi A Duïc 
2.- Tinh thaàn Luïc hoøa trong traïi huaán luyeän 
3.- Lyù töôûng cuûa Huynh tröôûng 
4.- Ngöôøi Ñoaøn tröôûng 
5.- Muïc ñích vaø phöông phaùp gia ùo duïc trong Gia Ñình 

Phaät Töû 
6.- A Duïc vöông vôùi tinh thaàn chuyeån bieán noäi taâm vaø 

hoä trì Chaùnh phaùp. 
7.- Caùc vò cö só coù coâng lôùn ñoái vôùi Phaät giaùo Vieät 

Nam : 
- Taâm Minh Leâ Ñình Thaùm 
- Chaùnh Trí Mai Thoï Truyeàn 

II.- PHAÄT PHAÙP : 
1.- Töù nhieáp phaùp vôùi Ñoaøn tröôûng 
2.- Töù chaùnh caàn vaø Töù nhö yù tuùc 
3.- Ñöùc Phaät Thích Ca vôùi vaán ñeà giaùo duïc 
4.- Phaùt Boà ñeà taâm 

III.- PHAÄT GIAÙO VIEÄT NAM : 
1.- Phong traøo chaán höng Phaät giaùo taïi Vieät Nam (Ñaïi 

cöông) 
2.-Caùc Hoäi Phaät giaùo tröôùc naêm 1963 (Ñaïi cöông) 

 
IV.- HIEÅU THAÁU ÑAÙO VEÀ NGAØNH : 

1.- Taâm lyù ngaønh 
2.- Hieåu treû vaø bieát nhu caàu cuûa treû 
3.- Khung caûnh 
4.- Nhöõng treû khoù tính 

V.- CAÀM ÑOAØN : 
1.- Vaïch chöông trình sinh hoaït Ñoaøn 
2.- Hoaït ñoäng cuûa Ñoaøn (keá hoaïch - thöïc hieän) 
3.- Huaán luyeän Ñoäi, Chuùng tröôûng - Chaên Ñaøn 
4.- Haøng Ñoäi Töï  trò 
5.- Traïi 
6.- Löûa traïi 
7.- Troø chôi 
8.- Vaên ngheä Gia Ñình Phaät Töû  
9.- Baùo Ñoaøn 
10.- Thi vöôït baäc 
11.-Coâng taùc xaõ hoäi 
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LÔØI  NGOÛLÔØI  NGOÛ   
 
 Caùc anh, chò tröôûng thaân meán, 

Töø Ñaïi hoäi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû toaøn 
quoác taïi Ñaø Naúng naêm 1973, moät chöông trình tu hoïc vaø 
huaán luyeän Huynh tröôûng ñöôïc minh ñònh cuï theå. Sau ñoù 
moät vaøi tænh leû teû ñaõ soaïn thaûo moät soá baøi ñeå ñaùp öùng kòp 
thôøi cho nhu caàu ñaøo taïo Huynh tröôûng luùc baáy giôø. Coâng 
vieäc tieán haønh chöa ñoàng boä vaø keùo daøi chöa ñöôïc bao laâu 
thì do hoaøn caûnh xaõ hoäi, coâng cuoäc tu hoïc, huaán luyeän 
Huynh tröôûng khaép caùc tænh ñeàu giaùn ñoaïn sau naêm 1975. 
Nhöng caùc ñôn vò tuøy duyeân baèng nhieàu hình thöùc naày hay 
hình thöùc khaùc, vaãn duy trì sinh hoaït duø phoâ baøy hay aån 
tieàm. Ñeán naêm 1985 thì laàn löôït caùc ñôn vò trôû laïi sinh hoaït 
bình thöôøng duø gaëp phaûi laém khoù khaên. Töø ñoù Gia Ñình 
Phaät Töû ñaõ phuïc hoaït nhanh choùng, vaán ñeà tu hoïc vaø huaán 
luyeän Huynh tröôûng trôû neân caáp baùch nhöng taøi lieäu thì 
chöa coù ñaày ñuû. Maõi ñeán naêm 1995 Ban Höôùng Daãn Trung 
Öông ñöôïc cuûng coá laïi qua Ñaïi hoäi Huynh tröôûng caáp Taán 
taïi Ñaø Laït, anh Quyeàn UÛy vieân Nghieân Huaán (thay anh UÛy 
vieân Nghieân Huaán tröôùc ñaây laø Anh Nhö Taâm ñaõ qua ñôøi) 
môùi thu thaäp moät soá taøi lieäu ñaõ coù ôû caùc tænh, san ñònh laïi 
vaø soaïn thaûo theâm moät soá ñeà taøi khaùc ñeå coù ñöôïc moät boä 

taøi lieäu töông ñoái ñaày ñuû vaø thoáng nhaát trong caùc baäc hoïc 
KIEÂN - TRÌ - ÑÒNH vaø caùc traïi huaán luyeän LOÄC UYEÅN - A 
DUÏC - HUYEÀN TRANG. Ban Höôùng Daãn Trung Öông ñaõ 
duyeät y vaø aán haønh, kòp thôøi cung öùng cho nhu caàu thieát 
yeáu cuûa caùc ñôn vò tænh. 

Ñöôïc thaønh quaû naày, anh Quyeàn UÛy vieân Nghieân 
Huaán ñaõ ñem heát nhieät tình laøm vieäc ngaøy laãn ñeâm, ñaàu tö 
trí tueä, coâng söùc laïi phaûi chòu ñöïng bao nhieâu khoù khaên aùch 
naïn. 

Nhöng, trong NHÖÕNG ÑIEÀU XIN THÖA ôû ñaàu saùch 
ñaõ coù ñoaïn anh neâu : "… Tuy taøi lieäu ñaõ ñöôïc san ñònh theo 
nhöõng yeâu caàu nhö treân, nhöng chaéc chaén chöa phaûi laø 
hoaøn chænh laém, caàn coù söï goùp yù boå sung cuûa caùc anh chò 
Huynh tröôûng, nhaát laø caùc anh chò kyø cöïu trong toå chöùc vaø 
caùc anh chò ñaõ töøng laøm coâng taùc Nghieân huaán. Chuùng toâi 
raát mong ñoùn nhaän nhöõng yù kieán boå sung töø khaép nôi gôûi 
veà ñeå roài chuùng toâi seõ ñuùc keát laïi. Döï kieán sau 2 naêm söû 
duïng taøi lieäu naày, chuùng toâi seõ trình Ban Höôùng Daãn Trung 
Öông thaønh laäp moät Hoäi ñoàng nghieân cöùu laïi chöông trình 
vaø taøi lieäu tu hoïc huaán luyeän caùc baäc Huynh tröôûng". 

Ñuùng nhö vaäy ñeán naêm 1996 anh ñaõ trình döï aùn tu 
chænh chöông trình, taøi lieäu vaø Ban Höôùng Daãn Trung Öông 
ñaõ ra quyeát ñònh thaønh laäp moät ban Tu chænh Chöông trình 
vaø Taøi lieäu tu hoïc Huynh tröôûng maø anh Quyeàn Uyû vieân 
Nghieân Huaán laø Tröôûng Ban. 

Ban naày laøm vieäc keùo daøi trong nhieàu thaùng vaø vôùi 
söï tröng caàu yù kieán caùc tænh, ñaõ hoaøn thaønh Chöông trình tu 
chænh ñaàu naêm 1998. 



                                     Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng Caáp I A DUÏC                                                                                          Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng  CaápI A 
DUÏC 
 

 
 

                                                                                                                       Trang 5                                                                                                                                                                       Trang 6             
 

Tuy nhieân taøi lieäu caàn ñöôïc quyù toân ñöùc trong Ban 
Coá vaán Giaùo lyù chænh duyeät phaàn Phaät Phaùp vaø quyù Anh  
Chò cao nieân trong Ban Höôùng Daãn Trung Öông chænh 
duyeät phaàn tinh thaàn, ñoàng thôøi phaûi boå sung ñaày ñuû caùc 
baøi maø trong chöông trình tröôùc ñaây khoâng coù, neân maõi ñeán 
hoâm nay môùi aán haønh ñöôïc taøi lieäu tu chænh naày. 

Nhö vaäy, töø khi khôûi ñaàu tu chænh cho ñeán khi hoaøn 
taát taøi lieäu maát ñeán 4 naêm. Vôùi thôøi gian aáy, taát nhieân cuõng 
coù moät vaøi ñeà taøi caàn ñieàu chænh laïi cho hôïp kheá lyù kheá cô 
ôû giai ñoaïn hieän taïi. 

Chaéc khoâng xa laém, caùc anh chò kyø cöïu vaø ñaïi dieän 
caùc tænh cuõng coù theå ngoài laïi vôùi nhau laøm coâng taùc naày. 
Chuùng ta haõy ñaàu tö tö duy vaø tích luõy yù kieán ñoùng goùp xaây 
döïng, chôø ñôïi ñeán ngaøy ñoù. 

Giôø ñaây taøi lieäu naày ñöôïc xem nhö töông ñoái hoaøn 
chænh vaø laø taøi tieäu thoáng nhaát treân toaøn quoác. 

Thaân aùi gôûi lôøi chaøo tinh taán ñeán taát caû caùc anh chò. 
 

TM. BAN HÖÔÙNG DAÃN TRUNG ÖÔNG GÑPT VIEÄT NAM 
TRÖÔÛNG BAN 

 
Nguyeân Tín NGUYEÃN CHAÂU  

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ÑOÂI LÔØI THÖA GÔÛIÑOÂI LÔØI THÖA GÔÛI   
 

 Kính baïch chö Toân ñöùc trong Ban Coá vaán Giaùo Lyù 
Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam, chö vò AÂn sö Gia Ñình Phaät Töû 
taïi caùc tænh. Tröôùc heát chuùng con xin thaønh kính tri aân chö 
Thöôïng Toïa Ñaïi Ñöùc trong ban Coù vaán Giaùo lyù Gia Ñình 
Phaät Töû Vieät Nam ñaõ daønh nhieàu thôøi gian cho vieäc chænh 
duyeät phaàn Phaät Phaùp, cuõng nhö soaïn nhöõng baøi giaùo lyù 
boå sung taøi lieäu tu hoïc vaø huaán luyeän Huynh tröôûng naày. 
 Chuùng con cuõng voâ cuøng traân quyù coâng ñöùc lôùn lao 
cuûa chö vò AÂn sö ôû moät soá tænh ñaõ hoan hyû ñaùp öùng lôøi 
thænh caáu cuûa chuùng con, ban cho nhöõng lôøi chæ giaùo hoaëc 
cung öùng baøi vôû. 
 Cuøng caùc anh chò Huynh tröôûng, 
 Ñaùng leõ ra vieäc tu chænh taøi lieäu tu hoïc vaø huaán 
luyeän Huynh tröôûng ñöôïc hoaøn taát töø laâu, ngay sau khi tu 
chænh chöông trình theo tinh thaàn tröng caàu yù kieán cuûa caùc 
tænh. Theá maø maõi ñeán hoâm nay môùi aán haønh ñöôïc, thaät ñaõ 
quaù muoân maøng. Tuy vaäy, laïi ñöôïc moät ñieàu quyù hoùa, coù 
nhieàu thôøi gian ñeå chö Thöôïng Toïa Ñaïi Ñöùc trong Ban Coá 
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Vaán Giaùo Lyù chænh duyeät phaàn Giaùo lyù kyõ caøng, quyù anh 
thaâm nieân laõo thaønh trong Ban Höôùng Daãn Trung Öông 
chænh duyeät phaàn TINH THAÀN saùt hôïp, nhöõng baøi boå sung 
veà Giaùo lyù, veà tinh thaàn vaø veà kieán thöùc toång quaùt cuõng 
ñöôïc soaïn theâm ñaày ñuû, ñaùp öùng ñöôïc yeâu caàu cuûa quyù 
anh chò Huynh tröôûng ñang giaûng daïy, huaán luyeän taïi caùc 
ñòa phöông laâu nay. 
 Nhöng ñaõ boán naêm qua, baây giôø nhìn laïi, chaéc chaén 
khoâng laøm sao khoûi thaáy moät vaøi ñieåm, moät vaøi khía caïnh, 
ñeán baây giôø caàn ñuôïc hoaøn chænh theâm cho phuø hôïp. Ngay 
caû nhöõng baøi Phaät Phaùp, quyù thaày cuõng chæ daïy :"coù moät 
soá baøi baây giôø caàn phaûi soaïn laïi theo caùi taàm nhìn môùi meû 
hôn". 
 Ñöôøng coøn daøi vaø chuùng ta tin töôûng seõ coù moät ngaøy 
naøo ñoù, duø laø ba naêm, naêm naêm hay möôøi naêm nöõa, chuùng 
ta cuõng coù theå ngoài laïi vôùi nhau ñeå baøn baïc vaán ñeà naày. 
Baây giôø thì chuùng ta haõy xem ñaây laø moät taøi lieäu tu hoïc, 
huaán luyeän Huynh tröôûng tuy chöa thöïc söï hoaøn haûo nhöng 
cuõng töông ñoái hoaøn chænh vaø theo ñuùng chöông trình tu 
chænh ñöôïc Ban Höôùng Daãn Trung Öông ban haønh quyeát 
ñònh thöïc hieän thay cho chöông trình tröôùc (thaät ra thì phaûi 
söûa ñoåi, boå sung moät soá baøi thoâi, khoâng nhieàu laém). Ñaây laø taøi 
lieäu tu hoïc vaø huaán luyeän thoáng nhaát. 
 Nhöõng noãi baên khoaên cuûa phaàn haønh Nghieân huaán 
chuùng toâi laø bieân soaïn theo daïng thöùc naøo cho phuø hôïp vôùi 
söï tu hoïc cuûa anh em Huynh tröôûng chuùng ta ? 
 Nhöõng goùp yù cuûa caùc anh chò caùc nôi gôûi veà ñeà nghò 
nhöõng hình thöùc baøi hoïc cuûa Huynh tröôûng, chuùng toâi xin 

tieáp thu taát caû, vaø cuõng laø "Moãi ngöôøi moät veû, möôøi phaân 
veïn möôøi". 
 - Coù ngöôøi yeâu caàu soaïn thaûo nhö moät baøi giaùo 
khoa ñeå anh em deã hoïc. 
 - Thì cuõng coù ngöôøi yeâu caàu soaïn nhö moät giaùo aùn 
cuûa moät giaùo vieân ñöùng lôùp, ñeà anh chò em Huynh tröôûng 
khi giaûng daïy ñôû vaát vaû soaïn laïi baøi (ñaõ khoâng coù thì giôø laïi 
thieáu taøi lieäu nghieân cöùu roäng theâm). 
 - Coù vò laïi ñeà nghò chæ caàn ghi daøn yù vaø trieån khai caùc 
yù chính khoâng caàn phaûi xaây döïng thaønh vaên, thaønh baøi. 
 - Cho ñeán, coù nhöõng anh chò ñeà nghò moät caùch hoïc 
nhö sinh vieân Ñaïi hoïc, nhö vaäy taøi lieäu chæ laø nhöõng tö lieäu 
cung caáp cho Huynh tröôûng giaûng daïy hay Huaán luyeän vieân 
soaïn baøi maø thoâi. 
 Caùch naøo cuõng coù nhöõng caùi hay cuûa noù. 
 Nhöng xin thöa : 
 - Huynh tröôûng mình khoâng phaûi nhö caùc em Ñoaøn 
sinh hay nhöõng hoïc sinh treân gheá nhaø tröôøng phoå thoâng 
neân khoâng theå baøi hoïc chæ ñoùng khung laïi vôùi moät noäi dung 
chöa caàn phaûi saâu saéc laém. Traùi laïi Huynh tröôûng caàn ñöôïc 
hieåu saâu hôn, roäng hôn. Coù theå coù nhöõng ñeà taøi Huynh 
tröôûng hoïc thì caùc em cuõng ñang hoïc, nhöng baøi hoïc cuûa 
Huynh tröôûng vaø baøi hoïc cuûa caùc em khaùc nhau xa laém. 
Baøi cuûa Huynh tröôûng khoâng theå ñôn giaûn nhö moät baøi giaùo 
khoa. Roài cho duø coù nhöõng taøi lieäu giaùo khoa cho Huynh 
tröôûng hoïc vieân thì laïi phaûi coù theâm taøi lieäu cho Huynh 
tröôûng giaûng daïy nhö saùch höôùng daãn giaùo vieân vaäy. 
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 - Caùi khoù nöõa laø duø cuøng moät baäc nhöng trình ñoä 
tieáp thu cuûa Huynh tröôûng cuõng khoâng ñoàng ñeàu, ngöôøi 
tieáp thu nhanh, ngöôøi tieáp thu chaäm. Neáu khoâng coù baøi vôû 
ñaày ñuû, roõ raøng thì cuõng khoù cho vieäc hoïc taäp nghieân cöùu ôû 
nhaø. Ngay caû vieäc ghi cheùp taïi lôùp cuõng khoù loøng ñoàng 
nhòp. Cho neân vôùi loaïi baøi chæ ghi daøn yù vaø trieån khai nhöõng 
yù chính chöù khoâng xaây döïng thaønh caâu, thaønh baøi khoù maø 
aùp duïng ñöôïc. 

- Laïi nöõa, Huynh tröôûng giaûng moät ñeà taøi khoâng theå 
chæ noùi thao thao baát tuyeät, ñem heát voán lieáng kieán thöùc cuûa 
mình cung caáp cho Huynh tröôûng hoïc vieân roài hoïc vieân töï 
soaïn laïi baøi maø hoïc, cuõng nhö khi nhöõng giaùo trình cuûa 
giaùo sö ñöôïc in ra phaùt cho sinh vieân, sinh vieân cuõng phaûi 
soaïn laïi thaønh baøi hoïc, neáu khoâng thì lang bang quaù khoâng 
theå hoïc ñöôïc. Huynh tröôûng chuùng ta khoâng phaûi ai cuõng 
coù trình ñoä tieáp thu cao vaø laïi coù theå daønh heát thì giôø trong 
cuoäc soáng haøng ngaøy cho vieäc hoïc. 

Ñaõ goïi laø taøi lieäu tu hoïc vaø huaán luyeän Huynh tröôûng 
thì khoâng theå chæ laø taøi lieäu höôùng daãn cho Huynh tröôûng 
Giaûng vieân maø laïi caøng khoâng phaûi nhö moät baøi giaùo khoa 
cuûa hoïc sinh phoå thoâng hay moät baøi hoïc cuûa Ñoaøn sinh. 

Vì vaäy, chöa theå choïn moät loái soaïn baøi naøo thaät öu 
vieät. Chuùng toâi bieát coù nhieàu anh chò seõ chöa haøi loøng laém 
vôùi caùch soaïn baøi ôû ñaây, nhöng duø sao noù laïi cuõng vöøa tieän 
cho ngöôøi hoïc vöøa tieän cho ngöôøi daïy. 

Ñoái vôùi Huynh tröôûng giaûng daïy, taát nhieân ñaõ coù saún 
voán lieáng kieán thöùc tích luyõ qua quaù trình tu hoïc vaø nghieân 
cöùu roài, baây giôø chæ nöông vaøo baøi trong taøi lieäu naøy ñeå 

trieån khai giaûi baøy cho Huynh tröôûng hoïc vieân naém vöõng vaø 
hieåu roõ vaán ñeà. 

Ñoái vôùi Huynh tröôûng hoïc vieân thì chæ caàn ghi cheùp 
theâm (hoïc laø phaûi ghi cheùp) nhöõng ñieàu giaûng vieân trieån 
khai roäng ra hoaëc minh hoïa theâm giuùp hoïc vieân thaáu trieät 
ñöôïc baøi giaûng coøn chuû yeáu  thì baøi trong taäp taøi lieäu naøy laø 
baøi hoïc chính cuûa mình (khoûi maát coâng ghi cheùp leâ theâ maø thöïc 
teá khoâng theå coù thì giôø ñeå ghi cheùp thaät ñaày ñuû moät baøi hoïc. Coù 
nhöõng Huynh tröôûng hoïc vieân hoaëc traïi sinh caùc traïi Huaán luyeän, 
luùc hoïc, chæ lo caëm cuïi ghi cheùp cho ñaày ñuû nhöõng gì giaûng vieân 
noùi hoaëc vieát leân baûng neân khoâng coù thôøi gian ñeå "thaåm thaáu" 
nhöõng ñieàu giaûng vieân giaûng, hieäu suaát tieáp thu raát nhoû). 

Moät ñieàu neân löu yù, giaûng vieân coù theå ñaøo saâu theâm 
moät vaøi khía caïnh trong baøi nhöng traùnh ñi quaù mung lung 
thaønh xa daàn ñeà taøi. 

Vôùi caùch thöùc giaûng daïy vaø hoïc taäp nhö vaäy thì ôû 
caùc traïi Huaán luyeän, caùc ban Höôùng Daãn Tænh (Thò) khoâng 
phaûi soaïn thaønh taøi lieäu khaùc, duø bieát raèng trình ñoä Huynh 
tröôûng moãi nôi moãi khaùc, caàn coù nhöõng taøi lieäu löôïc goïn 
bôùt, nhöng löôïc goïn ñeå traïi sinh ghi cheùp vaøo vôû ñeå deã 
hoïc, deã oân taäp thì toát, coøn coát yeáu thì phaûi cung caáp taøi lieäu 
naày cho traïi sinh. Vì Huynh tröôûng phaûi hoïc taäp nghieân cöùu 
ñaày ñuû vaø laâu daøi (chính vì lyù do naày maø coù nôi khi Huynh 
tröôûng leân hoïc baäc treân nhöôøng taøi lieäu cuûa mình cho Huynh 
tröôûng baäc döôùi laø moät vieäc laøm hoaøn toaøn khoâng ñuùng. Chuùng ta 
phaûi xem ñaây laø taøi saûn quyù giaù cuûa ngöôøi Huynh tröôûng) 

Chuùng toâi cuõng xin nhaéc laïi moät ñieàu maø trong taøi 
lieäu Tu hoïc - Huaán luyeän tröôùc ñaây ñaõ "xin thöa" : 
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Caùc baøi giaùo lyù ñeàu coù moät söï nhaát quaùn, khi nghieân 
cöùu ñeå san ñònh, soaïn thaûo caùc baøi giaùo lyù, chuùng toâi phoái 
hôïp caû Baéc taïng (heä Ñaïi thöøa) vaø Nam taïng (heä Nykaya). 

Baây giôø, khi chænh duyeät taøi lieäu vaø soaïn thaûo caùc 
baøi boå sung, quyù Thaày trong Ban Coá vaán Giaùo lyù Gia Ñình 
Phaät Töû Vieät Nam cuõng nhaát trí vôùi tinh thaàn aáy. Cho neân 
qua töøng baøi hoïc Giaùo lyù ñeàu laøm saùng leân caùi coát loõi cuûa 
ñaïo Phaät. 
 Caùc baøi Tinh thaàn cuõng ñeàu hoøa nhòp toâ boài vun xôùi, 
moãi baøi ñeàu tieàm aån trong ñoù caùi tinh thaàn traùch nhieäm, caùi 
söù maïng cao caû cuûa Huynh tröôûng, ít hay nhieàu, saâu hay 
caïn tuøy theo töøng baäc nhöng taát caû ñeàu cuõng coá cho Ñöùc 
tin, cuõng coá cho Lyù töôûng Gia Ñình Phaät Töû. 
 Moät ñieàu caàn thöa nöõa laø : Trong khi söû duïng taøi 
lieäu, quyù anh chò naøo nhaän thaáy coù vaán ñeà gì caàn boå khuyeát 
caáp thôøi thì xin ghi yù kieán gôûi veà, phaàn haønh Nghieân huaán 
chuùng toâi raát hoan hyû ñoùn nhaän ñeå nghieân cöùu laïi. Neáu thaät 
caàn thieát, coù theå ñieàu chænh hoaëc boå sung trong laàn taùi baûn 
tôùi, chöù khoâng phaûi ñôïi ñeán ngaøy chuùng ta gaëp maët ñeå baøn 
thaûo vaán ñeà taøi lieäu nhö ñaõ neâu treân. 
 Chuùng toâi mong ñöôïc coù nhöõng nuï cöôøi Thöông 
yeâu, Buoâng xaû khi nhöõng taäp taøi lieäu naày ñeán tay moãi 
Huynh tröôûng. 

 Traân troïng. 
UÛy vieân 

NGHIEÂN HUAÁN BAN HÖÔÙNHG DAÃN TRUNG UÔNG                          
NGUYEÂN TÖØ 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

PHAÀN  1 :PHAÀN  1 :   
 

TOÅTO ÅNG QUAÙTNG QUAÙT  
 
 



                                     Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng Caáp I A DUÏC                                                                                          Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng  CaápI A 
DUÏC 
 

 
 

                                                                                                                       Trang 13                                                                                                                                                                       Trang 14             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Baøi 1 : 

TINH THAÀN TRAÏI A DUÏCTINH THAÀN TRAÏI A DUÏC  
  
Vaøi suy nghó veà Traïi A Duïc : 
Khi döï traïi huaán luyeän ñaàu tieân trong böôùc ñöôøng 

laøm Huynh tröôûng - Traïi Loäc Uyeån - Anh, Chò ñaõ coù dòp 
nhaän ñònh veà vaán ñeà huaán luyeän trong Gia Ñình Phaät Töû. 
Qua ñoù caùc Anh, Chò ñaõ coù quan nieäm roõ raøng veà huaán 
luyeän : Traïi huaán luyeän laø coát ñeå toâi luyeän theâm yù chí, vun 
xôùi theâm tinh thaàn vaø cuûng coá naêng löïc. 

Laàn naày, khoâng coøn laø buoåi ñaàu tieân môùi böôùc chaân 
vaøo ñôøi Huynh tröôûng maø caùc Anh, Chò ñaõ soáng, ñaõ ñem 
nhueä khí cuûa mình phuïc vuï cho Gia Ñình Phaät Töû, phuïc vuï 
cho ñaøn em cuûa chuùng ta ít nhaát laø hai naêm roài. Nhöõng 

ngaøy thaùng qua chuùng ta ñaõ tröôûng thaønh trong chí höôùng, 
lôùn theâm trong nieàm tin veà Gia Ñình Phaät Töû. Cuõng chính 
trong thôøi gian qua, chuùng ta cuõng ñaõ hieåu saâu theâm giaùo 
lyù, hoïc hoûi ñöôïc ôû caùc Anh, Chò ñi tröôùc theâm moät soá kinh 
nghieäm veà ñieàu khieån cuõng nhö veà chuyeân moân. Vaø nhaát laø 
moät thôøi gian daøi tình caûm ñoái vôùi Gia ñình aùo Lam  . . . (coù 
leû ñieàu naøy daønh rieâng cho caùc Anh, Chò töï caûm nhaän thì ñuùng 
hôn) saâu ñaäm hôn. 

Qua hai naêm (ít nhaát) laøm Huynh tröôûng, laàn naày caùc 
Anh, Chò töï nguyeän xin tham döï moät traïi huaán luyeän 7 ngaøy 
ñeâm vôùi moät cuoäc soáng traïi ñaày khaéc khoå nhö ñaõ neâu ôû 
baûng kyû luaät traïi : "Khaéc khoå - Luïc hoøa". Ñieàu ñoù chöùng toû 
nhöõng gì chuùng toâi vöøa neâu, khoâng phaûi laø nhöõng lôøi ñeå 
khích leä caùc Anh, Chò khi böôùc vaøo traïi. Coù leõ ñeán baây giôø 
nhöõng lôøi khích leä khoâng coøn laø caàn thieát ñoái vôùi caùc Anh, 
Chò nöõa maø caùc Anh, Chò ñaõ haønh ñoäng theo con tim cuûa 
chính mình. 

I.- TINH THAÀN TRAÏI A DUÏC : 
Qua nhöõng suy nghó treân, chuùng ta ñaõ thaáy ñöôïc 

tinh thaàn traïi A Duïc phaûi khaùc hôn tinh thaàn traïi Loäc Uyeån. 
Hôn nöõa muïc ñích traïi A Duïc laø giuùp caùc Anh, Chò hieåu 
thaáu ñaùo veà ngaønh vaø ñaøo taïo Ñoaøn tröôûng. 

Vôùi tinh thaàn moät traïi sinh A Duïc nhö theá vaø vôùi muïc 
ñích huaán luyeän traïi A Duïc nhö ñaõ neâu, neân tinh thaàn cuûa 
traïi A Duïc chuû yeáu laø xaây döïng ñöôïc trong moãi traïi sinh 
tinh thaàn traùch nhieäm cuûa mình sau khi beá maïc traïi. Traùch 
nhieäm ôû ñaây, khoâng ai gaùn cho mình maø chính moãi Anh, 
Chò töï nguyeän nhaän laõnh. Khoâng coù ai thoâi thuùc, baét buoäc 
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caùc Anh, Chò ñi döï traïi, maø chính caùc Anh, Chò töï nguyeän 
(coù leõ laø thænh caàu ñöôïc chaáp nhaän laøm traïi sinh A Duïc thì 
ñuùng hôn). Vaø chính töø söï töï nguyeän nhaän laõnh ñaõ taïo neân 
moät tinh thaàn traùch nhieäm cao. 

- Ñeán vôùi traïi A Duïc laø dòp cuøng nhau nung naáu theâm 
loøng trung kieân cuûa mình ñoái vôùi toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû. 

- Traïi A Duïc laø nôi cuøng trao ñoåi kinh nghieäm, ñeå 
thoáng nhaát phöông phaùp ñieàu khieån, thoáng nhaát phöông 
thöùc toå chöùc vaø quaûn trò Ñoaøn. 

- Traïi A Duïc cuõng chính laø nôi maø  Anh, Chò töï kieåm 
tra naêng löïc veà chuyeân moân cuõng nhö ñieàu khieån vaø töø ñoù 
boå tuùc theâm nhöõng khía caïnh coøn yeáu. 

ÔÛ ñaây khoâng coù ai daïy ai maø chæ trong tinh thaàn Luïc 
hoøa nhöõng ngöôøi ñi tröôùc phaûi truyeàn ñaït nhöõng hieåu bieát 
cuûa mình cho ngöôøi ñi sau "Kieán hoøa ñoàng giaûi". Bôûi leõ tinh 
thaàn cuûa traïi A Duïc ngoaøi "Khaéc khoå" coøn laø "Luïc hoøa" 

II.- LEÀ LOÁI SINH HOAÏT ÔÛ TRAÏI  A DUÏC : 
Tinh thaàn traïi A Duïc ñaõ khaùc xa tinh thaàn traïi Loäc 

Uyeån cho neân leà loái sinh hoaït cuûa traïi cuõng khaùc nhau. 
Chuùng ta phaûi bieát chòu ñöïng khaéc khoå nhöng laïi raát kyû luaät 
maø laïi laø "Kyû luaät töï giaùc". Khoâng phaûi ñôïi Ban Quaûn Traïi 
nhaéc nhôû maø chính mình töï nhaéc nhôû cho mình. 

Giôø giaác sinh hoaït phaûi ñuùng thôøi gian bieåu. Taùc 
phong ngöôøi traïi sinh ôû traïi Loäc Uyeån ñaõ noùi nhieàu nhöng ôû 
traïi A Duïc thì laïi caøng nghieâm tuùc hôn. 

Nhöng khoâng vì theá maø tình thaân thieát giöõa traïi sinh 
vôùi nhau bò giaûm ñi, traùi laïi tình thaân yeâu ñoù caøng khaén khít 
maën noàng hôn caû kyø traïi Loäc Uyeån vì chuùng ta ñeàu laø 

nhöõng ngöôøi ñaõ cuøng nhau soáng vôùi toå chöùc qua moät thôøi 
gian khaù daøi, chuùng  ta ñaõ hieåu nhau hôn vaø thoâng caûm 
nhau hôn. Cho neân moãi haønh vi, moãi söï ñoái xöû giöõa traïi 
sinh vôùi nhau laøm sao phaûi theå hieän ñöôïc ñieàu ñoù. Chaéc 
chaén khoâng theå, theå hieän baèng söï voàn vaõ, chaøo hoûi hay 
baèng nhöõng buoåi taâm tình . Nhöng qua nhöõng aùnh maét, 
nhöõng nuï cöôøi, nhöõng caâu noùi boâng ñuøa  . . . maø thaám saâu 
tình caûm. 

Moät ñieàu maø caùc Anh, Chò - neáu tinh thaàn kyû luaät töï 
giaùc chöa cao - seõ nhaän thaáy anh UÛy vieân kyû luaät traïi quaù 
khaéc khe (maø khaéc khe thaät tình ñaáy); Nhöng roài sau ngaøy 
beá maïc traïi hay thôøi gian xa laâu hôn nöõa caùc Anh, Chò môùi 
hieåu ñöôïc vaø khi hieåu ra thì noù laïi thaønh dó vaõng, laø nhöõng 
kyû nieåm saâu saéc khoù queân trong cuoäc ñôøi laøm Huynh 
tröôûng. 

Roài ñaây neáu thuaän duyeân khi caùc Anh, Chò tham döï 
traïi Huyeàn Trang hay cao hôn nöõa traïi Vaïn Haïnh caùc Anh, 
Chò seõ thaáy tinh thaàn laïi khaùc xa vôùi traïi A Duïc. 

III.- YÙ NGHÓA TEÂN TRAÏI : 
Vì sao laïi laáy teân traïi laø A Duïc ? Coù leõ sau khi hoïc 

lòch söû A Duïc vöông thì chuùng ta seõ deã nhaän ra.. ÔÛ ñaây ñeå 
coù khaùi nieäm roõ reät, chuùng toâi xin noùi qua : 

A Duïc vöông laø moät oâng vua hieáu chieán, tænh ngoä 
sau moät chieán thaéng maø vöùt boû göôm giaùo : laï thaät, phaûi 
khoâng ? moät oâng vua hieáu chieán, ñang trong chieán thaéng laïi 
gheùt boû chieán tranh ? Töø moät oâng vua hieáu chieán A Duïc 
vöông ñaõ trôû thaønh moät Phaät töû thuaàn thaønh, phuïc vuï ñaïo 
phaùp tích cöïc trong quaûng ñôøi coøn laïi cuûa mình. 
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Sau kyø traïi naày, khi ñaõ thöïc söï hieåu ñöôïc lyù töôûng 
Gia Ñình Phaät Töû, caùc Anh, Chò coù daùm ñem troïn cuoäc ñôøi 
mình phuïc vuï cho Gia Ñình Phaät Töû khoâng ? Ñieàu ñoù ñeå 
caùc Anh, Chò töï traû lôøi vôùi loøng mình. Nhöng cuõng chính vì 
ñieàu ñoù maø Traïi ñöôïc mang teân moät vò vua xöù Aán Ñoä, sau 
khi tænh thöùc, nhaän chaân ñöôïc giaù trò cuûa cuoäc soáng treân 
tinh thaàn Phaät giaùo, ñaõ ñem nhöõng thaùng naêm coøn laïi cuûa 
cuoäc ñôøi mình phuïc vuï tích cöïc cho Ñaïophaùp. 

Caùi teân traïi A Duïc ñaõ moùi leân kyø voïng cuûa caùc baäc 
ñaøn anh ñang ñaët vaøo taát caû caùc Anh Chò hoâm nay. 

IV.- NHÖÕNG QUY ÑÒNH VEÀ TRAÏI A DUÏC : 
1.- Thôøi gian : 

- 7 ngaøy ñeâm lieân tuïc. 
2.- Ñieàu kieän traïi sinh : 

- Truùng caùch traïi Loäc Uyeån sau 2 naêm 
- Coù chöùng chæ baäc Trì 

3.- Ñieàu kieän truùng caùch : 
- Döï hoïc suoát thôøi gian traïi 
- Truùng caùch cuoäc khaûo saùt 

4.- Thôøi gian caáp chöùng chæ : 
- 01 naêm sau khi truùng caùch  

5.- Kyû luaät vaø khaåu hieäu : 
- Kyû luaät : Khaéc khoå - Luïc hoøa 
- Khaåu hieäu : TÍN 

Baây giôø môøi caùc Anh, Chò nhaäp cuoäc chuùng ta seõ soáng, 
seõ theå hieän tinh thaàn traïi A Duïc qua 7 ngaøy ñeâm treân ñaát 
traïi./- 
 

 
 
Baøi  2 : 

TINH THAÀN LUÏC HOØATINH THAÀN LUÏC HOØA  
TRONG TRAÏI HUAÁN LUYEÄNTRONG TRAÏI HUAÁN LUYEÄN  
(Toå chöùc döôùi hình thöùc Hoäi Thaûo vì Huynh tröôûng ñaõ hoïc 
baøi naày ôû baäc Kieân) 

• Tröôùc khi Hoäi thaûo thoâng baùo cho Traïi sinh oân laïi ñeà 
taøi luïc Hoøa. 

• Chuû toïa buoåi hoäi thaûo phaûi laø Giaûng vieân phuï traùch 
ñeà taøi. 

• Thö kyù, coâng cöû trong soá Traïi sinh. 
• Veà hoäi thaûo coù hai phaàn chính : 

1.- OÂn laïi ñeà taøi Luïc hoøa vaø coù theå ñaøo saâu theâm 
2.- Vaän duïng Luïc hoøa vaøo trong Traïi Huaán luyeän. 

Moät soá gôïi yù, chuû toïa caàn kheùo leùo höôùng daãn traïi 
sinh thaûo luaän ñuùng troïng taâm, khoâng ñi lang bang quaù. 

I.- OÂN LAÏI ÑEÀ TAØI LUÏC HOØA (baäc Kieân) : 
- Theá naøo laø Luïc hoøa ? 
- Ai cheá ra phaùp Luïc hoøa ? Vôùi muïc ñích gì ? 
- Noäi dung cuûa 6 phaùp Luïc hoøa ? 
- Chuùng ta ñaõ aùp duïng 6 phaùp Luïc hoøa vaøo Gia Ñình 

Phaät Töû chöa ? AÙp duïng nhö theá naøo ? 
- Trong chuùng ta ai ñaõ vaän duïng 6 phaùp Luïc hoøa naày 

vaøo gia ñình rieâng cuûa mình ? (daønh thôøi gian cho moät soá 
Huynh tröôûng ñaõ aùp duïng vaøo gia ñình cuûa mình neâu leân ñeå cuøng 
nhau hoïc taäp). 
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- Nhöõng trôû ngaïi naøo khi aùp duïng (chöa thoâng suoát ñoái 
vôùi taát caû thaønh vieân trong gia ñình - Choàng (vôï), con caùi chöa 
naém ñöôïc noäi dung - Böôùc ñaàu aùp duïng coù nhieàu luùng tuùng bôû 
ngôõ v.v. . . ). Caùc Huynh tröôûng naày ñaõ giaûi quyeát nhöõng trôû 
ngaïi aáy baèng caùch naøo ? Caàn ghi laïi nhöõng neùt caên baûn aùp 
duïng coù hieäu quaû cho anh em hoïc taäp veà sau. 

- Sau thôøi gian aùp duïng, keát quaû, khoâng khí trong gia 
ñình nhö theá naøo ?    (phaûi kheùo leùo ñeå Huynh tröôûng phaùt bieåu moät 
caùch thaønh thöïc khoâng mieãn cöôõng). 
II.- VAÄN DUÏNG PHAÙP LUÏC HOØA VAØO TRAÏI HUAÁN LUYEÄN  

1.- Coù neân vaän duïng phaùp Luïc hoøa vaøo traïi huaán 
luyeän hay khoâng ? 

2.- Neáu aùp duïng thì seõ coù nhöõng hieäu quaû nhö theá 
naøo ? (phoûng ñoaùn baèng lyù giaûi chöù chöa phaûi laø thöïc teá). 

3.- Aùp duïng töøng phaùp moät, sao cho phuø hôïp : 
a/- Thaân hoøa ñoàng truù : ÔÛ traïi nhö theá naøo ? ta phaûi 

tuaân thuû ra sao - lieân quan gì ñeán kyû luaät traïi khoâng ? 
b/- Khaåu hoøa voâ traùnh : Chuùng ta phaûi cö xöû ñoái ñaõi 

vôùi nhau trong traïi nhö theá naøo ?  
Khaåu hoøa voâ traùnh vaø thaân hoøa ñoàng truù coù lieân 

quan gì vôùi nhau ? 
c/- YÙ hoøa ñoàng duyeät : AÙp duïng nhö theá naøo trong 

traïi. Khi nhaän coâng taùc gì do ban Quaûn Traïi giao chuùng ta 
phaûi nhö theá naøo - Neáu phaân coâng cho töøng Ñoäi, Chuùng thì 
sao ? Neáu Ñoäi (Chuùng) mình ñöôïc phaân coâng taùc coù khoù 
nhoïc hôn caùc Ñoäi, Chuùng khaùc thì thaùi ñoä chuùng ta nhö theá 
naøo ? Khi coù vaán ñeà gì Ban Quaûn Traïi caàn tham khaûo yù 

kieán cuûa toaøn traïi sinh thì chuùng ta seõ laøm gì ? Thöïc hieän 
ñöôïc "YÙ hoøa" giuùp chuùng ta tu ñöôïc haïnh gì ? 

d/- Giôùi hoøa ñoàng tu  : Giôùi ôû ñaây laø gì ? Ñoàng tu laø 
theá naøo ? 

e/- Kieán hoøa ñoàng giaûi : Trong traïi chuùng ta aùp duïng 
noäi quy naày nhö theá naøo ? 

f/- Lôïi hoøa ñoàng quaân : Trong traïi chuùng ta aùp duïng 
"Lôïi hoøa ñoàng quaân ra sao ñaây? Neâu moät soá ví duï cuï theå ? 

BAØI ÑUÙC KEÁT ; 
(Baøi ñuùc keát ñöôïc ghi laïi moät caùch gaåy goïn laøm baøi hoïc 

cho traïi sinh, theo trình töï sau) 
A.- PHAÀN DAÃN NHAÄP : 

Neâu nhöõng lôïi ích khi aùp duïng "Luïc hoøa" vaøo trong 
Traïi Huaán luyeän : 

- ÔÛ traïi Huaán luyeän, Huynh tröôûng moãi ngöôøi moät ñôn 
vò, moät ñòa phöông xa xoâi taäp trung laïi, cho duø trong tình 
Lam baát cöù ôû ñaâu cuõng ñaõ laø thaân thích vôùi nhau roài, nhöng 
thöïc teá laøm sao traùnh ñöôïc nhöõng bôû ngôõ luùc ban ñaàu, khi 
chuùng ta chöa heà quen bieát chöa heà tieáp xuùc vôùi nhau. 

- Nhôø phaùp Luïc hoøa, seõ giuùp chuùng ta khaéc phuïc 
ñöôïc nhanh choùng nhöõng bôõ ngôõ ngaïi nguøng ban ñaàu, 
chung soáng vôùi nhau hoøa nhaõ thaân thieát nhöõng ngaøy treân 
ñaát traïi. 

- Nhôø phaùp Luïc hoøa vieäc hoïc taäp chuùng ta ñöôïc thaáu 
trieät, ñöôïc naâng cao, ñöôïc hanh thoâng. 

B.- PHAÀN NOÄI DUNG . 
I.- NHÖÕNG NOÄI DUNG CUÛA SAÙU PHAÙP LUÏC HOØA 

(baøi baäc Kieân) 
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1.- Thaân hoøa ñoàng truù 
2.- Khaåu hoøa voâ traùnh  
3.- YÙ hoøa ñoàng duyeät  
4.- Giôùi hoøa ñoàng tu 
5.- Kieán hoøa ñoàng giaûi  
6.- Lôïi hoøa ñoàng quaân 

II.- VAÄN DUÏNG TRONG ÑÔØI SOÁNG ÔÛ TRAÏI ;  
1.- Thaân hoøa ñoàng truù : Cuøng soáng treân ñaát traïi, 

khoâng ra khoûi traïi vôùi lyù do khoâng chính ñaùng. Ñieàu naày 
giuùp traïi sinh hoaït coù quy cuõ neà neáp vaø khoâng maát thôøi gian 
moãi khi taäp trung, moãi khi hoïc taäp. 

2.- Khaåu hoøa voâ traùnh : Ñieàu naày giuùp cho Huynh 
tröôûng traïi sinh chuùng ta coù ñöôïc söï vui veû hoøa nhaõ trong 
suoát thôøi gian traïi. Nhôø coù "khaåu hoøa voâ traùnh" maø coù ñöôïc 
"thaân hoøa ñoàng truù" vì coù hoøa coù vui, khoâng bao giôø coù 
tieáng lôùn caõi vaõ nhau, khoâng bao giôø naøi naïnh coâng vieäc thì 
môùi soáng chung vôùi nhau ñöôïc. Coøn khoâng thì cho duø coù 
naèm keà beân nhau cuõng chæ laø "quay löng, saáp maët" vôùi 
nhau maø thoâi. 

Trong tröôøng hôïp Ban Quaûn Traïi phaân coâng cho caùc 
Ñoäi, Chuùng nhöõng coâng taùc gì thì duø Ñoäi (Chuùng) mình coù 
ñaõm nhaän coâng vieäc nhoïc nhaèn hôn caùc Ñoäi, Chuùng khaùc 
moät chuùt cuõng khoâng sao (laøm gì coù söï tuyeät ñoái, caùc coâng taùc 
ñeàu söû duïng naêng suaát nhö nhau), Ñoäi (Chuùng) mình cu õng vui 
veû hoaøn thaønh nhieäm vuï vaø ñaït chæ tieâu giao phoù. Trong 
moät Ñoäi , Chuùng cuõng theá, coù ngöôøi yeáu, coù ngöôøi maïnh, 
mình coù phaûi laøm nhieàu hôn baïn mình moät chuùt thì phaûi 

xem ñoù laø ñieàu vui söôùng vì ñöôïc san seû bôùt phaàn nhoïc 
nhaèn cho baïn. Chuùng ta khoâng bao giôø caõi coï, ní naøi nhau. 

3.- YÙ hoøa ñoàng duyeät : Nhö trong baøi (baäc Kieân) ñaõ 
giaûi thích roõ : Khoâng nhöõng moät vaán ñeà gì cuõng ñöa ra baøn 
baïc cuï theå roài môùi thi haønh (khi Ban Quaûn Traïi giao phoù cho 
Ñoäi, Chuùng mình ñaûm traùch moät Phaät söï gì, chuùng ta ñöa ra Ñoäi, 
Chuùng baøn baïc roát raùo keá hoaïch thöïc hieän khi ña soá nhaát trí 
chuùng ta môùi thi haønh), maø ôû ñaây, chöõ "duyeät" coøn coù nghóa 
laø "ñeïp loøng, vui thích". Vaäy luùc naøo chuùng ta cuõng phaûi 
nghó ñeán söï hoøa hôïp. Coù thaéc maéc nhau ñieàu gì thì thaønh 
thaät trình baøy côûi môû ñeå hieåu nhau, thoâng caûm nhau. Coù 
hieåu nhau môùi thöông nhau. 

4.- Giôùi hoøa ñoàng tu  :Dó nhieân ñaõ laø traïi sinh A Duïc 
thì Huynh tröôûng naøo laïi khoâng quy y, khoâng thoï trì 5 giôùi. 
Chuùng ta soáng keà vai saùt caùnh vôùi nhau, thaáy roõ nhau, hieåu 
roõ nhau, thì phaûi nhaéc nhôû nhau giöõ gìn 5 giôùi, nhaéc nhôû 
nhau thöïc hieän 5 ñieàu luaät Gia Ñình Phaät Töû. Hôn nöõa, ôû 
Traïi Huaán luyeän thì kyû luaät traïi cuõng chính laø giôùi luaät trong 
thôøi gian soáng treân ñaát traïi. Chuùng ta phaûi saùch taán nhau, 
nhaéc nhôû nhau, moãi laàn thaáy baïn voâ yù vi phaïm, duø khoâng ai 
bieát nhöng mình bieát ñöôïc thì phaûi nhaéc nhôû baïn. Trong 
nhöõng buoåi sinh hoaït Ñoäi, Chuùng cuõng phaûi daønh thôøi gian, 
ít laém cuõng naêm, möôøi phuùt ñeå töï nhaän xeùt vaø kieåm ñieåm 
nhau veà vaán ñeà kyû luaät. Neáu taát caû traïi sinh ñeàu thöïc hieän 
ñöôïc "giôùi hoøa ñoàng tu" thì kyû luaät traïi chuùng ta seõ thaáy raát 
nheï nhaøng. Ban Quaûn Traïi seõ khoâng bao giôø nhaéc ñi nhaéc 
laïi maø vaãn duy trì raát toát ñeïp, moïi ngöôøi laïi thaáy thoaûi maùi. 
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5.- Kieán hoøa ñoàng giaûi : Phaùp naày raát caàn thieát 
trong traïi huaán luyeän, giuùp cho Huynh tröôûng traïi sinh thaáu 
trieät ñöôïc baøi hoïc, naâng cao nhaän thöùc cho nhau. Moät ñieàu 
thöïc teá maø khoâng ñaâu laø khoâng xaåy ra,laø trình ñoä tieáp thu 
cuûa traïi sinh khoâng ñoàng ñeàu (ôû ñaây khoâng phaûi laø trình ñoä 
vaên hoùa). Nhöõng traïi sinh coù vaên hoùa cao thì tieáp thu nhanh 
hôn caùc traïi sinh khaùc. Nhöng ñoàng thôøi cuõng coù nhöõng traïi 
sinh duø vaên hoùa coù khaù hôn caùc baïn, nhöng ít nghieân cöùu 
giaùo lyù, ít coù duyeân tham döï caùc buoåi giaûng giaùo lyù cuûa quyù 
Thaày thì chaéc chaén moät ñeà taøi Phaät phaùp naøo ñoù cuõng tieáp 
thu chaäm hôn nhöõng baïn khaùc thöôøng coù nghieân cöùu theâm 
Phaät phaùp hoaëc thöôøng coù tham döï caùc khoùa giaûng cuûa 
quyù Thaày. Nhöõng Huynh tröôûng coù chieàu daøy sinh hoaït vôùi 
toå chöùc thì moät ñeà taøi tinh thaàn tieáp nhaän nhaïy beùn hôn. 
Moät Huynh tröôûng töøng phuï traùch chuyeân moân cho ñôn vò 
gia ñình (hay cho Huyeän) thì dó nhieân nhöõng ñeà taøi chuyeân 
moân laõnh hoäi nhanh hôn - Moät ñeà taøi naøo trong chöông trình 
giaûng vieân cuõng chæ giaûng giaûi töø moät ñeán hai giôø ñoàng hoà, 
chaéc chaén coù nhöõng ñieàu maø traïi sinh naày hay traïi sinh 
khaùc chöa thaáu trieät ñöôïc, chöa hieåu suoát. "Kieán hoøa ñoàng 
giaûi" seõ giuùp traïi sinh ai cuõng hieåu bieát, ai cuõng thaáu roõ ñeà 
taøi ñaõ truyeàn daïy. Khi veà ôû Ñoäi, Chuùng chuùng ta phaûi daønh 
thôøi gian (coù khi tranh thuû caû giôø nghæ) ñeå ñem ra thaûo luaän laïi 
ñeà taøi ñaõ hoïc. Traïi sinh naøo thaáy roõ, hieåu saâu ñieàu gì trong 
ñeà taøi, trao ñoåi laïi cuï theå ñeå taát caû ñeàu hieåu roõ, ñeàu thoâng 
suoát. Ngöôøi naém vöõng ñieàu naày thì coù ngöôøi naém vöõng ñieàu 
khaùc, khi trao ñoåi nhö vaäy ai cuõng thaáu trieät nhö nhau. 

Trong luùc oân taäp khaûo saùt cuõng theá, neáu Ban Quaûn 
Traïi coù ra ñeà cöông thì khoâng theå moãi caù nhaân, bo bo soaïn 
thaûo rieâng cho mình maø caàn trao ñoåi chung, nhö vaäy seõ 
ñöôïc hoaøn chænh hôn. Trong luùc cuøng nhau soaïn thaûo 
chuùng ta khoâng giaønh laïi moät "ngoùn" naøo ñeå "thuû theá" maø 
phaûi thaät tình, phaûi heát loøng. Nhöng khi ñi vaøo thi cöû thì traùi 
laïi, neáu chuùng ta trao ñoåi vôùi baïn luùc naày, chæ baøy vôùi baïn 
luùc naày laø ñi ngöôïc laïi vôùi "kieán hoøa ñoàng giaûi" vì roõ raøng laø 
khoâng "giaûi" gì caû maø chæ giuùp baïn ghi cheùp laïi moät caùch 
maùy moùc. Nhö vaäy baïn ñaâu coù hieåu ñöôïc gì theâm, "ruûi" maø 
baïn, nhôø coù söï chæ baøy cuûa mình neân truùng caùch thì mình 
ñaõ haïi baïn roài. Vì neáu vaán ñeà naøo ñoù baïn chöa naém baét 
ñöôïc maø vaãn cho troâi qua, sau naày baïn ñaâu coù thaáy ñöôïc 
caùi "loã hoång" kieán thöùc cuûa mình - Vaäy laø mình khoâng thöïc 
hieän ñöôïc "kieán hoøa ñoàng giaûi". 

6.- Lôïi hoøa ñoàng quaân : Tuy chæ laø vaät chaát nhöng 
roõ raøng ñieàu naày theå hieän thaém thieát tình nghóa  anh em. Giaû 
nhö ñôn vò mình ñeán thaêm gôûi moät moùn quaø gì cho Huynh 
tröôûng thuoäc ñôn vò (vì khoâng coù khaû naêng ñeå taëng quaø toaøn traïi 
hay Ban Quaûn Traïi moät goùi keïo, chuùng ta cuõng chia ñeàu trong Ñoäi 
(Chuùng), cuõng ñöôïm tình thaân maät. 

Ñoái vôùi Ban Quaûn Traïi khi coù Ban Baûo Trôï, caùc ñôn 
vò hoaëc caùc Giaùo hoäi ñòa phöông ñeán thaêm traïi, uûy laïo moät 
soá quaø thì cuõng nhaân luùc sinh hoaït chung, chia ñeàu cho traïi 
sinh (neáu quaø ñoù laø thöùc aên), neáu quaø laø nhöõng vaät duïng nhö 
saùch vôû, giaáy buùt . . .  thì tuøy theo soá löôïng, neáu nhieàu, coù 
theå chia ñeàu cho traïi sinh, neáu khoâng nhieàu laém, chia cho 
caùc Ñoäi, Chuùng ñeå duøng laøm vieäc cho Ñoäi, Chuùng (soå töôøng 
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thuaät, duøng vieát baùo caùo haøng ngaøy, soå theo doõi haèng ngaøy cuûa 
Ñoäi, Chuùng v.v…)neáu ít thì söû duïng cho Ban Quaûn Traïi vì 
coâng vieäc cuûa Ban Quaûn Traïi cuõng laø coâng vieäc chung. 
Neáu quaø taëng laø ngaân khoaûn thì cuõng tuøy theo, coù theå söû 
duïng ñeå toå chöùc lieân hoan cuoái traïi, theâm vaøo khaåu phaàn 
haèng ngaøy cho traïi sinh, maø cuõng coù theå söû duïng ñeå mua 
phaåm vaät laøm phaàn thöôûng cho traïi sinh. Cuõng coù theå söû 
duïng moät phaàn boài döôõng cho Ban Quaûn Traïi vì Ban Quaûn 
Traïi phaûi laøm vieäc nhieàu, thöôøng thöôøng laø trong luùc traïi 
sinh nguû, Ban Quaûn Traïi cuõng phaûi laøm vieäc (chaám baøi, saép 
ñaët coâng vieäc cho ngaøy mai,lo toång keát . . . ) nhö vaäy boài döôõng 
cho Ban quaûn Traïi cuõng laø lo chung cho Traïi vaäy. Tuy 
nhieân cuõng coù möùc ñoä. Coù ñieàu Ban Quaûn Traïi khoâng theå 
queân ñöôïc laø coâng boá taát caû phaåm vaät, tieàn baïc caùc nôi 
taëng vaø söû duïng nhö theá naøo cho toaøn theå traïi sinh hay (dó 
nhieân laø phaàn taëng chung cho traïi, coøn nhöõng khoaûn taøi trôï rieâng 
cho Ban Quaûn Traïi ñeå lo toå chöùc laø vieäc söû duïng cuûa Ban Quaûn 
Traïi). 

Khi chuùng ta ñaõ thöïc hieän "Lôïi hoøa ñoàng quaân" töø 
treân xuoáng döôùi seõ laøm roõ neùt tinh thaàn bình ñaúng hoøa vui 
thaân aùi giöõa Ban Quaûn Traïi vaø toaøn theå traïi sinh. 

C.- PHAÀN KEÁT LUAÄN . 
AÙp duïng tinh thaàn luïc hoøa vaøo trong ñôøi soáng cuûa 

moät Traïi Huaán luyeän, khoâng nhöõng ñem laïi khoâng khí vui 
töôi, hoøa aùi maø coøn giuùp nhau trong vaán ñeà hoïc taäp ñeå 
cuøng nhau thaáu trieät caùc ñeà taøi ñaõ ñöôïc hoïc vaø naâng cao 
theâm chaát löôïng hoïc taäp cuûa traïi sinh. 

Haõy soáng vôùi nhau, baèng phaùp "Luïc hoøa" ñi. Cuoái 
khoùa traïi chuùng ta seõ thaáy roõ qua thöïc teá. 

Ghi chuù : 
Ñeå nhaän roõ ñöôïc taùc duïng thöïc tieån veà vieäc vaän duïng 

phaùp luïc hoøa trong Traïi Huaán luyeän. Ñeà nghò Ban Quaûn Traïi cho 
traïi sinh, ngaøy cuoái traïi vieát löu buùt cho nhau vaø vieát caûm töôûng 
gôûi leân cho Ban Quaûn Traïi (neáu khoâng coù thôøi gian thì vieäc vieát 
caûm töôûng coù theå thöïc hieän sau khi veà ñeán ñôn vò), qua ñoù Ban 
Quaûn Traïi cuõng ruùt ra baøi hoïc kinh nghieäm phaàn naøo toát, phaàn 
naøo chöa toát, boå khuyeát cho nhöõng kyø traïi Huaán luyeän khaùc./ 

 
- 

Baøi  3 : 

  
 LYÙ TÖÔÛNG CUÛA HUYNH TRÖÔÛNG LYÙ TÖÔÛNG CUÛA HUYNH TRÖÔÛNG  
  

Lyù töôûng laø ñieàu, laø con ñöôøng töôi saùng, cao ñeïp 
nhaát maø mình phaûi maát coâng tìm kieám, löïa choïn ñeå höôùng 
ñeán, theo ñuoåi ñeán cuøng. Lyù töôûng raát caàn thieát cho con 
ngöôøi, nhaát laø thanh nieân, vì soáng maø khoâng coù lyù töôûng, 
khoâng bieát mình laøm gì, ñi ñaâu, veà ñaâu, gioáng nhö ngöïa 
khoâng cöông, nhö thuyeàn khoâng höôùng, cuoäc soáng thaät voâ 
ích, nhaøm chaùn. 

Ñoái vôùi chuùng ta, ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät 
Töû, khi ñeán vôùi Gia Ñình Phaät Töû, khoâng phaûi vì danh lôïi, vì 
tình caûm rieâng tö, nhöng vì chuùng ta ñaõ thaáy ñieàu gì cao 
ñeïp ôû Gia Ñình Phaät Töû, moät ñieàu gì thieâng lieâng ñaùng toân 
thôø, theo ñuoåi vaø phuïng söï, hôn laø soáng bô vô laïc loûng 
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trong cuoäc ñôøi oâ troïc naày. Nhö vaäy chuùng ta ñaõ löïa choïn lyù 
töôûng cho chuùng ta. 

I.- LYÙ TÖÔÛNG CUÛA CHUÙNG TA : 
Ñieàu 2, chöông thöù Nhaát cuûa Noäi quy Gia Ñình Phaät 

Töû Vieät Nam veà muïc ñích ñaõ ghi : "Ñaøo luyeän thanh, thieáu, 
ñoàng nieân thaønh Phaät töû chôn chaùnh, goùp phaàn xaây döïng 
xaõ hoäi theo tinh thaàn Phaät giaùo". Xeùt nhö vaäy chuùng ta 
thaáy Lyù töôûng cuûa ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû 
chuùng ta phaûi theo ñuoåi, phuïng söï laø : 

- Phuïng söï Ñaïo phaùp 
- Phuïng söï Daân toäc 
- Phuïng söï con ngöôøi. 

1.- Phuïng söï Ñaïo Phaùp : 
Cuoäc ñôøi naày voán ñaõ oâ tröôïc, baát coâng ñau thöông 

coäng theâm vaên minh vaät chaát ngaøy caøng tieán boä, khieán cho 
cuoäc ñôøi laïi theâm bi thaûm, cheát choùc. Ngoïn löûa si meâ, saân 
haän coá chaáp laïi caøng boác cao. Trong thaûm traïng naày, 
khoâng coù gì ñuû naêng löïc ñeå daäp taét ngoïn löûa hung taøn ñoù, 
khoâng coù gì coù theå thoåi vaøo moät luoàng sinh khí, moät höông 
thôm ñeå laøm giaûm ñi phaàn naøo noåi ñau khoå cuûa nhaân sinh, 
ngoaøi Giaùo lyù Phaät ñaø, ñaõ ra ñôøi hôn 2.500 naêm maø aùnh 
saùng ngaøy nay vaãn coøn röïc rôõ, höông thôm vaãn coøn ngaøo 
ngaït. Trong yù höôùng laøm ñeïp cuoäc ñôøi, khoâng gì baèng 
chuùng ta phaûi laøm theá naøo cho Ñaïo Phaùp ngaøy caøng phaùt 
huy, lan roäng, vì chæ coù Ñaïo Phaät ñeán ñaâu thì tình thöông 
môùi theå hieän, hoøa bình môùi loù daïng ôû ñoù. 

2.- Phuïng söï Daân toäc : 

Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû laø moät coâng daân. 
Moät Huynh tröôûng coù tö caùch, coù thieän chí laø moät coâng daân 
xöùng ñaùng. Chuùng ta coù boån phaän xaây döïng Ñaïo phaùp nhö 
theá naøo thì cuõng phaûi thieát tha phuïng söï quoác gia daân toäc 
nhö theá ñoù. 

Trong phaïm vi toân giaùo vaø toå chöùc, ngöôøi Huynh 
tröôûng coù nhieäm vuï giaùo duïc Thanh, Thieáu, Nhi, ñaøo taïo 
cho Quoác gia, daân toäc nhöõng coâng daân yeâu nöôùc, bieát giöõ 
vöõng vaø ñeà cao truyeàn thoáng, tinh thaàn daân toäc. Ngöôøi 
coâng daân yeâu nöôùc heát loøng phuïng söï Quoác gia daân toäc 
trong moïi hoaøn caûnh, moïi tröôøng hôïp, nhaát laø khoâng laøm 
ñieàu gì taùc haïi cho Quoác gia vaø sæ nhuïc cho ñaát nöôùc. 

Chuùng ta bieát chöùng toû loøng tri aân saâu xa caùc baäc 
tieàn nhaân ñaõ daøy coâng döïng nöôùc, xaây bôø, taïo cho mình 
moät neàn vaên hoùa rieâng bieät. Ngöôøi Huynh tröôûng bieát gôïi 
leân loøng tri aân ñoù nôi moïi ngöôøi, nhaát laø nôi ñaøn em mình 
ñang ñaøo luyeän. Ñeå baûo veä tinh thaàn daân toäc, ngöôøi Huynh 
tröôûng phaûi töï mình khoâng bao giôø coù haønh vi hay tö töôûng 
voïng ngoaïi, vong baûn, noâ leä vaø cuõng xaây döïng tinh thaàn 
ñeïp ñeõ ñoù cho ñaøn em cuûa mình nöõa. 

3.- Phuïng söï con ngöôøi : 
Nhö treân chuùng ta ñaõ noùi laø ngöôøi Huynh tröôûng coù 

lyù töôûng phuïng söï Ñaïo phaùp. Ñoù chæ laø moät caùch noùi, vì con 
ngöôøi sinh ra khoâng phaûi ñeå phuïng söï Ñaïo Phaùp, maø chính 
Chaùnh phaùp khai sinh nhaèm muïc ñích phuïng söï con ngöôøi, 
ñeå giaùc ngoä con ngöôøi, hoaùn chuyeån caûnh ñôøi ñau khoå, oâ 
tröôïc naày thaønh theá giôùi an laønh, tònh ñoä, trong ñoù con 
ngöôøi ñöôïc höôûng haïnh phuùc, an vui, töï taïi. 
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Vì vaäy trong phaïm vi traùch nhieäm, ngöôøi Huynh 
tröôûng coù nhieäm vuï giaùo duïc Thanh , Thieáu, Nhi (töùc Con 
Ngöôøi) trôû thaønh nhöõng Con Ngöôøi xöùng ñaùng ñuùng nghóa. 
Ngöôøi Huynh tröôûng caên cöù treân giaùo ñieån, giaùo phaùp laøm 
phöông tieän ñeå hoaøn thaønh muïc ñích giaùo duïc. Luoân luoân 
ghi nhôù mình phuïng söï con ngöôøi, neân phaûi bieát toân troïng 
hoaøn toaøn nhaân vò cuûa töøng em maø mình ñang höôùng daãn. 

III.- LAØM THEÁ NAØO ÑEÅ THÖÏC HIEÄN LYÙ TÖÔÛNG .  
Lyù töôûng cuûa chuùng ta cao caû, ñeïp ñeõ thöïc, nhöng 

laøm theá naøo ñeå chuùng ta coù theå thöïc hieän ñöôïc lyù töôûng 
cuûa chuùng ta ? 

- Tröôùc heát chuùng ta phaûi coù moät ñöùc tin vöõng chaéc 
vaøo Ñöùc Phaät, vaøo giaùo lyù cuûa Ngaøi. Coù tin vöõng chaéc 
chuùng ta môùi maïnh daïn tieán böôùc treân ñöôøng phuïng söï 
Ñaïo phaùp ñöôïc, neáu khoâng chuùng ta seõ bò thoái chuyeån 
tröôùc muoân ngaøn lyù thuyeát ñang tranh giaønh aûnh höôûng. 

- Phaûi tu hoïc ñeå tieán boä. Thöïc hieän nhöõng ñieàu ñaõ 
hoïc vaøo ñôøi soáng thöôøng nhaät. Ñoù laø phöông tieän hoaèng 
hoùa, giaùo duïc höõu hieäu vaø saâu ñaäm yù nghóa nhaát. 

- Ñem sinh hoaït Gia Ñình Phaät Töû hoøa mình vaøo xaõ 
hoäi, vaøo quaàn chuùng trong muïc ñích ñoàng söï, lôïi haønh ñeå 
chuyeån hoùa chuùng sanh. 

IV.- KEÁT LUAÄN .  
Nhìn laïi quaù khöù vaø nhaän xeùt hieän taïi, chuùng ta coù 

theå haõnh dieän vaø laïi caøng tin töôûng theâm con ñöôøng Lyù 
töôûng chuùng ta ñi. Vôùi Lyù töôûng cao ñeïp, moät söù meänh 
thích hôïp vôùi tuoåi treû vaø ngöôøi daân Vieät yeâu Ñaïo, yeâu nöôùc. 
Chuùng ta, ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû seõ phaûi coá 

gaéng baèng moïi caùch, theå hieän cho mình moät cuoäc soáng Lyù 
töôûng Ñeïp Ñeõ, ñeå laøm troøn söù meänh phuïng söï Ñaïo Phaùp, 
xaây döïng Quoác gia vaø daãn daét Ñaøn em vaäy./- 

 
Baøi  4 : 

NGÖÔØI ÑOAØN TRÖÔÛNGNGÖÔØI ÑOAØN TRÖÔÛNG  
(Khi giaûng baøi naày, Giaûng vieân caàn naém laïi baøi "Ngöôøi Huynh 
tröôûng" vaø baøi "Ngöôøi Ñoaøn Phoù" ôû chöông trình Loäc Uyeån) 
 

ÔÛ traïi Loäc Uyeån chuùng ta ñaõ coù dòp tìm hieåu ngöôøi 
Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû phaûi laø ngöôøi nhö theá naøo 
? Nhöng qua 2 naêm soáng vôùi Gia Ñình Phaät Töû, 2 naêm thöïc 
hieän nhieäm vuï cuûa mình - cuûa moät ngöôøi Ñoaøn Phoù - chaéc 
chaén Anh, Chò môùi caûm nhaän moät caùch cuï theå caùi "söù 
maïng" cuûa ngöôøi Huynh tröôûng. 

Ñeå hoaøn thaønh söù maïng ñoù, chuùng ta phaûi qua töøng 
naác thang. Qua baøi "Ngöôøi Ñoaøn phoù" khi hoïc ôû traïi Loäc 
Uyeån vaø 2 naêm ôû naác thang ñaàu tieân naày, chuùng ta ñaõ thaáy 
traùch nhieäm khaù naëng neà roài ñoù, phaûi khoâng ?  

Giôø ñaây chuùng ta ñang chuaån bò böôùc leân naác thang 
thöù hai "Ngöôøi Ñoaøn tröôûng". Chuùng ta seõ nhaän laõnh nhieäm 
vuï tröïc tieáp giaùo duïc ñaøn em cuûa mình, ngöôøi Ñoaøn tröôûng 
coøn coù traùch nhieäm veà söï thònh suy cuûa Ñoaøn mình. Chaéc 
chaén nhieäm vuï cuûa chuùng ta caøng naëng neà hôn, "Taám 
göông" cho caùc em cuûa chuùng ta soi haèng ngaøy phaûi ñöôïc 
saùng hôn. 

I.- TÖ CAÙCH NGÖÔØI ÑOAØN TRÖÔÛNG : 
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Tö caùch ngöôøi Ñoaøn tröôûng cuõng nhö tö caùch ngöôøi 
Ñoaøn phoù (vaø roài ñeán tö caùch ngöôøi Lieân Ñoaøn tröôûng cuõng nhö 
theá), noùi chung laø tö caùch cuûa ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình 
Phaät Töû Vieät Nam. Nhöng ñaõ laø moät ngöôøi Ñoaøn tröôûng, thì 
caàn phaûi trau doài taùc phong, ñöùc ñoä nhieàu hôn nöõa (caàn oân 
laïi ngöôøi Ñoaøn phoù ôû chöông trình Loäc Uyeån). 

II.- NHIEÄM VUÏ CUÛA NGÖÔØI ÑOAØN TRÖÔÛNG : 
Cuõng nhö Ñoaøn phoù, ngöôøi Ñoaøn tröôûng cuõng phaûi 

coù nhöõng nhieäm vuï ñoái vôùi Ñaïo phaùp, ñoái vôùi Gia Ñình 
Phaät Töû, ñoái vôùi phuï huynh Ñoaøn sinh, ñoái vôùi caùc em 
Ñoaøn sinh vaø ñoái vôùi caáp laõnh ñaïo cuûa mình. 

1.- Ñoái vôùi Ñaïo phaùp : 
Caøng phaûi hieåu roäng hôn veà giaùo lyù ñeå aùp duïng vaøo 

ñôøi soáng haøng ngaøy moät caùch thieát thöïc, nhôø ñoù vieäc tu söûa 
baûn thaân tieán theâm moät böôùc, do vaäy taùc phong ñaïo ñöùc 
chuùng ta ñöôïc hoaøn chænh theâm. Chính caùi taùc phong naày, 
ñaïo ñöùc naày laø yeáu toá cuï theå ñeå duy trì vaø xieån döông Ñaïo 
phaùp (thaân giaùo). Neáu moät Huynh tröôûng noùi chung, ngöôøi 
Ñoaøn tröôûng noùi rieâng maø taùc phong khoâng chænh möïc vaø 
thieáu ñaïo ñöùc thì ngöôøi ngoaøi nhìn anh Ñoaøn tröôûng naày 
maø ñaùnh giaù veà toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû, ñaùnh giaù veà ñaïo 
Phaät vì chính anh Ñoaøn tröôûng naày ñöôïc lôùn leân vaø ñöôïc 
huaán luyeän treân neàn taûng cuûa Ñaïo Phaät. 

Chuùng ta phaûi nhìn roõ nhieäm vuï xieån döông chaùnh 
phaùp cuûa mình, chuùng ta coù nhieäm vuï xieån döông chaùnh 
phaùp vôùi moïi ngöôøi chung quanh baèng taùc phong vaø ñaïo 
ñöùc cuûa chính mình. Nhöng ñoái töôïng chính laø caùc em 
Ñoaøn sinh cuûa chuùng ta. Ngoaøi vieäc laøm göông cho caùc em 

chuùng ta phaûi xaây döïng cho caùc em cuõng nhö ñaõ töï xaây 
döïng cho chính mình, moät ñöùc tin saùng suoát. Ngoaøi ra,  
chuùng ta khoâng coøn coù maø "phaûi coù" nhieäm vuï ñoùng goùp 
xaây döïng Giaùo hoäi vöõng maïnh vaø trang nghieâm. 

2.- Ñoái vôùi Gia Ñình Phaät Töû : 
Chuùng ta khoâng coøn laø tieáp söùc cho Ñoaøn tröôûng maø 

chính mình laø Ñoaøn tröôûng, neân moïi vaán ñeà cuûa Ñoaøn, 
mình phaûi chuû ñoäng. Nhöng khoâng phaûi vì theá maø boû qua 
vai troø cuûa Ñoaøn phoù. Khi chuùng ta laøm Ñoaøn phoù chuùng ta 
cuõng ñaõ hieåu roài. Ngöôøi Ñoaøn phoù laø moät caùnh tay ñaéc löïc 
cuûa Ñoaøn tröôûng, chuùng ta caàn trao ñoåi, thaûo luaän hoäi yù vôùi 
Ñoaøn phoù ñeå cuøng chung söùc giaûi quyeát coâng vieäc cuûa 
Ñoaøn. Chuùng ta phaûi bieát giöõ cho thanh danh cuûa Ñoaøn 
mình. Ngöôøi Ñoaøn tröôûng phaûi bieát leøo laùi ñeå ñöa Ñoaøn 
mình maïnh tieán ñuùng toân chæ vaø muïc ñích cuûa Gia Ñình 
Phaät Töû. 

3.- Ñoái vôùi phuï huynh Ñoaøn sinh : 
Ñöông nhieân, khi ñöa caùc em ñeán vôùi Ñoaøn (vôùi Gia 

Ñình Phaät Töû), phuï huynh ñaõ nhìn ôû ngöôøi Ñoaøn tröôûng tröôùc 
tieân (Ñoaøn sinh töï nguyeän ñeán vôùi Ñoaøn qua söï giôùi thieäu cuûa baïn beø 
mình thì cuõng theá) vì ñaây laø ngöôøi chòu traùch nhieäm tröïc tieáp 
ñieàu khieån vaø giaùo duïc caùc em (Anh Chò Lieân Ñoaøn tröôûng coi  caû 
moät Lieân ñoaøn nhöng khoâng phaûi tröïc tieáp ñieàu khieån caùc em, anh Ñoaøn 
phoù thì chæ  coù trôï giuùp cho Ñoaøn tröôûng maø thoâi). Phuï huynh ñaõ ñaët 
nieàm tin vaøo caùc anh chò, ñöøng ñeå ñaùnh maát nieàm tin quyù 
giaù aáy ! 

Caùc anh chò thöôøng xuyeân giao tieáp vôùi phuï huynh, 
thoâng baùo cho phuï huynh bieát nhöõng tieán boä cuûa con em 
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hoï, ñoàng thôøi cuõng qua phuï huynh mình môùi bieát ñöôïc keát 
quaû giaùo duïc cuûa mình ( nhieàu em ñeán Ñoaøn thì ngoan nhöng veà 
gia ñình thì coøn kình cöïa vôùi anh em hay chöa thaät söï vaâng lôøi yeâu meán 
cuûa cha meï). Cuõng qua vieäc giao tieáp naày, chuùng ta cuõng 
thoâng tin cho phuï huynh bieát nhöõng thoùi hö taät xaáu caùc em 
coøn maéc phaûi ñeå cuøng vôùi phuï huynh uoán naén, söûa chöõa 
cho caùc em. 

4.- Ñoái vôùi Ñoaøn sinh : 
Ngoaøi vieäc yeâu thöông, trìu meán, chaêm soùc che chôû 

cho caùc em, ngöôøi Ñoaøn tröôûng phaûi boû nhieàu coâng söùc ñeå 
ñi saâu tìm hieåu taâm tính cuûa töøng em moät, hoaøn caûnh cuûa 
töøng Ñoaøn sinh moät, ñeå gia ùo duïc uoán naén moät caùch thaáu 
ñaùo. Nhöõng Ñoaøn sinh tính tình chöa toát, giaùo duïc nhieàu laàn 
maø vaãn chöa söûa ñoåi thì Ñoaøn tröôûng phaûi hoäi yù vôùi Ñoaøn 
phoù ñeå ñöa ra moät bieän phaùp giaùo duïc cho thoáng nhaát chöù 
khoâng theå moãi ngöôøi uoán naén moät caùch (Tuy nhieân moät ñoâi khi 
cuøng moät caùch uoán naén nhöng hai thaùi ñoä khaùc nhau môùi coù hieäu quaû 
nhö trong moät gia ñình, khi oâng cha nghieâm khaéc tröøng trò baèng bieân phaùp 
maïnh thì phaûi coù ngöôøi meï voã veà khuyeân baûo). 

Ngöôøi Ñoøan tröôûng caàn phaûi bieát reøn luyeän theâm 
cho Ñoäi, Chuùng, Ñaøn tröôûng, ñeå nhöõng em naày coù theå khaù 
hôn caùc Ñoäi, Chuùng, Ñaøn sinh. Moät maët taïo theâm uy tín cho 
caùc Ñoäi, Chuùng, Ñaøn tröôûng, moät maët nhôø ñoù Ñoäi, Chuùng, 
Ñaøn tröôûng coù theå giuùp cho Ñoaøn tröôûng trong vieäc giaùo 
duïc vaø luyeän taäp Ñoaøn sinh (Ví duï : Moät caùi guùt vöøa hoïc, Ñoäi, 
Chuùng, Ñaøn tröôûng thaét ñöôïc thaønh thaïo, Ñoäi, Chuùng , Ñaøn tröôûng baøy veõ 
laïi cho Ñoäi, Chuùng, Ñaøn sinh, ñôû maát thì giôø cho anh, chò Ñoaøn tröôûng). 
Trong vieäc boá trí coâng taùc cho Ñoïâi, Chuùng, Ñaøn cuõng phuø 
hôïp vôùi khaû naêng, tinh thaàn cuûa töøng Ñoäi, Chuùng, Ñaøn. 

Nhö vaäy ngöôøi Ñoaøn tröôûng phaûi naém chaéc khaû naêng cuûa 
töøng Ñoäi, Chuùng, Ñaøn vaø tinh thaàn cuûa moãi Ñoäi, Chuùng, 
Ñaøn tröôûng, tinh thaàn cuûa moãi caù nhaân Ñoäi, Chuùng, Ñaøn 
tröôûng aûnh höôûng ñeán tinh thaàn chung cuûa Ñoäi, Chuùng, 
Ñaøn raát nhieàu. Em Ñoäi, Chuùng, Ñaøn tröôûng haêng say tích 
cöïc thì keùo theo caû Ñoäi, Chuùng, Ñaøn ñoù nhieät tình laøm vieäc 
heát mình. Em Ñoäi, Chuùng, Ñaøn tröôûng naøo cheånh maûng thì 
chaéc chaén Ñoäi, Chuùng, Ñaøn ñoù cuõng giaûi ñaõi. Em Ñoäi, 
Chuùng, Ñaøn tröôûng bieát thaùo vaùt nhanh nheïn thì caû Ñoäi, 
Chuùng, Ñaøn ñoù trôû thaønh naêng ñoäng. 

5.- Ñoái vôùi caáp Laõnh ñaïo : 
Trong khi laø Ñoaøn Phoù, chuùng ta ñaõ phaûi thaønh taâm 

coïng taùc vôùi caáp treân trong moïi coâng taùc, nhaát laø caùc Phaät 
söï ñöôïc giao phoù, phaûi thi haønh chu ñaùo. Baây giôø laø Ñoaøn 
tröôûng, khoâng nhöõng phaûi coù tinh thaàn traùch nhieäm nhö theá 
maø phaûi töï nguyeän nhaän laõnh coâng taùc hôïp vôùi khaû naêng 
caù nhaân cuõng nhö taäp theå Ñoaøn mình, khoâng ñôïi phaûi ñöôïc 
phaân coâng, khoâng nhöõng phaûn aûnh ñöôïc tinh thaàn töï giaùc 
maø coøn phaûi neâu cao tinh thaàn töï giaùc. Tuaân haønh chæ thò 
caáp treân (Lieân Ñoaøn tröôûng, Gia tröôûng), neáu chæ thò ñoù xeùt thaáy 
coù gì sai traùi vôùi Noäi Quy Gia Ñình Phaät Töû thì coù quyeàn ñeà 
ñaït yù kieán cuûa mình. Neáu chæ thò ñoù laø ñieàu ñoäng moät coâng 
taùc Phaät söï ngoaøi khaû naêng cuûa Ñoaøn mình thì cuõng phaûi 
coá gaéng heát mình ñeå thöïc hieän cho kyø ñöôïc nhöng cuõng 
trình laïi cho caáp treân bieát khaû naêng hieän coù cuûa Ñoaøn mình. 
Neáu caáp treân chuyeån ñoåi ñöôïc coâng taùc khaùc thì toát, coøn vì 
moät lyù do naøo ñoù, khoâng theå giao traùch nhieäm ñoù cho Ñoaøn 
khaùc thì chuùng ta phaûi thi haønh trong tinh thaàn vui veû thoâng 
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caûm. Xong coâng taùc chuùng ta seõ neâu yù kieán cho caáp treân 
ruùt kinh nghieäm laàn sau. 

III.- KEÁT LUAÄN .  
Nhieäm vuï ngöôøi Ñoaøn phoù ta ñaõ thaáy lôùn lao, nhöng 

nhieäm vuï cuûa ngöôøi Ñoaøn tröôûng laïi caøng lôùn lao hôn, naëng 
neà hôn. Ñeå chu toaøn nhieäm vuï aáy, ngoaøi vieäc yù thöùc traùch 
nhieäm, chuùng ta coøn phaûi luoân luoân hoïc hoûi nghieân cöùu 
giaùo lyù, döïa vaøo giaùo lyù ñeå trau doài taùc phong ñaïo ñöùc cuûa 
mình vaø caàn nhaát phaûi bieát hy sinh, phaûi coù tinh thaàn vò tha. 

Ngoaøi ñôøi, nhieäm vuï thöôøng gaén lieàn vôùi quyeàn lôïi,ôû 
Gia Ñình Phaät Töû nhieäm vuï thì coù maø quyeàn lôïi thì khoâng, 
maø laïi coøn phaûi hy sinh cho caùc em, hy sinh coâng söùc, hy 
sinh thì giôø laém luùc hy sinh caû tieàn cuûa nöõa ! 

Tìm ñaâu ra nhöõng con ngöôøi nhö theá caùc Anh, Chò 
nhæ ? Chæ coù ôû Gia Ñình Phaät Töû môùi coù. Chæ coù ngöôøi Ñoaøn 
tröôûng (noùi rieâng, ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû noùi chung) 
môùi laø nhöõng con ngöôøi giaøu tinh thaàn vò tha ñeán theá !./- 
 
 
 
Baøi 5 : 
MUÏC ÑÍCH VAØ PHÖÔNG PHAÙP GIAÙO DUÏC 

TRONG GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ 
 

Tuyø theo Daân toäc, quoác gia, ñòa phöông, CON 
NGÖÔØI COÙ GIAÙ TRÒ ñöôïc quan nieäm moãi nôi moãi khaùc.. Vì 
theá maø moãi neàn giaùo duïc nhaèm muïc ñích, aùp duïng nhöõng 
phöông phaùp rieâng. Ñaïo Phaät laø Ñaïo vaïch cho Con Ngöôøi 

moät con ñöôøng soáng, neân coù raát nhieàu phöông phaùp nhaèm 
huaán luyeän con ngöôøi trôû neân coù giaù trò. 

Tröôùc khi tìm hieåu quan nieäm veà Con Ngöôøi Giaù Trò 
vaø phöông phaùp giaùo duïc trong Ñaïo Phaät (maø Gia Ñình Phaät 
Töû aùp duïng), ta thöû tìm hieåu khaùi quaùt veà caùc neàn giaùo duïc 
Ñoâng Taây kim coå. 

 
 
I.- KHAÙI QUAÙT VEÀ CAÙC NEÀN GIAÙO DUÏC : 

(HAY QUAN NIEÄM VEÀ CON NGÖÔØI GIAÙ TRÒ) 
1.- Neàn giaùo duïc caùc nöôùc vaên minh Taây phöông 

: 
Cuõng nhö caùc quoác gia khaùc, neàn giaùo duïc Taây 

phöông khôûi ñaàu chæ taø söï trao ñoåi kieán thöùc, kinh nghieäm 
truyeàn ñaït töø theá heä tröôùc cho theá heä sau. Nhöõng kieán thöùc 
naày coù theå chia laøm 2 loaïi : 

- Kieán thöùc veà söï vaät : hay goïi laø caùch trí (Caùch vaät Trí 
Tri cuûa Ñaïo Khoång) . Nay goïi laø Khoa hoïc. 

- Kieán thöùc veà Ñaïo lyù : Söï cö xöû ôû ñôøi cho hôïp tình lyù. 
a./- ÔÛ Phaùp : Truyeàn thoáng Ñaïo lyù caên baûn coå truyeàn 

laø Gia Toâ giaùo, laïi tieâm nhieãm tinh thaàn phoùng khoaùng, töï 
do cuûa vaên hoùa Hy Laïp, neân caùc hoïc thuyeát, toân phaùi töï do 
phaùt trieån. Vì söï phaùt trieån cuûa khoa hoïc neân neàn giaùo duïc 
Phaùp chuù troïng veà maët kieán thöùc Khoa hoïc (söï vaät), thieân 
veà Hoïc hôn laø Luyeän. 

b./- ÔÛ Ñöùc : Aûnh höôûng vaên hoùa xaõ hoäi cuûa chuûng toäc 
STRATA moät chuûng toäc soáng theo cheá ñoä taäp theå quaân söï, 
ñaët uy quyeàn cho söùc maïnh xaõ hoäi. Daân toäc Ñöùc quan nieäm 
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Con Ngöôøi coù Giaù Trò laø con ngöôøi Maïnh Khoûe, Phuïng söï 
ñaéc löïc cho Quoác gia, cho neân neàn  giaùo duïc trong cheá ñoä 
Quoác xaõ nhaèm reøn luyeän con ngöôøi trôû thaønh nhöõng coâng 
daân ñaày ñuû söùc khoeû, coù oùc kyû luaät, söùc chòu ñöïng, quaû 
caûm, saün saøng chieán ñaáu ñeå hy sinh phuïng söï hoaøn toaøn 
cho Quoác gia, xaõ hoäi khoâng coù ñieàu kieän. Neàn giaùo duïc naày 
nhaèm Luyeän nhieàu hôn Daïy. 

c./- ÔÛ Anh : Ngöôøi ñöôïc toân troïng vaø suøng thöôïng laø 
caùc Hieäp Só, laø nhöõng ngöôøi thaùo vaùt, quaû caûm, traàm tónh, 
bieát hy sinh ñeå cöùu ngöôøi nhaát laø neâu cao phaåm giaù con 
ngöôøi. Bôûi truyeàn thoáng ñoù maø Anh quoác laø nôi phaùt sinh ra 
phong traøo Höôùng Ñaïo nhaèm reøn luyeän Thanh, Thieáu, Nhi 
moät lyù töôûng, moät cuoäc soáng can tröôøng, haøo hieäp. Neàn 
giaùo duïc Anh cuõng thieân veà Khoa hoïc. 

d.- ÔÛ Hoa Kyø : neàn giaùo duïc Hoa Kyø chuù troïng ñeán 
vieäc phaùt trieån khaû naêng chuyeân moân vaø thöïc tieån. 

2.- Neàn giaùo duïc ôû caùc nöôùc vaên minh coå truyeàn 
Ñoâng phöông : 

a./- Caùc nöôùc chòu aûnh höôûng Nho giaùo : Theo 
quan nieäm Nho giaùo con ngöôøi coù giaù trò laø con ngöôøi coù 
ñaày ñuû Nhaân, Nghóa, Leã, Trí, Tín. Neân ñaïi nhaân quaân töû laø 
muïc ñích cuûa neàn giaùo duïc naày (khoâng chuù troïng ñeán khaû naêng 
chuyeân moân) 

b./- Caùc nöôùc chòu aûnh öôûng Phaät giaùo  : Ñoái vôùi 
Phaät giaùo thì cöùu caùnh laø giaùc ngoä, töï taïi vaø giaûi thoaùt. Giaùc 
ngoä laø hieåu roõ thöïc taùnh cuûa söï vaät vaø cuoäc ñôøi. Töï taïi laø 
chuû ñoäng, chuyeån xoay hoaøn caûnh chöù khoâng chòu ñeå leä 
thuoäc vaøo hoaøn caûnh. Giaûi thoaùt laø vöôït ra ngoaøi raøng buoäc 

cuûa phieàn tröôïc, khoå naõo cuûa baûn thaân cuõng nhö xaõ hoäi 
loaøi ngöôøi. Ñöùc Phaät ñaõ quaùn roõ caên cô cuûa chuùng sanh 
muoân vaøn sai khaùc, cho neân phöông phaùp giaùo duïc cuûa 
Ngaøi cuõng thieân bieán vaïn hoùa. Tuy nhieân chuùng ta coù theå 
keå nhöõng phöông phaùp noåi baät laø : Phöông phaùp huaân taäp, 
phöông phaùp Lyù giaûi, phöông phaùp Quaùn nieäm, phöông 
phaùp Hoaït ñoäng. 
      II.- MUÏC ÑÍCH GIAÙO DUÏC CUÛA GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ : 

Muïc ñích giaùo duïc cuûa Gia Ñình Phaät Töû ñöông 
nhieân phaûi höôùng theo muïc ñích chung cuûa Gia ñình Phaät 
Töû ñoù laø : "Ñaøo luyeän Thanh, Thieáu, Ñoàng nieân thaønh Phaät 
töû chôn chaùnh, goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi theo tinh thaàn 
Phaät giaùo". 

Giaùo duïc Gia Ñình Phaät Töû laïi ñaët treân neân taûng 
Ñaïo Phaät vaø chuùng ta ñaõ bieát, giaùo duïc cuûa Ñaïo Phaät laø 
"khai thò" ñeå moãi caù nhaân thaáy ñöôïc baûn tính chôn thieän 
cuûa mình, nhaän cho ra : vì voâ minh che laáp maø baûn tính 
trong saùng cuûa taám göông kia bò phuû kín moät lôùp buïi khoùi 
ñen nghòt. Ta phaûi töï mình ra coâng chuøi röûa, tính chaát trong 
saùng aáy seõ trôû laïi hieån loä. 

Vaäy muïc ñích giaùo duïc cuûa Gia Ñình Phaät Töû laø khôi 
daäy nhöõng khaû naêng saún coù cuûa moãi con ngöôøi, khôi daäy 
nhöõng baûn tính toát ñeïp cuûa moãi caù nhaân (chöù khoâng aùp ñaët), 
phaùt huy khaû naêng aáy, phaùt huy ñöùc tính aáy theo ñöôøng 
höôùng cuûa Phaät giaùo. Moãi khi caùi toát ñöôïc phaùt trieån thì caùi 
xaáu seõ thu nhoû laïi vaø daàn daàn bò trieät tieâu. Moãi khi trí tueä 
ñöôïc phaùt chieáu daàn thì voâ minh cuõng daàn daàn tan bieán. 
Gia Ñình Phaät Töû khoâng coù tham voïng gì saâu xa laém, chöa 
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noùi ñeán vaán ñeà giaûi thoaùt kieáp ngöôøi, maø laøm sao cho con 
ngöôøi xöùng ñaùng vôùi danh nghóa con ngöôøi (ñaøo luyeän nhöõng 
Phaät Töû chôn chính - caên baûn döïa vaøo nguõ giôùi, döïa vaøo 5 ñieàu luaät cuûa 
Gia Ñình Phaät Töû). Moãi khi con ngöôøi xöùng laø "con ngöôøi" - laø 
moät Phaät Töû chôn chính - thì baát cöù moâi tröôøng naøo, baát cöù 
hoaøn caûnh naøo cuõng tröïc tieáp hoaëc giaùn tieáp goùp phaàn laøm 
cho xaõ hoäi an vui. 

Nhöng ngaøy mai aáy, ngöôøi Phaät Töû chôn chính cuûa 
toå chöùc "aùo lam" naày coù maïnh daïn tích cöïc goùp phaàn xaây 
döïng xaõ hoäi, ñeå coù ñöôïc moät xaõ hoäi laønh maïnh an vui 
khoâng ? (goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi theo tinh thaàn Phaät giaùo) thì 
ngay baây giôø, ngöôøi Huynh truôûng coøn phaûi giaùo duïc cho 
caùc em yù thöùc yeâu thöông queâ höông, yeâu thöông daân toäc, 
yeâu thöông nhaân loaïi (yeâu thöông ñuùng nghóa cuûa ñaïo Phaät), bieát 
duy trì, bieát baûo veä neàn vaên hoùa daân toäc, ñoàng thôøi cuõng 
phaûi bieát tieáp thu coù choïn loïc nhöõng vaên minh tieán boä cuûa 
caùc quoác gia khaùc nhöng khoâng voïng ngoaïi, khoâng maát 
goác. 

Muoán ñaït ñöôïc muïc ñích ñoù, Gia Ñình Phaät Töû 
khoâng chæ aùp duïng nhöõng phöông phaùp giaùo duïc saün coù 
cuûa neàn giaùo duïc hieän nay maø phaûi aùp duïng nhöõng phöông 
phaùp giaùo duïc ñaëc thuø cuûa ñaïo Phaät (ôû Loäc Uyeån chuùng ta coù 
ñeà caäp ñeán phöông phaùp huaân taäp). 
   III.- PHÖÔNG PHAÙP GIAÙO DUÏC TRONG GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ : 

Ñeå höôùng ñeán muïc ñích treân, hôn nöõa Gia Ñình 
Phaät Töû laø moät toå chöùc cuûa toân giaùo, chuyeân chuù veà vieäc 
giaùo duïc Thanh, Thieáu, Nhi theo tinh thaàn lyù töôûng cuûa ñaïo 
Phaät, neân Gia Ñình Phaät Töû ñaõ laáy caùc phöông phaùp giaùo 

duïc keå treân cuûa Phaät giaùo aùp duïng. Vaäy ta neân tìm hieåu roõ 
theâm veà caùc phöông phaùp giaùo duïc naày. 

1.- Phöông phaùp huaân taäp : 
a./- YÙ nghóa : Huaân laø un ñuùc, chöùa vaøo. Taäp laø baét 

chöôùc, laøm theo. Huaân taäp laø chaát chöùa caùc chuûng töû (haït 
gioáng) vaøo trong A Laïi Gia thöùc ñeå roài nhöõng chuûng töû ñoù 
phaùt sinh ra hieän haønh. Coù 2 loaïi chuûng töû laø : 

- Baûn höõu chuûng töû : Nhöõng chuûng töû saün coù töø voâ thæ. 
- Taân huaân chuûng töû : Nhöõng chuûng töû môùi huaân taäp. 

Nhöõng chuûng töû coù saün hay môùi huaân taäp khi gaëp cô 
duyeân thuaän tieän, seõ phaùt sinh ra hieän haønh baèng haønh 
ñoäng, taâm yù. Söï phaùt sinh ra hieän haønh mau hay chaäm tuøy 
theo chuûng töû ñaõ thuaàn thuïc hay chöa. Hieän haønh coøn coù 
naêng löïc huaân taäp thaønh chuûng töû, chuûng töû naøy sinh 
chuûng töû khaùc, vaø hieän haønh naøy sinh hieän haønh khaùc trong 
töông quan hoå trôï. 

b./- Nguyeân taéc giaùo duïc : 
- Ngaên chaën khoâng cho nhöõng chuûng töû xaáu, aùc phaùt 

hieän baèng caùch huaân taäp caùc chuûng töû thieän, toát. 
- Kích thích cho caùc chuûng töû thieän toát phaùt trieån. 

c./- Nhaän xeùt : 
- Coù theå huaân taäp vaø phaùt trieån caùc chuûng töû thieän, 

nhaát laø phaùt trieån toaøn veïn Phaät taùnh nôi moãi chuùng sanh. 
Vì khaû naêng huaân taäp cuûa A Laïi Gia thöùc raát maõnh lieät. 

- Con ngöôøi coù theå uoán naén baèng huaân taäp (gaàn möïc thì 
ñen gaàn ñeøn thì saùng) 

 d./- Aùp duïng :  
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- Taïo moâi tröôøng thích hôïp nhö ñi hoïp, traïi, du ngoaïn 
ñeå huaân taäp caùc chuûng töû toát vaøo taâm thöùc, laøm phaán khôûi 
tinh thaàn. 

- Nghi leã ñuùng chaùnh phaùp 
- Kieåm soaùt vieäc giao thieäp baïn beø, vieäc ñoïc saùch baùo 

ñeå traùnh aûnh höôûng xaáu. 
- Göông maãu, neâu nhöõng ñieån hình toát ñeå caùc em 

kính meán, baét chöôùc. 
- Vun troàng vaø phaùt trieån Ñöùc tin, höôùng thieän. 

2.- Phöông phaùp lyù giaûi : 
a./- YÙ nghóa  : Phöông phaùp lyù giaûi laø caùch duøng lyù trí 

phaùn xeùt phaân tích ñeå coù theå chaáp nhaän, giaùc ngoä con 
ñöôøng chaùnh ñaùng, khoûi phaûi nhaän thöùc sai laàm. 

b./- Nguyeân taéc : Duøng Nhaân Minh Luaän cuûa Phaät 
giaùo ñeå giaûi thích söï kieän, söï vaät (Toân : Xeùt ñoaùn vaán ñeà neâu ra. 
Nhaân : Tìm hieåu nguyeân nhaân. Duï : neâu caùi ví duï veà söï kieän dieãn bieán. 
Toân,Nhaân, Duï luoân luoân phuø hôïp). 

c./- Nhaän xeùt : Nhaân Minh Hoïc cuûa Phaät Giaùo coøn 
uyeån chuyeån, khoa hoïc, saùt chaân lyù hôn Luaän Lyù Hoïc cuûa 
Taây phöông. 

d./- AÙp duïng trong Gia Ñình Phaät Töû :  
- Chæ roõ vieäc laøm laønh traùnh döõ khoâng phaûi laø vaán ñeà 

Ñaïo Ñöùc maø laø vaán ñeà thuoäc phaïm vi trí tueä, giaûi thoaùt. 
- Taäp nhaän xeùt, suy luaän, hoïc hoûi baèng thaûo luaän, 

nghieân cöùu, thuyeát minh, tranh luaän  . . . 
- Giuùp ñôû phöông tieän vaø khuyeán khích caùc em tìm 

hieåu baûn theå caùc phaùp, tìm hieåu caùc ñònh lyù, nguyeân nhaân 
chi phoái caùc phaùp. 

3.- Phöông phaùp quaùn nieäm :  
a./- YÙ nghóa : Quaùn laø quaùn saùt caùc hieän caûnh, tìm 

nguyeân nhaân ñaõ taïo taùc ra hieän caûnh. Nieäm laø ghi nhôù, taâm 
nieäm nhöõng yù töôûng thuaàn chaùnh vaøo taâm thöùc ñeå taïo 
nhöõng chuûng töû (haït gioáng) toát cho hieän haønh phaùt sinh. 

b./- Nguyeân taéc  : AÙp duïng phöông phaùp quaùn 
Töôûng (chieâm ngöôõng hình aûnh trang nghieâm cuûa Phaät, xeùt nguyeân 
nhaân taùc thaønh hình töôùng toát ñeïp trang nghieâm aáy) vaø quaùn Taùnh 
(suy nghieäm ñeán baûn taùnh caùc Phaùp, ñeán caùc nguyeân lyù Khoå, Khoâng, Voâ 
thöôøng, Voâ ngaõ . . .) 

c./- Aùp duïng :  
- Taäp caùc em thöôøng xuyeân nieäm Phaät. 
- Taïo cho caùc em chieâm ngöôõng thaân töôùng cuûa Phaät 

nhö thieát baøn thôø Phaät, toân trí töôïng Phaät . . . 
- Taäp caùc em quaùn xeùt noäi taâm, kieåm dieåm laïi yù nghó, 

vieäc laøm. 
- Cho du ngoaïn, tìm hieåu, quaùn xeùt phong thaùi uy nghi 

cuûa caùc vò Taêng giaø. 
4.- Phöông phaùp hoaït ñoäng : 
a./- YÙ nghóa  : Phöông phaùp hoaït ñoäng laø phöông 

phaùp laøm phaùt trieån trí tueä, taâm lyù, tình caûm sinh lyù cuûa ñöùa 
treû baèng söï hoaït ñoäng cuûa chính ñöùa treû. 

b./- Nguyeân taéc  : 
- Ñeå treû con hoïc taäp baèng hoaït ñoäng. 
- Tuyeät ñoái khoâng duøng phöông phaùp noài soï (Vì söï phaùt 

trieån taâm lyù laø söï phaùt trieån töø beân trong ra beân ngoaøi). 
c./- Nhaän xeùt : 
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- Ñaây laø moät phöông phaùp giaùo duïc coù hieäu quaû 
maïnh nhaát laø ñoái vôùi tuoåi nhoû. 

- Phöông phaùp naày ngaøy nay ñöôïc caùc nhaø giaùo duïc 
chuù troïng. 
 d./- Aùp duïng : 

- Thuùc ñaåy söï phaùt trieån cô theå baèng caùc hoaït ñoäng : 
vieäc laøm, troø chôi, taäp chòu ñöïng  . . . 

- Thuùc ñaåy söï phaùt trieån veà tri giaùc, tình caûm : hoïc 
hoûi, troø chôi, vaên ngheä, tieáp xuùc, va chaïm, thích nghi vôùi 
caûnh ngoä. 

    IV.- CAÙCH AÙP DUÏNG CAÙC PHÖÔNG PHAÙP :  
Moãi phuông phaùp ñeàu coù moät ñaëc ñieåm rieâng, cho 

neân söï aùp duïng phaûi linh ñoäng, teá nhò, thích hôïp vôùi caên cô 
ñoái töôïng thì vieäc giaùo duïc môùi coù hieäu quaû. Caàn chuù troïng 
vaøi ñieàu kieän caàn thieát khi aùp duïng. 

1.- Nguyeân taéc chung : 
- Chia ngaønh vaø sinh hoaït theo ngaønh. 
- Döïa vaøo taâm lyù, sinh lyù maø aùp duïng phöông phaùp 

giaùo duïc. 
- Luoân gaàn guõi, tìm hieåu caùc em vaø kieåm soaùt keát quaû. 
 2.- Aùp duïng vaøo Ngaønh : 
• Tuoåi Oanh vuõ : 
- Chuù troïng phöông phaùp huaân taäp vaø hoaït ñoäng 
- Cho caùc em hoïc hoûi trong söï chôi ñuøa 
- Laøm göông. 
• Tuoåi Thieáu nieân, Thieáu Nöõ : 
- Aùp duïng 3 phöông phaùp : Huaân taäp, Lyù giaûi vaø Hoaït 

ñoäng 

- Baét ñaàu taäp caùc em nguyeân taéc luaän lyù höôùng daãn, 
khuyeán khích caùc em taäp söï giaûi thích söï kieän, söï vaät. 

• Tuoåi Nam, Nöõ Phaät töû : 
- Chuù troïng phöông phaùp Lyù giaûi vaø Quaùn nieäm 
- Thöïc hieän caùc buoåi hoäi hoïc vaø thaûo luaän. 
- Taäp nghieân cöùu thuyeát trình. 
- Taäp thieàn quaùn. 

V.- KEÁT LUAÄN : 
Hieän nay trong neàn giaùo duïc theá giôùi, nhìn chung 

ñeàu coù nhöõng phöông phaùp : Thöïc nghieäm, tröïc quan, dieãn 
giaûi, gôïi môû, vaán ñaùp  . . . ñeàu coù taûn maïn trong caùc 
phöông phaùp ñaõ neâu treân nhöng nhöõng phöông phaùp giaùo 
duïc trong Gia Ñình Phaät Töû coù nhöõng neùt ñaëc thuø cuûa noù 
vaø hieäu quaû coù taùc duïng veà chieàu saâu. Coâng vieäc giaùo duïc 
cuûa Gia Ñình Phaät Töû raát quan troïng neân taát yeáu ngöôøi 
Huynh tröôûng phaûi am hieåu caùc phöông phaùp giaùo duïc vaø 
phaûi bieát aùp duïng caùc phöông phaùp cho thích hôïp. Nhö theá 
môùi khoâng phaûn laïi thieân chöùc cao caû cuûa mình . /- 
Baøi 6 : 

TINH THAÀN CHUYEÅN HOÙATINH THAÀN CHUYEÅN HOÙA   
NOÄI TAÂM VAØ HOÄ TRÌ CHAÙNH PHAÙPNOÄI TAÂM VAØ HOÄ TRÌ CHAÙNH PHAÙP  

CUÛA VUA A DUÏCCUÛA VUA A DUÏC   
(Tröôùc khi hoïc baøi naày caàn oân laïi lòch söû A Duïc Vöông ôû chöông 

trình baäc Trì) 
 

Nhö ñaõ tìm hieåu ôû phaàn lòch söû A Duïc vöông, töø moät 
ngöôøi taøn baïo, hieáu chieán, trong moät phuùt tænh thöùc ñaõ trôû 
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thaønh moät vò vua hieàn ñöùc, heát mình phuïc vuï ñaïo phaùp, 
ñem laïi thanh bình an laïc cho ñaát nöôùc. 

Hoâm nay chuùng ta ñi saâu vaøo tinh thaàn chuyeån hoùa 
noäi taâm vaø hoä trì chaùnh phaùp cuûa Ngaøi . 
A.- TINH THAÀN CHUYEÅN HOÙA NOÄI TAÂM CUÛA A DUÏC : 

Ñeå thaáy ñöôïc giaù trò cuûa söï chuyeån hoùa noäi taâm ôû 
moät vò vua maø luùc ñaàu laø taøn baïo, chuùng ta caàn nhìn roõ 
theâm tính chaát taøn baïo hung aùc cuûa A Duïc maø trong 
chöông trình baäc Trì chuùng ta chæ môùi ñeà caäp ñeán moät caùch 
khaùi quaùt. 
 I.- CUOÄC ÑÔØI TAØN BAÏO HUNG AÙC CUÛA A DUÏC VÖÔNG : 

Noùi ñeán söï taøn baïo, hung aùc, hieáu chieán cuûa A Duïc 
thì coù leû khoâng sao noùi heát, ôû ñaây chuùng ta chæ neâu leân maáy 
hieän traïng tieâu bieåu. Chæ maáy hieän traïng tieâu bieåu thoâi, 
chuùng ta cuõng ñuû ruøng mình, khoâng ngôø ñöôïc moät vò hoä 
phaùp ñaéc löïc trong Phaät giaùo Aán Ñoä laïi coù moät quaù trình 
heát söùc hung taøn. 

• Ngay khi coøn laø moät Hoaøng töû, Ngaøi laø ngöôøi voõ 
ngheä xuaát chuùng, nhöng cuõng laø ngöôøi taøn baïo khoâng ai 
baèng. Quaân döôùi tay Ngaøi maø khoâng tuaân leänh khi ra chieán 
tröôøng laø Ngaøi cheùm ñaàu ngay. Vôùi Ngaøi, chæ coù tieán chöù 
khoâng coù thoái, chæ coù thaéng chöù khoâng coù baïi. 

• Ñeå keá nghieäp vua cha , A Duïc ñaõ duøng moät soá möu 
keá heát söùc taøn ñoäc  ñeå haïi ngöôøi anh khaùc meï teân laø 
Susima . Khi ñaõ dieät xong hoaøng thaân Susima , A Duïc laïi 
haønh phaït caùc quan laïi , tröôùc ñaõ khinh reõ mình ( vì vua A 
Duïc töôùng maïo xaáu xí) (1) . 

• Vöøa leân ngoäi Ngaøi ñaõ xuoáng leänh gieát heát maáy traêm 
ñaïi thaàn raát trung tín, cuõng chæ vì caùc vò naày daùm can giaùn 
vua laøm nhöõng ñieàu baïo ngöôïc taøn aùc, muoân daân oaùn thaùn. 

• Trong thôøi gian tieáp ñoù, Ngaøi ñaõ khoâng töø boû moät 
vieäc gì laøm thoûa maõn sôû thích cuûa Ngaøi, duø vieäc aáy taùc haïi 
ñeán sôn haø xaõ taéc vaø duø phaûi ñoåi baèng bao nhieâu maïng 
soáng cuûa ngöôøi daân voâ toäi. 

• Coù moät laàn, hoâm aáy vaøo moät saùng muøa xuaân, A Duïc 
cuøng ñoaøn cung nöõ daïo chôi trong thöôïng uyeån, ngaøn hoa 
ñang ñua nôû, muoân saéc khoe töôi, höông thôm toûa ngaùt. 
Cung nöõ  maûi meâ ngaém hoa maø queân khoâng quaán quyùt beân 
nhaø vua ñeå môn trôùn ñuøa côït nhö moïi khi. Vua töùc giaän 
truyeàn leänh baét gieát taát caû caùc cung nöõ roài laäp töùc trôû veà 
trieàu. 

• Ngaøi coøn laäp ra vöôøn "AÙùi laïc". Thaät ra ñaây laø moät ñòa 
nguïc choán traàn gian vì ñaây laø moät caûnh vöôøn, beân ngoaøi 
kieán truùc cöïc kyø myõ leä, naøo laø ao sen, non boä, naøo laø hoa 
quyù muoân maøu, höông thôm ñaëc saéc. Nhöõng thaûm coû toaøn 
laø coû quyù, troâng nhö nhöõng taám thaûm nhung khoång loà. 
Coâng vieân voâ cuøng ngoaïn muïc, coù caàu, coù suoái, coù giaû sôn 
. . .Nhaân daân töï do, maëc tình ñeán thöôûng ngoaïn. Nhöng ñi 
laàn vaøo trong thì. . . nuùi kieám, röøng ñao, vaïc daàu loø löûa ñuû 
moïi khí cuï ñeå haønh hình moät caùch gheâ rôïn. Vöôøn "Aùi Laïc" 
chæ coù loái vaøo khoâng coù loái ra. Baát cöù ai ñaõ lôõ vaøo trong ñoù 
thì nguïc toát baét giam vaø haønh hình, con cung phi theå nöõ maø 
caõi coï xung ñoät nhau thì cuõng bò ñöa vaøo ñaáy cho chuû nguïc 
phaân xöû. 

 II.- NHÖÕNG TIEÁN G CHUOÂNG CAÛNH TÆNH : 
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 Trong baøi A Duïc vuông ôû baäc Trì, chuùng ta ñaõ thaáy, 
moät chieàu treân chieán tröôøng Kalinga, sau moät chieán thaéng 
oanh lieät, khi nhìn laïi caûnh hoang pheá ñieàu taøn vaø haøng 
chuïc ngaøn thaây ngöôøi phôi treân chieán ñòa, Ngaøi ñaõ giaät 
mình böøng tænh. 

 Nhöng ñoù laø hoài chuoâng caûnh tænh sau cuøng. Tröôùc 
ñoù ñaõ coù nhöõng tieáng chuoâng caûnh tænh vang voïng vaø laéng 
saâu vaøo taâm hoàn Ngaøi . 

• Coù moät ngaøy noï, moät vò Tyø kheo ñi khaát thöïc ôû 
thaønh Hoa Thi, khoâng thoâng thuoäc ñöôøng saù neân laïc vaøo 
vöôøn AÙi laïc. Khi vaøo beân trong, Thaày hoaûng kinh, toan kieám 
ñöôøng thoaùt ra nhöng nguïc toát ñaõ ñoùn baét Thaày laïi, ñònh 
haønh hình. Thaày khaån thieát van xin maø boïn nguïc toát khoâng 
dung tha neân Thaày beøn oaø khoùc. Chuû nguïc thaáy vaäy lieàn 
hoûi : 

- Thaày laø ngöôøi tu haønh maø cuõng sôï cheát hay sao ? 
 Thaày Tyø kheo ñaùp : 
- Toâi ñaâu coù sôï cheát, nhöng tieác raèng toâi môùi xuaát gia 

chöa chöùng ñöôïc ñaïo quaû. Baây giôø xin chuû nguïc thi aân, cho 
toâi soáng theâm 7 ngaøy roài haõy haønh hình. 

 Chuû nguïc thaáy vò tu haønh noùi vaäy cuõng ñoäng loøng 
neân hoaûn laïi 7 ngaøy. 

 Trong 7 ngaøy vò Tyø kheo chöùng kieán bao nhieâu caûnh 
ñau ñôùn, naøo ngöôøi phuï nöõ thaân hình treû ñeïp laïi bò boû vaøo 
coái giaû naùt, naøo laø nhöõng ca nhi nhan saéc tuyeät vôøi maø bò 
quaúng vaøo loø löûa, naøo laø nhöõng ñoáng xöông khoâ, nhöõng 
ñoáng thòt thoái. Caûnh töôïng aáy laøm cho Thaày nhaøm chaùn, 
nhôù ñeán lôøi Phaät daïy :"Saéc ñeïp mó mieàu cuõng nhö boït nöôùc, 

nhung y dieãm leä roài cuõng hoùa tro taøn". Nhôø nhôù laïi lôøi daïy aáy, 
Thaày toû ngoä, döùt heát caùc ñieàu taïp nhieãm, chöùng quaû A La 
haùn. 

 Baûy ngaøy troâi qua, nguïc toát baét Thaày ñem haønh 
quyeát. Hoï quaúng Thaày vaøo chaûo daàu ñang ñun treân beáp löûa 
to töôùng. Nhöng ñun heát moät khoái cuûi lôùn maø daàu vaãn 
khoâng noùng, vò Tyø kheo vaãm ñieàm nhieân ngoài kieát giaø trong 
chaûo (2). Chuû nguïc voäi vaøng taâu laïi vôùi vua A Duïc. Nhaø vua 
töùc toác ñeán taän nôi thì thaáy vò Tyø kheo ñang lô löûng treân 
khoâng trung coøn chaûo daàu bieán thaønh boàn nöôùc maùt. Nhaø 
vua kinh ngaïc ñöùng laëng moät hoài laâu, töï suy gaãm : mình vôùi 
vò Tyø kheo naày cuõng ñoàng laø ngöôøi nhöng Thaày tu haønh 
chöùng quaû, an nhieân töï taïi, trong chaûo daàu soâi maø hoùa ra 
trong boàn nöôùc maùt, coøn ta thì maõi vui say trong vieäc saùt 
haïi nhaân daân, laøm ñieàu taøn aùc ! 

Nhaø vua beøn quyø xuoáng thöa vôùi vò Tyø kheo : 
- Thöa Ngaøi, mong Ngaøi chieáu coá haï xuoáng nôi ñaây, 

toâi nguyeän töø nay veà sau, boû aùc laøm laønh, xin quy ngöôõng 
vôùi Ngaøi. 

Vò Tyø kheo ñaùp : 
- Ñaïi vöông bieát hoái caûi chuyeån hoùa noäi taâm, theo 

ñöôøng höôùng thieän thì phöôùc ñöùc voâ cuøng. 
Noùi xong vò Tyø kheo töø töø haï xuoáng vaø ung dung trôû 

veà truï xöù (3). 
Dó nhieân, laøm sao trong phuùt choác maø döùt heát taäp khí 

baïo taøn ñöôïc. Khi vò Tyø kheo ñaõ khuaát daïng, teân chuû nguïc 
taâu : 
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- Taâu beä haï, khi laäp caûnh vöôøn AÙùi laïc naày, beä haï ñaõ 
ra leänh, heã ai vaøo ñaây thì khoâng theå cho ra vaø phaûi chòu 
nguïc toát haønh hình. Toâi ñaõ cung mang thaùnh chæ neân khoâng 
daùm sai lôøi. Ñaïi vöông laø baäc Thieân töû neân cuõng phaûi nhaát 
ngoân. 

 Vua söûng soát hoûi laïi : 
- Vaäy ngöôi muoán xöû toäi ta nhö theá sao ?  
 Chuû nguïc : Taâu vaâng. 
 Vua lieàn hoûi laïi :  
- Ta vaø ngöôi ai vaøo ñaây tröôùc ? vaø töùc thì sai nguïc toát 

baét chuû nguïc quaúng vaøo chaûo daàu, ñoàng thôøi ra leänh phoùng 
hoûa ñoát heát caû vöôøn "AÙi laïc". Töø ñoù caûnh ñòa nguïc traàn gian 
khoâng coøn nöõa. 

 Cuõng töø ñoù, nhaø vua daàn daàn boû caùc ñieàu taøn baïo 
hung aùc. 

• Tuy theá, taäp khí hieáu chieán vaãn chöa döùt saïch. Roài 
Ngaøi leân ñöôøng chinh chieán. . . . Töø chieán traän naày ñeán 
chieán traän khaùc, cuõng nhö moïi laàn tröôùc ñoù, laàn naøo cuõng 
chieán thaéng laãy löøng. Caøng chieán thaéng, loøng hieáu chieán 
caøng troåi daäy. Coù moät laàn giöõa traän tuyeán teân bay vuøn vuït, 
göôm giaùo chan chaùt laïi coù moät nhaø Sö ñi qua moät caùch 
ung dung. Coù leõ Thaày ñang treân ñöôøng veà truù xöù sau khi ñaõ 
haønh ñaïo ñaâu ñoù. Nhaø vua heát ñoåi ngaïc nhieân, taïi vuøng 
chieán tuyeán, hai beân ñang ñaùnh nhau kòch lieät, theá maø laïi 
coù moät nhaø sö ñi qua moät caùch ñieàm nhieân töï taïi. Vua haï 
leänh baét nhaø sö. Khi quaân lính daãn nhaø sö ñeán tröôùc maët 
vua, ra leänh nhaø sö quyø xuoáng.Nhaø sö oân toàn noùi : 

- Khi toâi ñaõ xuaát gia toâi chæ quyø tröôùc chaân lyù vaø tröôùc 
Tam baûo maø thoâi. 

 Nhaø vua im laëng giaây laùt, coù leõ caâu noùi aáy ñaõ laøm 
cho nhaø vua phaûi kính neå, nhöng loøng saân haän laïi noåi leân.  

 Vua baûo : Haõy quyø xuoáng khoâng thì ta cheùm ñaàu. 
 Vò sö vaãn bình thaûn : Baàn taêng xin choïn caùi cheát. 
 Vua sai quaân lính giöõ nhaø sö laïi vaø khi chieán traän 

chaám döùt, daãn veà trieàu. Nhaø vua voâ cuøng thaéc maéc, tra hoûi 
nhaø sö : 

- Taïi sao ai cuõng phaûi tuaân leänh ta, caùc chö haàu cuõng 
ñeàu thaàn phuïc ta maø nhaø ngöôi laïi khoâng chòu tuaân leänh ? 
Luùc naøo ta heát thaéc maéc ta seõ gieát ngöôi. 

 Nhaø sö cam loøng chòu cheát nhöng xin vua hoaûn laïi 
cho 7 ngaøy. Vua laïi thaéc maéc : 

- Taïi sao phaûi xin hoaûn laïi 7 ngaøy ? 
 Nhaø sö giaûi thích : laøm ñöôïc kieáp ngöôøi laø khoù laém, 

ñöôïc laøm kieáp ngöôøi maø gaëp chaùnh phaùp laïi caøng khoù khaên 
hôn, khoâng phaûi ai laøm ngöôøi cuõng gaëp chaùnh phaùp ñaâu ! 
Baàn taêng chöa ñöôïc ñaéc quaû cho neân xin soáng theâm 7 
ngaøy ñeå tu taäp thieàn ñònh haàu mong giaûi thoaùt. 

 Caâu noùi aáy laïi laøm cho nhaø vua caøng theâm thaéc 
maéc. Caøng thaéc maéc nhaø vua laïi caøng muoán tìm hieåu, caøng 
muoán tìm hieåu nhaø vua phaûi gaïn hoûi nhaø sö, caøng gaïn hoûi 
thì laïi caøng thaéc maéc. Trong nhöõng caâu noùi cuûa nhaø sö, coù 
moät caâu ñaõ laøm chao ñaûo caû taâm hoàn nhaø vua. 

 Nhöng roài moät traän chieán khaùc xaõy ra, nhaø vua laïi 
caát quaân ñi ñaùnh. Ñaây laø traän chieán Kalinga, moät traän chieán 
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aùc lieät nhaát vaø ñaây cuõng laø "traän chieán laãy löøng nhaát" cuûa A 
Duïc vöông. 

 Sau söï phaán khôûi, ñaéc thaéng, reo möøng, boãng A 
Duïc Vöông daïo moät voøng quan saùt traän ñòa, moät hình aûnh 
gheâ rôïn ñaäp vaøo maét, noùi ñuùng hôn laø ñaäp vaøo taâm thöùc 
cuûa nhaø vua : haøng chuïc ngaøn xaùc cheát ngoãn ngang, la lieät 
treân baõi chieán, quaân só cuûa caû ñoâi beân ! Thaät laø kinh hoaøng. 
Baát giaùc Ngaøi thoát leân : "Taïi sao haøng vaïn ngöôøi ñaõ cheát maø ta 
ñöôïc soáng?". Ngaøi nhôù laïi caâu noùi cuûa nhaø sö ñaõ töøng laøm 
Ngaøi xao xuyeán taâm hoàn :"Vì sao ai cuõng mong caàu söï soáng 
theá maø ai cuõng gaây cheát choùc cho nhau !". Ngaøi lieàn vöùt thanh 
baûo kieám ñaõ töøng ñem laïi nhöõng chieán thaéng oanh lieät töø 
tröôùc ñeán nay (chính giaây phuùt naày môùi chính laø giaây phuùt 
"chieán thaéng laãy löøng nhaát"). 

 Nhö vaäy, chuùng ta ñaõ thaáy roõ : caûnh ñieâu taøn hoang 
vaéng vôùi haøng vaïn sinh linh phôi thaây treân chieán tröôøng 
Kalinga trong buoåi chieàu haét hiu nhaït naéng laø hoài chuoâng 
sau cuøng caûnh tænh A Dfuïc Vöông, coøn nhöõng lôøi cuûa caùc vò 
sö tröôùc ñaây laø nhöõng tieáng chuoâng ñaõ töøng ñi vaøo taâm 
thöùc cuûa A Duïc. Hôn nöõa, moät tieàn kieáp cuûa A Duïc ñaõ keát 
duyeân vôùi Phaät, ñoù laø caäu beù Java. Khi ñoù Java ñang cuøng 
vôùi Gijava duøng ñaát caùt döïng moät ñoâ thò giaû, coù ñeàn ñaøi 
dinh thöï, kho taøng chöùa ñaày nguõ coác, Ñöùc Phaät ñi khaát thöïc 
ngang qua, Java xuaát nguõ coác trong kho - thaät ra chæ laø 
cheùn caùt cuûa chuùng ñang chôi - cuùng döôøng ñöùc Phaät. Ñöùc 
Phaät vui veû thoï nhaän. Ngaøi A nan ñi theo ñöùc Phaät, raát 
ngaïc nhieân tröôùc thaùi ñoä cuûa Nhö Lai, Nhö lai lieàn khai daïy 
:"Naøy A Nan, sau khi Nhö lai nhaâïp dieät khoaûng 200 naêm, ñöùa treû 

aáy (Java) seõ ñöôïc thoï sanh laøm moät vò Thaùnh quaân ñoùng taïi thaønh 
Patalitutra vaø laáy vöông hieäu laø A Duïc" 
III.- TINH THAÀN CHUYEÅN HOÙA NOÄI TAÂM CUÛA A DUÏC VÖÔNG : 

 Nhôø nhöõng tieáng chuoâng caûnh tænh cuûa caùc vò sö vaø 
hoài chuoâng tænh thöùc sau cuøng cuûa haøng chuïc ngaøn ngöôøi 
phôi thaây treân chieán tröôøng Kalinga, laøm chuyeån hoùa ñöôïc 
moät caùch maïnh meõ noäi taâm cuûa vò vua taøn baïo. Luùc veà ñeán 
trieàu ñình Ngaøi lieàn xuoáng leänh khoâng gieát vò sö vaø ñöa thaày 
veà truï xöù, phaù heát caùc nhaø tuø, boû aùn töû hình. Ngaøi ñi tìm 
hieàn taøi môøi ra phoø vua giuùp nöôùc. 

 Luùc baáy giôø coù moät aån só ngaøy ngaøy soáng trong 
hang ñaù nôi choán thaâm sôn vôùi baø meï giaø, chæ coù moät caùi 
rìu ñeå ñoán cuûi nuoâi soáng meï. Caây rìu aáy laø taëng vaät cuûa moät 
ngöôøi bieáu chaøng ñeàn ôn cöùu soáng moät em beù. Chaøng coù 
caùi teân laø Tu Laïi. Chaøng ñaõ khöôùc töø moïi caùm doã cuûa phuù 
quyù, coâng danh. Tieáng thôm hieàn ñöùc cuûa chaøng vang danh 
thieân haï. A Duïc vöông bieát tieáng chaøng vaø ñaõ töøng thöû taám 
loøng chaát phaùc khoâng maøng cuûa caûi, baïc vaøng, danh voïng, 
baèng caùch cho ngöôøi giaû laøm ba Tieân nöõ ñaùnh maát traâm 
vaøng. Vaøng ngoïc aáy, saéc höông aáy cuûa caùc Tieân nöõ chaúng 
vaáy baän maûy may taâm hoàn thanh cao cuûa chaøng. 

Laïi coù moät hoâm, moät ngöôøi laï maët ñeán bieáu chaøng 
moät thoi vaøng vaø chæ nhôø chaøng giuùp cho moät tieáng noùi, khi 
coù ai hoûi :"Coù moät ñoaøn ngöôøi vuøa ñi qua ñaây khoâng? - chaøng chæ 
ñaùp moät tieáng : coù". Tu Laïi cuõng voäi vaõ khöôùc töø vì chaøng ñaõ 
quy y Tam baûo, thoï trì naêm giôùi neân khoâng theå vì thoi vaøng 
maø noùi doái (sau naày môùi roõ, chuyeän aáy cuõng do vua A Duïc thöû loøng 

chaøng maø thoâi). 
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Theá roài moät ngaøy kia coù moät teân ñao phuû ñeán, hieân 
ngang tuyeân boá vôùi chaøng :"Toâi vaâng leänh nhaø vua ñeán gieát 
traùng só". Tu Laïi hoûi :"Toâi toäi tình gì?". Ñao phuû ñaùp :"Chæ vì 
nhaø vua ganh töùc tieáng toát hieàn ñöùc cuûa traùng só maø thoâi". Tu Laïi 
ñieàm nhieân caûm ôn ñao phuû vaø nhôø ñao phuû chieáu coá ñuøm 
boïc giuùp meï giaø. OÂng ta hoûi :"Vaäy traùng só khoâng oaùn hôøn nhaø 
vua sao?". Vaãn vôùi gioïng noùi thaûn nhieân : "Toâi chæ thöông cho 
nhaø vua ñaõ gaây quaù nhieàu nghieäp aùc". Löôõi göôm saùng quaéc 
ñöa leân cao roài laïi töø töø haï xuoáng vaø chui thaúng vaøo voû 
kieám cuûa ñao phuû. 

Hoâm sau vua A Duïc ñích thaân ñeán taän hang ñaù naày 
ñeå ñoùn traùng só veà trieàu. Ban ñaàu traùng só töø choái, vua naên 
næ bao laàn, cuoái cuøng Tu Laïi xin heïn laïi ba hoâm ñeå hoûi yù 
kieán cuûa meï. Meï chaøng baûo :"Meï nghe hieän nay trong nöôùc 
nhaø vua thì taøn baïo, nhaân daân thì oaùn thaùn, caùc trung thaàn ñeàu bò 
gieát, soá coøn laïi chæ toaøn laø ngöôøi xu thôøi, dua nònh, tham oâ. Ñeán 
noãi ngoaøi thieân haï ñaõ duøng caùi teân "Chieân Ñaø La A Duïc" (oâng vua 
hung tôïn nhö ngöôøi haøng thòt). Nhöng bieát ñaâu khi con ñaõ vaøo laøm 
quan trong trieàu, con coù theå tìm caùch caûm hoùa nhaø vua, xoay 
chuyeån laïi cheá ñoä. Vaø daãu con coù bò truùng keá nhaø vua muoán gieát 
haïi hieàn taøi maø con khoâng caùch naøo xoay chuyeån noåi, thì aâu cuõng 
laø duyeân nghieäp cuûa con.Vaõ laïi, bieát ñaâu ngaøy nay thaät söï nhaø vua 
ñaõ aên naên hoái caõi, con coù theå giuùp nhaø vua, ñem giaùo lyù nhaø Phaät 
ñöa Ngaøi vaøo con ñuôøng saùng vaø caûm hoùa quaàn sanh". 

Khi Tu Laïi veà trieàu, nhaø vua toû loøng tri aân taëng cho 
chaøng caùi teân :"Quoác Böõu". Ñaàu tieân Quoác Böûu khuyeán 
hoùa nhaø vua quy y Tam baûo, thoï trì naêm giôùi. Tieáp ñoù 
khuyeân nhaø vua tìm ñeán caùc chôn taêng hoïc hoûi giaùo phaùp. 

Nhaø vua cho döïng ngay nhieàu thaùp bia. Coù hai bia, 
noäi dung ñöôïc chuù troïng nhaát : "Ta döïng bia naày, ta vieát lôøi 
naày ñeå sau ñaây con chaùu ta bieát : Khoâng coù söï thaéng traän naøo veû 
vang baèng söï thaéng traän cuûa Chaùnh phaùp. Chính söï thaéng traän 
cuûa Chaùnh phaùp môùi soi saùng ñöôïc noãi u toái cuûa con ngöôøi vaø 
ñem laïi haïnh phuùc thaät söï cho con chaùu cuûa chuùng ta hieän taïi vaø 
töông lai". - "Trong khi ta truyeàn baù ñaïo voâ thöôïng cuûa ñöùc Nhö 
Lai, ta khuyeân moïi ngöôøi neân theo ñaïo Phaät, nhöng vaãn toân troïng 
caùc nhaø tu cuûa caùc toân giaùo khaùc, neân cuùng döôøng thöùc aên, cung 
caáp quaàn aùo cho caùc vò aáy". 

Ñoái vôùi baûn thaân, nhaø vua daønh moät phaàn lôùn thôøi 
giôø trong ngaøy tham cöùu hoïc ñaïo vôùi caùc vò danh taêng, 
nghieân cöùu hoïc taäp kinh ñieån, tinh caàn thieàn taäp vaø aùp duïng 
trieät ñeå giaùo phaùp vaøo cuoäc soáng haøng ngaøy. 

Töø ñoù nhaø vua thay ñoåi haún chính saùch, khoâng duøng 
uy quyeàn taøn baïo nhö tröôùc maø laáy ñöùc ñoä bao dung ñoái xöû 
vôùi quaàn thaàn cuõng nhö vôùi thieân haï. Ngaøi tröøng trò keû 
hoang daâm, ñaøng ñieám, xaûo traù. Ngaøi chaêm lo ñôøi soáng cuûa 
daân, laäp vieän döôõng laõo, chaêm soùc chu ñaùo nhöõng ngöôøi 
giaø caû beänh hoaïn. 

Ñoái ngoaïi, Ngaøi traû laïi ñoäc laäp cho caùc tieåu quoác 
ñang bò thoáng trò döôùi tay Ngaøi. Nhaân daân taëng cho Ngaøi caùi 
teân "Thích ca A Duïc" (oâng vua soáng theo giaùo phaùp ñöùc Thích ca). 

Töø moät oâng vua taøn baïo hieáu chieán theá maø ñaõ 
chuyeån hoùa noäi taâm ñeå trôû thaønh moät Phaät töû tinh taán tu 
taäp, tích cöïc hoä trì chaùnh phaùp, moät vò vua hieàn ñöùc bieát 
döïa vaøo Phaät phaùp ñeå trò daân, heát loøng lo cho ñôøi soáng cuûa 
nhaân daân ñöôïc aám no an laïc, quaû thaät hieám coù trong cuoäc 
ñôøi. Trong nhaân daân ñaõ töøng coù caùi teân "Chieân Ñaø La A Duïc", 
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theá maø nay cuõng töø nhaân daân laïi coù caùi teân "Thích ca A 
Duïc". Chuùng ta baùi phuïc Ngaøi chính laø ôû ñieåm ñoù. Chuùng ta 
möôïn danh hieäu Ngaøi ñeå ñaët teân cho traïi huaán luyeän Huynh 
tröôûng caáp I cuõng laø vì leõ ñoù. 

Giaù trò tuyeät haûo cuûa con ngöôøi laø ôû choã chuyeån hoùa 
ñöôïc noäi taâm. Ngaøy xöa oâng Voâ Naõo, moät ngöôøi hung aùc 
taøn baïo nhaát cuõng chæ vì meâ muoäi voâ minh, ñeán toan gieát caû 
meï ñeå laáy cho ñöôïc ngoùn tay thöù moät traêm cuûa ngöôøi maø 
mình ñaõ gieát, sau ñoù laïi raép taâm gieát Phaät. Nhöng . . . chính 
giaây phuùt aáy ñöôïc Phaät khai ngoä maø chöùng quaû. Chuùng ta 
chæ bieát vò naày ñaõ chöùng quaû A la haùn, theá thoâi. Coøn A Duïc 
vöông, khi ñaõ chuyeån hoùa ñöôïc noäi taâm thì quyeát ñem cuoäc 
ñôøi coøn laïi cuûa mình coáng hieán cho ñaát nöôùc, coáng hieán 
cho daân toäc, coáng hieán cho ñaïo phaùp. Ñaây chính laø baøi hoïc 
chính ñaùng maø traïi sinh A Duïc chuùng ta ñang hoïc hoâm nay. 

Söï coáng hieán ñoù nhö theá naøo ? chuùng ta seõ thaáy roõ 
ôû phaàn hoä trì chaùnh phaùp cuûa A Duïc. Taïi ñaây chuùng ta thaáy 
ñöôïc theâm moät ñieàu laø ñaõ chuyeån hoùa ñöôïc noäi taâm thì 
cuõng coù theå chuyeån bieán ñöôïc nghieäp löïc. Vì "tu laø chuyeån 
nghieäp". Neáu taâm thaät söï ñöôïc chuyeån hoùa thì seõ ñöôïc an 
tònh maø "Taâm tònh roài, toäi lieàn tieâu. Toäi tieâu taâm tònh thaûy 
ñeàu khoâng". Hôn nöõa coâng naêng tu taäp hoä trì chaùnh phaùp, 
giuùp nöôùc, giuùp daân nhö  A Duïc vöông cuõng ñuû taïo thieän 
nghieäp buø ñaép cho cuoäc ñôøi quaù khöù. 

B.- SÖÏ HOÄ TRÌ CHAÙNH PHAÙP CUÛA A DUÏC VÖÔNG 
(Phaàn naày ñaõ hoïc ôû baøi : Lòch söû A Duïc vöông trong chöông trình baäc Trì 
nhöng ôû ñaây cuõng caàn neâu laïi nhöõng neùt chính. Tuy nhieân neáu thaáy caàn, 
giaûng vieân cuõng coù theå trieån khai roäng ra). 

Ñoái vôùi A Duïc vöông, vieäc chaêm lo ñôøi soáng cho 
daân, mong cho ñaát nöôùc thanh bình an laïc cuõng laø caùch hoä 
trì chaùnh phaùp vì Ngaøi ñaõ khuyeán hoùa nhaân daân quy y Tam 
Baûo, thoï trì naêm giôùi, kænh troïng caùc vò taêng só. Nhôø vaäy maø 
nhaø nhaø ñeàu thôø Phaät, troïng Phaùp, kænh Taêng. Ngaøi laáy 
löôïng töø bi maø cö xöû vôùi moïi ngöôøi. Nhaø tuø ñöôïc phaù boû, 
tröôøng hoïc, beänh vieän ñöôïc môû mang theâm nhieàu vaø nhaát 
laø xaây döïng nhieàu chuøa laøm nôi sinh hoaït tín ngöôõng cho 
daân chuùng vaø cuõng chính laø nôi xaây döïng, boài döôõng ñaïo 
ñöùc cho moïi ngöôøi daân. 

• Ngaøi uûng hoä chö taêng heát loøng ñeå quyù vò coù ñaày ñuû 
phöông tieän tu taäp vaø haønh ñaïo. 

• Nhöng Ngaøi cuõng nhaát quyeát sa thaûi nhöõng phaàn töû 
khoâng xöùng ñaùng laøm hoen oá Phaät giaùo. 

• Ngoaøi thì giôø tu taäp, nghieân cöùu kinh ñieån, Ngaøi coøn 
daønh nhieàu thôøi giôù thaêm vieáng caùc ñòa tích lieân quan ñeán 
lòch söû ñöùc Phaät, xaây döïng taïi ñoù nhöõng baûo thaùp hay truï 
ñaù (nay vaãn coøn). Chính nhöõng di tích naày ñaõ giuùp khoâng ít 
cho caùc nhaø khaûo coå khi tìm hieåu veà cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. 

• Thôøi ñaïi cuûa A Duïc vöông thì Phaät giaùo Aán Ñoä ñaõ 
coù ñeán 20 boä phaùi, nhieàu ngöôøi muoán tu haønh theo Phaät 
giaùo moät caùch ñuùng ñaén, khoâng bieát neân y cöù vaøo ñaâu, 
nhöõng nhaø nghieân cöùu muoán tìm hieåu Phaät giaùo ñeán nôi 
ñeán choán raát hoang mang. Vua A Duïc thaáy caàn coù moät söï 
thoáng nhaát cho neân Ngaøi ñaõ chuû tröông kyø kieát taäp kinh 
ñieån laàn thöù ba taïi thaønh Pataniputra. Laàn kieát taäp naày goàm 
100 vò Ñaïi Tröôûng laõo vaø do Ngaøi Moggalinputtatissa chuû 
toïa. Keát quaû kyø kieát taäp laø dung hoøa ñöôïc nhöõng quan ñieåm 
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dò bieät vaø thoáng nhaát moät giaùo lyù goïi laø :" Thöôïng toïa boä" 
(Theravada). Sau hoäi nghò kieát taäp naày, Thöôïng toïa 
Mahinda con trai cuûa vua A Duïc ñaõ ñem ba taïng kinh (Kinh 
- Luaät - Luaät) cuøng vôùi sôù giaûi ñaõ kieát taäp sang Tích lan 
(hieän nay vaãn coøn ñöôïc baûo toàn). 

• A Duïc vöông cuõng ñaõ döïng leân khaép xöù Aán Ñoä 
84,000 baûo thaùp ñeå thôø Xaù Lôïi Phaät (tom goùp phaàn Xaù Lôïi taïi 
caùc chö haàu vaø phaân ñeàu laïi 84.000 phaàn ñeå thôø khaép nôi). Vuøng 
naøo coù 10 trieäu daân trôû leân thì ñöôïc thôø moät hoät Xaù Lôïi. 

• Ngaøi cho xaây döïng raát nhieàu chuøa vaø coù laém ñeàn 
thôø chaïm troå nhöõng söï tích Phaät giaùo. 

• Raûi raùc khaép nôi coù nhieàu bia ñaù ghi khaéc nhöõng chæ 
duï cuûa nhaø vua khuyeân baûo daân chuùng aên ôû theo chaùnh 
phaùp. 

• Nhaø vua coøn thænh nhieàu vò A La haùn ñi truyeàn baù 
ñaïo Phaät taïi nhöõng xöù ôû mieàn Taây Baéc AÁn Ñoä nhö : 
Cachemire, Gandhara vaø nhieàu nôi khaùc nhö 
Mahisamandala (Maisur hieän nay), vanasa  . . . 

 Nhöõng vieäc laøm lôùn lao höõu ích, thieát thöïc nhö treân 
chöùng toû coâng söùc hoä trì, hoaèng döông chaùnh phaùp cuûa A 
Duïc Vöông vó ñaïi bieát chöøng naøo ! 

 Qua baøi naày chuùng ta thaáy ôû A Duïc coù hai con 
ngöôøi, hay ñuùng hôn, moät con ngöôøi A Duïc coù hai cuoäc ñôøi 
traùi ngöôïc nhau : moät cuoäc ñôøi hung aùc taøn baïo, gieát haïi 
bao sinh linh voâ toäi - moät cuoäc ñôøi hieàn ñöùc, tích cöïc hoä trì 
chaùnh phaùp, ñem laïi thanh bình an laïc cho muoân daân, ñem 
laïi söï höng thònh cho xöù sôû vaø cho caû caùc laân bang. Chính 

nhôø nhöõng tieáng chuoâng tænh thöùc, daàn daø ñaõ bieán chuyeån 
noäi taâm cuûa Ngaøi moät caùch maõnh lieät. 

 Vaäy vaán ñeà ñöôïc nhìn roõ ôû ñaây laø chuùng ta khoâng 
ngaïi toäi loãi, khoâng maëc caûm toäi loãi quaù khöù duø toäi loãi aáy lôùn 
lao ñeán bao nhieâu, maø chæ ngaïi khi coù ñöôïc nhöõng tieáng 
chuoâng tænh thöùc, lieäu ta coù bieán chuyeån ñöôïc noäi taâm 
khoâng ? Söï chuyeån hoùa noäi taâm môùi laø vaán ñeà quan troïng. 
Traïi sinh A Duïc - Moät traïi ñöa chuùng ta ñi vaøo chính thöùc 
cuoäc ñôøi laøm Huynh tröôûng - Chuùng ta caàn phaûi naém vöõng 
vaán ñeà naày. Nhìn vaøo thöïc teá cuoäc ñôøi, chuùng ta cuõng töøng 
thaáy, coù nhöõng vò ñöùc ñoä tieáng taêm, coâng naêng tu taäp khaù 
vöõng, nhöng roài moät phuùt sa cô, moät phuùt loãi laàm vì hoaøn 
caûnh hay vì moät lyù do naøo ñoù maø laøm hoen oá caû cuoäc ñôøi 
trong saùng quaù khöù cuûa mình. Ngöôïc laïi, nhöõng ngöôøi ñaõ 
töøng phaïm loãi laàm duø laø loãi laàm to lôùn ñeán ñaâu maø ñaõ 
chuyeån hoùa ñöôïc noäi taâm, chuyeån caûi ñöôïc cuoäc soáng cuûa 
mình thì seõ trôû thaønh con ngöôøi toát ñeïp, chuùng ta coù theå ñaët 
tin töôûng vaøo ñoù. 

 Treân böôùc ñöôøng tu hoïc, chuùng ta caàn coù chí höôùng 
chuyeån hoùa noäi taâm. Bieát chuyeån hoùa noäi taâm chuùng ta môùi 
coù theå tin töôûng söï thaønh töïu cuûa chuùng ta./- 

 
Chuù thích : 

(1) Coù taøi lieäu vieát :Luùc coù noäi loaïn taïi thaønh Höu Thi La, vua sai Ngaøi ñem quaân 
ñi ñaùnh deïp, Ngaøi ñaõ chieán thaéng moät caùch deã daøng. Vì coù coâng lôùn aáy, vua 
cha, töùc laø Taàn Ñaàu Sa phong Ngaøi laøm Thaùi töû. Khi vua cha baêng haø, Ngaøi 
keá nghieäp trò vì xöù Aán Ñoä. Taùnh tình Ngaøi raát hung haêng . 

(2)  Duø coù cho raèng ngöôøi vieát söû coù yù thieâng lieâng hoùa thì hình aûnh vò Tyø 
kheo ngoài ñieàm nhieân kieát giaø trong chaûo daàu laø ñieàu chaéc chaén coù 
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ñöôïc vì khi ñònh löïc cuûa vò Tyø kheo ñaõ maïnh thì vieäc ngoài trong chaûo 
daàu soâi vaãn an nhieân töï taïi laø thöôøng. Vieät Nam ta cuõng ñaõ coù Ngaøi 

(3)  Thích Quaûng Ñöùc vaø moät soá Taêng Ni khaùc an nhieân töï taïi trong löûa 
ñoû. 

(4)  Vieäc vò Tyø kheo lô löûng treân khoâng trung roài töø töø haï xuoáng vaø 
ung dung trôû veà truï xöù, cuõng coù theå cho raèng ngöôøi vieát truyeän coù yù 
thieâng lieâng hoùa maø cuõng coù theå laø coù thaät vì vaøo thôøi kyø ñoù caùc vò tu 
haønh ñaéc ñaïo, moät soá coù thaàn thoâng, khoâng phaûi laø khoâng xaåy ra. 
 Ghi chuù : 

Muïc I vaø II phaàn A coát cho Giaûng vieân nghieân cöùu, thaáy ñöôïc moät 
caùch roäng raõi cuoäc ñôøi cuûa A Duïc vöông, bieát ñöôïc caùi quaù khöù taøn baïo 
cuûa nhaø vua môùi nhìn ra ñöôïc neùt noãi baät veà söï chuyeån hoùa noäi taâm cuûa 
A Duïc vöông. Trong khoùa huaán luyeän neáu thôøi gian ít oûi thì muïc I vaø II 
cuûa phaàn A giaûng vieân coù theå löôùt qua, chæ caàn nhaán maïnh nhöõng neùt 
troïng taâm, sau ñoù, khi veà nhaø traïi sinh coù theå ñoïc kyõ laïi taøi lieäu. 
 
Baøi 7 : 

CAÙC VÒ CÖ SÓ COÙ COÂNG LÔÙN ÑOÁI VÔÙICAÙC VÒ CÖ SÓ COÙ COÂNG LÔÙN ÑOÁI VÔÙI  
PHAÄT GIAÙO VIEÄT NAMPHAÄT GIAÙO VIEÄT NAM  

  
A.A. --  Cö  s ó  Ta âm Minh LE Â  ÑÌNH THA ÙM Cö s ó  Ta âm Minh LE Â  ÑÌNH THA ÙM  

  
 Neáu coù dòp veà Hueá thaêm laïi toå ñình Töø Ñaøm, ngoâi 
chuøa lòch söû, caùi noâi cuûa Phaät giaùo mieàn Trung, chaéc haún 
loøng chuùng ta seõ rung ñoäng tröôùc hình töôïng moät cö só 
ñöôïc toân trí trong saân chuøa Töø Ñaøm, hình töôïng Baùc Taâm 
Minh Leâ Ñình Thaùm. Ñoù laø tình caûm cuûa Phaät töû mieàn 
Trung cuõng nhö Phaät töû caû nöôùc daønh cho Baùc - Moät vò ñaõ 

khôûi xöôùng vaø thaønh töïu Phong Traøo Chaán Höng Phaät Giaùo 
mieàn Trung coù aûnh höôûng ñeán Phaät giaùo caû nöôùc. 
 Rieâng veà Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam, Baùc laø ngöôøi 
chuû xöôùng coâng cuoäc giaùo duïc thanh thieáu nhi Phaät giaùo 
môû ñaàu laø Ñoaøn Phaät Hoïc Ñöùc Duïc, sau ñoù laø Gia Ñình 
Phaät Hoùa Phoå, tieàn thaân cuûa Gia Ñình Phaät Töû Vieät nam 
ngaøy nay. 
 Hoâm nay, khi hoïc baøi naày chuùng ta nhìn laïi thaät roõ 
cuoäc ñôøi cuûa Baùc, taâm nguyeän vaø coâng haïnh cuûa Baùc, 
nhöõng vieân ñaù ñaàu tieân, nhöõng vieân ñaù vöõng chaéc cho ngoâi 
nhaø Phaät giaùo Vieät Nam. 
 I.- THAÂN THEÁ :  
 Baùc Leâ Ñình Thaùm töï laø Chaâu Haûi sanh naêm Ñinh 
Daäu 1897 taïi laøng Ñoàng Myõ (Phuù Myõ), toång Phuù Khöông, 
Phuû Ñieän Baøn, tænh Quaûng Nam trong moät gia ñình nho 
phong. Thaân phuï laø Leâ Ñónh laøm quan döôùi trieàu Töï Ñöùc 
vôùi chöùc Ñoâng Caùc Ñaïi Hoïc Só sung chöùc Binh Boä Thöôïng 
Thö vaø meï laø cuï baø Phan Thò Hieäu (keá thaát). 
 Ñöông thôøi : Thôøi thô aáu baùc cuøng ngöôøi anh laø Leâ 
Ñình Döông (sau naøy laø Ñoâng Döông Y Só) caû hai ñaõ tröïc 
tieáp hoïc chöõ Haùn vôùi thaân phuï, caû hai ñeàu thoâng minh xuaát 
chuùng ngay töø thuôû coøn thô. Lôùn leân caû hai ñeàu hoïc taïi caùc 
tröôøng Phaùp Vieät. Trong nhöõng naêm coøn laø hoïc sinh hay 
sinh vieân, Baùc ñaõ ñöôïc tình caûm cuûa caû thaày laãn baïn vaø 
luoân luoân giaønh vò thöù haøng ñaàu trong caùc kyø thi toát nghieäp 
hoaëc cuoái caáp. 
 II.- SÖÏ NGHIEÄP : 

1.- Theá nghieäp : 
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Baùc toát nghieäp thuû khoa Ñoâng Döông Y Só khoùa 
1916 taïi tröôøng Cao ñaúng Y khoa Ñoâng Döông Haø Noäi vaø Y 
khoa baùc só ngaïch Phaùp quoác khoùa naêm 1930 taïi Y khoa 
Ñaïi hoïc ñöôøng Haø Noäi. Ra tröôøng vaøo luùc phong traøo Duy 
Taân khôûi nghóa bò thaát baïi, baøo huynh laø Ñoâng Döông Y só 
Leâ Ñình Döông bò baét ñaøy leân Ban Meâ Thuoäc vaø cheát taïi 
ñoù. Coøn Baùc thì bò tình nghi theo doõi, trong suoát thôøi gian 
phuïc vuï taïi caùc beänh vieän : Bình thuaän, Soâng caàu, Qui 
nhôn, Tuy hoøa, Hoäi an (1916-1926), ngoaøi coâng taùc chuyeân 
moân, Baùc chaêm lo hoïc hoûi vaø nghieân cöùu theâm veà : Nho, 
Laõo, Phaät . . . Naêm 1926 phuï traùch taïi beänh vieän Hoäi An 
trong moät dòp vieáng chuøa Non nöôùc, sau nhöõng böôùc thaáp 
böôùc cao leân töøng caáp ñaù trong khung caûnh kyø aûo vaø huøng 
vó cuûa Nguõ Haønh Sôn roäng môû, trong baàu khoâng khí môø aûo 
cuûa moät caùi ñoäng mang teân Huyeàn Khoâng, vaøo ñoäng thì coù 
4 caâu thô ñaäp vaøo maét Baùc : 

"Boà Ñeà boån voâ thoï 
Minh caûnh dieäc phí ñaøi 
Boån lai voâ nhaát vaät 
Haø xöù nhaï traàn ai" 

Caùi chôn khoâng huyeàn dieäu laøm sao, taâm hoàn maãn 
tieäp cuûa Baùc ñaõ rung ñoäng tröôùc boán caâu keä baát huû cuûa 
Luïc Toå Hueä Naêng. Giaây phuùt gaëp gôû kyø thuù ñaàu tieân cuûa 
Baùc vaø Hueä Naêng, chaúng khaùc naøo caùi saùt na thôøi gian cuûa 
ngöôøi gaùnh cuûi Taân chaâu laëng nghe :"Öng voâ sôû truï, nhi 
sanh kyø taâm" tröôùc moät khaùch ñieám naêm naøo. 

Tieáp ñoù ñöôïc tin nhaø caùch maïng Phan Chu Trinh töø 
traàn taïi Saøi Goøn. Baùc cuøng moät soá thaân haøo nhaân só, coâng 

chöùc, trí thöùc Quaûng Nam toå chöùc leã truy ñieäu troïng theå vaø 
thoï tang cuï Phan. Moät thaùng sau Baùc ñöôïc leänh ñoåi ñi Haø 
Tónh. Naêm 1926 ñöôïc thuyeân chuyeån veà laøm Y só tröôûng taïi 
vieän baøo cheá vaø vi truøng hoïc Pasteur, coïâng taùc vôùi Baùc só 
Normet, Giaùm ñoác y teá Trung phaàn phaùt minh ra : "Seùrum - 
Normet", ñöôïc Y giôùi Phaùp Vieät ñöông thôøi raát troïng voïng. 
Naêm 1933 phuï traùch Y só Giaùm ñoác Beänh vieän Baøi lao Hueá, 
Baùc laø moät danh y uy tín nhaát taïi Ñeá ñoâ. 

Naêm 1945 sau cuoäc ñaûo chaùnh Nhaät, chính phuû 
Traàn Troïng Kim môøi Baùc giöõ chöùc vuï Giaùm ñoác Y teá Trung 
phaàn, kieâm Giaùm ñoác Beänh vieän Hueá. 

2.- Ñaïo nghieäp : 
Cuõng naêm aáy Baùc leân chuøa Truùc Laâm gaëp Hoøa 

Thöôïng Giaùc Tieân ñeå thænh giaùo veà thaâm nghóa cuûa hai 
möôi chöõ ngaén nguûi ñaõ khaéc saâu vaøo taâm Baùc nhö moät 
coâng aùn thieàn sö. Cuoäc hoäi ngoä ñaõ khieán baùc ñeâ ñaàu quy y 
vôùi Phaät, vôùi Phaùp, vôùi Taêng, maø Hoøa thöôïng Giaùc Tieân 
chuøa Truùc Laâm laø Boån sö, vôùi phaùp danh Taâm Minh raát 
xöùng hôïp vôùi taám loøng trong saùng cuûa Baùc. 

Naêm 1929 - 1932 ba naêm lieàân thoï giaùo vôùi Hoøa 
thöôïng Phöôùc Hueä moät nhaø Phaät hoïc uyeân thaâm taïi chuøa 
Thaäp Thaùp Bình Ñònhä. Tieáp caän vôùi caùc nhaø thieän tri thöùc 
thôøi baáy giôø. Baùc cuõng ñaõ tieáp caän vôùi phong traøo chaán 
höng Phaät giaùo Chaâu AÙ do Ngaøi Thaùi Hö ñaïi Sö khôûi xöùông 
ôû Trung Hoa qua taïp chí "Haûi Trieàu AÂâm", Baùc laïi giaät mình 
tröôùc tình traïng : Phaät giaùo Vieät nam ñang nguû meâ sau caùc 
thôøi kyø höng thònh : Ñinh , Leâ, Lyù, Traàn. Quyù vò Hoøa thöôïng 
nhaän thaáy nôi Baùc moät ñeä töû nhieät thaønh, moät ñeä töû ñaùng 
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tin caäy, moät ñeä töû coù caên cô maãn thieäp ñeå giao phoù traùch 
nhieäm, Baùc saün saøng nhaän laõnh y chæ cuûa caùc Hoøa thöôïng : 
Phöôùc Hueä, Giaùc Tieân, Giaùc Nhieân, Tònh Haïnh, Tònh Khieát, 
ñöùng ra trieäu taäp 18 vò hoïp Hoäi ñoàng döï thaûo ñieàu leä xin 
thaønh laäp Hoäi An Nam Phaät Hoïc, ñaët truï sôû ñaàu tieân taïi 
chuøa Truùc Laâm do Baùc laøm Hoäi tröôûng döôùi söï chöùng minh 
saùng laäp cuûa quyù Hoøa thöôïng noùi treân vaø Baùc baét ñaàu 
thuyeát phaùp taïi caùc chuøa Töø  Quang, Truùc Laâm, Taây Thieân, 
Töø Ñaøm, Dieäu Ñeá giaûng kinh luaän taïi tö thaát cho moät soá tín 
höûu nhieät taâm caàu ñaïo (Quyù Hoøa thöôïng Giaûi Ngaïn, Sö Baø 
Dieäu Khoâng, Hoøa Thuôïng Minh Chaâu luùc chöa xuaát gia ñeàu ñöôïc 
noái tieáp ñaøo taïo trong caùc khoùa giaûng naày). 

Veà Phaät söï : Khôûi coâng truøng tu chuøa Töø Ñaøm truï sôû 
trung öông cuûa Hoäi. 
Leã Phaät Ñaõn ñaàu tieân ñöôïc cöû haønh voâ cuøng troïng theå taïi 
chuøa Dieäu Ñeá gaây aûnh höôûng lôùn lao trong moïi giôùi. 

Chuû tröông xuaát baûn nguyeät san Vieân AÂm cô quan 
ngoân luaän vaø truyeàn baù giaùo lyù cuûa Hoäi do Baùc chuû nhieäm 
kieâm chuû buùt.  

Thieát laäp cô sôû ñaøo taïo taêng taøi : Caáp Trung Tieåu 
hoïc taïi chuøa Baûo Quoác do Hoøa Thöôïng Trí Ñoä laøm Ñoác 
giaùo (quyù Hoøa thöôïng Thieän Hoøa, Thieän Hoa, Thieän Sieâu, Trí 
Quang, Thieän Minh, Trí Tònh, Nhaät Lieân ñeàu xuaát thaân taïi tröôøng 
naày). Caáp Ñaïi hoïc taïi chuøa Taây Thieân do chính Baùc phuï 
traùch giaûng daïy veà luaän hoïc vaø trieát hoïc, Ñoâng Taây (quyù 
Hoøa thöôïng Ñoân Haäu, Trí Thuû, Maät Hieån, Maät Nguyeän, Maät Theå 
ñeàu xuaát thaân taïi tröôøng naày). 

Xuùc tieán thaønh laäp caùc Tænh hoäi, chi hoäi, khuoâng hoäi 
khaép nôi taïi Trung phaàn, môû ñaàu laø Tænh hoäi Thöøa Thieân, 
Ñaø Naüng, Quaûng Nam  . . .  

Naêm 1934 tuy vieäc chuyeân moân, vieäc Hoäi, vieäc baùo 
chí, vieäc Phaät hoïc vieän raát beà boän nhöng Baùc khoâng bao 
giôø xao laõng söï hoïc, söï tu vaø sôû tröôøng cuûa baùc laø giaûng 
dieãn Phaät phaùp, chính nhôø loái giaûi thích, trình baøy Phaät 
phaùp moät caùch saùng suûa, hôïp caên cô cuûa Baùc maø moät soá 
ñoâng, cöïu hoïc cuøng taân hoïc, bình daân cuõng nhö trí thöùc ñaõ 
hieåu ñaïo Phaät raát mau choùng vaø ñuùng ñaén, Baùc thaät xöùng 
ñaùng laø moät vò Phaùp sö cö só, vöøa taïng thoâng, vöøa thuyeát 
thoâng kheùo ñöa Phaät phaùp ra giöõa aùnh saùng nhö ñöa vieân 
ngoïc quyù ra khoûi theá löïc voâ minh ñang vuøi laáp. 

Muøa Ñoâng 1934 Hoøa thöôïng Giaùc Tieân vieân tòch, yù 
thöùc ñöôïc traùch nhieäm hoaèng döông Chaùnh phaùp vaø duy trì 
sinh hoaït Giaùo hoäi, neân trong lôøi ai ñieáu Hoøa Thöôïng boån 
sö, Baùc ñaõ phaùt nguyeän doõng maõnh nhö sau : 

• Kieán töôùng nguyeän voïng, kieán taùnh nguyeân 
chôn,vieân giaùc dieäu taâm ninh höõu ngaõ. 

• Chaùnh phaùp linh truyeàn, chuùng sanh linh ñoä, thöøa 
döông di huaán khôûi voâ nhaân. 

Dòch : Töôùng caùc phaùp tuy voïng, taùnh caùc phaùp voán 
chôn. Hoøa thöôïng ñaâu coù maát, Chaùnh phaùp caàn phaûi truyeàn, 
chuùng sanh caàn phaûi ñoä, lôøi di huaán ñoù con xin nguyeän 
gaùnh vaùc. 

Naêm 1935 ñeå thích öùng vôùi nhu caàu tieán trieån cuûa 
Hoäi, baûn ñieàu leä cuûa Hoäi ñöôïc tu chænh qua quyeát nghò cuûa 
Ñaïi Hoäi Ñoàng moät Ban Toång trò söï ñöôïc thaønh laäp taïi Hueá, 
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tröïc tieáp ñieàu haønh caùc Tænh hoäi vaø naêm naøo Baùc cuõng 
ñöôïc Ñaïi hoäi tín nhieäm coâng cöû vaøo chöùc vuï Hoäi tröôûng 
hoaëc Coá vaán ñeå ñieàu haønh Phaät söï chung. 

Hoäi ñaët truï sôû taïi chuøa Truùc Laâm, nhöõng Tænh hoäi, 
chi hoäi, khuoâng hoäi theo göông Tænh hoäi Thöøa Thieân toå 
chöùc nhanh choùng nhieàu nôi ngoaøi söï töôûng töôïng vaø mong 
öôùc cuûa caùc vò Hoøa thöôïng vaø giaùo phaåm Phaät giaùo. Moät 
Ban Toång trò söï ñöôïc hình thaønh ñeå ñieàu haønh coâng vieäc. 
Baùc laïi ñöùng ra vaän ñoäng truøng tu toå ñình Töø Ñaøm ñeå laøm 
truï sôû hoaït ñoäng cuûa Hoäi. 

Muøa thu naêm aáy (1935), baùc quy tuï moät soá thanh 
nieân Phaât töû trí thöùc thaønh laäp Ñoaøn Thanh Nieân Phaät Hoïc 
Ñöùc Duïc, saùng laäp Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå, tieàn thaân cuûa 
Gia Ñình PhaätTöû ngaøy nay, nhaèm duy trì ñaøo taïo xaây döïng 
chaùnh tín cho ñaøn haäu theá. 

Taïp chí Vieân AÂm "tieáng noùi troøn ñaày" ñaõ ñi raát 
nhanh, khoâng chæ ôû trong nöôùc khaép ba mieàn Trung, Nam, 
Baéc maø coøn lan roäng ra nöôùc ngoaøi, ngaøy nay laät laïi töøng 
trang Vieân aâm cuõ kyû nhieàu ngöôøi ñaõ söûng soát tröôùc nhöõng 
baøi giaûng, tröôùc nhöõng baøi luaän thuyeát saâu saéc keå caû phaàn 
vaên chöông laãn phaàn noäi dung. Coâng ñöùc naøy quaû thaät laø vó 
ñaïi khi chuùng ta nhìn boái caûnh lòch söû, vaên hoùa, xaõ hoäi, kyõ 
thuaät 60 naêm veà tröôùc cuûa ñaát nöôùc Vieät Nam laïc haäu vaø bò 
trò naày. 

Song song vôùi Vieân AÂm cô quan ngoân luaän hoaèng 
döông chaùnh phaùp, moät coâng trình vó ñaïi khaùc ñaõ thöïc hieän 
vôùi taát caû taâm huyeát vaø noå löïc phi thöôøng. Ñoù laø coâng vieäc 
ñaøo taïo taêng taøi, ñaøo luyeän nhöõng vò giaûng sö, nhöõng vò truï 

trì, nhöõng taêng só chuyeân ngaønh giaùo duïc ñeå giöõ gieàng moái 
vaø phaùt trieån Hoäi. Chuøa Baûo Quoác, Chuøa Taây Thieân, chuøa 
Dieäu Ñöùc trôû thaønh nhöõng Phaät hoïc ñöôøng, nhöõng tröôøng 
Ñaïi hoïc Phaät giaùo. Nhöõng hoïc taêng ñaàu tieân cuûa Trung hoïc 
Phaät giaùo ñaõ taïo döïng söï nghieäp Phaät giaùo ñaàu tieân nhö 
theá naøo trong maáy möôi naêm nay cuõng ñuû cho chuùng ta 
thaáy keát quaû to lôùn Phaät hoïc ñöôøng, veà phaàn cö só thì coù 
Ñinh vaên Nam (töùc HT Minh Chaâu) baø Cao Xuaân Sang (töùc 
Sö baø Dieäu Khoâng), Voõ ñình Cöôøng, Ñinh vaên Vinh, 
Nguyeãn höõu Quaùn, Phaïm höõu Bình, nhöõng thanh nieân öu 
tuù sau khi nghe nhöõng baøi phaùp cuûa Baùc ñaõ ñeán vôùi Ñoaøn 
Phaät Hoïc Ñöùc Duïc. Chuøa coù, thaày coù, cô quan ñaøo taïo 
taêng taøi coù, hoäi höõu caøng ngaøy caøng ñoâng, tín ñoà caøng 
ngaøy caøng nhieàu, baùc ñaõ nghó ñeán coâng cuoäc tieáp daãn haäu 
lai. 

Naêm 1938, trong kyø Toång Hoäi ñoàng chính thöùc ñaàu 
tieân Hoäi An nam Phaät hoïc ngaøy 14 thaùng 8, Baùc ñaõ doõng 
daïc gioùng leân tieáng chuoâng :"Khoâng coù gì thaønh töïu vöõng 
beàn naøo laïi khoâng nhaém ñeán haøng nguõ Thanh Thieáu nieân. 
Hoï laø nhöõng ngöôøi tieáp noái chuùng ta trong ngaøy mai. . ." 

Roõ raøng taâm nieäm cuûa Baùc khoâng khaùc gì nhaân 
duyeân thöù 10 cuûa Ngaøi Thaät Hieàn trong Phaùt Boà Ñeà taâm 
vaên. Vaø ñoù cuõng laø ñaïi nguyeän thöù hai cuûa Hoaøng 
haäuThaéng Man Ñaïi Phöông Quaûng. Ñieàu naày ñaõ ñöôïc ghi 
trong dieãn vaên beá maïc hoäi nghò tuôøng trình sinh hoaït cuûa 
Hoäi, ñieàu maø Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam 
khoâng theå khoâng bieát ñeán. Neáu caàn coù moät vaên kieän naøo 
ñeå chöù`ng minh söï coù maët cuûa chuùng ta trong coïâng ñoàng 
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Giaùo hoäi thì ñoù cuõng laø cô sôû cuûa moät vaên kieän laäp quy maø 
Baùc Leâ Ñình Thaùm ñaõ ñeå laïi cho chuùng ta nhö moät lôøi di 
huaán. 

Ngoaøi ra theo göông Phaät giaùo Trung Hoa qua nhieàu 
naêm nghieân cöùu keá hoaïch vaø vaän ñoäng phöông tieän, quyeát 
taâm xaây döïng neàn moùng vónh cöûu cho cô sôû ñaøo taïo Taêng. 

Tôùi naêm 1944 Baùc saép xeáp di chuyeån caùc Phaät hoïc 
vieän leân thieát trí taïi Kim sôn, thaønh laäp Toøng laâm Kim Sôn 
(Hueá) nhöng thôøi cuoäc khoâng cho pheùp coâng taùc ñaønh taïm 
ngöng sau  hai naêm hoaït ñoäng. 

Nhôø coâng ñöùc cuûa Baùc vöøa taøi thí, vöøa phaùp thí maø 
duy trì ñöôïc nguyeät san Vieân AÂm, Hoäi An Nam Phaät Hoïc vaø 
Phaät Hoïc Vieän ñaõ vöôït qua moïi thaêng traàm vaát vaû, moïi 
chöôùng ngaïi theá gian, gaây ñöôïc moät thanh theá lôùn giöõa 
phong traøo phuïc höng Phaät giaùo, phuïc höng vaên hoùa daân 
toäc, kích ñoäng Phaät giaùo Nam, Baéc ñöa Phaät giaùo nöôùc ta 
töø choã queân laõng ñeán ñòa vò nhö ngaøy nay. 

III.- TINH THAÀN PHUÏC VUÏ ÑAÏO PHAÙP VAØ DAÂN 
TOÄC TRONG QUAÛNG ÑÔØI CUOÁI CUØNG CUÛA BAÙC  

Muøa Ñoâng 1946 chieán tranh choáng Phaùp giaønh ñoäc 
laäp buøng noå, daân chuùng Hueá taûn cö, Baùc cuøng gia ñình 
cuõng taûn cö veà nguyeân quaùn Quaûng Nam. Ñaùp lôøi keâu goïi 
cuû non soâng, Baùc tham gia khaùng chieán lieân khu V. Vôùi tinh 
thaàn phuïc vuï Daân toäc, phuïc vuï Ñaïo phaùp, trong luùc tham 
gia khaùng chieán Baùc cuõng vaän ñoäng quy tuï moät soá  Phaät töû 
cuû ñeå thaønh laäp phong traøo "Phaät giaùo vaø daân chuû môùi" taïi 
Boàng sôn Bình Ñònh. 

Maáy naêm sau, naêm 1949 muøa haï, baùc ñöôïc ñieän 
môøi ra Haø Noäi. Baùc laõnh traùch nhieäm Chuû tòch UÛy ban Baûo 
veä Hoøa bình theá giôùi cuûa Vieät Nam vaø uûy vieân Hoäi ñoàng 
Hoøa bình theá giôùi. Moâi tröôøng môùi, xaõ hoäi môùi, nhaân taâm 
cuõng ñoåi môùi, nhöng taâm nguyeän cuûa Baùc khoâng thay ñoåi, 
baùc tieáp tuïc dieãn giaûng, phieân dòch Phaät phaùp vaø hoaøn 
thaønh Boä kinh Thuû Laêng Nghieâm ñaõ boû dôõ trong caùc taäp 
san Vieân aâm tröôùc khi taûn cö. 

Naêm 1961 vieäc phieân dòch thaønh töïu vaø Thuû Laêng 
Nghieâm kinh ñöôïc in ra vaøo muøa xuaân naêm aáy (naêm Taân 
Söûu) taïi chuøa Quaùn Söù Haø Noäi. 

Sau khi kinh Laêng Nghieâm ñöôïc aán haønh thì Baùc 
chuyeân tham thieàn, trì kinh nieäm Phaät. Tröôùc ngaøy thò tòch 
Baùc ñaõ môøi Hoøa thöôïng Ñoân Haäu ñeán ñeå oân laïi nhöõng hoaït 
ñoäng cuõ, roài yeâu caàu hoøa Thöôïng thuyeát moät thôøi kinh. Hoøa 
thöôïng ñaõ noùi veà Voâ thöôøng, Voâ ngaõ. Sau ñoù Baùc ñaõ thò 
tòch moät caùch bình thaûn. 

Baùc ñaõ vónh vieãn ra ñi ngaøy 07 thaùng 3 naêm Kyû Daäu 
(töùc ngaøy 23.4.1969) ñeå laïi nhöõng coâng trình lôùn lao ñoái vôùi 
Phaät giaùo Vieät Nam vaø ñoái vôùi neàn giaùo duïc Thanh Thieáu 
Nhi. 

IV.- THAY PHAÀN  KEÁT LUAÄN  
Ñeå thay phaàn keát luaän, chuùng ta haõy laéng loøng tænh 

taâm töôûng nieäm Baùc (taát caû yeân laëng theo doõi hôi thôû - Giaûng 
vieân ñoïc laïi ñoaïn sau ñaây raát thong thaû) : Kính thöa Baùc, chaéc 
Baùc ñaâu coù ngôø raèng lôøi phaùt bieåu veà giaùo duïc Thanh thieáu 
nieân vang doäi töø chuøa Töø Ñaøm naêm, 1938, chuùng con tieáp 
nhaän nhö moät di huaán thieâng lieâng. Ngoïn ñeøn taâm cuûa Baùc 
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ñöôïc thaép saùng vaø truyeàn tieáp cho ngoïn ñeøn taâm cuûa chuùng 
con, moãi laàn ñöùng tröôùc di aûnh cuûa Baùc, thaønh taâm ñaõnh leã 
Baùc, ngoïn ñeøn taâm cuûa chuùng con laïi buøng chaùy leân, chuùng 
con nguyeän seõ laø nhöõng ngoïn Voâ taän ñaêng tieáp noái, cho duø 
phaûi tieáp tuïc ñoái ñaàu vôùi baûo taùp möa sa, vôùi nhöõng côn gioù 
loác haûi huøng cuûa thôøi ñaïi, xin Baùc chöùng minh.  
  
B.B.--  Cö só Chaùnh Trí MAI THOÏ TRUYEÀN Cö só Chaùnh Trí MAI THOÏ TRUYEÀN  

Trong coâng cuoäc chaán höng Phaät giaùo, veà phía cö 
só, ôû mieàn Trung coù Baùc Taâm Minh Leâ Ñình Thaùm laø ngöôøi 
tích cöïc tieân phong cuûa phong traøo, thì ôû mieàn Nam, ngöôøi 
coù coâng lôùn ñoái vôùi phong traøo cuõng laø vò saùng laäp Hoäi Phaät 
hoïc Vieät Nam, Baùc Chaùnh Trí Mai Thoï Truyeàn. Laø ngöôøi 
Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû chuùng ta phaûi ghi nhôù coâng 
ôn vò saùng laäp Gia Ñình Phaät Töû ôû mieàn Trung vaø khoâng 
theå queân coâng lao ngöôøi ñaõ ñaåy maïnh toå chöùc Gia Ñình 
Phaät Töû ôû mieàn Nam. 

I.- THAÂN THEÁ  
Baùc Mai Thoï Truyeàn sinh ngaøy 01.4.1905 taïi laøng 

Long Myõ, tænh Beán Tre trong moät gia ñình trung löu. Thuôû 
nhoû Baùc ñöôïc theo hoïc taïi tröôøng Sô hoïc Phaùp Vieät Beán 
Tre, roài Trung hoïc Myõ Tho vaø Chasseloup Laubat Saøi Goøn. 
Naêm 1924, thi ñaäu Thö kyù Haønh chaùnh. Baùc ñöôïc boå ñi laøm 
vieäc taïi Saøi Goøn, Haø Tieân, Chôï Lôùn. 

II. SÖÏ NGHIEÄP  
1.- Theá nghieäp : Naêm 1931, Baùc thi ñaäu Tri huyeän, 

Baùc ñaõ tuøng söï taïi Saøi Goøn, Traø Vinh, Long Xuyeân vaø Sa 

Ñeùc. Haønh nhieäm ôû ñaâu Baùc cuõng toû ra lieâm khieát, chính 
tröïc vaø ñöùc ñoä, khoâng xu nònh caáp treân, haø hieáp daân chuùng 
neân ñöôïc quyù meán. Naêm 1945 sau ñaûo chính Nhaät, baùc 
ñang laøm Quaän tröôûng Caàu Ngang, ñöôïc môøi veà giöõ chöùc 
Phoù Tænh tröôûng tænh Traø Vinh. Thaùng 6 naêm aáy. Chính 
quyeàn Traàn Troïng Kim cöû Baùc laøm Quaän tröôûng Thoát noát 
(Long Xuyeân). Sau caùch maïng thaùng 8, baùc ñöôïc cöû laøm 
Chuû tòch UÛy ban Quaän boä Vieät Minh Chaâu thaønh, Long 
xuyeân, roài Chaùnh vaên phoøng kieâm UÛy vieân taøi chaùnh UÛy 
ban Nhaân daân Tænh Long Xuyeân. 

Sau khi quaân ñoäi Phaùp chieám Long Xuyeân, baùc 
cuøng UÛy ban dôøi veà nuùi Saäp roài giaûi taùn, nhöôøng quyeàn chæ 
huy khaùng chieán cho quaân söï, Baùc laùnh veà vuøng thoân queâ 
aån naùu. Chính phuû Nguyeãn vaên Thinh môøi Baùc laøm quaän 
tröôûng roài Phoù Tænh tröôûng Sa Ñeùc Tröôùc caûnh quaân ñoäi 
Phaùp boá raùp taøn saùt daân chuùng, baùc can thieäp khoâng ñöôïc 
neân xin töø chöùc. Chính phuû khoâng cho, Baùc beøn caùo beänh 
xin ñi ñieàu döôõng. 

Giöõa naêm 1947, Baùc xin ñoåi veà Saøi Goøn vaø laàn löôït 
giöõ caùc chöùc vuï sau ñaây : Chaùnh vaên phoøng Phuû Thuû 
töôùng chính phuû Nguyeãn vaên Xuaân (Haø Noäi), Chaùnh vaên 
phoøng Boä Kinh teá, Giaùm ñoác haønh chaùnh söï vuï Boä Ngoaïi 
giao, Ñoång lyù vaên phoøng Boä Noäi vuï cuûa Chính phuû Nguyeãn 
Phan Long, Ñoång lyù vaên phoøng Phuû Thuû hieán Nam Vieät vaø 
Phoù Ñoång lyù vaên phoøng Phuû Thuû töôùng chính phuû Böûu Loäc. 
Naêm 1955 ñoåi qua ngaønh Thanh tra haønh chaùnh vaø Taøi 
chaùnh, ñeán naêm 1960 thì veà höu. 
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Sau ngaøy 01.11.1963, baùc tham gia Hoäi ñoàng Nhaân 
só caùch maïng. Naêm 1968 baùc giöõ chöùc Quoác Vuï Khanh 
kieâm Vieän tröôûng vieän giaùm saùt, roài Quoác vuï khanh ñaëc 
traùch vaên hoùa cho ñeán naêm quy tòch. Vôùi traùch vuï Quoác Vuï 
Khanh ñaëc traùch Vaên hoùa, baùc ñaõ laøm ñöôïc nhöõng vieäc coù 
ích cho ñöông thôøi vaø haäu theá : Xaây döïng Thö Vieän Quoác 
Gia nay laø Thö Vieän Khoa Hoïc Toång Hôïp Thaønh phoá, xuùc 
tieán vieäc thaønh laäp Vaên Khoá Quoác Gia vaø Nhaø Vaên Hoùa, 
thaønh laäp vaø ñaåy maïnh hoaït ñoäng cuûa UÛy Ban Ñieån Cheá 
Vaên Töï, laäp Uûy Ban Dòch Thuaät vaø Xuaát Baûn caùc saùch Haùn 
Noâm quyù hieám, thaønh laäp Chi Nhaùnh Baûo Toàn Coå Tích 
Hueá. 

2.- Ñaïo nghieäp : Trong nhöõng naêm laøm vieäc ñoù ñaây 
khaép luïc tænh mieàn Taây, baùc ñeå taâm nghieân cöùu tìm hieåu veà 
Phaät giaùo, Nho giaùo vaø caùc tö töôûng toân giaùo trieát lyù khaùc. 
Ñeán ñaâu baùc cuõng tham vaán caùc vò danh Nho noåi tieáng. 
Ñeán khi laøm vieäc ôû Sa Ñeùc, Baùc ñeán tham vaán Hoøa thöôïng 
Thích Haønh Truï (Leâ Phöôùc Bình) laø giaûng sö taïi chuøa Long 
An, chính nôi ñaây baùc ñaõ thöïc söï caûm phuïc ngöôõng moä 
tröôùc ñöùc ñoä vaø trí tueä cuûa vò danh taêng neân caàu laøm ñeä töû 
cuûa Ngaøi. Hoøa thöôïng ñaët phaùp danh cho Baùc laø Chaùnh Trí. 
Töø ñaây, Baùc doác loøng ñem khaû naêng vaø trình ñoä hoïc thöùc 
cuûa mình ra hoä trì chaùnh phaùp. Ñoái vôùi Phong traøo chaán 
höng Phaät giaùo, Baùc laø moät kieän töôùng trong haøng cö só ñaõ 
ñoùng goùp coâng söùc raát lôùn. laø moät Phaät töû thuaàn thaønh, baùc 
aên chay tröôøng töø ngaøy thoï Tam quy, nguõ giôùi, laøm Phaät söï 
khoâng bieát meät moûi. Naêm 1950 taïi Saøi Goøn Baùc vaän ñoäng 
thaønh laäp Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät. Ban ñaàu Hoäi ñaët truï sôû 

taïi chuøa Khaùnh Höng, sau dôøi qua chuøa Phöôùc Hoøa. Baùc 
ñaõ vaän ñoäng vaø ñöùng ra xaây ñöïng moät ngoâi chuøa lòch söû : 
Chuøa Xaù Lôïi, moät ngoâi phaïm vuõ huy hoaøng traùng leä nhaát, 
tieâu bieåu cho neùt vaên hoùa môùi Ñoâng Taây hoøa quyeän, laøm 
truï sôû cuûa Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät. 

Naêm 1958 Hoäi chuyeån veà chuøa Xaù Lôïi. Baùc laøm 
Toång Thö kyù cuûa Hoäi khi môùi thaønh laäp. Sau ñoù ñöôïc suy 
cöû chöùc vuï Hoäi tröôûng töø 1955 cho ñeán ngaøy baùc maát. Hoäi 
ñaõ môû caùc lôùp Phaät hoïc phoå thoâng do chö Thöôïng Toïa 
Thieän Hoa, Quaûng Minh dieãn giaûng. Baùc cuõng tham gia 
soaïn vaø giaûng moät soá baøi cho hoïc vieân. Haèng tuaàn taïi chuøa 
Xaù Lôïi, baùc coøn toå chöùc caùc thôøi thuyeát phaùp cho ñaïi 
chuùng do caùc vò Cao Taêng Ñaïi ñöùc trong nöôùc hay ngoaøi 
nöôùc ñaêng ñaøn. Coù khi chính baùc laø giaûng sö. Beân caïnh ñoù, 
Hoäi coøn xuaát baûn taïp chí Töø Quang do baùc laøm chuû nhieäm 
kieâm chuû buùt. Taïp chí naày suoát 24 naêm lieân tuïc (1951-
1975) ñaõ ñoùng goùp khoâng nhoû cho coâng vieäc phoå bieán giaùo 
lyù Phaät ñaø ôû Saøi goøn vaø caùc tænh. Taïp chí ñaõ ñöôïc Chö 
Taêng Giaùo Hoäi Taêng Giaøù Nam Vieät naâng ñôû vaø goùp phaàn 
veà phöông dieän bieân taäp. Chính baùc laø ngöôøi vieát thöôøng 
xuyeân treân Töø Quang. Vôùi loái haønh vaên nheï nhaøng, boùng 
baåy vaø saâu saéc, vôùi trình ñoä thaâm hieåu nghóa lyù saâu xa cuûa 
kinh ñieån, nhöõng baøi Baùc vieát ñaõ ñöôïc ñoäc giaû hoan 
ngheânh, taïo cô duyeân cho nhieàu ngöôøi ñeán vôùi ñaïo Phaät. 
Trong taïp chí naày baùc ñaõ duøng nhieàu trang daønh rieâng cho 
Gia Ñình Phaät Töû, goïi laø "Trang Gia ñình". 

Ñeå taêng ñoäng naêng cho Phong traøo chaán höng Phaät 
giaùo taïi mieàn Nam, naêm 1952 Baùc ñaõ khôûi xöôùng moät Phaät 
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söï voâ cuøng quan troïng, sau ñoù ñaõ gaây ñöôïc tieáng vang 
khaép toaøn quoác. Ñoù laø leã röôùc Ngoïc Xaù Lôïi taïi Saøi goøn vaøo 
ngaøy 13.9.1952 do Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät toå chöùc. Nhaân 
khi phaùi ñoaøn Phaät Giaùo Tích Lan ñi döï Ñaïi hoäi Phaät giaùo 
theá giôùi kyø II taïi Tokyo, coù mang theo moät vieân Ngoïc Xaù Lôïi 
ñeå taëng quoác gia Nhaät baûn. Treân ñöôøng ñi phaùi ñoaøn quaù 
caûnh caûng Saøi Goøn 24 tieáng ñoàng hoà. Cuoäc röôùc Ngoïc Xaù 
Lôïi ñöôïc ñoâng ñaûo Taêng Ni Phaät töû vaø ñoàng baøo thaønh phoá 
vaø caùc tænh laân caän tham döï ñeå chieâm baùi Xaù Lôïi Phaät ñaàu 
tieân ñeán Vieät Nam. 

Naêm 1959 baùc ñöôïc cöû laøm Toång Thö kyù Ban Quaûn 
trò Toång Hoäi Phaät giaùo Vieät nam (nhieäm kyø ñaàu tieân). 

Naêm 1961 Baùc ñöôïc cöû thaønh vieân trong phaùi ñoaøn 
ñaïi dieän Phaät giaùo Vieät Nam, döï Ñaïi hoäi Phaät giaùo Quoác teá 
laàn thöù 6 taïi Nam vang (Campuchia). Trong Ñaïi hoäi naày 
Baùc ñaéc cöû Phoù chuû tòch Hoäi Phaät giaùo theá giôùi. 

• Trong baøi phuùc trình Phaät söï cuûa phaùi ñoaøn Toång 
hoäi Phaät giaùo Vieät nam. Baùc Chaùnh Trí Mai Thoï Truyeàn ñaõ 
giôùi thieäu cho Phaät giaùo theá giôùi bieát veà Toå chöùc Gia Ñình 
Phaät Töû Vieät nam (nhöng Baùc chöa duøng danh töø Gia Ñình 
Phaät Töû vì sôï theá giôùi khoâng hieåu ñöôïc qua danh töø ñoù). Baùc noùi 
:  "Veà phaàn tuoåi treû töø 6 tuoåi ñeán 20 chuùng toâi quy tuï trong moät 
phong traøo thanh nieân phaät töû. . .caùc chaùu ñöôïc höôûng moät neàn 
ñöùc duïc phuø hôïp vôùi tuoåi taùc vaø khaû naêng caùc chaùu  . .  Tham yù 
chuùng toâi bieán caûi thaønh nhöõng ngöôøi keá chí chuùng toâi trong coâng 
cuoäc chaán höng maø chuùng toâi ñaõ phaùt khôûi vaø theo ñuoåi khoâng 
bieát meät töø 1924 cho ñeán nay". 

Trong giai ñoaïn Phaät giaùo bò ñaøn aùp naêm 1963 baùc 
giöõ nhieäm vuï Toång thö kyù UÛy Ban Lieân Phaùi Baûo Veä Phaät 

Giaùo ñoøi hoûi chính quyeàn Ngoâ Ñình Dieäm thöïc thi bình 
ñaúng toân giaùo, Baùc vaø Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät ñoàng yù ñeå 
UÛy ban ñaët truï sôû Trung öông taïi chuøa Xaù Lôïi. Duø chính 
quyeàn ñaõ cho quaân ñoäi vaø caûnh saùt ñaùnh phaù, phong toûa 
caùc chuøa, baét bôù Taêng Ni vaø Phaät töû nhöng cuoäc vaän ñoäng 
baát baïo ñoäng raát kieân cöôøng cuûa Phaät giaùo ñoà choáng cheá 
ñoä ñoäc taøi kyø thò toân giaùo vaãn tieáp tuïc. Maùu cuûa Taêng Ni 
Phaät töû ñaõ ñoå quaù nhieàu. Naêm 1964, Baùc tham gia soaïn 
thaûo Hieán chöông Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät Nam Thoáng 
Nhaát vaø ñöôïc baàu laøm Phoù Vieän tröôûng Vieän Hoùa Ñaïo. 
Nhöng moät thaùng sau baùc töø nhieäm ñeå quay veà hoaït ñoäng 
cho Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät trong cöông vò Hoäi Tröôûng. 

Khi Vieän Ñaïi Hoïc Vaïn Haïnh ñöôïc thaønh laäp taïm ñaët 
taïi chuøa Xaù Lôïi trong khi chôø xaây xong cô sôû, baùc nhaän laøm 
giaùo sö cho Vieän, baùc coøn giöõ chöùc Phuï taù Vieän tröôûng ñaëc 
traùch Haønh chaùnh vaø taøi chaùnh, kieâm Toång thö kyù nieân 
khoùa 1967 - 1968. 

Trong thôøi gian laøm Chaùnh Hoäi tröôûng Hoäi Phaät Hoïc 
Nam Vieät, baùc ñaõ ra coâng ñaåy maïnh phong traøo Gia Ñình 
Phaät Töû. Vôùi tö caùch Chaùnh Hoäi tröôûng baùc ñaõ hoå trôï heát 
mình vaø taïo moïi ñieàu kieän cho söï phaùt trieån Gia Ñình Phaät 
Töû ôû Nam Vieät. Ñeán ñaâu baùc cuõng tuyeân boá : "Vieäc ñaøo 
luyeän theá heä treû laø Phaät söï quan troïng khoâng theå thieáu". Caùnh 
tay phaûi cuûa baùc trong vieäc xaây döïng Gia Ñình Phaät Töû laø 
anh Toáng Hoà Caàm. 

Ngoaøi nhöõng Phaät söï noùi treân, baùc coøn ñeå taâm nghieân 
cöùu kinh ñieån giaùo lyù. Vôùi söï uyeân thaâm giaùo lyù Phaät ñaø 
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baùc ñaõ daønh nhieàu thôøi gian dòch vaø tröôùc taùc caùc taùc phaåm 
coù giaù trò veà Phaät hoïc nhö sau : 
- Taâm vaø taùnh (do nhaø Xuaát baûn Ñuoác Tueä Haø Noäi aán 

haønh - 1950) 
- Löoïc söû Phaät giaùo Vieät nam (1958) 
        (Soaïn chung vôùi Minh Tuaán) 
- YÙ nghóa Nieát baøn (1962) 
- Moät ñôøi soáng vò tha (1962)     Do Hoäi Phaät Hoïc 
- Taâm kinh Vieät giaûi (1962)    Nam Vieät aán 

haønh 
- Le Boudhisme au Viet nam (1962)(1) 
- Phaùp Hoa Huyeàn Nghóa (1964) 
- Ñòa taïng maät nghóa (1965) 

Ngoaøi ra, baùc coøn moät soá taùc phaåm chöa xuaát baûn 
nhö : Truyeàn Tam Phaùp Yeáu,Taây Du Kyù, Hö Vaân Laõo Hoøa 
Thöôïng, Kinh Voâ Löông Thoï, Kinh Quaùn Voâ Luôïng Thoï, 
Möôøi laêm ngaøy ôû Nhaät, Voøng quanh theá giôùi Phaät Giaùo, 
Ñaïo Ñôøi, Khaûo cöùu veà Tònh Ñoä Toâng, Maät Toâng vaø moät taùc 
phaåm ñang vieát dôû laø kinh Laêng Nghieâm (Moät soá caùc taùc 
phaåm naày coù laàn löôït ñaêng taûi trong taïp chí Töø Quang). 

Ngaøy 15.04.1973, Baùc coøn cuøng caùc ñaïi bieåu caùc 
tænh cuûa Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät hoïp Ñaïi hoäi taïi chuøa Xaù 
Lôïi, roài chia tay vaøo luùc 23 giôø . theá maø saùng 17.4.1973 
nghóa laø khoaûng 33 giôø sau töùc raèm thaùng ba naêm Quyù 
Söûu, vaøo luùc 08 giôø 15, Baùc naèm ngay thaúng thoaûi maùi, töø 
giaû coõi traàn raát nheï nhaøng, thanh thaûn. Baùc höôûng thoï 69 
tuoåi. 

III.- KEÁT LUAÄN  

Baùc Chaùnh Trí ñaõ coáng hieán troïn ñôøi mình cho vieäc 
phuïng söï Phaät phaùp. Baùc laø moät ngöôøi cö só maãu möïc uyeân 
thaâm giaùo lyù, taän tuïy vôùi ñaïo duø ñang coù ñòa vò cao ôû quan 
tröôøng. Baùc laø moät ñieån hình cho söï tích cöïc cuûa haøng cö só 
lôïi ñaïo ích ñôøi theo tinh thaàn ñaïo Phaät, cuõng laø ñieåm saùng 
choùi ôû mieàn Nam trong phong traøo chaán höng vaø thoáng 
nhaát Phaät giaùo, goùp phaàn lôùn trong söï nghieäp truyeàn baù tri 
thöùc Phaät hoïc, nhaát laø phaùt trieån heä thoáng Phaät hoïc cö só 
do baùc saùng laäp ra. Ngoaøi ra baùc cuõng laø ngöôøi ñaåy maïnh 
vaø phaùt huy phong traøo Gia Ñình Phaät Töû ôû mieàn Nam. 

Giôø ñaây, tröôùc khi keát thuùc baøi naày chuùng ta daønh ba 
phuùt laéng loøng ñeå töôûng nieäm coâng ñöùc cao caû cuûa baùc./- 
 
 
 
 
 
 
Chuù thích : 

(1)  Taäp saùch naày Baùc vieát vaøo thaùng 3 naêm 1956 baèng 
Phaùp vaên cho Ban toå chöùc leã kyû nieäm 2.500 ñöùc Phaät Nhaäp Nieát Baøn ôû 
Colombo, theo lôøi yeâu caàu cuûa chính phuû Tích lan. Sau ñoù ñöôïc dòch sang 
tieáng Anh, ñaêng taûi trong taäp kyû yeáu cuûa cuoäc leã. Toång hoäi Phaät giaùo Vieät 
nam ñaõ in thaønh saùch vaø phaùi ñoaøn Phaät giaùo Vieät Nam ñi döï Ñaïi hoäi 
Phaät giaùo theá giôùi laàn thöù tö taïi Neùpal taëng phaùi ñoaøn caùc nöôùc. Naêm 
1958 baùc cuøng ñaïo höõu Minh Tuaán soaïn theâm phaàn thöù hai vaø Ñaïo höõu 
Minh Tuaán dòch ra Vieät vaên (raát tieác phaàn II naày chæ noùi ñeán nhieàu veà hoaït 
ñoäng cuûa Hoäi Phaät Hoïc Nam Vieät chöù chöa noùi heát caùc thaønh tích cuûa 
Toång Hoäi Phaät Giaùo Vieät Nam). 
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PHAÀN   2 :PHAÀN   2 :   
 

PHAÄT PHAÙPPHAÄT PHAÙP  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Baøi  1 : 

TÖÙ NHIEÁP PHAÙP VÔÙI 
ÑOAØN TRÖÔÛNG 

(Hoïc döôùi hình thöùc hoäi thaûo) 
 

A.- VAØO VAÁN ÑEÀ 
 (Giaûng vieân laø chuû trì buoåi hoäi thaûo) 

Trong chöông trình baäc Trì chuùng ta ñaõ coù dòp tìm 
hieåu veà "Töù Nhieáp Phaùp". Trong phaïm vi baøi naày, chuùng ta 
khoâng daønh nhieàu thì giôø ñeå phaân tích töøng phöông phaùp 
vaø baøn vaán ñeà öùng duïng chung chung nöõa maø chuùng ta ñi 
ngay vaøo thöïc teá : Caùc anh, chò ñaõ töøng aùp duïng vôùi tha 
nhaân nhö theá naøo ? Cuï theå nhaát laø ñoái vôùi ñoaøn sinh cuûa 
anh chò. Coù nhöõng keát quaû nhö theá naøo ? Coù nhöõng gì khoù 
khaên khoâng vaän duïng ñöôïc ? 

B.- ÑI VAØO THAÛO LUAÄN : 
• Cho caùc Huynh tröôûng traïi sinh nhaéc laïi ñònh nghóa 

cuûa Töù Nhieáp Phaùp vaø noäi dung töøng phaùp. 
• Chuû trì ñuùc keát laïi vaø khaéc saâu (toùm taét) : 

  Töù Nhieáp Phaùp laø boán phöông phaùp nhieáp hoùa 
chuùng sanh. Caûm hoùa nhöõng ngöôøi chöa toát trôû thaønh toát. 
Ñöa nhöõng ngöôøi chöa hay bieát giaùo phaùp ñeå trôû veà vôùi 
chaùnh phaùp. 

Goàm coù : Boá thí nhieáp, aùi ngöõ nhieáp,lôïi haønh nhieáp 
vaø ñoàng söï nhieáp. 
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1.- Boáù thí nhieáp : coù ba laø  taøi thí, phaùp thí vaø voâ uùy 
thí. 

- Taøi thí töùc ñem tieàn cuûa taøi saûn, söùc löïc  . . . giuùp ñôû 
keû khaùc.  

Boá thí nhöõng thöù thuoäc sôû höõu cuûa mình nhöng 
khoâng naèm trong taøi saûn, nhö : söùc löïc, trí oùc vaø caû maùu 
cuûa chuùng ta nöõa cuõng laø taøi thí. 

Ví duï : Chuùng ta khoâng coù tieàn giuùp moät gia ñình 
vöøa bò baõo luït, nhöng coù theå ñem coâng söùc cuûa mình giuùp 
ñôû ngöôøi aáy döïng laïi caên nhaø. Ta khoâng theå giuùp ngöôøi baïn 
trong côn tuùng quaån nhöng ta coù theå duøng trí oùc nghó ra keá 
hoaïch giuùp baïn laøm aên. Moät beänh nhaân caän töû nhaát sanh 
caàn chuyeàn theâm maùu, ta coù theå cho ngay maùu cuûa mình 
ñeå cöùu soáng beänh nhaân. . . 

- Phaùp thí : Duøng giaùo lyù giaûng giaûi cho ngöôøi khaùc 
hieåu ñeå hoï bieát döïa vaøo giaùo lyù tu taäp giaûi thoaùt. 

- Voâ uùy thí : Töùc giuùp ñôû con ngöoøi trong côn sôï haõi 
trôû laïi bình tónh, khoâng coøn khieáp ñaõm nöõa (neâu laïi nhöõng ví duï 
trong baøi Töù Nhieáp Phaùp ôû baäc Trì). 

2.- Aùi ngöõ nhieáp : Duøng lôøi leõ dòu daøng hoøa aùi ñeå 
khuyeân raên nhieáp hoùa. 

3.- Lôïi haønh nhieáp : Giuùp ngöôøi khaùc nhöõng yù kieán, 
keá hoaïch ñeå coù nhieàu lôïi laïc trong vieäc laøm cuûa hoï (Keá 
hoaïch xaây döïng moät xí nghieäp, kyõ thuaät troàng mía . . ) 

4.- Ñoàng söï nhieáp : Cuøng laøm moät coâng vieäc, ôû 
cuøng trong moät hoaøn caûnh ñeå nhieáp hoùa (phöông phaùp naày 
coù hieäu quaû cao nhaát). 

• Caùc anh chò ñaõ thöïc hieän vôùi ñoaøn sinh cuûa mình 
nhö theá naøo ? Veà boán phöông phaùp nhieáp hoùa aáy (moãi 
Huynh tröôûng traïi sinh neâu kinh nghieäm thöïc teá cuûa mình 
ñeå taát caû cuøng hoïc taäp). 

Cuoái cuøng chuû trì döïa vaøo nhöõng thöïc teá Huynh 
tröôûng traïi sinh ñaõ neâu ñeå phaân tích cho taát caû nhaän thaáy : 

Muoán thöïc hieän Töù Nhieáp Phaùp vôùi ñoaøn sinh cuûa 
mình, ngöôøi Ñoaøn tröôûng caàn phaûi ra coâng tìm hieåu hoaøn 
caûnh moät caùch caën keû. Tìm hieåu caû coâng vieäc laøm aên sinh 
soáng cuûa phuï huynh ñoaøn sinh vaø caàn nhaát laø taâm tính cuûa 
töøng ñoaøn sinh mình. Coù hieåu thaáu ñaùo nhöõng ñieàu aáy 
chuùng ta môùi coù theå aùp duïng moät caùch phuø hôïp Töù Nhieáp 
Phaùp. Neáu ngöôïc laïi thì nhieàu khi thaønh "loá bòch". 

Ví duï : Phuï huynh em A troàng mía raát coù kyõ thuaät, 
nhöng vuï muøa vöøa qua chæ vì khoâng ñuû tieàn ñeå boùn phaân 
ñuùng lieàu löôïng cho neân thu hoaïch keùm, theá maø ta laïi "ba 
hoa" baøy veû veà kyõ thuaät cho baùc aáy thì coù phaûi laø "loá bòch" 
khoâng ?  

Vì vuï muøa thaát thu neân naêm nay möùc soáng gia ñình 
suùt giaûm, em A do ñoù vieäc hoïc haønh cuõng suùt keùm. Neáu 
anh Ñoaøn tröôûng hieåu roõ vieäc naày, tìm caùch hoå trôï cho em 
A veà vaät chaát ñeå em coù phöông tieän hoïc taäp, coù phaûi toát 
hôn khoâng ? Neáu giuùp ñôû em A ñuùng caùch seõ gaây ñöôïc 
thieän caûm vaø tin töôûng, khoâng phaûi chæ rieâng em A maø caû 
phuï huynh cuûa em vaø chaéc chaén phuï huynh seõ hieåu veà Gia 
Ñình Phaät Töû nhieàu hôn. Laâu nay phuï huynh em A chöa 
nhieät tình laém trong vieäc cho em A ñi sinh hoaït Gia Ñình 
Phaät Töû. 
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Moät ñoaøn sinh hay noùi doái, anh Ñoaøn tröôûng ñaõ 
nhieàu laàn giaûng giaûi cho em veà giôùi noùi doái (em naày laø ñoaøn 
sinh môùi chöa quy y) trình baøy nhöõng taùc haïi cuûa noùi doái 
nhöng chaúng coù keát quaû gì. Veà sau môùi khaùm phaù ra : Cha 
meï em naày laâu nay laøm aên sa suùt nhöng muoán giöõ veû haøo 
nhoaùng ôû hình thöùc ñeå deã vay voán xoay xôû phöông keá khaùc 
vì vaäy maø em ñoaøn sinh aáy cuõng aûnh höôûng theo. Ñi hoïc 
moãi ngaøy em maëc moät saéc aùo, khoe vôùi baïn beø laø aùo môùi 
ba maù may, nhöng thaät ra em möôïn aùo cuûa caùc baïn thaân 
cuûa em, khi möôïn cuûa ngöôøi naày, khi möôïn cuûa ngöôøi 
khaùc. Noùi doái caû vôùi anh Ñoaøn tröôûng, khi anh hoûi thaêm veà 
cha meï cuûa em. Em baûo laø ba baän ñi Saøi goøn nhaän moät 
coâng trình lôùn veà v.v. vaø v. v. . . Phaùp thí trong tröôøng hôïp 
naày coù lôiï gì ñaâu !. 

Ñaáy, chuùng ta thaáy roõ : muoán thöïc hieän toát Töù Nhieáp 
Phaùp ñoái vôùi ñoaøn sinh, ngöôøi Ñoaøn tröôûng caàn phaûi theo 
doõi ñieàu nghieân chính xaùc veà hoaøn caûnh , tính tình cuûa 
ñoaøn sinh. Tìm roõ nhöõng nguyeân nhaân ñöa ñeán tính xaáu 
cuûa ñoaøn sinh ñeå öùng duïng Töù Nhieáp Phaùp phuø hôïp töøng 
ñoái töôïng môùi coù keát quaû, chöù khoâng theå aùp duïng moät caùch 
maùy moùc. 

Trong tröôøng hôïp ñaëc bieät, duøng heát phöông caùch 
maø khoâng caûm hoùa ñuôïc moät em ñoaøn sinh. Ngöôøi Ñoaøn 
tröôûng coù theå aùp duïng phöông phaùp "Ñoàng söï nhieáp". 

Ví duï : Moät em ñoaøn sinh röôïu cheø say söa, ñaõ 
khuyeân giaûi nhieàu laàn nhöng khoâng söõa ñoåi ñöôïc, anh 
Ñoaøn tröôûng coù theå cuøng ñi chôi vôùi em, roài cuøng uoáng 
röôïu vôùi em, ñeán luùc em say, vaãn vui veû dìu em veà nhaø cha 

meï em vaø lo tìm caùch giaûi say. Ñeán luùc em tænh môùi chuyeän 
troø taâm tình vôùi em cuøng phuï huynh, chæ cho em thaáy khi 
say ngaõ nghieâng, möõa oùi maát caû tö caùch, phaåm giaù con 
ngöôøi. Khi say trí tueä khoâng coøn minh maãn, noùi xaøm, noùi 
baäy. Uoáng röôïu ñaõ toán tieàn, haïi söùc khoûe, maát tö caùch 
phaåm giaù, bò moïi ngöôøi khinh reû, roõ quaù ngu daïi vaø coøn bieát 
bao nhieâu tai haïi khaùc. (Luùc naày môùi duøng phaùp thí) neâu leân 
nhöõng tai haïi cuûa uoáng röôïu nhö ñöùc Phaät ñaõ daïy  . . 
.Nhöng aùp duïng phöông phaùp naày ngöôøi Ñoaøn tröôûng phaûi 
coù baûn laõnh vaø vaän duïng moät caùch töï nhieân neáu luùng tuùng 
seõ nhaän ra veû "ñoùng kòch " thì cuõng hoùa ra thaønh loá bòch. 

C.- KEÁTLUAÄN 
Thöïc hieän Töù Nhieáp Phaùp laø thöïc hieän tinh thaàn lôïi 

tha cuûa ngöôøi Phaät töû. Ñoái vôùi ngöôøi Ñoaøn tröôûng tröôùc heát 
chuùng ta phaûi bieát nhieáp phuïc ñoaøn sinh cuûa mình. Nhöõng 
ñoaøn sinh cuûa mình maø khoâng nhieáp phuïc ñöôïc thì coøn noùi 
gì nhieáp phuïc ngöôøi khaùc. Nhöng ñieàu nghieân kyõ ñeå aùp 
duïng theá naøo cho thích hôïp : vaø aùp duïng phöông phaùp naøo 
thì cuõngphaûi duøng keøm vôùi "aùi ngöõ nhieáp"./- 

 
 
 

Baøi 2 : 

TÖÙ NHÖ YÙ TUÙCTÖÙ NHÖ YÙ TUÙC  
VAØ TÖÙ CHAÙNH CAÀNVAØ TÖÙ CHAÙNH CAÀN   
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Giôùi - Ñònh - Tueä laø ba moân hoïc lieân quan maät thieát 
vôùi nhau vaø neáu thöïc haønh roát raùo seõ ñi ñeán choã ñoaïn taän 
laäu hoaëc, chöùng ñaéc chaùnh trí ñaït ñeán Nieát baøn an laïc. 

Trong baäc Kieân chuùng ta ñaõ roõ giaù trò veà GIÔÙI khi 
hoïc baøi "Nguõ giôùi" vaø chuùng ta cuõng thaáy ñöôïc ngoõ vaøo 
Thieàn ñònh sô ñaúng nhaát laø "Soå töùc, Nieäm Phaät". Chuùng ta 
cuõng ñaõ töøng thöïc taäp phaùp moân ñaàu tieân cô baûn aáy. Hoâm 
nay chuùng ta ñöôïc thaáy theâm moät ngoõ vaøo Thieàn ñònh nöõa, 
ñoù laø "Töù Nhö YÙ Tuùc". 

Nhöng töø laâu con ñöôøng ñi vaøo ngoõ aáy chuùng ta 
khoâng heà söû duïng neân caây coái, gai goùc moïc ñaày phuû kín caû 
loái ñi, chuùng ta caàn phaûi noå löïc ra coâng phaùt doïn, con 
ñöôøng aáy môùi loä ra. Söï noå löïc tinh caàn aáy chính laø "Töù  
Chaùnh Caàn". 

I.- TÖÙ NHÖ YÙ TUÙC : 
1.- Theá naøo laø Töù Nhö YÙ Tuùc :  
Töø Pali laø "Iddhi" coù nghóa "nhö yù", töùc laø ñuùng nhö yù 

muoán cuûa mình. 
Töù Nhö YÙ laø 4 laõnh vöïc giuùp chuùng ta thaønh töïu 

Ñònh nhö yù muoán. Hay noùi caùch khaùc laø 4 phaùp laøm nôi 
nöông töïa cho coâng phu Thieàn ñònh cuûa mình. 

Khi thaønh töïu Thieàn ñònh nhôø nöông töïa vaøo 4 phaùp 
aáy goïi laø "Tuùc", töùc laø "Töù Nhöù YÙ Tuùc". 

Boán Nhö Yù Tuùc laø : 
- Duïc nhö yù tuùc 
- Tinh taán nhö yù tuùc 
- Nhaát taâm nhö yù tuùc 

- Tö duy nhö yù tuùc (cuõng coù taøi lieäu vieát laø Quaùn nhö yù 
tuùc). 

a.- Duïc Nhö YÙ Tuùc : Mong muoán thieát tha, cho kyø 
ñöôïc (ñaït Ñònh) vaø tôùi thaønh töïu vieân maõn thì goïi laø Duïc 
Nhö Yù Tuùc. 

Chuùng ta cuõng caàn noùi roõ theâm ôû ñaây, giaùo lyù Phaät 
ñaø daïy ta ly duïc (loøng mong muoán), coù ly duïc môùi vaøo Sô 
thieàn, nhöng ôû ñaây nöông töïa duïc maø vaøo Thieàn ñònh thì coù 
maâu thuaån khoâng ? Ly duïc laø rôøi khoûi söï ham muoán nguõ 
duïc (Saéc, Thanh, Höông, Vò, Xuùc) laø nhöõng thöù ngaên che 
Thieàn ñònh. Duïc ñònh laïi cuõng laø loøng ham muoán nhöng 
ham muoán, khaùt khao loaïi boû moïi thöù ngaên che Thieàn ñònh. 

b.- Tinh Taán Nhö YÙ Tuùc : Tinh caàn, khaéc phuïc moïi 
khoù khaên, moïi gian khoå, duõng maõnh tu taäp Thieàn ñònh vaø 
ñeán khi thaønh töïu vieân maõn thì goïi laø Tinh Taán Nhö YÙ Tuùc. 

c.- Nhaát Taâm Nhö YÙ Tuùc :  Chuùng ta chuyeân trì, nhaát 
taâm taäp trung vaøo vieäc tu taäp Thieàn ñònh vaø ñeán khi thaønh 
töïu vieân maõn thì goïi laø Nhaát Taâm Nhö YÙ Tuùc. 

d.- Tö Duy Nhö YÙ Tuùc : Chuùng ta taäp trung tö duy 
vaøo vieäc tu Thieàn ñònh vaø nhôø vaäy maø ñi ñeán thaønh töïu vieân 
maõn Thieàn ñònh goïi laø Tö Duy Nhö YÙ Tuùc. Phaàn naày, cuõng 
coù taøi lieäu vieát laø "Quaùn Nhö yù Tuùc". Quaùn cao hôn tö duy. 
Tö duy laø coøn trong voøng yù nieäm, quaùn laø vöôït ra khoûi yù 
nieäm, baèng tröïc giaùc maø nhaän bieát phaûi nhìn saâu vaøo söï 
vieäc, nhìn saâu vaøo hieän töôïng (nhìn baèng Taâm chöù khoâng phaûi 
nhìn baèng maét maø thaáy ñöôïc) môùi tröïc nhaän ñöôïc. 
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Töù Nhö YÙ Tuùc laø boán ñoäng löïc ñöa chuùng ta ñeán 
thaønh töïu Thieàn Ñònh (coøn Thieàn ñònh nhö theá naøo, chuùng ta seõ 
thaáy roõ trong baøi "Kinh An Ban Thuû YÙ" vaø baøi "Töù Nieäm Xöù"). 
 Trong "Töông Öng boä kinh V" cuõng coù ghi ñoaïn A 
nan giaûi thích cho Unnatha : 

"Do tröôùc coù loøng duïc thuùc ñaåy oâng ñeán ñaây  . . . 
 Do tröôùc coù tinh taán thuùc ñaåy oâng ñeán ñaây . . . . 
 Do tröôùc coù nhaát taâm ñöa ñaåy oâng ñeán ñaây . . . . 
 Do tröôùc coù tö duy ñöa ñaåy oâng ñeán ñaây . . . . 
Sau khi ñeán ñaây roài oâng ñöôïc tònh chæ. Cuõng vaây, khi ñaït 

ñeán quaû vò A la haùn thì loøng duïc, tinh taán, taâm, tö duy ñöôïc tònh 
chæ". 

Chuùng ta neâu moät ví duï thöïc teá, thoâ thieån ñeå minh 
hoïa cho ñieàu ñoù : 

"Moät hoïc sinh laäp chí, thaønh töïu baùc só thì tröôùc heát phaûi 
coù loøng mong muoán thieát tha, chöù khoâng phaûi "gaëp ñaâu hay 
ñaáy",anh phaûi quyeát taâm thì laàn naày chöa ñoå thì laàn khaùc chöù 
khoâng thi vaøo ngaønh naøo khaùc nöõa (Duïc Nhö YÙ). Muoán ñöôïc nhö 
vaäy, anh phaûi noå löïc sieâng naêng hoïc taäp, vöôït moïi khoù khaên, coù 
ñoùi khoå cuõng raùng heát söùc mình (Tinh Taán Nhö YÙù). Khoâng nhöõng 
theá, anh phaûi ñeå heát taâm vaøo vieäc hoïc taäp, khoâng ñeå taâm vaøo baát 
cöù moät vieäc naøo khaùc nöõa (Nhaát Taâm Nhö YÙ). Moïi suy tö cuûa anh 
cuõng chæ suy tö vaøo vieäc hoïc, vaøo ngaønh hoïc cuûa anh maø thoâi (suy 
tö nhö yù) nhôø vaäy sau maáy naêm hoïc taäp anh ñaõ thaønh töïu yù muoán 
ñaït Y khoa Baùc só. Nhö vaäy loøng mong muoán cuûa anh chính laø 
"Duïc Nhö yù Tuùc", söï tinh taán vöôït khoù cuûa anh chính laø "Tinh Taán 
Nhö YÙ Tuùc". Vieäc nhaát taâm cuûa anh laâu nay laø "Nhaát Taâm Nhö YÙ 
Tuùc", vieäc suy tö laâu nay cuûa anh laø "Tö Duy Nhö YÙ Tuùc". 

Ñaây laø ví duï minh hoïa cho deã nhaän ra chöù 4 pheùp 
nhö yù tuùc khoâng phaûi taàm thöôøng nhö vaäy (thaønh töïu Baùc só ôû 
ñaây laø ví vôùi thaønh töïu Thieàn ñònh cuûa ngöôøi tu haønh). 

2.- Hieäu quaû cuûa tu taäp Töù Nhö yù Tuùc :  
Nhôø 4 phaùp nhö yù tuùc naày seõ giuùp ta thaønh töïu 

chaùnh ñònh neân cuõng goïi laø "Töù Ñònh Phaùp". Xem ñaây laø 4 
naác thang. Do taâm haèng mong muoán (duïc) cho neân söï tu 
taäp tinh taán, nhôø tinh taán phieàn naõo tieâu tan (tinh taán), nhôø 
ñoù taâm ñöôïc chuyeân nhaát (nhaát taâm), nhôø nhaát taâm maø taäp 
trung tö duy vaø quaùn trí ñöôïc thanh tònh thaáu suoát (tö duy 
hay quaùn),nhôø vaäy maø phaù tan coäi goác voâ minh. Khi voâ 
minh tan thì nghieäp chöôùng tieâu tröø, khi nghieäp chöôùng ñaõ 
tieâu tröø, trí tueä phaùt chieáu daàn daàn ñeán Baùt nhaõ trí, voâ ngaïi 
töï taïi. Khi ñaõ voâ ngaïi töï taïi thì haún nhieân coù ñöôïc voâ bieân 
thaàn duïng, deã daøng hieän thaân cöùu khoå quaàn sanh. 

Trong "Töông Öng Boä Kinh V" cuõng coù noùi roõ veà 
vieäc tu taäp Töù Nhö yù Tuùc seõ daãn ñeán moät soá keát quaû ñaëc 
bieät : 

". . . Vò Tyø kheo chöùng ñöôïc nhieàu loaïi thaàn thoâng nhö moät 
thaân hieän ra nhieàu thaân v.v. . . 

Coù theå chöùng Thieân nhó thoâng, Tha taâm thoâng, thieân nhaõn 
thoâng, tuùc meänh thoâng vaø Laäu taän thoâng. 

Tu taäp nhieàu laàn thaät nhuaàn nhuyeãn (laõo luyeän) sung maõn, 
beàb bó, thieän xaûo thì neáu muoán coù theå soáng ñeán moät kieáp. 

Do tu taäp sung maõn Töù Nhö YÙ Tuùc, Nhö Lai ñöôïc goïi laø 
baäc A la haùn, Chaùnh Ñaúng, Chaùnh Giaùc". 

II.- TÖÙ CHAÙNH CAÀN : 
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Nhö ñoaïn môû ñaàu, baây giôø laø luùc phaûi noå löïc phaùt 
doïn caây coái, gai goác, coû daïi ñeå tìm laïi loái ñi. Ñoù laø Töù 
Chaùnh Caàn . 

Cuõng nhö ôû ví duï treân anh hoïc sinh kia, khoâng phaûi 
ñôïi ñeán leân ñaïi hoïc môùi sieâng naêng, tinh caàn hoïc taäp ñöôïc, 
maø ngay khi ôû gheá phoå thoâng anh phaûi taäp taùnh sieâng naêng 
naày, neáu ñaõ quen tính bieáng nhaùc töø tröôùc, thaønh taäp quaùn 
thì khoâng deã gì maø ñeán ñaïi hoïc coù theå sieâng naêng ñöôïc. 

Cuõng vaäy chuùng ta phaûi luyeän Töù Chaùnh Caàn haèng 
ngaøy. 

1.- Theá naøo laø Töù Chaùnh Caàn ; 
Töù Chaùnh Caàn laø 4 söï noå löïc tinh caàn trong vieäc tu 

taäp. Ñaây laø chi phaàn "Chaùnh tinh taán" trong "Baùt Chaùnh 
Ñaïo" cho neân "Chaùnh caàn" cuõng ñoàng nghóa vôùi "Tinh taán". 
Töùc laø phaûi noå löïc sieâng naêng vöôït moïi khoù khaên, vöôït moïi 
trôû löïc hôïp vôùi chaùnh phaùp. 

Boán söï noå löïc aáy laø : 
- Tinh taán ngaên ngöøa nhöõng ñieàu aùc chöa phaùt sinh 
- Tinh taán döùt tröø nhöõng ñieàu aùc ñaõ phaùt sinh 
- Tinh taán phaùt khôûi nhöõng ñieàu laønh chöa phaùt sanh 
- Tinh taán taêng tröôûng nhöõng ñieàu laønh ñaõ phaùt sinh 
a.- Tinh taán ngaêng ngöøa nhöõng ñieàu aùc chöa phaùt 

sinh : 
ÔÛ ñaây chuùng ta phaûi xaùc ñònh roõ ñieàu aùc, ñieàu laønh 

theo quan ñieåm Phaät giaùo chöù khoâng phaûi aùc laønh theo 
quan nieäm ngoaøi ñôøi. 

Ví duï : Theo quan nieäm theá gian : Cha meï veà giaø 
neân phuïng döôõng cha meï heát söùc mình theo yù thích cuûa 

cha meï, cha meï muoán gì con phaûi thoûa maõn naáy, thích aên 
thòt gaø haèng ngaøy, con phaûi gieát gaø laøm thòt ñeå daâng, thích 
uoáng röôïu ngon, con phaûi mua caùc thöù röôïu ngoaïi nhaäp 
thöôïng haïng cho cha meï duøng, thích giaûi trí baèng côø baïc, 
con cuõng phaûi chieàu yù. Neáu ngöôøi con thöïc hieän ñöôïc nhö 
vaäy thì ñöôïc goïi laø con ngoan, con chí hieáu, laø laøm vieäc 
laønh nhöng vôùi ñaïo Phaät thì khoâng theá. Baát cöù vieäc gì coù 
theå toån haïi cho mình, cho ngöôøi (noùi roïâng laø cho chuùng sanh 
khaùc) ôû hieän taïi, cuõng nhö ôû töông lai thì ñeàu laø aùc. Ngöôïc 
laïi baát cöù vieäc gì xeùt thaáy lôïi mình, lôïi ngöôøi (noùi roäng laø 
chuùng sanh) ôû hieän taïi cuõng nhö ôû töông lai thì ñeàu laø thieän 
(laønh). Vaäy vieäc baùo hieáu phuïng döôõng cha meï nhö ví duï 
treân xeùt kyû, theo quan nieäm ñaïo Phaät khoâng phaûi laø "laønh" 
maø laø "aùc". Khoâng ñôïi theå hieän ra haønh ñoäng maø ngay 
trong yù nghóa hay trong lôøi noùi (moät lôøi noùi laøm ngöôøi khaùc töùc 
giaän, moät lôøi noùi laøm ngöôøi khaùc ñau khoå cuõng laø "aùc" roài). 

Vaäy taâm mình chöa moáng leân nhöõng ñieàu aùc thì phaûi 
coá haéng heát söùc, noå löïc heát söùc (tinh taán) ñeå giöõ cho caùi 
taâm khoâng moáng leân ñieàu aùc aáy. 

Ví duï : Coù baïn thaân môøi ta ñi saên ñaùnh cheùn, chuùng ta 
phaûi giöõ vöõng taâm mình ñöøng ñeå moáng leân söï ham thích saên baén, 
ñaùnh cheùn aáy (khoù laém ñaáy chaïm traùn thöïc teá seõ thaáy khoâng deã 
daøng gì keàm cheá taâm ñaâu), neân phaûi noå löùc tinh taán môùi ñöôïc. 

Khi thaáy moät chieác nhaãn ñeïp quaù, quyù giaù cuûa moät ngöôøi 
ñi tröôùc mình ñaùnh rôi, ta khoâng khôûi taâm ham thích, ta khoâng khôûi 
taâm nhaët laáy laøm cuûa mình . Toát laém, ta quyeát giöõ taâm trong saïch 
aáy, chuùng ta nhaän roõ trong taâm mình ñieàu aùc chöa phaùt khôûi, ñöøng 
ñeå bò caùm doã bôûi chieác nhaãn quyù giaù kia. 

b.- Tinh taán döùt tröø nhöõng ñieàu aùc ñaõ phaùt sinh : 
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Khi chuùng ta chöa hieåu Phaät phaùp chuùng ta ñaõ laøm 
nhöõng ñieàu aùc (ñieàu aùc ñaõ phaùt sinh) baây giôø ta ñaõ roõ, quyeát 
taâm, noå löïc döùt tröø ñieàu aùc ñaõ phaùt sinh. 

Ví duï : Laâu nay ta laøm ngheà naáu röôïu, baây giôø chính ta 
môùi bieát chính ta ñaõ laøm nhieàu ngöôøi say söa, maát gioáng trí tueä, ta 
phaûi noå löïc döùt tröø ngheà naày, chuyeån moät ngheà hieàn thieän khaùc. Dó 
nhieân laâu nay laø ngheà sinh soáng cuûa gia ñình mình, baây giôø boû ñi 
thì ñaâu coù deã, tìm ra moät ngheà thích hôïp khaùc cuõng ñaâu phaûi 
muoán laø coù ngay, cho neân phaûi noå löïc laém, phaûi duõng maõnh laém 
môùi giaûi quyeát ñöôïc. 

c.- Tinh taán phaùt khôûi nhöõng ñieàu laønh chöa phaùt 
sanh :  

Coù nhöõng luùc thoaùng hieän trong trí ta moät ñieàu laønh 
(thieän) nhöng roài baän coâng vieäc laøm aên haèng ngaøy, ta xao 
laõng maát, roài ñieàu aáy rôi vaøo queân laõng. Vaäy, khi xuaát hieän 
moät yù nieäm thieän (môùi thoaùng qua trong yù nieäm, chöa phaùt sinh) 
ta phaûi laøm sao ñeå phaùt sinh thaønh haønh ñoäng, duø coù trôû 
löïc naøo ñi nöõa cuõng phaûi vöôït qua. 

Ví duï : Khi nghe ñoàng baøo mieàn Taây bò luõ luït keoù daøi 
ngaøy, thieáu aên khoán khoå, ta chaïnh loøng thöông, vaäy phaûi laøm gì ñeå 
theå hieän loøng thöông naày chöù khoâng chæ bieát thöông xoùt vaäy thoâi. 
Ta phaûi ñem tieàn cuûa, phaåm vaät cöùu giuùp, phaûi vui veû, phaán khôûi 
trong vieäc ñoù. Neáu khoâng coù khaû naêng, chuùng ta ñöùng ra keâu goïi 
quyeân goùp trong thaân höõu  v.v. . . 

Nhieàu khi chuùng ta muoán noùi lôøi hoøa nhaõ laøm vui 
thaân höõu cuûa mình nhöng khi côn noùng giaän noåi leân ta 
khoâng coøn giöõ hoøa khí ñöôïc nöõa, phaûi phaán ñaáu laém, khaéc 
phuïc laém chöù ñaâu coù deã daøng gì ! 

d.- Tinh taán taêng tröôûng nhöõng ñieàu laønh ñaõ phaùt 
sinh : 

Khi moät ñieàu laønh (thieän) ñaõ phaùt sinh ra haønh ñoäng, 
ta ñöøng nghó raèng ta ñaõ laøm ñöôïc moät vieäc laønh (vieäc thieän) 
maø phaûi nghó raèng "chöa coù thaám vaøo ñaâu", ta phaûi laøm 
nhieàu vieäc laønh hôn nöõa, ta phaûi laøm caùc vieäc laønh lôùn hôn 
nöõa. 

Ví duï : Khoâng nhöõng chuùng ta khoâng saùt sinh, maø chuùng 
ta phaûi taêng tröôûng hôn nöõa phoùng sanh. 

Ta khoâng chæ giöõ 5 giôùi maø phaûi phaùt trieån daàn, thöïc haønh 
Thaäp Thieän. 

Reøn luyeän ñöôïc Töù Chaùnh Caàn naày chuùng ta môùi coù 
ñuû naêng löïc, Tinh taán treân ñöôøng tu taäp, chuùng ta môùi coù 
ñuû naêng löïc vöôït qua nhöõng khoù khaên gian khoå. Vaø neáu 
khoâng nhuaàn nhuyeãn Tuù Chaùnh caàn naày thì khoù loøng maø 
coù ñöôïc "Tinh taán Nhö YÙ Tuùc". Neáu khoâng "Tinh Taán Nhö YÙ 
Tuùc" ñöôïc thì coù "Duïc Nhö YÙ Tuùc" thì loøng mong muoán khaùt 
khao aáy cuõng mai moät maø thoâi. Khi ñaõ maát ñi "Duïc Nhö YÙ 
Tuùc" thì laøm gì coù "Nhaát Taâm Nhö YÙ Tuùc" vaø "Tö Duy Nhö 
YÙ Tuùc". Thöïc haønh "Töù Chaùnh Caàn" laø doïn ñöôøng cho "Töù 
Nhö YÙ Tuùc" laø theá. 

III.- NGÖÔØI HUYNH TRÖÔÛNG VÔÙI VAÁN ÑEÀ TU TAÄP 
NHÖ YÙ TUÙC : 

1.- Xaùc ñònh muïc ñích tu taäp : 
Nhöõng hieäu quaû cuûa boán phaùp Töù Nhö yù Tuùc ñaõ 

ñöôïc trình baøy ôû treân. Nhöng ngöôøi Huynh tröôûng thöïc 
haønh Töù Nhö YÙ Tuùc khoâng phaûi coát ñeå coù thaàn thoâng, 
khoâng phaûi coát ñeå soáng laâu maø coát ñeå ñaït ñeán Chaùnh Ñònh. 
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Coù trí hueä Baùt nhaõ, hoaøn toaøn an laïc giaûi thoaùt. Nhöng moãi 
khi ñaõ ñi ñeán vieân maõn thæ haún nhieân nhöõng pheùp thaàn 
thoâng thaàn löïc seõ thaønh töïu chöù khoâng caàn phaûi "caàu" 

2.- Tu Taäp Töù Nhö YÙ Tuùc : 
Vaäy ngöôøi Huynh tröôûng phaûi nuoâi nieàm khaùt voïng, 

quyeát ñaït ñöôïc Chaùnh Ñònh, phaûi noå löïc tinh taán vöôït moïi 
khoù khaên treân böôùc ñöôøng tu taäp Thieàn ñònh cuûa mình, phaûi 
nhaát taâm vaøo vieäc tu Thieàn ñònh, khoâng ñeå taâm phaân taùn 
qua nhöõng vaán ñeà khaùc vaø taäp trung tö duy vaøo vaán ñeà 
Thieàn Ñònh, khoâng xao laõng.. 
Nhöng phaûi bieát doïn ñöôøng cho vieäc tu taäp, ñoù laø thöïc haønh 
Töù Chaùnh caàn trong ñôøi soáng haèng ngaøy cuûa chuùng ta. 

Ngoõ vaøo thieàn Ñònh ñaõ môû. Ngaøy xöa ñöùc Nhö Lai 
cuõng baèng Thieàn Ñònh chöùng ngoä ñöôïc chaân lyù, nhìn roõ 
ñöôïc con ñöôøng döùt tröø khoå ñau ñaït ñeán giaûi thoaùt töï taïi. 

Ngaøi ñaõ truyeàn laïi cho ta phöông phaùp aáy. Vaäy 
ngöôøi Huynh tröôûng chuùng ta phaûi nhaän roõ vaø chuyeân taâm 
haønh trì. Dó nhieân khoâng phaûi moät sôùm moät chieàu maø thaønh 
töïu, vieân maõn, nhöng coù moät ñieàu chaéc chaén laø neáu thöïc 
taäp Thieàn ñònh chuùng ta coù ngay nhöõng phuùt giaây an laïc 
trong hieän taïi. Chuùng ta caàn naém vöõng Töù Nhö YÙ Tuùc ñeå 
nöông vaøo ñoù maø thöïc taäp. Maët khaùc chuùng ta ñöøng queân, 
haèng ngaøy phaûi thöïc taäp Töù Chaùnh Caàn ñeå taïo ñöôïc naêng 
löïc maø tieán tu./- 
 
 
 
Baøi 3 : 

ÑÖÙC PHAÄTÑÖÙC PHAÄT  THÍCH CA THÍCH CA  
VÔÙI VAÁN ÑEÀ GIAÙO DUÏCVÔÙI VAÁN ÑEÀ GIAÙO DUÏC  
  

I.- DAÃN NHAÄP : 
Ngaøy nay "giaùo duïc" ñöôïc caùc nhaø khoa hoïc nghieân 

cöùu töôøng taän vaø xaùc ñònh laø moät hieän töôïng xaõ hoäi. Ñoù laø 
hieän töôïng truyeàn thuï kinh nghieäm cuûa ngöôøi ñi tröôùc cho 
ngöôøi ñi sau, trong caùc lónh vöïc lao ñoäng saõn xuaát, hoïc taäp, 
sinh hoaït taäp theå,hoaït ñoäng xaõ hoäi. Töø ñoù giuùp cho theá heä 
treû tieáp thu kieán thöùc, ñieàu chænh haønh vi cuûa mình ñeå hoaøn 
thaønh nhaân caùch. 

Giaùo duïc laø moät chöùc naêng ñaëc tröng cuûa xaõ hoäi loaøi 
ngöôøi, laø moät loaïi hoaït ñoäng yù thöùc, coù muïc ñích cuûa con 
ngöôøi. Nhö vaäy, giaùo duïc coù tính caùch lòch söû, khi lòch söû 
thay ñoåi thì giaùo duïc cuõng thay ñoåi, phaùt trieån theo vôùi tieán 
hoùa cuûa xaõ hoäi. 

Nhöõng thôøi ñaïi coå xöa, giaùo duïc chæ coù döôùi hình 
thöùc truyeàn thuï kinh nghieäm trong caùc boä laïc roài daàn daàn 
coù tính caùch giaùo duïc trong gia ñình, chöa ñaëc thaønh vaán 
ñeà reøn luyeän tuoåi treû. Xaõ hoäi ngaøy caøng vaên minh, vaán ñeà 
giaùo duïc taäp theå thanh thieáu nieân môùi ñöôïc ñaët ra vaø töø ñoù 
hình thaønh lôùp hoïc, tröôøng hoïc. Ban ñaàu, khi cheá ñoä phong 
kieán baét ñaàu hình thaønh söï giaùo duïc cuõng baét ñaàu coù maët 
trong hoaøng cung, ñeå daïy doã caùc con cuûa nhöõng vò vua 
chuùa, caùc vò quyeàn uy trong trieàu ñình. 
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Vieäc giaùo duïc cuõng khaùc nhau, tuøy theo quan nieäm 
cuûa moãi xaõ hoäi, moãi quoác gia, moãi cheá ñoä. Buoåi ban ñaàu 
cuûa neàn giaùo duïc, caùc nhaø giaùo duïc cuõng chæ thöïc hieän 
vieäc giaùo duïc moät caùch tuøy tieän theo kinh nghieäm sô saøi 
cuûa moãi caù nhaân, roài daàn daø moø maãn caùc nguyeân taéc, caùc 
phöông phaùp giaùo duïc. Vaøo khoaûng theá kyû thöù V (tröôùc Taây 
Lòch) caùc nöôùc chòu aûnh höôûng Trung Hoa ñaõ toân xöng 
Khoång Töû laø "Vaïn theá sö bieåu". Ngaøi ñaõ heä thoáng hoùa vaán 
ñeà giaùo duïc vaø bieân soaïn nhöõng boä saùch maãu möïc ñeå 
giaûng daïy (töù thöù, nguõ kinh). Vieäc giaùo duïc theo quan ñieåm 
Khoång Töû coù tính caùch aùp ñaët, töø chöông. Maõi ñeán theá kyû 
thöù 16, 17 trôû veà sau, ôû Taây phöông môùi coù nhöõng nhaø 
giaùo duïc noåi tieáng. Ñaàu tieân coù theå keå : J.A Komensky 
(Tieäp Khaéc) roài ñeán J.J Rouseau (Phaùp) J.H pestalozzi 
(Thuïy Só), A. Disterveg (Ñöùc), A.X Macarencoâ (Nga) vaø sau 
naày Baden Powel (Anh) (Saùng laäp Höôùng Ñaïo theá giôùi) 
ñöôïc xem laø nhaø giaùo duïc thöïc tieån. 

Gaàn ñaây, quan ñieåm cuûa V.A Xukhomlinxki ñöôïc 
xem laø quan ñieåm môùi meû nhaát vaø phuø hôïp vôùi neàn giaùo duï 
c môùi : "Khi naøo giaùo duïc laø töï giaùo duïc, thì môùi laø giaùo duïc chaân 
chính. Vaø töï giaùo duïc laø nhaân phaåm con ngöôøi trong haønh ñoäng, 
ñoù laø doøng thaùc maõnh lieät laøm chuyeån ñoäng baùnh xe nhaân phaåm 
con ngöôøi". Thaät ra caùch ñaây 2.600 naêm, quan ñieåm naày ñaõ 
coù, luùc naày ñöùc Phaät thöôøng nhaéc nhôû caùc ñeä töû cuûa Ngaøi 
:"Haõy töï thaép ñuoác leân maø ñi" vaø "moãi chuùng sanh ñeàu coù Phaät 
taùnh, chæ vì voâ minh che laáp, nhö taám göông bò aùm khoùi, bò buïi 
baùm vaøo daøy daëc neân khoâng coøn thaáy ñöôïc caùi trong suoát cuûa 
taám göông, phaûi töï mình ra coâng lau chuøi noù". Ñöùc Phaät cuõng 
thöôøng noùi :"Chuùng sanh laø Phaät seõ thaønh". Khi nhaän ra ñieàu 

naày thì roõ laø quan ñieåm cuûa Xukhomlixki vaãn coøn quaù hôøi 
hôït. Döïa vaøo ñaâu ñeå töï giaùo duïc ? vaø do ñaâu ta coù theå tin 
töôûng ôû khaû naêng töï giaùo duïc cuûa mình?. 

Nhöõng nguyeân taéc môùi cuûa neàn giaùo duïc hoâm nay 
nhö : phuø hôïp vôùi ñaëc ñieåm taâm sinh lyù, vöøa söùc, thoâng qua 
hoaït ñoäng thöïc tieån, phaùt huy maët tích cöïc, haïn cheá caùc 
thoùi hö taät xaáu, phaùt huy tính töï giaùc chuû ñoäng saùng taïo 
cuûa ñoái töôïng ñöôïc giaùo duïc vaø nhöõng phöông phaùp chính 
cuûa giaùo duïc hieän nay nhö : Giaûng giaûi, thuyeát trình, tröïc 
quan, thöïc haønh v. v . . . khoâng coøn laø môùi meû, khi chuùng ta 
tìm hieåu ñöôïc phöông thöùc giaùo duïc cuûa ñöùc Phaät caùch 
ñaây ñaõ gaàn 26 theá kyû.(seõ hoïc kyõ baøi naày ôû chöông trình baäc 
Löïc naêm thöù nhaát). 

II.- ÑÖÙC PHAÄT VÔÙI VAÁN ÑEÀ GIAÙO DUÏC 
Ñöùc Phaät luùc naøo cuõng nhaèm "khai thò chuùng sanh, 

ngoä nhaäp Phaät tri kieán" (Ñöùc Phaät chæ khai thò coøn ngoä nhaäp laø phaàn 
cuûa chuùng ta) ñeå chuùng ta töï nhìn laïi chính mình. Phaûi töï giaùc 
ngoä laáy mình "töï giaùc" (töø töï giaùc ôû ñaây coù nghóa thaâm saâu chöù 
khoâng phaûi caùi nghóa nhö "töï giaùc" cuûa caùc nhaø giaùo duïc hoâm nay 
thöôøng duøng - Caàn xem laïi ñieàu naøy ôû baøi "Ñaïi cöông Phaät phaùp ôû 
baäc Kieân"). Nhöng luoân luoân ñöùc Phaät tuøy caên cô, tuøy trình 
ñoä, tuøy hoaøn caûnh cuûa moãi ngöôøi maø giaùo duïc khaùc nhau. 
Thaät laø "thieân bieán vaïn hoùa", keå sao cho xieát. Song, ôû ñaây 
chuùng ta cuõng neâu leân vaøi tröôøng hôïp tieâu bieåu ñeå coù theå 
nhìn vaán ñeà moät caùch cuï theå hôn . 

• Tröôùc heát chuùng ta theo doõi ñöùc Phaät giaùo hoùa La 
Haàu La : La Haàu La laø con cuûa Thaùi töû Taát Ñaït Ña. Sau khi 
thaønh Phaät, Ngaøi khoâng muoán cho La Haàu la keá vò ñeá 
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vöông ñeå roài troùi buoäc cuoäc ñôøi trong ñau khoå sanh töû maø 
caàn ñöôïc töï taïi giaûi thoaùt neân Ngaøi ñaõ taïo phöông tieän cho 
La Haàu La xuaát gia. Nhöng luùc naày La Haàu La môùi khoaûng 
15 tuoåi, chöa ñuû yù thöùc laõnh thoï giaùo phaùp, Ñeå taäp söï soáng 
cuoäc soáng cuûa ngöôøi xuaát gia, Ñöùc Phaät thoï cheá giôùi Sadi. 
(Töø ñoù giôùi Sadi baét ñaàu khai xuaát) Ngaøi giao cho Xaù Lôïi Phaát 
giaùo hoùa La Haáu La. Ban ñaàu La Haàu La ñöôïc giao nhieäm 
vuï queùt doïn vaø ñuoåi quaï khi caùc Thaày ngoài thieàn (vì khu vöïc 
naøy quaï nhieàu laém, chuùng thöôøng bay ñeán keâu inh oûi) neân goïi laø 
Sadi khu oâ. Coâng vieäc taàm thöôøng naày  coù theå giuùp La Haàu 
La quen soáng vôùi neáp thanh tònh cuûa taêng ñoaøn vaø deïp laàn 
taäp quaùn vöông giaû (huaân taäp ). Moät laàn ñi khaát thöïc vôùi 
Ngaøi Xaù Lôïi Phaát, tín chuùng cuùng döôøng khoâng ñeàu La Haàu 
La aên khoâng no nhöng Xaù Lôïi Phaát khoâng ñeå yù, La Haàu La 
baát bình. Sau ñoù ñöùc Phaät cheá giôùi Lôïi hoøa ñoàng quaân (luïc 
hoøa). 

Moät laàn khaùc, cuøng vôùi ngaøi Xaù Lôïi Phaát vaøo khaát 
thöïc ôû thaønh Vöông Xaù, moät teân voâ löông treâu choïc vaø boû 
caùt vaøo bình baùt cuûa La Haàu La roài coøn laáy caây goû vaøo ñaàu. 
Chöa taäp ñöôïc haïnh nhaãn nhuïc laïi theâm taäp khí vöông giaû 
chöa goäi röõa heát ñöôïc neân La Haàu La voâ cuøng töùc giaän, 
maët ñoû böøng, ñoâi maét tröøng leân. Xaù Lôïi Phaát oân toàn khuyeân 
baûo, giaûng giaûi veà taùc haïi cuûa loøng  saân haän vaø khuyeân chuù 
vaän duïng taâm töø ñoái trò saân haän. Sau ñoù ñöùc Phaät giaûng 
giaûi veà haïnh nhaãn nhuïc roài keát luaän :"Coù nhaãn nhuïc môùi coù 
bình an, môùi tieâu tröø haï hoïan vaø phaùt trt ieån ñöôïc trí tueä, trí 
tueä toái cao laø con ñeû cuûa nhaãn nhuïc. . ."Nhaãn nhuïc laø taêng 
thöôïng duyeân giuùp haønh giaû sôùm giaûi thoaùt giaùc ngoä (lyù 

giaûi). Ñöùc Phaät daïy La Haàu La giöõ taâm ñònh tónh baèng caùch 
theo doõi, ñeám hôi thôû roài quaùn nieäm ñeán lôøi daïy cuûa Ngaøi, 
quaùn ngay treân söï töùc giaän cuûa mình (quaùn nieäm). Nhôø 
phöông phaùp naày La Haàu La thaáy roõ caùi taùc haïi cuûa saân 
haän vaø caùi yeân oån cuûa nhaãn nhuïc.Töø ñoù taäp khí cöông 
cöôøng töï cao cuûa doøng maùu ñeá vöông khoâng coøn nöõa trong 
con ngöôøi La Haàu La, laàn laàn La Haàu la trôû neân oân hoøa nhu 
thuaän. 

Moät hoâm coù vò khaùch Taêng ôû laïi, La Haàu La nhöôøng 
phoøng cuûa mình cho vò taêng aáy, oâm y baùt ra saân nguû. Trôøi 
laïi ñoå möa chuù phaûi vaøo nguû trong nhaø veä sinh vaø chuù vaãn 
ñieàm nhieân vui veû. Sau Phaät bieát ñöôïc chuyeän naày, môùi ra 
quy cheá cho pheùp Sadi ñöôïc nguû chung vôùi Tyø kheo. 

Tuy theá, caùi tính öa boâng ñuøa, chuù chöa boû ñöôïc, 
hay doái gaït caùc Thaày ñeå laøm vui neân ñaõ boán laàn noùi doái vôùi 
Ngaøi Xaù Lôïi Phaät. Ñöùc Phaät laïi giaùo hoùa La Haàu La baèng 
caùch :Moät hoâm, La Haàu La muùc nöôùc cho Ngaøi röûa chaân, 
röûa chaân xong Ngaøi ñoå nöôùc trong chaïâu ñi nhöng chöøa laïi 
moät ít. Ngaøi hoûi La Haàu La : 

- Nöôùc trong chaäu coøn nhieàu hay ít ? 
Chuù traû lôøi : 

- Baïch Theá toân, nöôùc trong chaäu coøn raát ít. 
- Naày La Haàu La, cuõng nhö vaäy, nhöõng ngöôøi 

noùi doái thì caên laønh khoâng coøn laïi bao nhieâu. 
Roài Ngaøi ñoå heát nöôùc trong chaäu vaø hoûi tieáp  : 

- Con coù thaáy Theá toân ñaõ doå heát nöôùc trong 
chaäu ñi roài khoâng ? 

- Baïch Theá toân con ñaõ thaáy. 
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- Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi coù tính noùi doái maø khoâng 
chòu töø boû, vaãn tieáp tuïc thì roà thieän caên seõ maát heát nhö caùi 
chaâu kia, khoâng coøn chuùt nöôùc naøo. 

Ñöùc Phaät laät uùp chaäu laïi vaø hoûi : 
- Con coù thaáy caùi chaäu uùp laïi khoâng ?  
- Baïch Theá toân con coù thaáy. 
- Neáu khoâng tu taäp chaùnh ngöõ, nhaân caùch roài bò 

ñaûo loän nhö caùi chaäu naày. Con khoâng neân bao giôø noùi doái 
duø laø ñeå ñuøa côït. 

Roài ñöùc Phaät daïy La Haàu La töï quan saùt laïi mình 
nhö soi mình vaøo taám göông : Vôùi tuoåi nhoû nhö La Haàu la, 
ngoaøi lyù giaûi, Ngaøi coøn phaûi möôïn hình aûnh thöïc teá ñöa ra 
tröôùc maét ñeå cuï theå hoùa moät vaán ñeà tröøu töôïng (giaùo duïc 
ngaøy nay goïi laø phöông phaùp tröïc quan). 

Vaø . . . nhö caùc anh chò ñaõ bieát, xaõ hoäi Aán ñoä baáy giôø 
raát kyø thò giai caáp (Giai caáp treân heát laø Baø La Moân ñeán Saùt Ñeá 
Lî, ñeán Pheä Ñaø vaø cuoái cuøng laø Thuû Ñaø La, töùc giai caáp cuøng khoå 
laøm thueâ laøm möôùn). Giai caáp treân tuyeät ñoái khoâng giao tieáp 
vôùi giai caáp döôùi. 

YÙ thöùc heä ñoù ñaõ aên saâu vaøo tim oùc cuûa moïi daân Aán. 
Treû em ñöông nhieân cuõng ñöôïc haáp thuï quan nieäm ñoù töø 
trong tröùng nöôùc. Theá maø ñöùc Phaät ñaõ coù caùch giaùo duïc, 
loaïi boû yù thöùc heä phaân chia giai caáp trong taâm hoàn caùc 
thieáu nieân.  

Khi coøn tu thieàn ñònh döôùi coäi Boà ñeà. Theá toân coù dòp 
tieáp xuùc vôùi Tu Xaø Ña (Sujtar) trong laàn em cuùng döôøng 
söõa cho Ngaøi khi Ngaøi tu khoå haïnh, chòu ñoùi khaùt phaûi bò 
ngaát xæu, töø ñoù em thöôøng mang thöùc aên cuùng döôøng Phaät. 

Em laø beù gaùi con oâng Höôngcaû moät gia ñình giaøu coù (thuoäc 
giai caáp Pheä Ñaø). Ñöùc Phaät cuõng tình côø tieáp xuùc ñöôïc vôùi 
Taéc-phöôïc-taát-ñeà-ca (Svastika) moät em beù trai moà coâi cha 
meï, cuøng khoå, ñi ôû möôùn chaên traâu. Em naøy veà sau haèng 
ngaøy laïi tieáp xuùc vôùi Ngaøi nhôø dòp chaên traâu ngoaøi bìa röøng, 
thöôøng mang coû meàm ñeán cuùng döôøng Ngaøi laøm neäm. 

Moät laàn, sau khi cuùng döôøng thöùc aên, Tu xaø Ña ngoài 
laïi nghe lôøi khuyeân daïy cuûa Ngaøi nhö thöôøng leä, Ngaøi laïi keå 
cho Tu xaø Ña nghe veà cuoäc soáng khoå cöïc, ñi chaên traâu 
möôùn ñeå nuoâi em cuûa Taéc-phöôïc-taát-ñeà-Ca, gieo vaøo Tu 
xaø Ña söï caûm thöông moät ngöôøi cuøng löùa tuoåi (huaân taäp ). 
Roài moät laàn nöõa Ngaøi taïo cô hoäi ñeå Tu xaø Ña vaø Taéc phöôïc 
taát ñeà Ca cuøng ñeán vôùi Ngaøi trong böõa aên tröa. Ngaøi môøi 
Tu xaø Ña cuøng aên côm vôùi Ngaøi vaø Taéc phöôïc taát ñeà Ca 
(Taéc phöôïc taát ñeà Ca thænh thoaûng ñem ñoà aên tröa cuûa 
mình mang theo aên chung vôùi Ngaøi) "Chaéc con ñaõ aên côm 
roài nhöng con cuõng neân aên moät mieáng côm gaïo ñoû cuûa Taéc 
phöôïc taát ñeà Ca, ngon laém ñoù con. Baây giôø chuùng ta neân 
yeân laëng maø aên ". 

Duøng côm xong Ngaøi ñöa baùt nöôùc môøi Taéc phöôïc 
taát ñeà Ca uoáng tröôùc, baùt thöù hai Ngaøi uoáng, baùt thöù ba môøi 
Tu xaø Ña (giaùo duïc tinh thaàn bình ñaüng vöøa baèng huaân 
taäp, vöøa baèng hoaït ñoäng ). Ngaøi coù cuøng aên vôùi Tu Xaø Ña 
vaø Taéc phöôïc taát ñeà Ca cuøng uoáng chung baùt, môùi caûm 
hoùa ñöôïc Tu xa Ña (ñoàng söï nhieáp). Chính hieän töôïng naày 
môùi khaéc saâu vaøo loøng Tu xaø Ña moät yù nieäm khaùc haún yù 
nieäm töø muoân thuôû tröôùc ñaây cuõng ñaõ aên saâu trong loøng treû 
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con AÁn noùi rieâng, ngöôøi daân Aán noùi chung. YÙ nieäm môùi laø : 
Khoâng phaân chia giai caáp, taát caû moïi ngöôøi ñeàu bình ñaúng. 

Laàn ñaàu tieân Tu Xaø Ña uoáng nöôùc chung baùt vôùi 
ngöôøi ôû giai caáp cuøng heøn, khi naâng baùt leân em cuõng ngôõ 
ngaøng laém nhöng em nghó raèng : Ngaøi laø vò thaày cuûa mình, 
moät vò Sa moân maø coøn uoáng chung baùt vôùi Taéc Phöôïc Taát 
Ñeà Ca thì sao mình laïi khoâng uoáng. 

Sau khi aên uoáng xong Ngaøi giaûng giaûi cho hai em 
nghe veà giaù trò con ngöôøi, khaû naêng cuûa con ngöôøi, roài Ngaøi 
keát luaän :"Caùc con ñaõ hieåu lôøi ta noùi. Con ngöôøi sinh ra khoâng coù 
giai caáp, nöôùc maét ngöôøi naøo cuõng maën, maùu ngöôøi naøo cuõng 
ñoû,chia ra giai caáp ñeå kyø thò laãn nhau laø moät ñieàu sai laàm".Sau 
laàn ñoù, coù leõ tinh thaàn bình ñaüng ñaõ ñaåy luøi ñöôïc quan nieäm 
kyø thò giai caáp trong taâm hoàn Tu xaø Ña vaø em coøn coù khaû 
naêng caûm hoùa nhöõng baïn ñoàng löùa ôû giai caáp mình neân 
moät böõa noï caùc em trong vuøng ruû nhau vaøo thaêm Ngaøi. 
Trong ñoù coù Nandabala chò hoï cuûa Tu xaø Ña vaø hai ngöôøi 
em trai cuûa chò aáy. Caùc em cuøng ôû laïi quay voøng troøn 
quanh Ngaøi ñeå nghe Ngaøi daïy baûo, hoï mang theo thöùc aên, 
uoáng cuøng aên tröa vôù i Ngaøi. Trong nhöõng laàn tieáp xuùc vôùi 
caùc em sau khi Ngaøi ñaõ  Thaønh ñaïo, Ngaøi laïi ñem nhöõng 
maãu chuyeän tieàn thaân cuûa Ngaøi keå cho caùc em nghe, nhaân 
ñoù maø giaùo hoùa caùc em. 

Nhöõng laàn ñöôïc cung thænh thuyeát phaùp cho caùc em 
thieáu nieân trong hoaøng toäc, ñôn cöû : laàn giaûng phaùp cho 
Thaùi töû A Xaø Theá con vua Taàn Baø Sa la cuøng 400 thieáu nhi 
con cuûa caùc vò vöông töû, ñaïi thaàn vaø quan khaùch trong trieàu 
ñình, Ngaøi cuõng keå chuyeän caây söù chöùng kieán chuyeän coø 

cua beân hoà ñaày toâm caù maø chính caây söù laø tieàn thaân cuûa 
Ngaøi. Töø ñoù gieo vaøo loøng caùc treû em tình thöông loaøi vaät 
khoå ñau vaø bieát phaân bieät giaû chôn ñöøng ñaùnh giaù con 
ngöôøi qua lôøi noùi ngoït ngaøo ñaàu moâi choùt löôõi. 

Ngaøi ñaõ naém ñöôïc taâm lyù thieáu nhi, öa thích nhöõng 
caâu chuyeän laï thöôøng, ít thích lyù giaûi daøi doøng. 

Nhöng vôùi nhöõng vò tri thöùc, nhöõng vò vua chuùa, Ngaøi 
laïi giaûng giaûi phaân tích nhieàu hôn (lyù giaûi) vaø cuõng döïa vaøo 
taâm lyù ñoái töông. Ñoái vôùi caùc vò vua bao giôø cuõng noùi ñeán 
Sôn haø, Xaõ taéc, bao giôø cuõng noùi ñeán lôïi nöôùc an daân. 
Chaúng haïn nhö khi giaûng phaùp cho vua Taàn baø Sa La cuøng 
vôùi caùc Ñaïi thaàn trong thaønh Vöông xaù cuûa nöôùc Ma Kieät 
Ñaø. Hoâm ñoù Ngaøi giaûng veà naêm giôùi, cöù sau moãi giôùi Ngaøi 
laïi lieân heä ñeán nhaø vua, lieân heä ñeán caùc vò chöùc saéc cuûa 
trieàu ñình, neâu leân nhöõng lôïi laïc cho baûn thaân vaø cho muoân 
daân trong nöôùc. Cuoái cuøng Ngaøi keát luaän :"Khi moïi ngöôøi 
thöông nhau vaø ñoaøn keát vôùi nhau thì daân giaøu, nöôùc maïnh, khoâng 
nöôùc naøo ñuû söùc xaâm laêng nöôùc mình. Vaø tuy quaân ñoäi huøng 
maïnh, quoác gia khoâng caàn xöû duïng ñeán, quaân ñoäi coù nhöõng thôøi 
giôø laøm nhöõng coâng vieäc xaây döïng ñöôøng saù, caàu coáng, ñeâ ñieàu. 
Ñaïi vöông baäc ñöùng ñaàu trong moät nöôùc caàn soáng trong tinh thaàn 
vaø bieát ñöôïc nhöõng gì ñang xaåy ra trong vöông quoác cuûa mình. 
Neáu Ñaïi vöông laøm cho trong trieàu ngoaøi quaän ai cuõng hieåu thaáu 
vaø thöïc haønh ñöôïc 5 giôùi töùc laø 5 nguyeân taéc soáng chung hoøa bình 
vaø an laïc thì vöông quoác Ma Kieät Ñaø seõ trôû neân moät vöông quoác 
höng thònh baäc nhaát trong hoaøn vuõ". 

Phaàn lôùn caùc buoåi giaûng phaùp cuûa Ngaøi laø nhöõng 
cuoäc ñoái thoaïi lyù thuù. Chính qua cuoäc ñoái thoaïi maø vua 
Pasenadi tröôùc kia coù thaønh kieán, cho Phaät laø töï cao vaø 
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khoâng chaáp nhaän yeâu thöông laø ñau khoå thì sau ñoù coâng 
nhaän Phaät laø baäc toân quyù nhaát treân ñôøi. 

Thaät laø "muoân hình vaïn traïng" moãi laàn thuyeát phaùp 
cuûa Ngaøi, khoâng nhöõng chuùng ta hoïc ñöôïc nhöõng vaán ñeà 
giaùo lyù ôû noäi dung aáy maø chuùng ta coøn nhaän ra ñöôïc moät 
phöông phaùp giaùo duïc nöõa. 

III.- KEÁT LUAÄN : 
Töø ngaøn xöa ñöùc Phaät ñaõ döïa vaøo trình ñoä, caên cô 

cuûa chuùng sanh ñeå giaùo hoùa, ñieàu ñoù ai cuõng bieát nhöng 
phaân tích kyõ hôn, chuùng ta thaáy Ngaøi ñaõ naém ñöôïc taâm lyù 
cuûa löùa tuoåi, naém ñöôïc taâm lyù cuûa töøng con ngöôøi trong 
töøng hoaøn caûnh maø coù söï giaùo duïc khaùc nhau. Vaø duø moät 
vaán ñeà tröøu töôïng ñeán ñaâu Ngaøi cuõng tìm caùch cuï theå hoùa 
vaàn ñeà ñeå ngöôøi khaùc deã tieáp nhaän. Ngaøi cuõng tuøy ñoái 
töôïng, tuøy vaán ñeà, tuøy luùc, tuøy nôi maø duøng nhieàu phöông 
phaùp khaùc nhau : Phöông phaùp lyù giaûi, phöông phaùp huaân 
taäp, phöông phaùp quaùn nieäm, phöông phaùp hoaït ñoäng. . 
.Caùi keát quaû cuûa vieäc giaùo duïc aáy ta cuõng nhaän ra ngay 
trong nhöõng con ngöôøi thöïc taïi chöù khoâng phaûi trong giaû 
töôûng hay trong moät töông lai xa xoâi mô hoà. Vaäy Ngaøi ñaõ laø 
moät nhaø ñaïi giaùo duïc, khoâng phaûi chæ cuûa theá kyû thöù 6 
tröôùc Taây lòch maø coøn cuaû caû hoâm nay vaø maõi maõi veà sau. 
Ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû muoán thaønh coâng 
trong vieäc giaùo duïc caùc em, chuùng ta phaûi luoân luoân hoïc 
taäp ôû Ngaøi./- 
 
 
 

 
Baøi  4 : 

PHAÙT BOÀ ÑEÀ TAÂMPHAÙT BOÀ ÑEÀ TAÂM  
 
Ngöôøi tu taäp, mong caàu giaùc ngoä, giaûi thoaùt thì vaán 

ñeà PHAÙT BOÀ ÑEÀ TAÂM raát quan troïng. Trong phaàn lôùn caùc 
kinh Ñaïi thöøa ñeàu ñeà caäp ñeán vaán ñeà naày, nhieàu boä kinh, 
daønh troïn moät phaåm ñeå noùi ñeán Phaùt Boà Ñeà Taâm. Ngay ôû 
trong hai boä kinh chuùng ta ñang hoïc ôû baäc Kieân : Kinh "Öu 
baø taéc" phaåm thöù hai, kinh "Ñaïi phöông tieän Phaät baùo aân" 
phaåm thöù tö laø phaåm Phaùt Boà Ñeà Taâm. ÔÛ kinh "Thaéng Man" 
(seõ hoïc ôû baäc Löïc Naêm thöù nhaát) chöông ba "Ñaïi nguyeän" noäi 
dung cuõng laø Phaùt Boà Ñeà Taâm. 

Chuùng ta phaûi xem ñaây laø moät phöông thöùc tu taäp 
khoâng theå thieáu ñöôïc cuûa ngöôøi Huynh Tröôûng Gia Ñình 
Phaät Töû. 

Vaäy hoâm nay chuùng ta caàn hieåu saâu veà Phaùt Boà Ñeà 
Taâm ñeå vaän duïng vaøo vieäc tu taäp moät caùch chu ñaùo. 

A.- BOÀ ÑEÀ TAÂM 
Noùi ñeán Phaùt Boà Ñeà Taâm, tröôùc heát chuùng ta phaûi 

quan nieäm ñuùng ñaén veà chöõ "TAÂM". 
I.- CHÖÕ TAÂM: 

1.- Quan nieäm thoâng thöôøng : Thoâng thöôøng thì 
"Taâm" nghóa ñen laø "tim", nghóa boùng laø "taám loøng". Ngay 
Nho giaùo "Taâm" cuõng laø noùi ñeán "loøng daï", trong saùch Ñaïi 
hoïc : "Duïc tu kyø taâm giaû, tieân chính kyø taâm. Duïc chính kyø 
taâm giaû,tieân haønh kyø yù. . ."(muoán tu taäp laáy thaân mình,tröôùc 
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phaûi giöõ loøng daï cho ngay thaúng, muoán giöõ loøng daï mình ngay 
thaúng, tröôùc phaûi laøm cho caùi yù mình thaønh thaät). 

2.- Chöõ "Taâm" trong Phaät giaùo : Chöõ "Taâm" trong 
Phaät giaùo khoâng chæ giôùi haïn laø "loøng daï" maø coøn coù yù nieäm 
saâu thaúm hôn. "Taâm" bao goàm caû taám loøng, caû trí saùng suoát 
vaø caû söï thanh thaûn, cuõng khoâng phaûi laø caùi taâm bình 
thöôøng maø phaûi laø caùi taâm khoâng chaáp tröôùc. 

Trong kinh "Laêng Nghieâm" khi Ngaøi A nan cho raèng 
söï suy nghó vaø phaân bieät laø taâm thì ñöùc Phaät baùc : "Ñoù laø 
taâm phaøm duyeân nöông theo caûnh maø coù". Ngaøi coøn baûo :"A 
Nan nhaän giaëc laøm con neân bò noù meâ hoaëc daãn vaøo ñöôøng sinh töû 
khoâng giaûi thoaùt ñöôïc . . . A Nan, oâng coøn noâng caïn laém, oâng 
khoâng bieát caùi Thaáy, Nghe, Hieåu, Bieát, goác laø Nhö Lai Taïng vaø ñoù 
môùi laø chôn taâm cuûa oâng". 

Chính "chôn taâm" naày môùi quyeát ñònh taát caû. ÔÛ Thieàn 
toâng chuû tröông : "Tröïc chæ chôn taâm, kieán taùnh thaønh Phaät". 

Ngaøi Duy ma Caät luùc phaùt beänh naèm ôû nhaø, chí taâm 
höôùng ñeán Phaät thì Phaät caûm öùng ngay, voäi cöû ngöôøi ñeán 
thaêm. Baø Ma gia, baø Vi ñeà Hy ñöôïc Phaät Taâm truyeàn taâm 
caû chöù chöa heà giaùp maët Phaät. 

Ñeå deã nhaän ñònh veà chöõ "Taâm" trong "Khuyeán phaùt boà 
ñeà taâm" (cuûa Ñaïi sö Tænh Am) ñaõ phaân tích töôùng traïng cuûa 
Taâm nguyeän. Ñoù laø : Taø, Chaùnh, Nguïy, Chôn, Tieåu, Ñaïi, 
Thieân, Vieân. 

- Taâm ham danh lôïi, daãu tu haønh vaãn öa thích duïc laïc 
theá gian hoaëc caàu mong quaû an vui mai sau, phaùt taâm aáy laø 
Taø. 

- Khoâng ham danh lôïi, buoâng boû duïc voïng theá gian, 
chæ mong giaûi thoaùt, phaùt taâm nhö theá laø Chaùnh. 

- Coù toäi khoâng saùm hoái, coù loãi khoâng döùt tröø, ngoaøi 
saïch trong dô, tröôùc sieâng sau nhaùc, duø taâm coù toát nhöng 
oan uoång, bò voïng nghieäp nhuoäm baån, phaùt taâm nhö theá laø 
Nguïy 

- Nieäm nieäm lieân tuïc, treân caàu Phaät ñaïo döôùi nguyeän 
ñoä chuùng sanh, khoâng bi naûo thoaùi chí, thaáy chuùng sanh 
khoù ñoä nhöng khoâng meät moûi sôøn loøng, nhö ngöôøi treøo nuùi 
cao muoân tröôïng vaãn quyeát taâm leân thaáu ñænh, phaùt taâm 
nhö theá môùi laø Chôn. 

- Neáu ta coøn xem ba coõi nhö lao nguïc, nghó sanh töû 
nhö oan khieân, chæ mong sao töï ñoä cho baûn thaân, phaùt taâm 
nhö theá laø Tieåu. 

- Ngöôïc laïi, xem mình hoøa ñoàng vôùi chuùng sanh, 
chuùng sanh khoâng coøn, nguyeän ta môùi heát, ñaïo quaû thaønh , 
nguyeän ta môùi thaønh, phaùt taâm nhö theá goïi laø Ñaïi. 

- Ñi xa hôn nöõa neáu coù ñoái ñaõi, coøn sôû nguyeän coøn 
naêng hoùa, thaáy coù chuùng sanh caàn ñoä, coù Phaät ñaïo mong 
thaønh, coâng phu khoâng xaû, Thaáy, Bieát, Khoâng toûa lan maø 
phaùt taâm, thì vaãn coøn laø Thieân. 

- Khi bieát töï taùnh laø chuùng sanh neân nguyeän ñoä thoaùt, 
töï taùnh laø Phaät ñaïo neân nguyeän tu taäp, khoâng thaáy pheùp 
naøo ngoaøi taâm rieâng coù, ñem taâm nhö vaäy maø phaùt nguyeän 
thì thaät ñuùng laø Vieân. 

II.- TAÂM BOÀ ÑE À(Boà Ñeà Taâm)  
1.- BoÀ ñeà : Boà ñeà laø dòch aâm töø Bohhi, goác tieáng 

Phaïn coù nghóa laø Giaùc ngoä. Neân ñaïo giaùc ngoä cuûa ñöùc 
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Phaät coøn goïi laø "Ñaïo Boà Ñeà" vaø caây Ngaøi ngoài döôùi goác caây 
nhaäp ñònh 49 ngaøy maø giaùc ngoä chaân lyù, meänh danh laø "caây 
Boà Ñeà". Söï giaùc ngoä naày laø söï giaùc ngoä roát raùo toät cuøng, 
khoâng coù gì hôn nöõa neân cuõng goïi laø "Voâ Thöôïng Chaùnh 
Ñaúng Chaùnh Giaùc" 

2.- Taâm Boà Ñeà : Taâm Boà Ñeà töùc laø Chaân taâm, ñaïi 
taâm, vieân taâm (nhö ñaõ trình baøy ôû treân) hay noùi cho goïn laø taâm 
mong caàu giaûi thoaùt, giaùc ngoä, khoâng nhöõng cho mình maø 
cho heát thaûy chuùng sanh. Phaûi xem chuùng sanh vaø mình 
hoøa ñoàng cuøng moät theå. 

Trong "Thaéng Man Giaûng Luaän " cuûa Thöôïng Toïa 
Tueä Só ñaõ giaûi thích raát roõ "Boà ñeà taâm" laø gì ?  

"Boà ñeà taâm ñoù laø chí nguyeän noùng boûng cuûa moät chuùng 
sanh töï thaáy mình ñang soáng trong caûnh toái taêm, giöõa ñoïa ñaøy tuûi 
nhuïc, mong tìm moät con ñöôøng saùng, khoâng nhöõng ñeå giaûi thoaùt 
baûn thaân khoûi nhöõng ñe doïa aùp böùc maø coøn laø ñeå giaûi thoaùt cho 
nhöõng ngöôøi cuøng caûnh ngoä. Boà ñeà taâm, ñoù laø yù chí kieân cöôøng 
baát khuaát cuûa moät ngöôøi bò coät troùi treân ngoïn löõa röïc chaùy, bò chaø 
ñaïp döôùi söùc maïnh taøn khoác cuûa tham voïng ñieân cuoàng cuûa chính 
ta vaø cuûa moät taäp theå ma quaùi chung quanh ta" (trang 40).  

Theo kinh "Duy Ma Caät " (baûn dòch cuûa La Thaäp) thì 
Ngaøi Duy Ma Caät cuõng sôû thuyeát trình baøy tieán trình ba taâm 
vaø Caùt Taïng giaûi thích : 

"Boà taùt thöïc haønh chaùnh quaùn neân goïi laø "tröïc taâm". . . 
"Phaùt taâm" laø ñieåm khôûi ñaàu, chaùnh quaùn caøng luùc caøng saùng goïi 
laø "thaân taâm". Muoán ñi ñöôøng lôùn (haønh ñaïi ñaïo) tröôùc heát phaûi 
laøm ngay thaúng taâm. Taâm ñaõ chaùnh tröïc roài môùi böôùc vaøo haønh. 

Böôùc vaøo haønh maø saâu thì coù theå vaän chuyeån cuøng khaép. Taát caû 
cuøng ñi ñeán Phaät quaû neân goïi laø "Boà ñeà taâm". 

B.- PHAÙT BOÀ ÑEÀ TAÂM 
I.- VÌ SAO NEÂN PHAÙT BOÀ ÑEÀ TAÂM : 

Nhìn cho saâu thaúm thì Phaùt Boà ñeà taâm chính laø ñeàn 
baùo aân saâu naëng cuûa chö Phaät, cuûa cha meï, cuûa moïi aân 
nhaân khoâng nhöõng trong kieáp naày maø caû trong nhieàu ñôøi 
nhieàu kieáp (caùc aân saâu naëng naày ñaõ ñeà caäp ñeán trong kinh "Ñaïi 
phöông tieän Phaät baùo aân" ôû baäc Kieân). Vì khoâng nhöõng trong 
hieän taïi chuùng ta mang aân naëng lôùn lao cuûa cha meï, mang 
nghóa naëng cuûa quyù vò aân nhaân, keå caû thaày, baïn cuûa chuùng 
ta, trong cuoäc soáng ta phaûi nhôø vaû ñeán bao nhieâu ngöôøi suy 
roäng ra nöõa laø caû vuõ truï goùp maët cho söï soáng cuûa chuùng ta 
(töø khoâng khí, aùnh saùng, nguoàn nöôùc, caây xanh . . .). Vaø raát 
nhieàu ñôøi nhieàu kieáp xa xöa bao nhieâu chuùng sanh trong 
hieän taïi naày ñaõ töøng laø cha meï cuûa chuùng ta, ñaõ töøng laø 
thaày, baïn cuûa chuùng ta, ñaõ töøng laø aân nhaân cuûa chuùng ta. 
Moãi khi chuùng ta xaõ thaân ñeå phuïng söï chuùng sanh laø chính 
chuùng ta ñaõ baùo aân ñöùc Phaät, vì ñöùc Phaät chæ coù moät hoaøi 
baûo ôû chuùng ta laø coù taâm Phaät ñeå ñem laïi haïnh phuùc thaät 
söï cho chuùng sanh - giaûi thoaùt cho chuùng sanh (vöøa giaûi 
thoaùt cho caù nhaân mình). 

Trong "Thaéng Man Giaûng Luaän" Thöôïng toïa Tueä Só 
ñaõ khaúng ñònh : 

" Khoâng coù taâm nguyeän ñoù, khoâng coù yù chí ñoù, Boà taùt ñaïo 
chæ laø moät con ñöôøng xa xoâi khoâng töôûng, thaàn thoaïi hoang ñöôøng. 
Vaø Phaät thöøa khoâng hôn moät tieáng noùi suoâng cuûa moät ngöôøi meâ 
saûng trong giaác nguû ngaøy". 
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Kinh "Ñaïi phöông tieïân Phaät baùo aân" coù trieãn khai roõ : 
+  Nhaân phaùt taâm Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc 

(Taâm Boà Ñeà) maø hay tu taäp 37 Phaãm Trôï Ñaïo Phaùp, nhaân tu taäp 
37 Phaãm Trôï Ñaïo Phaùp maø chöùng ñöôïc Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng 
Chaùnh Giaùc. Cho neân phaùt taâm laø coäi goác cuûa ñaïo Boà Ñeà. 

+ Ta nay phaûi phaùt taâm Boà ñeà roài, lieàn daïy baûo chuùng 
sanh phaùt taâm Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc - (taâm Boà 
Ñeà). 

II.- PHÖÔNG PHAÙP PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ 
Trong cöông yeáu kinh "Öu Baø Taéc" (baäc Kieân) chuùng 

ta ñaõ thaáy ôû phaåm "Phaùt Boà ñeà taâm" coù neâu maáy phöông 
phaùp phaùt boà ñeà taâm : 

- Gaàn baïn laønh 
- Deïp noùng giaän 
- Vaâng lôøi daïy chaân chính cuûa Thaày, baïn 
- Môû loøng thöông ñoái vôùi moïi ngöôøi 
- Chuyeân taâm tu taäp 
- Coù taâm khoan hoàng 
- Khoâng chaùn naõn vaø tieát lôøi khuyeân nhuû khi caàn 

khuyeân 
- Khoâng kieâu haõnh khi laøm ñöôïc vieäc toát 
- Khoâng ganh tî khi thaáy ngöôøi laøm ñieàu hay maø mình 

khoâng laøm ñöôïc 
- Thöông taát caû chuùng sanh ñeàu nhö nhau vaø giuùp ñôû 

bình ñaúng. 
Ñaây chính laø 10 yeáu toá caàn phaûi coù cuûa ngöôøi phaùt 

taâm Boà ñeà . 

Coøn caùch thöùc phaùt taâm trong kinh "Ñaïi phöông tieän 
Phaät baùo aân" coù trình baøy roõ : 

… Khi thoaït môùi phaùt taâm phaûi laäp ñaïi nguyeän, vaø noùi 
nhö theá naày : "Neáu toâi chöùng ñöôïc ñaïo Voâ thöôïng Chaùnh 
ñaúng Chaùnh giaùc, toâi seõ laøm lôïi ích cho chuùng sanh ñöôïc an 
truï trong caûnh Ñaïi nieát baøn, laïi seõ giaùo hoùa toát taát  caû chuùng 
sanh, thaûy ñeàu ñaày ñuû Baùt nhaõ Ba la maät, nhö theá goïi laø töï 
lôïi cuõng goïi laø lôïi tha  . . . 

Taát caû theä nguyeän cuûa theá gian vaø xuaát theá gian khoâng 
coù theä nguyeän naøo baèng ñöôïc theä nguyeän Voâ thöôïng Chaùnh 
ñaúng Chaùnh giaùc… 

Kinh naày cuõng neâu roõ naêm yeáu toá maø Boà taùt khi 
thoaït môùi phaùt taâm Boà ñeà phaûi reøn luyeän : "Moät laø Tín, hai laø 
Haïnh, ba laø Caûnh giôùi, boán laø Coâng ñöùc, naêm laø Taêng tröôûng" 
Ngöôøi tu haønh caàn phaûi coù ñöùc tính dòu daøng, traàm tónh, 
ñieàm ñaïm, noùi lôøi aùi ngöõ. Nhöõng ñöùc tính naày cuõng phaûi taäp 
taønh haèng ngaøy. Luoân luoân trau doài ñöùc haïnh, laáy naêm 
haïnh cuûa ngöôøi Phaät töû laøm tieâu chuaån : Töø bi, Hyû xaû, Tinh 
taán, Trí tueä, Thanh tònh (xem laïi baøi naêm haïnh ôû baäc Kieân). ÔÛ 
trong caùc kinh ñieån HAÏNH coøn coù yù nghóa taäp luyeän ñeå coù 
theå ñi ñeán phaùt nguyeän troïn ñôøi giöõ ñöôïc . . .  Ví duï : HAÏNH 
NHAÃN NHUÏC, HAÏNH BOÁ THÍ BA LA MAÄT, HAÏNH BOÀ TAÙT 
v. v . . . cho neân HAÏNH thöôøng ñi vôùi NGUYEÄN : HAÏNH 
NGUYEÄN.  

Trong phaàn chöõ Taâm trong Phaät giaùo (2/II) chuùng ta 
ñaõ thaáy :"Neáu ta coøn xem ba coõi nhö lao nguïc, nghó sanh töû nhö 
oan khieân, chæ mong sao töï ñoä cho baûn thaân, phaùt taâm nhö theá laø 
TIEÅU". 
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Vì vaäy caûnh giôùi naøo ñoái vôùi ngöôøi Phaùt Taâm Boà Ñeà 
cuõng laø phöông tieän ñeå hoùa ñoä. Caùc chuùng sanh phaûi soáng 
ôû ñòa nguïc vì nghieäp löïc cuûa baûn thaân neân caûm thaáy khoå 
sôû,  Boà taùt cuõng soáng trong ñòa nguïc nhöng vì nguyeän löïc 
cöùu ñoä neân caûm thaáy an vui duø cuõng chòu moïi hình phaït 
nhö nhöõng thaønh phaàn khaùc ñoïa ñaøy trong ñòa nguïc. 

Ngöôøi phaùt taâm Boà ñeà, tuy chöa phaûi laø moät "Boà taùt" 
nhöng phaûi chuyeån loái nhìn nhö vaäy thì trong "caûnh giôùi" 
naøo mình cuõng an nhieân vaø thöïc hieän ñöôïc lôøi nguyeän cuûa 
mình. Cho duø phaûi vaøo ñòa nguïc, tuy coù khoå veà thaân nhöng 
Taâm khoâng dính maéc, vaãn bình thaûn an vui. Roài cho duø 
soáng trong nhung gaám cao sang thì cuõng vì nguyeän ñoä cho 
chuùng sanh trong caûnh giôùi ñoù maø vaøo chöù khoâng nhieãm 
ñaém vaøo caùi cao sang, sung söôùng giaû taïo aáy, caû cho ñeán 
nhöõng coõi thieân giôùi. 

Khi ñaõ phaùt ñaïi nguyeän thì phaûi thöïc hieän haèng 
ngaøy, haèng giôø, Taâm taâm nieäm, khoâng buoâng lôi ñoù chính 
laø coâng ñöùc - Vaø coâng ñöc aáy moãi ngaøy phaûi moãi taêng 
tröôûng theâm, vieäc tu taäp moãi ngaøy phaûi tinh taán hôn. 

III.- BOÁN THÖÙ PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ 
Trong kinh "Ñaïi phöông tieän Phaät baùo aân" phaåm 

"Phaùt Boà ñeà taâm", Ñöùc Phaät cuõng chæ roõ coù boán thöù Phaùt 
Boà ñeà taâm : 

Moät laø : Neáu coù thieän nam töû, thieän nöõ nhaân naøo, hoaëc 
ñöôïc coi thaáy, nghe ñöôïc nhöõng vieäc baát khaû tö nghò, cuûa chö 
Phaät, Boà Taùt, lieàn sinh taâm cung kính vaø nghó raèng : "Nhöõng söï 
cuûa Phaät, Boà taùt laø baát khaû tö nghò, neáu Phaät, Boà taùt chöùng ñöôïc 
söï baát khaû tö nghò aáy thì ta ñaây cuõng quyeát seõ chöùng ñöôïc ñaïo Voâ 

thöôïng Chaùnh ñaúng, Chaùnh giaùc, cho neân ta doác loøng nhôù nghó 
ñaïo Boà ñeà vaø phaùt taâm Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc". 

Hai laø : Laïi coù ngöôøi khoâng ñöôïc coi thaáy nhöõng söï baát tö 
nghò cuûa chö Phaät, Boà taùt maø chæ nghe thaáy caùi taïng bí maät cuûa 
chö Phaät, Boà taùt, lieàn phaùt taâm cung kính tin töôûng, caàu ñaïo Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc vaø Ma ha Baùt nhaõ, cho neân phaùt 
taâm Boà ñeà. 

Ba laø : Laïi coù ngöôøi coi thaáy nhöõng vieäc baát khaû tö nghò 
cuûa chö Phaät, Boà taùt, cuõng khoâng ñöôïc nghe phaùp maø do vì khi 
coi thaáy phaùp dieät roài trong loøng nghó raèng :"Voâ thöôïng Phaät phaùp 
hay dieät tröø ñöôïc voâ löôïng khoå naõo cho chuùng sanh, laøm lôïi ích 
lôùn lao cho chuùng sanh, chæ coù ñöôïc chö Phaät vaø Boà taùt môùi hay 
laøm cho Phaät phaùp ñöôïc tröôøng toàn baát dieät, ta ngaøy nay cuõng 
neân phaûi phaùt taâm Boà ñeà, khieán cho caùc chuùng sanh xa lìa phieàn 
naõo, theä nguyeän thaân naày cuûa ta daàu cho phaûi chòu moïi söï ñaïi khoå 
naøo ñi chaêng nöõa, ta quyeát giöõ gìn Phaät phaùp ñöôïc tröôøng toàn maõi 
maõi ôû theá gian, cho neân ta phaùt taâm Boà ñeà". 

Boán laø : Laïi coù ngöôøi khoâng ñöôïc coi thaáy chö Phaät, Boà 
taùt, khoâng ñöôïc nghe Phaùp, khi phaùp dieät cuõng khoâng ñöôïc thaáy, 
maø chæ thaáy taát caû chuùng sanh ôû trong ñôøi aùc tröôïc, ñuû moïi thöù 
phieàn naõo, tham duïc, giaän töùc, ngu si, khoâng theïn, khoâng hoå, boûn 
xeûn, taät ñoá, ganh gheùt, nghi ngôø, löôøi bieáng v.v….thaáy nhö theá roài 
lieàn nghó raèng :"Trong ñôøi aùc tröôïc naày, chuùng sanh chaúng chòu tu 
thieän, taâm nhò thöøa coøn khoâng phaùt, nöõa laø taâm voâ thöôïng Chaùnh 
ñaúng Chaùnh giaùc, Ta nay phaûi neân phaùt taâm Boà ñeà, phaùt taâm Boà 
ñeà roài lieàn daïy baûo taát caû chuùng sanh ñeàu phaùt taâm Voâ thöôïng 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc". 

Duø vôùi taâm traïng naøo khi phaùt taâm Boà ñeà, ta vaãn 
thaáy roõ ñoäng löïc ñeå phaùt ñaïi nguyeän haún laø loøng tin töôûng 
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maõnh lieät ôû ñaïo Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc vaø tin 
töôûng khaû naêng ñaït quaû vò cuûa chuùng ta, loøng thöông yeâu 
tha thieát chuùng sanh voâ minh ñau khoå phieàn naõo. 

Chuùng ta ñaõ thaáy roõ theá naøo laø PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ 
vaø VÌ SAO NEÂN PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ. Ngöôøi tu haønh theo 
ñaïo Phaät phaûi coù taâm töø bi roäng lôùn, phaûi coù taám loøng tha 
thieát cao ñoä mong caàu giaûi thoaùt giaùc ngoä cho mình vaø cho 
chuùng sanh - thì khoâng theå khoâng phaùt taâm Boà ñeà. Phaûi 
xem ñaây laø phöông thöùc tu haønh höûu hieäu. Trong kinh Hoa 
Nghieâm coù noùi :"Queân maát taâm Boà ñeà maø tu haønh caùc thieän 
phaùp, goïi laø haønh ñoäng cuûa ma". 

Duø chæ laø Phaät töû taïi gia nhöng ñaõ phaùt taâm Boà ñeà 
thì laïi laø tinh thaàn xuaát gia. Kinh "Duy Ma Caät" phaåm "La 
Haàu La" cuõng coù neâu roõ :"Phaùt taâm Voâ thöôïng Boà ñeà, ñoù chính 
laø xuaát gia, ñoù chính laø ñaày ñuû giôùi phaùp". 

Vaäy Huynh tröôûng baäc Trì chuùng ta, tuy chöa phaùt 
Boà ñeà taâm nhöng ngay töø baây giôø phaûi hoïc hoûi vaø taäp daàn 
coâng haïnh naày cho thuaàn thuïc vaø nuoâi chí höôùng ñeå roài 
ñeán baäc Ñònh hay chaäm laém laø ñeán baäc Löïc chuùng ta neân 
phaùt Ñaïi nguyeän. Vì PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ laø phöông tieän tu 
taäp khoâng theå thieáu ñöôïc cuûa ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình 
Phaät Töû Vieät Nam chuùng ta, nhö ñaõ noùi ban ñaàu./- 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
PHAÀN  3 : 

PHAÄT GIAÙO VIEÄT NAM 
 
 
 

Baøi  1 : 
 

PHONG TRAØO CHAÁN HÖNGPHONG TRAØO CHAÁN HÖNG  
PHAÄT GIAÙO TAÏI VIEÄT NAMPHAÄT GIAÙO TAÏI VIEÄT NAM  

(ÑAÏI CÖÔNG) 
I.- DAÃN NHAÄP  

Theá naøo laø chaán höng ?  Chaán höng töùc laø chaán 
chænh laïi vaø laøm cho noù höng thònh leân. Chaán chænh laïi töùc 
laø ñaõ bò thoaùi hoùa, laøm cho höng thònh leân töùc laø ñaõ bò suy 
ñoài. Vaïây Phaät giaùo suy thoaùi töø luùc naøo ? Vì sao bò suy 
thoaùi ? Ai laø ngöôøi daáy leân phong traøo chaán höng Phaät 
giaùo? Phong traøo naày dieãn tieán ra sao? 
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II.- CHAÙNH ÑEÀ . 
A.- Söï suy thoaùi cuûa Phaät giaùo Vieät Nam : 
Trong lòch söû Phaät giaùo, chuùng ta ñaõ thaáy thôøi kyø Lyù 

Traàn laø thôøi kyø höng thònh nhaát cuûa Phaät giaùo vaø do ñoù, 
cuõng laø thôøi kyø raïng rôõ nhaát cuûa daân toäc. Coù nhieàu baäc 
Thieàn sö loãi laïc laøm quoác sö, caùc vua chuùa ñeàu suøng 
ngöôõng Phaät giaùo, laáy tinh thaàn Phaät giaùo ñeå laõnh ñaïo vaø 
giaùo duïc daân chuùng. Nhöng veà sau ñeán ñôøi Traàn Anh Toân 
ñaõ pha laãn ñaïo giaùo nhieàu. Luùc naày ngoaøi Laõo giaùo, Nho 
giaùo laïi coù Laïc ma giaùo(1)  ñöôïc truyeàn vaøo laøm cho söï pha 
laãn trôû neân moät tai haïi lôùn. Taêng só ñaõ trôû thaønh thaày cuùng, 
thaày phaùp. . . Meâ tín dò ñoan ñaõ lan traøn khaép daân chuùng. 
Khaû dó coù moät ñoâi ngöôøi muoán tìm hieåu Phaät giaùo cuõng 
chaúng bieát tìm ra ñaâu laø Phaät giaùo. Coù theå noùi : ñoù laø thôøi 
kyø baát haïnh cuûa Phaät giaùo Vieät Nam. Thöôïng toïa Thích 
Maät Theå ñaõ vieát trong Vieät Nam Phaät giaùo Söû löôïc :"Ñaây laø 
thôøi ñaïi Phaät giaùo laïc ñaïo goác". 

Taêng chuùng ñaõ coâng nhieân môøi caùc vò Giaùo chuû cuûa 
caùc taø giaùo vaø taïp thaàn ngoài chung vôùi ñöùc Phaät Thích Ca 
trong caùc chuøa. Vì theá maø nhieàu ngöôøi ñaõ baøi kích Phaät 
giaùo nhö Nguyteãn Trung Ngaïn, Tröông Haùn Sieâu. 

+ Trong trieàu ñình thì vua nhu nhöôïc, quaàn thaàn dua 
nònh 

+  Ngoaøi daân chuùng thì nhieàu noãi loaïn laïc can qua 
heát choáng ñôõ vôùi Ai lao laïi choáng ñôõ vôùi Chieâm Thaønh vaø 
sang ñôøi haäu Leâ thì bò naïn phöông Baéc xaâm löôïc, cuoái cuøng 
bò nhaø Minh ñoâ hoä (1419). Nhaø Minh cho tòch thu Kinh saùch, 
ñoát phaù chuøa chieàn. 

Maõi ñeán caùc trieàu ñaïi ñôøi Haäu Leâ vaø Trònh Nguyeãn 
coù phaùi Taøo Ñoäng (chi phaùi cuûa Boà Ñeà Ñaït Ma) vaø phaùi Lieân 
Toân (chi phaùi cuûa Laâm Teá) do caùc Thieàn sö chaân chính ngöôøi 
Trung Hoa truyeàn vaøo, nhieàu taêng só Vieät Nam thoï giaùo vaø 
keá truyeàn, töø ñoù chaán chænh phaàn naøo söï suy ñoài cuûa Phaät 
giaùo, nhöng cuõng chaúng laø bao. 

Qua caùc trieàu ñaïi nhaø Nguyeãn, vua cuõng raát suøng 
ñaïo Phaät, nhöng caùc vò vua coù thaønh taâm thì ít maø lôïi duïng 
Phaät giaùo laøm lôïi khí chính trò ñeå cuõng coá ngoâi baùu thì 
nhieàu. Coøn haøng Taêng só bò truaát xuoáng laøm thuû töï caùc 
chuøa saéc töù hay laøm thaày cuùng. "Luùc naày töø vua quan cho 
ñeán thöù daân, ai ai cuõng tin ñaïo Phaät ôû söï cuùng caáp caàu ñaûo 
chöù khoâng bieát gì khaùc nöõa. Phaàn ñoâng chæ troïng oâng Thaày 
ôû danh voïng chöùc töôùc maëc daàu oâng Thaày aáy thieáu hoïc 
thieáu tu"(Thích Maät Theå trong "Vieät Nam Phaät giaùo söû löôïc"). 

Tieáp ñeán laø 80 naêm ñoâ hoä cuûa ngöôøi Phaùp, Phaät 
giaùo bò nghieâm khaéc haïn cheá phaùt trieån vaø laøm caûn trôû vieäc 
truyeàn baù giaùo phaùp. "Moät soá Taêng só chaân chính thì tìm 
choán aån tu, ñeå maëc cho caùc thaày ñaùm muùa gaäy röøng hoang" 
(Chaùnh Trí trong "Löôïc söû Phaät Giaùo Vieât Nam").  Taêng ñoà daàn 
daø sa vaøo truïy laïc, côø baïc , röôïu cheø, ñaém tröôùc saéc 
duïc,phaàn nhieàu hoï coù vôï con moät caùch coâng khai, khieán ôû 
trong Nam theâm naïn "oâng Thaày baø vaõi" laïi caøng laøm cho 
Phaät giaùo hoãn ñoän hôn. Chính vì tình traïng aáy ñaõ taïo neân 
naïn lôùn cho Phaät giaùo. 

Trong Taêng tín ñoà laø nhö vaäy, ngoaøi tín ñoà, cö só 
ñöông nhieân laø ngô ngaùc uø loøa, tin böôùng theo caøng, chaúng 
maáy ai laø ngöôøi hieåu ñaïo. 
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Tinh thaàn Phaät giaùo ñeán ñaây haàu nhö ñaõ tuyeät dieät 
(lôøi cuûa Thöôïng Toïa Maät Theå trong "Vieät Nam Phaät Giaùo Söû 
löôïc"). 

Nhöng may thay cuõng coù vaøi ñoùm saùng trong ñeâm 
toái moâng lung ñoù laø Sö cuï Vónh Nghieâm, Teá Caùc, Baèng Sôû 
ôû Baéc, Ngaøi Taâm Tònh, Hueä Phaùp, Phöôùc Hueä ôû Trung vaø 
Ngaøi Khaùnh Hoøa ôû Nam giöõ ñöôïc coát caùch phong ñaïo vaø 
thænh thoaûng môû lôùp giaûng daïy giaùo lyù. 

B.- CAÙC PHONGTRAØO CHAÁN HÖNG PHAÄT GIAÙO .  
1.- Giai ñoaïn ñaàu tieân (giai ñoaïn vaän ñoäng). 
Caùc ñoùm saùng noùi treân loùe daàn vaø nhaân duyeân ñaõ 

ñeán. Cuoäc chaán höng Phaät giaùo ôû Trung Hoa do Ngaøi Thaùi 
Hö Ñaïi sö laõnh ñaïo ñaõ coù aûnh höôûng lôùn ñeán Vieät Nam. 
Khaép caû ba mieàn Nam, Trung, Baéc ñeàu noåi leân phong traøo 
chaán höng Phaät giaùo. 

a.- Nam Kyø : Ngöôøi khôûi xöôùng ñaàu tieân laø ngaøi 
Khaùnh Hoøa vaø sö Thieän Chieáu, ñi ñeán thaønh laäp Hoäi nghieân 
cöùu Phaät hoïc (1931), toå chöùc caùc buoåi dieãn giaûng, xuaát baûn 
tôø baùo "Töø Bi AÂm", "Duy Taâm", ngoaøi ra coøn coù Hoäi Löôõng 
Xuyeân Phaät hoïc ôû Traø Vinh coù môû moät Phaät hoïc vieän. 

b.- ÔÛ Trung Kyø : Daãn ñaàu coâng cuoäc chaán höng 
Phaät giaùo laø ngaøi Giaùc Tieân vaø cö só Taâm Minh Leâ Ñình 
Thaùm, ñi ñeán thaønh laäp hoäi Phaät hoïc (1932). Ban ñaàu môû 
ñaïo traøng ôû chuøa Truùc Laâm do ngaøi Phöôùc Hueä (chuøa Thaäp 
thaùp Bình ñònh) chuû giaûng, sau môû Phaät hoïc vieän ôû Taây 
Thieân vaø Phaät hoïc vieän Baûo Quoác, giaûng sö laø Thaày Maät 
Kheá vaø moät Ni tröôøng ôû chuøa Dieäu Ñöùc. Xuaát baûn taïp chí 
"Vieân AÂm". Veà sau laïi coù Ñoaøn "Phaät hoïc Ñöùc duïc" do ñaïo 

höõu Taâm Minh Leâ Ñình Thaùm chuû tröông, quy tuï ñöôïc moät 
soá thanh nieân trí thöùc yeâu chuoäng vieäc söu taàm nghieân cöùu 
vaø aùp duïng giaùo yù Phaät ñaø vaøo ñôøi soáng (Ñaây laø tieàn thaân 
cuûa Gia Ñình Phaät Töû Vieät nam ngaøy nay). 

c.- ÔÛ Baéc Kyø : Coù nhaø sö Trí Haûi vaø cö só Nguyeãn 
Naêng Quoác ñaõ thaønh laäp Phaät giaùo Toång hoäi (1934). Hoäi ñaõ 
môû tröôøng ñaøo taïo taêng taøi ôû chuøa Quaùn söù, Ni tröôøng ôû 
chuøa Boà Ñeà. Xuaát baûn tôø baùo "Ñuoác tueä". 

Taát caû caùc phong traøo chaán höng Phaät giaùo ôû Baéc, 
Trung, Nam ñeàu coù nhöõng muïc tieâu sau ñaây : 

- Chænh ñoán Thieàn moân. 
- Vaõn hoài quy giôùi 
- Ñaøo taïo theá heä thanh nieân tu só chaân chính vaø 

höõu hoïc 
- Phoå thoâng giaùo lyù baèng Vieät ngöõ thay cho 

chöõ Haùn. 
Phong traøo chaán höng Phaät giaùo ñöôïc quaàn chuùng 

nhieät lieät hoan ngheânh. Moät söï chuyeån höôùng ñaõ dieãn ra 
trong tö töôûng cuûa giôùi trí thöùc ñaõ quaù chaùn ngaùn bôûi caùi 
vaên minh vaät chaát cuûa Taây phöông, hoï tröïc tieáp tham gia 
phong traøo hoaëc giaùn tieáp uûng hoä taøi löïc, vaät löïc. 

2.- Giai ñoaïn ñình treä : 
Phong traøo nhen nhuùm vaø daàn daàn buøng khôûi thì 
chieán tranh theá giôùi laàn 

thöù hai buøng noå (1939 -1945). Trong nöôùc chieán tranh Vieät 
- Phaùp laïi xaåy ra vaø roài daân toäc phaûi ñöông ñaàu caû vôùi 
Phaùp vaø Nhaät. Phong traøo chaán höng Phaät giaùolaïi ngöng 
treä. 
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 3.- Giai ñoaïn taùi hoaït ñoäng : 
Maõi ñeán 1948, chieán tranh vöøa chaám döùt, tình theá 

trong nöôùc bôùt ñen toái, phong traøo chuyeån mình trôû laïi. 
+ ÔÛ Baéc coù Thöôïng Toïa Toá Lieân vaø Trí Haûi leøo laùi 

phong traøo vôùi giôùi cö só tích cöïc tham gia  
+ ÔÛ Trung coù Thöôïng toïa Maät Hieån, Maät Theå vaø 

nhieàu taêng só uyeân thaâm vaø cuøng cö só Taâm Minh Leâ Ñình 
Thaùm vaø ñoaøn Phaät hoïc Ñöùc duïc noå löïc phaùt huy phong 
traøo. Luùc naày ñoaøn Phaät hoïc Ñöùc duïc ñaõ hình thaønh ra 
nhöõng Gia Ñình Phaät Hoaù Phoå ñeå giaùo duïc Thanh thieáu 
ñoàng nieân theo tinh thaàn Phaät giaùo. 

+ ÔÛ Nam, hai naêm sau (1950) vôùi söï noã löïc cuûa cö 
só Chaùnh Trí Mai thoï Truyeàn, hoäi Phaät hoïc Nam Vieät ñöôïc 
thaønh laäp thay cho hoäi Nghieân cöùu Phaät hoïc. 

Tuy chöa coù söï thoáng nhaát nhöng caû ba mieàn Phaät 
giaùo ñöôïc phaùt trieån maïnh meõ : 

- Thaønh laäp caùc tröôøng ñaøo taïo Taêng Ni. 
- Thaønh laäp nhieàu cô quan töø thieän cöùu trôï naïn 

nhaân chieán tranh. 
- Truøng tu nhöõng chuøa chieàn bò chieán tranh taøn 

phaù. 
- Nhöõng taïp chí tröôùc ñaây ñöôïc tuïc baûn. 
- Caùc cao Taêng vaø caùc hoïc giaû uyeân thaâm 

chaêm lo vieäc phieân dòch kinh saùch 
- Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå ngöng hoaït ñoäng bôûi 

chieán tranh, nay ñaõ trôû laïi hoaït ñoäng vaø phaùt trieån raát 
nhanh caû ba mieàn ñeàu coù Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå. 

4.- Giai ñoaïn thoáng nhaát Phaät giaùo . 

Phaät giaùo ñöôïc chaán höng, ñem laïi moät sinh khí 
trong moïi hoaït ñoäng xaõ hoäi, nhöõng teïâ naïn meâ tín dò ñoan ñaõ 
daàn daàn ñöôïc ñaåy luøi khi giaùo lyù Phaät ñaø ñöôïc truyeàn baù 
roäng raõi. Haøng Taêng só ñöôïc chaán chænh laïi trong neáp soáng 
kyû cöông, ñaïo haïnh. Moät nguyeän voïng chung caû ba mieàn laø 
"thoáng nhaát thaønh moät khoái" vaø ngaøy aáy ñaõ ñeán. 
 a./- Ñi ñeán thoáng nhaát : 

Ngaøy 06.5.1951 moät Ñai hoäi Phaät giaùo toaøn quoác 
ñöôïc toå chöùc taïi Töø Ñaøm Hueá goàm ñaây ñuû caùc ñaïi bieåu cuûa 
caùc hoäi Phaät giaùo ôû Baéc, Trung, Nam. Ñaïi hoäi thaønh töïu toát 
ñeïp. Taát caû ñaõ nhaát trí : 

- Thoáng nhaát caùc hoäi cö só 
- Caûi toå giaùo hoäi 
- Phoå caäp giaùo lyù trong quaàn chuùng 
- Ñaøo taïo lôùp thanh nieân Phaät töû. 

+ Song song vôùi Ñaïi hoäi Giaùo hoäi, Ñaïi hoäi Gia Ñình 
Phaät Töû toaøn quoác laàn thöù nhaát cuõng ñöôïc toå chöùc taïi chuøa 
Töø Ñaøm Hueá. Trong Ñaïi hoäi naày, danh xöng Gia Ñình Phaät 
Hoùa Phoå ñöôïc ñoåi laïi laø Gia Ñình Phaät Töû. 

Ñeán naêm 1956 Ñaïi hoäi Phaät giaùo ñöôïc toå chöùc laàn 
thöù hai taïi Saøi goøn. Keát quaû thoáng nhaát caùc taäp ñoaøn Phaät 
giaùo thaønh moät khoái vôùi danh xöng : Toång Hoäi Phaät Giaùo 
Vieät Nam. Ngaøi Hoäi chuû laø Thích Tònh Khieát. Goàm coù 6 taäp 
ñoaøn : 

1. Giaùo hoäi Taêng giaø Trung Vieät 
2.  Giaùo hoäi Taêng giaø Nam Vieät 
3. Giaùo hoäi Taêng giaø Baéc Vieät taïi Mieàn Nam 
4. Hoäi Phaät giaùo Vieät Nam taïi Trung phaàn 
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5. Hoäi Vieät Nam Phaät hoïc (töùc Baéc Vieät taïi mieàn 
Nam) 

6. Hoäi Phaät hoïc Nam Vieät. 
Töø sau Ñaïi hoäi naày, cöù ba naêm Ñaïi hoäi moät laàn. Ñaïi 

hoäi laàn thöù ba naêm 1959. Ñaïi hoäi laàn thöù tö toå chöùc taïi chuøa 
Xaù lôïi naêm 1962. Töø tröôùc tôùi nay tuy thoáng nhaát nhöng chæ 
hình thöùc, Ñaïi hoäi naày môùi thaät söï thoáng nhaát : danh 
xöng laø Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät Nam Thoáng Nhaát. Goàm 2 
vieän : Vieän Taêng thoáng vaø Vieän Hoùa ñaïo. Coù heä thoáng toå 
chöùc töø trung öông ñeán caùc tænh. Coù Hieán chöông cuûa Giaùo 
hoäi. Ngaøi Thích Tònh Khieát ñöôïc suy toân ngoâi vò Taêng 
Thoáng. 

b./ Nhöõng cam go trôû ngaïi :  
Vöøa thoáng nhaát thì Phaät giaùo bò chính quyeàn mieàn 

Nam ñaøn aùp, raøng buoäc trong ñaïo duï soá 10. Xem Phaät giaùo 
nhö moät hieäp hoäi tieâu khieån, theå thao. Naïn kyø thò toân giaùo 
duôùi thôøi Ngoâ Ñình Dieäm vaø Nguyeãn vaên Thieäu khieán Taêng 
Ni vaø Phaät töû phaûi ñöùng leân vaän ñoäng baát baïo ñoäng nhöng 
laïi bò ñaøn aùp daõ man. Phaät giaùo ñoà phaûi ñoå nhieàu maùu môùi 
coù söï bình ñaúng toân giaùo. Nhöng tieáp ñeán chieán tranh taøn 
khoác neân chöa hoaøn thaønh ñöôïc söù meänh chaán höng. 

c./- Nhöõng thaønh töïu :  
Tuy phaûi ñöông ñaàu vôùi bao soùng gioù trong suoát 20 

naêm, coâng cuoäc chaán höng cuõng gaët haùi ñöôïc nhieàu thaønh 
quaû lôùn lao : 

- Chænh ñoán haøng nguõ taêng ñoà, nghieâm trang 
giôùi luaät. 

- Loaïi daàn nhöõng taïp giaùo trong Phaät giaùo. 

- Toå chöùc ñöôïc moät Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät 
Nam Thoáng Nhaát. 

- Phaùt trieån vaø ñaøo taïo taêng taøi. Nhieàu taêng só 
du hoïc nöôùc ngoaøi. 

- Heä thoáng hoùa thaønh phaàn Phaät töû taïi gia vaø 
phaùt huy vieäc hoïc taäp giaùo lyù, loaïi daàn meâ tín dò ñoan. 

- Qua toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû, goùp phaàn 
giaùo duïc theá heä treû laønh maïnh, ñaïo ñöùc. 

- Truøng tu vaø xaây döïng theâm nhieàu chuøa lôùn 
vaø Phaät hoïc vieän. 

- Can thieäp vôùi chính quyeàn cho coâng chöùc 
ñöôïc nghæ 01 ngaøy leã Phaät ñaûn. 

- Xuaát baûn taïp chí "Phaät giaùo Vieät Nam" cuûa 
Giaùo hoäi. Rieâng ôû Hueá coù theâm tôø nguyeät san "Lieân Hoa". 
ÔÛ saøi goøn coù theâm tôø "Haûi Trieàu AÂm". 

III.- KEÁT LUAÄN .  
Coâng vieäc chaán höng phaûi ngöng treä vì chieán tranh 

taøn khoác. Hieän nay daãn ñeán tình traïng haàu nhö buoâng loûng. 
Moät vaøi nôi trôû laïi veát xe xöa. Moät soá tín ñoà hoang mang, 
maát chaùnh tín. Coâng cuoäc chaán höng Phaät giaùo chaéc chaén 
caàn ñöôïc tieáp noái. Nhöng ai laø ngöôøi nhaän laõnh söù meänh ñoù 
? Ngoaøi caùc vò taêng giaø chaân chính ñaïo haïnh coøn phaûi coù 
söï goùp söùc cuûa caùc Phaät töû taïi gia thuaàn thaønh trung kieân, 
tích cöïc hoä trì Ñaïo phaùp maø ñöùng ñaàu phaûi laø nhöõng Huynh 
tröôûng Gia Ñình Phaät Töû./- 
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Baøi  2 : 
 

CAÙC HOÄI PHAÄT GIAÙO VIEÄT NAMCAÙC HOÄI PHAÄT GIAÙO VIEÄT NAM  
TRÖÔÙC NAÊM 1963TRÖÔÙC NAÊM 1963   

(ÑAÏI CÖÔNG) 
 

Qua baøi "Ñaïi cöông Phong traøo chaán höng Phaät giaùo 
Vieät nam" chuùng ta ñaõ thaáy roõ :Khi phong traøo chaán höng 
Phaät giaùo böøng daäy thì khaép caû ba mieàn Trung, Nam, Baéc 
ñeàu hình thaønh caùc Hoäi Phaät giaùo. Caùc hoäi naày tích cöïc 
hoaït ñoäng cho coâng cuoäc chaán höng laïi neàn Phaät giaùo ñaõ 
bò suy thoaùi, noå löïc phaùt huy neàn ñaïo ñöùc coå truyeàn cuûa 
daân toäc ñang bò lung lay taän goác reã. 

Chuùng ta caàn ñieåm laïi nhöõng hoaït ñoäng kieân trì, 
nhöõng thaønh quaû lôùn lao maø haàu heát caùc Hoäi ñaõ gaët haùi 
ñöôïc. Nhöng coù nhìn thaáy ñöôïc boái caûnh lòch söû cuûa ñaát 
nöôùc ta luùc baáy giôø thì môùi nhaän ra ñöôïc caùi tinh thaàn cao 
caû vì Ñaïo phaùp, vì Daân toäc cuûa chö vò cao Taêng ñaïo haïnh, 
cuûa quyù vò Cö só thuaàn thaønh trung kieân. 

A.- BOÁI CAÛNH LÒCH SÖÛ . 
Ñaát nöôùc chuùng ta vaøo thôøi kyø ñoù, ñang ôû trong tay 

ñoâ hoä cuûa ngöôøi Phaùp vaø bò chia manh xeû muùn. Nam kyø laø 
moät thuoäc ñòa cuûa Phaùp, Baéc kyø laø xöù baûo hoä maø laïi ñaët 

döôùi quyeàn cai trò cuûa vieân Thoáng söù Phaùp. Trung kyø cuõng 
laø xöù baûo hoä, trieàu ñình vua quan nhaø Nguyeãn coøn ñöôïc 
coâng nhaän nhöng nhaø vua chæ ñeå laøm vì, beân caïnh coù vieân 
Khaâm söù Phaùp thoáng lónh caû quyeàn bính. Ñaõ coù nhieàu 
phong traøo yeâu nöôùc noåi leân khaùng chieán choáng Phaùp 
nhöng taát caû ñeàu thaát baïi. 

Tình traïng Phaät giaùo haàu nhö bò tuyeät dieät (nhö ñaõ trình 
baøy ôû baøi "Phong traøo chaán höng Phaät giaùo"). Nho giaùo thì chæ coøn 
raûi raùc ôû cô sôû kieán truùc haï taàng nhöõng "thaày ñoà" vaø moân 
sinh cuøng caùc cuoäc teá töï ôû ñình laøng. 

Tröôùc boái caûnh nhö theá ñoù, chö vò danh taêng cuøng 
caùc vò thieän tri thöùc cö só thieát tha vôùi Ñaïo phaùp, vôùi Daân 
toäc, ñöùng leân thaønh laäp nhöõng hoäi Phaät giaùo khaép ba mieàn 
Trung, Nam., Baéc. Ban ñaàu moãi mieàn laø moät coõi, khoù beà 
lieân heä vôùi nhau, theá maø trong chí höôùng, trong haønh ñoäng, 
ña soá Hoäi cuõng gaëp nhau treân moät quan ñieåm. Taát caû ñeàu 
coù muïc tieâu chung : 

- Chænh ñoán Thieàn moân. 
- Vaõn hoài quy giôùi. 
- Ñaøo taïo thanh nieân tu só chaân chính höûu hoïc. 
- Phoå thoâng giaùo lyù baèng Vieät ngöõ . Laáy ñaïo 

Phaät laøm caên baûn phuïc hoài vaên hoùa ñaïo ñöùc daân toäc. 
 
B.- CAÙCHOÄI PHAÄT HOÏC VIEÄT NAM TRÖÔÙC 1963. 

I.- TÖØ KHI KHÔÛI ÑAÀU ÑEÁN 1945 : 
a./ Caùc Hoäi Phaät giaùo taïi mieàn Nam : 
Phong traøo chaán höng Phaät giaùo Vieät Nam coù theå 

noùi baét ñaàu baèng söï vaän ñoäng cuûa Thieàn sö Khaùnh Hoøa 
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chuøa Tieân Linh Beán tre. Naêm 1923, Thieàn sö quy tuï quyù toân 
tuùc khaép mieàn Tieàn giang vaø Haäu giang taïi chuøa Long Hoøa, 
quaän Tieåu Caàn, tænh Traø Vinh ñeå baøn luaän veà vaán ñeà chaán 
höng Phaät giaùo. 

1.- Hoäi Luïc hoøa lieân hieäp : 
Sau cuoäc hoäi baøn ñoù, keát quaû Hoäi Luïc Hoøa Lieân 

Hieäp ñöôïc thaønh laäp, haàu heát caùc vò toân tuùc coù maët trong 
buoåi luaän ñaøm ñeàu laø thaønh vieân cuûa Hoäi. Muïc ñích cuûa hoäi 
laø vaän ñoäng thaønh laäp Hoäi Phaät giaùo toaøn quoác. 

Nhöng suoát 4 naêm trôøi nhaø sö Khaùnh Hoøa boân ba 
khaép ñoù ñaây, töø toå ñình naày ñeán toå ñình khaùc vaãn khoâng 
ñaït ñöôïc keát quaû nhö yù muoán. Ñeán 1927 nhaân tôø baùo 
"Thöïc nghieäp" ôû Baéc ñaêng baøi noùi veà yù nguyeän chaán höng 
Phaät giaùo do moät soá Phaät töû Haø Noäi ñeà xöôùng. Nhaø sö 
Khaùnh Hoøa lieàn gôûi sö Thieän Chieáu ra Baéc lieân laïc vôùi caùc 
toå ñình ngoaøi ñoù ñeå trao ñoåi, ñeà ñaït nguyeän voïng cuûa mình. 
Nhöng yù nguyeän laäp hoäi Phaät giaùo toaøn quoác cuõng khoâng 
theå naøo thöïc hieän ñöôïc. 

Baáy giôø thieàn sö Khaùnh Hoøa vaø Hueä Quang nhaát trí 
phöông aùn thöù hai laø hình thaønh caùc Hoäi Phaät giaùo theo 
töøng Mieàn moät. 

2.- Hoäi Nam Kyø nghieân cöùu Phaät hoïc : 
Ñaàu naêm 1928 Thieàn sö Khaùnh Hoøa, Hueä Quang 

cuøng vôùi caùc thieàn sö Thieän Nieäm, Töø Nhaãn, Chôn Hueä vaø 
moät soá cö só trí thöùc nhö Ngoâ vaên Chöông, Phan ngoïc Vinh, 
Nguyeãn vaên Caàn, Traàn nguyeân Chaán v.v. ..toå chöùc taïi chuøa 
Linh Sôn ñöôøng Douaunont, Saøi goøn moät hoïc ñöôøng ñeå 
giaûng giaûi giaùo lyù vaø giaùo duïc taêng sinh, goïi laø Thích hoïc 
ñöôøng, ñoàng thôøi moät Phaät hoïc thö xaõ cuõng ñöôïc thieát laäp. 

Hai cô sôû naày laø caên baûn vaø laø nhaân toá ñaàu tieân trôï duyeân 
ñeå thaønh laäp Hoäi "Nam Kyø nghieân cöùu Phaät hoïc", laáy chuøa 
Linh Sôn laøm truï sôû. Thieàn sö Töø Phong ñöôïc môøi laøm Hoäi 
tröôûng, Thieàn sö Khaùnh Hoøa laøm Phoù Hoäi tröôûng thöù n haát 
vaø cö só Traàn Nguyeân Chaán laøm phoù Hoäi tröôûng thöù hai.. 
Hoäi naày ñöôïc xem laø haäu thaân cuûa hoäi Luïc Hoøa Lieân Hieäp. 

Nhöng hoaït ñoäng cuûa hoäi naày cuõng chæ döøng laïi ôû 
ñaây chæ vì phoù hoäi tröôûng thöù hai Traàn Nguyeân Chaán khoâng 
thaät loøng xaây döïng phong traøo maø chæ coù tính caùch hieáu 
danh, khoâng nghe theo lôøi cuûa thieàn sö Khaùnh Hoøa neân 
nhöõng cô sôû Phaät giaùo xaây caát treân ñaát rieâng cuûa oâng ñaõ 
trôû thaønh voâ duïng. Phaät hoïc  ñöôøng chæ coù caùi teân maø 
khoâng bao giôø khai giaûng. Keá hoaïch hoaèng phaùp coù vaïch 
ra nhöng khoâng bao giôø thöïc hieän. Chæ coøn tôø "Töø Bi AÂm" tôø 
taïp chí cuûa hoäi do thieàn sö Khaùnh Hoøa laøm chuû nhieäm laø 
thoang thoaûng caùi teân cuûa hoäi naày. 

3.- Hoäi Löôõng xuyeân Phaät hoïc : 
Vì lyù do treân, ñaõ ñeán luùc Hoäi "Nghieân cöùu Phaät hoïc 

Nam kyø" co laïi trong caùi voû khoâ cöùng cuûa mình, daønh cho 
hoäi "Löôõng Xuyeân Phaät hoïc" ra ñôøi (Löôõng xuyeân töùc 2 con soâng 
Tieàn vaø Haäu). 

Töø khi Traàn Nguyeân Chaán ñeå rôi caùi maët naï cuûa 
mình, thieàn sö Khaùnh Hoøa trôû veà Traø Vinh laäp "Lieân ñoaøn 
Phaät hoïc Xaõ" (1933) toå chöùc Phaät hoïc ñöôøng löu ñoäng. Ba 
thaùng thay ñoåi nôi cö truù vì khoâng coù moät ngoâi chuøa naøo coù 
theå ñuû khaû naêng nuoâi döôõng Giaùo sö vaø Taêng sinh laâu daøi 
ñöôïc. Quyù ngaøi Khaùnh Hoøa, Khaùnh Anh, Hueä Quang, Phaùp 
Haûi hôïp taùc vôùi moät soá cö só ôû Traø Vinh thaønh laäp hoäi 
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"Löôõng Xuyeân Phaät hoïc". Hoäi chính thöùc ra maét ngaøy 
13.8.1934 taïi Traø Vinh. Hoäi xuaát baûn taïp chí "Duy taâm" cô 
quan ngoân luaän vaø truyeàn baù giaùo lyù cuûa hoäi. 

4.- Hoäi Phaät hoïc Kieâm teá : 
Ñoàng thôøi vôùi hoäi Löôõng xuyeân Phaät hoïc thì ôû Raïch 

giaù nhaø sö Trí Thieàn saùng laäp hoäi "Phaät hoïc Kieâm teá" vôùi söï 
coäng taùc cuûa nhaø sö ThíchThieän Chieáu. Danh töø Kieâm teá 
ñaõ bieåu thò roõ chuû tröông cuûa hoäi : Khoâng phaûi chæ hoïc Phaät 
maø coøn phaûi kieâm caû "Kinh bang teá theá". Ngay khi thaønh 
laäp, Hoäi ñaõ toå chöùc moät vieän moà coâi taïi chuøa Tam Baûo. 

Hoäi "Phaät hoïc Kieâm teá" coù khuynh höôùng thieân taû 
keâu goïi Phaät giaùo ñi theo ñöôøng loái Xaõ hoäi Chuû nghóa. 

5.- Hoäi Tònh ñoä Cö só : 
Sau hoäi Phaät hoïc Kieâm teá, Hoäi Tònh ñoä Cö só cuõng 

ñöôïc ra ñôøi do Taêng só Minh Trí laøm hoäi tröôûng. Hoäi vieân chæ 
toaøn laø cö só. Cô sôû ñaët ôû chuøa Taân Höng Long, xaõ Phuù 
Ñònh Chôï Lôùn. Hoäi cho ra tôø baùo "Phaùp AÂm" do Leâ vaên Haäu 
laøm chuû nhieäm vaø Traàn vaên Quyønh laøm chuû buùt. Hoäi Tònh 
Ñoä cuõng coù laäp tröôøng thieân taû vaø coâng kích ñöôøng loái phuïc 
höng Phaät giaùo cuûa hoäi Phaät hoïc Kieâm teá cuõng nhö moät soá 
ñöôøng loái cuûa caùc hoäi khaùc. Ngoaøi caùc hoäi hoaït ñoäng maïnh 
meõ vaø roäng raõi, coøn coù moät soá hoäi Phaät giaùo nöõa khoâng coù 
phaùt trieån ñòa baøn hoaït ñoäng ñoù laø  

6.- Hoäi Thieân thai Thieàn giaùo toâng Lieân höõu : Do Thieàn 
sö Hueä Ñaêng saùng laäp naêm 1934, truï sôû chuøa Thieân Thai, 
Baø Ròa. 

7.- Hoäi Phaät giaùo Lieân höõu : Do vò Truù trì Bình An tænh 
Long Xuyeân saùng laäp 1932. 

8.- Hoäi Phaät giaùo Töông teá : Do vò Truù trì chuøa Thieân 
phöôùc laø Leä Phöôùc Chí ôû Soùc Traêng saùng laäp 1934. 

 
b./- Caùc hoäi Phaät giaùo taïi mieàn Trung : 
9.- Hoäi An Nam Phaät hoïc : 
Thaáy trong Nam phong traøo chaán höng Phaät giaùo ñaõ 

phaùt khôûi, ôû Hueá Thieàn sö Giaùc Tieân taäp hôïp caùc Taêng só 
cuøng chí höôùng vôùi söï tham gia nhieät tình tích cöïc cuûa cö só 
Leâ Ñình Thaùm, Nguyeãn Khoa Taân v.v. . .thaønh laäp hoäi An 
Nam Phaät hoïc naêm 1932, truï sôû ñaët taïi chuøa Truùc Laâm nôi 
thieàn sö Giaùc Tieân Truï trì. Ñaây cuõng laø Phaät hoïc ñöôøng ñaàu 
tieân. Nhöõng buoåi dieãn giaûng thöôøng xuyeân laïi ñöôïc toå chöùc 
taïi chuøa Töø Quang. Ngaøi Giaùc Tieân ñöôïc cung thænh laøm 
chöùng minh Ñaïo sö, cö só Leâ Ñình Thaùm laøm Hoäi tröôûng. 
Hoäi cho xuaát baûn taïp chí "Vieân AÂm", soá ñaàu tieân ra maét 
ngaøy 01.12.1938. 

Theá laø phong traøo chaán höng Phaät giaùo Vieät Nam 
theâm "aâm voïng troøn ñaày" cuûa chö Taêng Ni Phaät töû, kích 
ñoäng theâm söï ñoàng taâm nhaát trí noå löïc cho coâng cuoäc lôùn 
lao cuûa Ñaïo phaùp. Ngoaøi vieäc truyeàn giaùo lyù qua caùc buoåi 
dieãn giaûng, thuyeát phaùp vaø ñaët bieät ñöa giaùo lyù ñeán vôùi 
taàng lôùp thanh nieân trí thöùc, loâi keùo thanh nieân khoûi rôi vaøo 
hoá thaúm truïy laïc cuûa vaên hoùa ñoài truïy maát goác, Ñoaøn Phaät 
hoïc Ñöùc duïc ra ñôøi vaø ñoù laø tieàn thaân cuûa Gia Ñình Phaät Töû 
hieän nay. 

10.- Hoäi Ñaø thaønh Phaät hoïc :  
Luùc baáy giôø taïi Ñaø Naúng Taêng tín ñoà cuõng hoaït 

ñoäng raùo rieát cho coâng cuoäc chaán höng Phaät giaùo. 
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Nhôø söï yeåm trôï cuûa caùc thieàn sö Toân Nghieâm (Chuøa 
Linh ÖÙng), Toân Baûo (chuøa Vu lan), Thieän Quaû (chuøa Tam 
Thai) v.v. . . hoäi Phaät giaùo Ñaø thaønh ñöôïc thaønh laäp vaø moät 
taïp chí cuûa Hoäi ñöôïc ra ñôøi. Ñoù laø taïp chí "Tam Baûo", thieàn 
sö Bích Lieân ôû Bình Ñònh laøm chuû buùt. Chuøa Phoå Ñaø cuõng 
trôû thaønh Phaät ñöôøng. 

c./- Hoäi Phaät giaùo taïi mieàn Baéc : 
11.- Hoäi Phaät giaùo Baéc Kyø : 
Tieáng noùi Töø bi cuûa mieàn Nam, AÂm voïng troøn ñaây 

cuûa mieàn Trung ñaõ vang doäi ra ñeán mieàn Baéc. Quyù Thieàn 
sö Trí Haûi, Taâm ÖÙng, Taâm Baûo vaø cö só Leâ Dö, Nguyeãn 
Höõu Kha, Traàn Troïng Kim, Buøi Kyû ñaõ baøn tính coâng chuyeän 
ñaåy maïnh phong traøo chaán höng Phaät giaùo taïi mieàn Baéc. 
Taát caû ñaõ quyeát taâm thaønh laäp hoäi Phaät giaùo Baéc kyø naêm 
1934, ñaët truï sôû taïi chuøa Quaùn Söù ñöôøng Richard Haø Noäi. 
Hoäi suy toân thieàn sö Thanh Haïnh chuøa Vónh Nghieâm laøm 
phaùp chuû vaø coâng cöû Nguyeãn Ñaêng Quoác laøm Hoäi tröôûng. 
Hoäi cuõng coù moät cô quan ngoân luaän truyeàn baù giaùo lyù ñoù laø 
tôø "Ñuoác Tueä". 

Ngoïn ñuoâùc trí tueä cuûa Taêng Ni mieàn Baéc chaâm leân 
tuy coù hôi muoän nhöng ñaõ böøng saùng caû ba mieàn, daàn daàn 
xua tan boùng toái cuûa theá löïc voâ minh, ñaåy luøi nhöõng tham 
voïng laøm suïp ñoå neàn vaên hoùa coå truyeàn cuûa daân toäc, ñöa 
daân toäc Vieät nam vaøo con ñöôøng tha hoùa ñeå deã daøng laøm 
suy yeáu tinh thaàn ñoäc laäp töï cöôøng cuûa daân toäc. 

"Töø Bi AÂm", "Vieân AÂm", "Ñuoác Tueä" ngoaøi vieäc 
truyeàn baù giaùo lyù Phaät ñaø coøn mang moät söù maïng lôùn lao 

hôn nöõa laø môû ñöôøng vaïch höôùng chænh ñoán thieàn moân, 
vaõn hoài quy giôùi vaø laøm raïng ñaïo ñeïp ñôøi. 

II.- NHÖÕNG THAØNH QUAÛ CUÛA CAÙC HOÄI PHAÄT 
GIAÙO TRONG COÂNG CUOÄC CHAÁN HÖNG PHAÄT GIAÙO 
VIEÄT NAM QUA THÔØI GIAN NAÀY : 

Coâng cuoäc chaán höng Phaät giaùo, muoán ñaït ñeán 
thaønh coâng, caàn phaûi coù söï chæ ñaïo thoáng nhaát, caàn phaûi coù 
moät söï ñoàng taâm hieäp löïc. Nhöng vôùi aâm möu cuûa chính 
quyeàn ñoâ hoä, laøm sao coù theå cho Phaät giaùo coù ñöôïc ñieàu 
ñoù. Thieàn sö Khaùnh Hoøa ñaõ bò thaát baïi ngay töø ñaàu. Naêm 
1937 taïp chí Tam Baûo cuûa hoäi Ñaø thaønh Phaät hoïc ñeà caäp 
ñeán nhu yeáu thoáng nhaát caùc ñoaøn theå Phaät giaùo thaønh moät 
khoái Phaät giaùo lieân hieäp thì taïp chí ñaõ phaûi cheát yeáu bôûi 
quyeát ñònh ñình chæ cuûa chính phuû (soáng chæ khoaûng 6 thaùng). 

Thöïc teá, ôû ñaâu Taêng Ni Phaät töû cuõng noùng loøng cho 
coâng cuoäc chaán höng neân ñaõ coù ñeán 11 hoäi Phaät giaùo raûi 
raùc khaép caû ba mieàn. Ñieàu ñoù neâu baät ñöôïc yù chí phuïc hoài 
ñaïo ñöùc vaên hoùa daân toäc, vöøa bieåu hieän ñöôïc quyeát taâm 
ñaåy maïnh phong traøo cuûa toaøn theå ñoàng baøo Phaät töû trong 
nöôùc. Nhöng noù cuõng trôû thaønh nhöõng khoù khaên baát lôïi treân 
moät vaøi khía caïnh. Quaù nhieàu hoäi maø khoâng coù söï laõnh ñaïo 
duy nhaát, ñöôøng höôùng laïi khaùc nhau thaäm chí traùi ngöôïc 
nhau, coù khi choáng ñoái laãn nhau (Hoäi Tònh ñoä Cö só vaø hoäi Phaät 
hoïc Kieâm teá, qua tôø taïp chí cuûa mình coâng kích ñöôøng loái cuûa caùc hoäi 
khaùc, cuï theå chæ trích ñöôøng loái cuûa thieàn sö Khaùnh Hoøa laø :"OÂân hoûa ñeán 
möùc thuï ñoäng vaø coå huû"). 

Quaàn chuùng ñöùng ngoaøi hoäi cuõng noân noùng ñeán 
möùc ñoä phaûi than traùch nhö Phan Khoâi ñaõ baøy toû : OÂng raát 
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ñoàng tình vôùi noå löïc chaán höng Phaät giaùo nhöng cuõng raát böïc 
mình vôùi caùc hoäi Phaät giaùo cöù im lìm maø chaúng laøm gì heát ! 

Tröø moät vaøi yù kieán leû teû aáy, nhìn chung thì phong 
traøo ñöôïc söï höôûng öùng noàng nhieät cuûa ñoâng ñaûo quaàn 
chuùng vaø nhaát laø thaønh phaàn trí thöùc thanh nieân taân hoïc laãn 
caùc só phu cöïu hoïc ñang naëng loøng yeâu nöôùc, vì qua caùc cô 
quan truyeàn baù giaùo lyù cuûa moät soá hoäi Phaät giaùo noùi treân 
cuøng nhöõng buoåi dieãn giaûng, thuyeát phaùp phoå caäp ñaïi 
chuùng, caùc thaønh phaàn naày ñaõ thaáy roõ : "… vaên hoùa cuõ ñaõ suy 
suïp vaø vaên hoùa môùi chöa ñöôïc hình thaønh duø ñaõ traûi qua 50  naêm 
tieáp xuùc vôùi Taây phöông. Ñaïo Phaät ñaõ chöùng toû raát thích hôïp vôùi 
tinh thaàn vaø öôùc voïng cuaû ngöôøi Vieät, laïi coù tính caùch dung hôïp 
côûi môû, coù theå ñoùng vai troø dung hôïp cuõ, môùi baûo toàn nhöõng giaù 
trò cuõ vaø thu nhaäp nhöõng giaù trò môùi. Vì vaäy xieång minh ñaïo Phaät 
töùc laø xaây döïng neàn taûng cho moät neàn vaên hoùa daân toäc vöøa tieán 
boä vöøa khoâng maác goác…" 

Trong caùc hoäi Phaät giaùo noùi treân, coù ba hoäi hoaït 
ñoäng raát maïnh vaø ñeàu ñaën, thöôøng xuyeân ñi saâu vaøo quaàn 
chuùng vaø coù aûnh höôûng lôùn lao laø hoäi Löôõng xuyeân Phaät 
hoïc, hoäi An Nam Phaät hoïc vaø hoäi Phaät giaùo Baéc kyø. 

Ñöôøng loái vaø chuû tröông hoaït ñoäng cuûa 3 hoäi naày 
cuõng töông ñoàng nhau. Caùc Phaät hoïc ñöôøng môû ra khaép 
nôi ñeå ñaøo taïo taêng taøi. Duøng caùc taïp chí Töø bi aâm, Vieân 
aâm, Ñuoác tueä ñeå phoå bieán roäng raõi giaùo lyù Phaät ñaø vaø trình 
baøy quan ñieåm cuûa hoäi, Chaán chænh ñaïo ñöùc vaên hoùa daân 
toäc. Neáp soáng thieàn moân ñaõ ñöôïc chænh ñoán, phong veû 
trang nghieâm thanh tònh cuûa chuøa cuõng laøm laéng dòu ñöôïc 
taâm hoàn khaùch thaäp phöông. Chö taêng coù phong thaùi töø 
hoøa, ñaïo haïnh quy giôùi trang nghieâm. Xuaát baûn nhieàu kinh 

saùch Phaät giaùo. Nhôø giaùo lyù ñöôïc phoå caäp roäng raõi, naïn meâ 
tín dò ñoan ñöôïc ñaåy luøi daàn. 

Caùc thieàn sö uyeân thaâm nhö Thieän Hoa, Haønh Truï, 
Thieän Hoøa  . . . ñeàu ñöôïc ñaøo taïo taïi Phaät hoïc ñöôøng 
Löôõng Xuyeân quyù vò cao taêng xuaát saéc nhö Trí Quang, 
Thieän Sieâu, Trí Thuyeân, Thieän Minh v.v. . .ñöôïc ñaøo taïo 
khoùa ñaàu tieân cuûa Phaät hoïc ñöôøng An Nam Phaät hoïc. Veà 
phöông dieän vaên hoïc daân toäc hoäi Baéc kyø Phaät giaùo  vaø baùo 
"Ñuoác Tueä" ñaõ ñoùng goùp ñöôïc nhieàu hôn caùc hoäi khaùc ôû 
Trung vaø Nam kyø. Moät thaønh quaõ lôùn lao vaø ñaëc bieät nöõa 
cuûa hoäi An Nam Phaät hoïc laø chuù troïng giaùo duïc tuoåi treû. 
Ñaàu tieân laø ñoaøn Phaät hoïc Ñöùc duïc ra ñôøi. Sau ñoù laø Ñoaøn 
Ñoàng aáu Phaät töû, sau chuyeån thaønh Gia Ñình Phaät Hoùa 
Phoå vaø ngaøy nay chính laø Gia Ñình Phaät Töû. Ñeán nay thì 
khaép caùc Tænh, töø thaønh thò ñeán thoân queâ, choã naøo cuõng coù 
toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû. Chính ñaây laø moät ñoùng goùp lôùn 
lao vaø cuï theå trong vieäc xaây döïng theá heä treû cho queâ 
höông. Vaäy Huynh tröôûng traïi sinh A Duïc chuùng ta hoâm 
nay, bình taâm maø nhaän xeùt, caùc Hoäi Phaät giaùo aáy (Chæ xeùt 3 
Hoäi Phaät giaùo caên baûn cuûa Nam, Trung vaø Baéc thoâi ñeå khoûi 
maát thôøi giôø suy tö) coù thaønh coâng trong coâng cuoäc chaán 
höng Phaät giaùo khoâng ? Chuùng ta caàn phaûi nhaém vaøo muïc 
tieâu chung ñaõ ñeà ra maø xeùt ñoaùn. (Neáu pheâ bình thaønh quaû 
maø chæ muoán ñaït ñöôïc nhö yù rieâng cuûa mình môùi goïi laø 
thaønh coâng, thì ñoù khoâng phaûi laø loái pheâ bình ñuùng ñaén). 

III.- TÖØ NAÊM 1945 - 1951 : 
Ñeán naêm 1945 khi Caùch maïng thaùng 8 buøng leân, töø 

Nam ra Baéc phaät töû caùc giôùi ñeàu haêng haùi tham gia phong 
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traøo caùch maïng. Caùc ñoaøn theå Taêng giaø cöùu quoác, Phaät 
giaùo cöùu quoác ñöôïc thaønh laäp khaép nôi. ÔÛ Hueá  phong traøo 
thanh nieân ñang lôùn maïnh nhöng ñeàu ngöng hoaït ñoäng, 
haøng Huynh tröôûng (vaø caùc Taêng só treû) ñeàu noàng nhieät tham 
döï caùc coâng taùc cuûa caùch maïng, nhöõng sinh hoaït Gia ñình 
Phaät hoùa phoå ñeàu ngöng laïi. Trong tình hình ñoù, Ñoaøn Phaät 
hoïc Ñöùc duïc vôùi söï hôïp taùc cuûa Thieàn sö Thích Maät Theå 
cuøng moät soá Taêng só khaùc ñaõ khaéc phuïc bao nhieâu khoù 
khaên ra moät tôû taïp chí (khoù khaên veà kinh teá, veà taøi chaùnh, veà thôøi 

giôø, veà aùp löïc chính trò. . .) laáy teân laø "Giaûi thoaùt". Chuû ñích neâu 
cho Phaät töû moät nieàm tin, moät laäp tröôøng thích nghi Phaät 
giaùo vôùi neáp soáng Caùch maïng. Döôùi teân "Giaûi thoaùt" ghi 
doøng chöõ lôùn nhö moät khaåu hieäu : Cô quan nghieân cöùu vaø 
aùp duïng ñaïo Phaät vaøo ñôøi soáng môùi. 

Khi chieán tranh Vieät - Phaùp buøng noå, thanh nieân 
Phaät töû vaø caùc haøng Taêng Ni treû cuõng leân ñöôøng theo tieáng 
goïi cuûa non soâng. Nhöng bao giôø cuõng nhö bao giôø ngöôøi 
Phaät töû caûm nhaän Daân toäc vaø Ñaïo Phaùp laø moät, neân trong 
chieán tranh caùc Hoäi Phaät giaùo cöùu quoác vaãn ñöôïc duy trì 
(coù nôi duy trì ngay caû trong chieán khu). 

Ñeán luùc ngöng chieán. Daân chuùng hoài cö veà vuøng cö 
truù cuõ. Haøng nguõ Taêng Ni, Phaät töû vaø nhaát laø anh chò em 
Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå, ngöôøi theo khaùng 
chieán ruùt vaøo caên cöù chieán khu, ngöôøi theo gia ñình trôû veà 
queâ cuõ. Tuy caùch bieät hai ñöôøng maø taâm tö vaãn laø moät, tình 
caûm khoâng phoâi pha. Ngaøy trôû veà nhaø tan cöûa naùt, chuøa 
chieàn suïp ñoå, hoaëc hoang pheá, tieâu ñieàu. Duø chöa quy tuï 
caùc hoäi Phaät giaùo laïi nhö ngaøy tröôùc, nhöng khoâng ai baûo ai 

ñeàu noå löïc thu doïn, xaây döïng nhaø cöûa giuùp ñoàng baøo.  
Chænh trang kieán thieát caùc khuoân hoäi, chuøa chieàn ñeå coù nôi 
sinh hoaït taâm linh trong nhöõng ngaøy soùc voïng, nhöõng ngaøy 
Vía Phaät. 

Khi cuoäc soáng daàn daàn oån ñònh thì caùc toå chöùc Phaät 
giaùo cuõng daàn daàn phuïc hoài. 

- Taïi mieàn Trung (Trung phaàn) ngaøi Trí Thuû vaän ñoäng 
môû cöûa caùc Phaät hoïc ñöôøng Baûo Quoác, Dieäu Ñöùc (1947). 
Hoäi An Nam Phaät hoïc hoaït ñoäng trôû laïi vôùi danh xöng "Vieät 
Nam Phaät hoïc" baét ñaàu töø thaùng 6.1948 truï sôû ñaët taïi soá 1B 
ñöôøng Nguyeãn Hoaøng (Hueá). Cö só Chôn An Leâ Vaên Ñònh 
laøm Hoäi tröôûng. 

Song song vôùi hoäi, Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå cuõng laàn 
löôït taùi sinh hoaït. Veà phía sôn moân Taêng giaø cuõng toå chöùc 
laïi coù quy cuû vôùi danh xöng "Sôn moân Taêng giaø Trung vieät" 
naêm 1947 Ngaøi Thích Tònh Khieát ñöôïc suy toân Tuøng Laâm 
Phaùp Chuû truï sôû ñaët taïi chuøa Linh Quang (Hueá). 

- ÔÛ Baéc, Ñaïi hoäi chö Taêng ñöôïc trieäu ta äp taïi chuøa 
Quaùn Söù thaùng 8.1949 thaønh laäp "Taêng Ni chænh lyù Baéc 
Vieät". Naêm 1950 ñoåi laïi laø "Phaät giaùo Taêng giaø Baéc Vieät" 
Thieàn sö Maät ÖÙng ñöôïc suy toân laø Phaùp chuû. Phaät hoïc 
ñöôøng cuõng môû cöûa laïi ñeå tieáp tuïc troïng traùch ñaøo taïo taêng 
ni. 

Cuõng trong thôøi gian naøy ñaõ thaønh laäp ñöôïc Hoäi Vieät 
Nam Phaät giaùo taïi chuøa Quaùn Söù (Haø Noäi) do cö só Buøi 
Thieän Cô laø Hoäi tröôûng. Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå cuõng baét 
ñaàu naåy maàm treân ñaát Baéc. Ñoàng thôøi taïi Haø Noäi coù theâm 
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moät Hoäi nöõa laø Hoäi Phaät Töû Vieät Nam ñöôïc thaønh laäp taïi 
chuøa Chaân Tieân (veà sau hoäi naày hoaït ñoäng khoâng ñöôïc roäng raõi). 

- Taïi Nam phaàn, caùc thieàn sö Trí Tònh, Quaûng Minh 
laäp Phaät hoïc ñöôøng Lieân Haûi ô û Chôï Lôùn naêm 1946. Sau ñoù 
caùc hoïc ñöôøng Mai Sôn, ÖÙng Quang (cuõng ôû Chôï Lôùn) vaø 
Phaät hoïc ñöôøng Traø Vinh (ôû Traø Vinh) thu nhaän nhieàu Taêng 
sinh. Naêm 1950 thì caùc Phaät hoïc ñöôøng naày ñöôïc thoáng 
nhaát laøm moät. Danh xöng laø Phaät hoïc ñöôøng Nam Vieät 
trung taâm laø chuøa ÖÙng Quang (töùc laø Aán Quang) 

Theo göông mieàn Trung vaø mieàn Baéc, moät vò cö só 
ñaõ töøng coù coâng lôùn vôùi Phaät giaùo taïi Nam Vieät laø cö só 
Chaùnh Trí Mai Thoï Truyeàn ñöùng ra quy tuï nhöõng cö só 
thuaàn thaønh nhieät taâm thaønh laäp Hoäi Phaät hoïc Nam Vieät. 
Ngaøy 22.02.1951. Hoäi tröôûng nieân khoùa ñaàu tieân laø cö só 
Nguyeãn Vaên Khoûe, moät cö só ñaõ töøng nhieät tình phuïc vuï 
trong hoäi Löôõng Xuyeân Phaät hoïc. Truï sôû cuûa Hoäi ñaàu tieân ôû 
chuøa Khaùnh Höng sau dôøi veà chuøa Phöôùc Hoøa (Baøn côø). Khi 
chuøa xaù Lôïi ñöôïc xaây caát huy hoaøng, truï sôû cuûa Hoäi ñöa veà 
ngoâi chuøa naày. Thôøi gian Hoäi Phaät hoïc Nam Vieät ra ñôøi 
cuõng laø thôøi gian Gia Ñình Phaät Hoùa Phoå lan traøn ñeán Nam 
phaàn. Thaùng 6.1951 Chö Taêng ôû Nam vieät cuøng toå chöùc 
Ñaïi hoäi ôû chuøa Höng Long thaønh laäp Giaùo hoäi Taêng giaø 
Nam Vieät, thieàn sö Ñaït Töø ñöôïc suy cöû  laøm Trò söï tröôûng, 
truï sôû ñaët taïi chuøa Aán Quang. 

Nhö vaäy chuùng ta thaáy roõ, taát caû Taêng ni Phaät töû caû 
3 mieàn Nam, Trung, Baéc duø khoâng gian coù caùch bieät maø chí 
höôùng phuïng söï Ñaïo phaùp, Daân toäc ñeàu duy nhaát. Trong lyù 
töôûng aáy haàu nhö bao giôø cuõng saùt caùnh vôùi nhau. Caû 3 

mieàn ñeàu coù 2 taäp ñoaøn cuûa Phaät giaùo : Giaùo hoäi Taêng giaø 
vaø Hoäi Phaät hoïc (taäp ñoaøn cö só). 

Nhôø taát caû cuøng chung moät lyù töôûng neân caùc anh chò 
Huynh tröôûng traïi sinh A Duïc ñaõ thaáy roõ : ñoaïn ñöôøng 
Chaán höng Phaät giaùo cuûa 20 naêm qua (1931-1951) laø moät 
ñoaïn ñöôøng ñaây choâng gai nguy khoù, ñaày nhöõng thöû thaùch 
cam go nhöng nhöõng Hoäi Phaät giaùo Vieät nam (chæ nhöõng hoäi 
coù laäp tröôøng roõ raøng vì Ñaïo phaùp, vì daân toäc, coù ñöôøng loái ñuùng ñaén phuø 
hôïp vôùi tinh thaàn hoøa hieáu yeâu chuoäng töï do hoøa bình) ñaõ vöôït qua 
bao baõo taùp phong ba. Nhöng ñeán ñaây chöa phaûi laø "trôøi 
yeân bieån laëng". 

IV.- TÖØ NAÊM 1951 - 1963 : 
Ñeán naêm 1951, khi caû 3 mieàn ñeàu ñaõ thaønh laäp vaø 

sinh hoaït ñeàu ñaën caùc taäp ñoaøn taêng giaø vaø cö só thì moät 
Ñaïi hoäi Phaät giaùo toaøn quoác ñöôïc toå chöùc taïi chuøa Töø Ñaøm 
(Hueá). Ñaïi hoäi nhaát trí taäp hôïp laïi thaønh moät khoái Phaät giaùo 
thoáng nhaát, danh xöng laø "Toång Hoäi Phaät Giaùo Vieät Nam" 
(moãi Phaàn vaãn toàn taïi 2 taäp ñoaøn cuûa mình). 

Ñaïi hoäi ñaõ thaûo luaän vaø nhaát trí baûn ñieàu leä, noäi quy 
cuûa hoäi, baàu ra Ban Quaûn trò, Ngaøi Thích Tònh Khieát chuøa 
Töôøng Vaân ñuôïc suy toân laøm Hoäi chuû. 

Naêm 1952 caùc ñoaøn theå Taêng giaø Baéc, Trung, Nam 
cuõng trieäu taäp ñaïi hoäi taïi chuøa Quaùn Söù (Haø Noäi) thaønh laäp 
Giaùo hoäi Taêng giaø toaøn quoác. Ñaïi hoäi cuõng ñaõ coâng cöû moät 
Ban Toång trò söï, suy toân Ngaøi Thích Tueä Taïng laøm thöôïng 
thuû. 

Caùc toå chöùc Phaät giaùo naày ñaõ tuyeân boá "Khoâng 
mang maøu saéc chính trò" (Khoâng coù nghóa laø taùch rôøi söù maïng ñoái 
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vôùi daân toäc. Ngöôøi Phaät töõ chaân chaùnh bao giôø cuõng xem Daân toäc vaø Ñaïo 
phaùp laø moät, khoâng phaûi chæ coù tham gia chính trò môùi laø phuïc vuï daân toäc. 
Ñieàu naày chuùng ta seõ coù dòp baøn trong nhöõng baøi hoïc ôû baäc treân). 

Thöïc teá ñaâu coù ñôn giaûn. Cöûa chuøa môû roäng, böôùc 
chaân vaøo chuøa laø gaùt laïi beân ngoaøi nhöõng thieân kieán chính 
trò nhöng tình caûm anh em khi chia tay, ñaïo tình trong taâm 
khoâng phai nhaït neân coù luùc caûnh chuøa tình côø laø nôi hoäi 
ngoä thaêm vieáng cuõng coù theå giuùp ñôõ cho nhau ñoâi chuùt veà 
vaät chaát, theá laø bò chính quyeàn theo doõi, baét bôù giam caàm 
coù khi bò thuû tieâu. Veà phía nhöõng baùc, nhöõng anh, nhöõng 
chò ôû vuøng khaùng chieán coù nhieäm vuï veà baèng, gheù laïi thaêm 
chuøa maø coù söï möøng rôõ cuûa anh em ôû ñaây (nhaát laø nhöõng anh 
em ñaõ coù moät vieäc laøm gì trong cô quan chính phuû thì hoï laïi bò nghi nan 
coâ laäp….) 

Chính quyeàn "Quoác gia" chæ mieãn cöôõng chaáp nhaän 
söï keát hôïp thaønh moät khoái cuûa Phaät giaùo nhöng thaâm taâm 
bao giôø cuõng muoán taùch ra ñeå deã beà beû gaûy. 

Chính quyeàn laïi muoán lôïi duïng Phaät giaùo ñeå laøm 
moät löïc löôïng ñoái khaùng caùch  maïng hay ít ra laø ñoái töôïng 
ñeå hoï tuyeân truyeàn veà chính trò. Nhöng ve vaõn khoâng xong, 
mua chuoäc khoâng ñöôïc thì duøng thuû ñoaïn chuïp muõ "Coïng 
saõn" ñeå ñaøn aùp vaø moät möu ñoà nöõa laø chính hoï döïng 
nhöõng hoäi Phaät giaùo khaùc nhö Thuyeàn Löõ ôû mieàn Trung, 
Phaät giaùo Coå Sôn moân ôû mieàn Nam ñeå laøm caùi troø "gaäy 
oâng ñaäp löng oâng". Nhöng nhöõng ngöôøi coù hoïc ít nhieàu giaùo 
lyù cuõng coù ñöôïc moät trí tueä toái thieåu ñaâu coù " laäp lôø ñaùnh laän 
con ñen " ñöôïc. Neân 2 hoäi Phaät giaùo kia ñaõ trôû thaønh voâ 
hieäu hoùa "Höõu danh voâ vò". Nhöõng trôû ngaïi, nhöõng gian lao 
ñeán vôùi Phaät giaùo trong giai ñoaïn naày ñaõ ñöôïc trình baøy ôû 

baøi "Ñaïi cöông phong traøo chaán höng Phaät giaùo" roài. ÔÛ 
ñaây xin neâu theâm moät khía caïnh ñau ñôùn cho Phaät giaùo 
nöõa. Tuy ôû vuøng khaùng chieán ñeàu coù toå chöùc Phaät giaùo cöùu 
quoác nhöng caùc UÛy ban nhaân daân ñòa phöông coù haønh 
ñoäng xaâm phaïm ñeán Taêng só, töï vieän vaø giaùo ñöôøng cuûa 
caùc toân giaùo, taïo phaûn öùng cho caùc tín ñoà ôû ñòa phöông. 
Chính phuû caùch maïng laâm thôøi ñaõ ra saéc leänh "Caám khoâng 
ai ñöôïc ñoäng chaïm ñeán caùc chuøa, giaùo hoäi. . . toân troïng quyeàn töï 
do tín ngöôõng cuûa quaàn chuùng. . .". Nhöng treân tinh thaàn vaãn 
khoâng coù söï côûi môû thaønh thöïc. Moät soá ngöôøi tröôùc maët thì 
toû ra taùn döông maø sau löng thì ngaám ngaàm coâng kích Phaät 
giaùo. 

Moät thöïc theå tröôùc maét. ÔÛ noâng thoân, laøng naøo, xaõ 
naøo coù toå chöùc khuoân Tònh ñoä thì ôû ñaáy coù nhieàu thay ñoåi 
ñeïp ñeõ hôn tröôùc, phaàn ñoâng nhöõng ngöôøi tham döï vaøo 
coâng vieäc haønh chaùnh ôû thoân, xaõ cuûa caùch maïng laø nhöõng 
Phaät töû. Cuõng ñaõ coù bieát bao Taêng só, Huynh tröôûng Gia 
Ñình Phaät Hoùa Phoå ñaõ xaõ thaân cho caùch maïng. Nhöng 
than oâi ! coù ngöôøi nhìn thaønh quaû ñoù maø ca ngôïi ngoaøi 
mieäng, söï toát ñeïp cuûa ngöôøi Phaät töû nhöng trong thaâm taâm 
thì cho Phaät giaùo laø nguy haïi, ngöôøi theo ñaïo Phaät laø ngöôøi 
ñaõ bò thöïc daân ru nguû vaø lôïi duïng. Cuõng coù theå töø xuaát phaùt 
ñieåm cuûa hoaøi nghi naày maø chính quyeàn luùc aáy ñaõ coù chính 
saùch ñeø neùn Phaät giaùo. Caùc hoäi Phaät giaùo chaúng coù theå 
laøm ñöôïc tích söï gì. 

Ngöôøi phaät töû khoâng bò "chuïp" muõ ñoû thì laïi bò 
"chuïp" muõ xanh. Moät coå 2 troøng. 
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Hoâm nay caùc anh chò ngoài ñaây laø Traïi sinh A Duïc laø 
ngöôøi Ñoaøn tröôûng töông lai chuùng toâi môùi daùm neâu leân 
moät thöïc theå noãi cam go cay ñaéng aáy ñeå anh chò môùi thaáy 
ñöôïc söï thaønh coâng cuûa caùc Hoäi Phaät giaùo (trong ñoù coù caû Gia 
Ñình Phaät Töû) trong phong traøo chaán höng Phaät giaùo (hay ñuùng 
hôn laø phong traøo vaõn hoài neàn vaên hoùa ñaïo ñöùc cuûa daân toäc) phaûi chòu 
bieát bao nhieâu thöû thaùch, phaûi thaéng vöôït bieát bao nhieâu 
cam go. Nhaän bieát bao nhieâu hy sinh gian khoå. Coù bieát bao 
nhieâu ngöôøi ñaõ naèm xuoáng trong loøng ñaát meï moät caùch theâ 
thaûm maø vaãn nhoeûn nuï cöôøi vì "Chuùng ta ñaõ soáng xöùng ñaùng 
cho caùi soáng vaø cheát cuõng xöùng ñaùng cho caùi cheát". Cheát cho 
neàn ñaïo ñöùc vaên hoùa daân toäc khoâng bò böùng goác. Cheát maø 
ñeå cho ñaøn em cuûa chuùng ta trôû thaønh nhöõng coâng daân 
xöùng ñaùng bieát ñem söùc cuûa mình xaây döïng cho queâ höông 
xöù sôû chöù khoâng trôû thaønh ngöôøi aên baùm xaõ hoäi, khoâng trôû 
thaønh keû tham oâ ñuïc khoeùt taøi saûn cuûa quoác gia, khoâng trôû 
thaønh tay sai cho ngoaïi bang daøy xeùo nöôùc nhaø thì sao laïi 
khoâng daùm cheát ! 

Phaàn keát baøi naày chuùng toâi xin thay vaøo baèng söï im 
laëng. Trong im laëng moãi ngöôøi töï keát luaän laáy cho baøi hoïc 
hoâm nay. 

Nhöng phaûi laø IM LAËNG NHÖ CHAÙNH PHAÙP. 
 

• Chuù yù : Neáu coù nhieàu thôøi giôø thì baøi naày chia laøm 2 baøi nhoû (moãi 
baøi 90 phuùt) : 

- Baøi 1 : Töø phaàn ñaàu ñeán heát phaàn II 
- Baøi 2 : Töø phaàn II ñeán heát. 

Neáu coù ít thôøi giôø thì phaàn moät chæ noùi löôùt qua, traïi sinh coù theå 
töï hoïc (baøi hoïc toái thieåu laø 120 phuùt)./- 

 
 

PHAÀN  PHA ÀN  44   
HIEÅU THAÁU ÑAÙO VEÀ HIEÅU THAÁU ÑAÙO VEÀ 

NGAØNHNGAØNH  
  
  
Baøi 1 : 

TAÂM LYÙ NGAØNHTAÂM LYÙ NGAØNH  
 
ÔÛ baäc Kieân chuùng ta ñaõ coù dòp baøn ñeán Taâm lyù 

treû. Phaûi hieåu roõ taâm lyù caùc em thì vieäc giaùo duïc môùi coù 
hieäu quaû. Cuõng trong baøi aáy, chuùng ta phaân tích kyõ 
nhöõng yeáu toá aûnh höôûng ñeán theå chaát vaø tinh thaàn cuûa 
treû. Ñoù laø : Moâi tröôøng, di truyeàn, tuyeán noäi tieát. Chuùng 
ta cuõng ñaõ naém ñöôïc nhöõng phöông phaùp tìm hieåu taâm 
lyù treû : 

- Phöông phaùp nghieân cöùu 
- Phöông phaùp ngoaïi quan 
- Phöông phaùp noäi quan. 

Khi tham döï traïi Loäc Uyeån chuùng ta laïi coù dòp baøn 
saâu theâm veà Taâm lyù treû - Thaûo luaän vaán ñeà thaêm doø Taâm lyù 
treû theo töøng löùa tuoåi. 
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Hoâm nay trong thôøi gian ngaén nguûi cuûa baøi Taâm lyù 
Ngaønh naày chuùng ta phaûi naém chaéc laïi nhöõng vaán ñeà maáu 
choát veà Taâm lyù treû theo töøng ngaønh ñeå aùp duïng moät caùch 
thöïc tieån vaøo sinh hoaït vaø giaùo duïc haàu ñem laïi hieäu quaû 
nhieàu hôn. 

I.- NHÖÕNG ÑAËC ÑIEÅM CUÛA TAÂM LYÙ ÑOAØN SINH : 
Nhö ñaõ noùi ôû treân, taâm lyù caùc em thay ñoåi sai khaùc 

tuøy haïn tuoåi hay phaùi Nam, Nöõ, neân ôû ñaây ta cuõng chia ra 
taâm lyù theo giôùi tính cuûa töøng ngaønh Thanh ,Thieáu vaø Oanh 
vuõ ñeå deã phaân bieät tìm hieåu. 

A.- Taâm lyù Thieáu nieân, Thanh nieân : 
Tuoåi thieáu nieân laø moät theá giôùi laï luøng, kyø aûo vaø 

phöùc taïp. Tuy nhieân ta cuõng coù theå lieät keâ vaøi ñaëc ñieåm noåi 
baät cuûa haïng tuoåi naày nhö sau : 

- Hieáu ñoäng (thích chôi ñuøa, hoaït ñoäng). 
- Hieáu thaéng ( thích ganh ñua) 
- Maïo hieåm ( thích nhöõng troø chôi maïnh, maïo 

hieåm) 
- Haøo hieäp (thích haønh ñoäng haøo hieäp) 
- Boàng boät ( thích ganh ñua, laøm maø ít suy nghó 

chín chaén, noùng naûy khi chaïm töï aùi). 
- Baét ñaàu lyù luaän (thích caõi nhau) 

Ñoái vôùi tuoåi Thanh nieân (töø 18 tuoåi trôû leân) nhöõng tính 
boàng boät, hieáu ñoäng ñaõ baét ñaàu laéng xuoáng, ngöôøi thanh 
nieân õ baét ñaàu toû ra : 

- Ñöùng ñaén 
- Ñieàm ñaïm 

Giôùi nöõ thoâng thöôøng coù vaøi ñieåm ngöôïc laïi nhöõng 
ñaëc tính treân cuûa giôùi nam laø : 

- Ñaèm thaém ít oàn aøo 
- Ruït reø, nhaùt gan 
- Thieáu saùng kieán 
- Khoâng quaû quyeát 
- Deã caûm xuùc. 

B.- Taâm lyù Oanh vuõ : 
Taâm lyù haïng tuoåi Oanh vuõ (töø 5, 6 ñeán 12) cuõng raát 

phong phuù vaø phöùc taïp maø ta caàn hieåu roõ, neáu khoâng, söï 
giaùo duïc cuûa ta seõ hoaøn toaøn thaát baïi. 

- Baét chöôùc : Ñaây laø ñaëc ñieåm quan troïng nhaát 
(giaûng vieân caàn neâu nhöõng ví duï cuï theå trong thöïc teá). 

- Hieáu ñoäng : Cuõng laø ñaëc ñieåm quan troïng 
- Toø moø 
- Töôûng töôïng phong phuù 
- Thích khoâi haøi vaø khoâi haøi gioûi 
- Thaønh thaät 
- Nhaùt gan 
- Deã chaùn naõn - Tham aên. 

Oanh vuõ nöõ cuõng coù nhöõng ñaëc ñieåm nhö treân, 
nhöng coù vaøi ñieåm traùi ngöôïc nhö : 

- Ñaèm thaém - ít khoâi haøi 
- Beõn leõn - Deã caûm xuùc. 

 II.- AÙP DUÏNG PHÖÔNG PHAÙP GIAÙO DUÏC : 
1.-Vôùi Ngaønh Thanh, Thieáu : 
AÙp duïng phöông phaùp huaân taäp vaø hoaït ñoäng, baét 

ñaàu phöông phaùp lyù giaûi (cho ngaønh Thieáu). Ñoái vôùi ngaønh 
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Thanh thì chuù troïng phöông phaùp lyù giaûi (xem baøi phöông phaùp 
giaùo duïc trong Gia Ñình Phaät Töû). 

Ta coù theå aùp duïng caùc hình thöùc sau ñaây : 
- AÙp duïng luaân lyù ñaïo Phaät : 5 haïnh, Nguõ giôùi. .  
- Keå maãu chuyeän ñaïo 
- Nhaéc nhôû chaâm ngoân vaø luaät 
- Taäp soáng töï laäp. Chia traùch nhieäm. 
- Taäp haøng ñoäi töï trò. Thi ñua trong tinh thaàn kyû luaät, 

xaây döïng. 
- Taäp thaùo vaùt 
- Taïo moâi tröôøng ñeå hoïc taäp,thaûo luaän thuyeát trình 

(nhaát laø cho ngaønh Thanh) 
- Ñieàu quan troïng nhaát laø töï mình neâu göông toát. 
 2.- Ñoái vôùi Oanh vuõ : 
AÙp duïng trieät ñeå phöông phaùp giaùo duïc huaân taäp vaø 

hoaït ñoäng : 
- Neâu göông toát veà moïi maët. 
- Toå chöùc troø chôi, vieäc laøm, haønh leã, du ngoaïn, traïi. 
- Cho thaáy, cho xem, cho nghe, cho hoûi. 
- Phaùt huy oùc töôûng töôïng baèng troø chôi, keå chuyeän, 

vieäc laøm 
- Cho dieãn troø, ca haùt. 
- Tin caäy 
- Cho aên uoáng trong tinh thaàn luïc hoøa. 
- Khích leä, an uûi 
- Voã veà, ñoái ñaõi dòu daøng, thöông yeâu, saên soùc vaø 

ñuøm boïc. 
III.- KEÁT LUAÄN : 

Giaùo duïc laø moät nhieäm vuï heát söùc thieâng lieâng cao 
caû, ngöôøi Huynh tröôûng coù theå haõnh dieän. Nhöng muoán ñaït 
döôïc muïc ñích cao ñeïp ñoù, chuùng ta caàn phaûi hieåu roõ taâm 
lyù Ñoaøn sinh cuûa chuùng ta ñeå coù theå aùp duïng phöông phaùp 
giaùo duïc thích hôïp nhö vò y só cho thuoác con beänh. Hieåu 
taâm lyù treû cuõng phaûi coù phöông phaùp. Nhöng tröôùc heát 
ngöôøi Huynh tröôûng caàn phaûi beàn chí, chòu ñöïng, kieân 
nhaãn, môõ roäng tình thöông vaø nhaát laø phaûi bieát deïp boû töï aùi 
caù nhaân mình ñeå hoaøn thaønh troïng traùch maø mình ñaõ moät 
laàn phaùt nguyeän mang laáy treân vai suoát ñôøi./- 
 

Chuù yù : Tröôùc khi hoïc baøi naày - thoâng baùo cho Traïi sinh oân laïi baøi 
taâm lyù treû ôû baäc Kieân vaø ôû chöông trình traïi Loäc Uyeån. 

• Giaûng vieân caàn coù trong tay vaø nghieân cöùu laïi baøi ñoù. 
• Neáu coù thôøi gian, phaàn II neân toå chöùc döôùi hình thöùc thaûo luaän. 
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Baøi  2 

HIEÅU TREÛHIEÅU TREÛ   
A.- VAØO VAÁN ÑEÀ : 

Trong khi ñeà caäp ñeán Taâm Lyù treû ôû chöông trình baäc 
Kieân, chuùng toâi ñaõ coù neâu :"Phaûi hieåu roõ caùc em thì vieäc giaùo 
duïc môùi coù hieäu quaû. Treân phöông dieän giaùo duïc, hieåu ñöôïc taâm 
lyù cuûa ñoái töôïng mình giaùo duïc quaû laø muoân vaøn khoù khaên". 

Cuõng chính trong baøi ñoù chuùng ta ñaõ phaân tích qua 
nhöõng yeáu toá aûnh höôûng ñeán taâm lyù vaø giôùi thieäu vôùi anh 
chò moät soá phöông phaùp tìm hieåu taâm lyù treû. 

Khi ñöôïc döï khoùa huaán luyeän Loäc Uyeån, caùc anh chò 
ñöôïc trang bò theâm moät soá ngheä thuaät tìm hieåu taâm lyù treû. 
Nhöng taát caû chæ môùi laø khaùi nieäm, laø nguyeân taéc, laø moät 
môù lyù thuyeát vaø moät soá kinh nghieäm cuûa nhöõng ngöôøi ñi 
tröôùc. Hai naêm qua , ñem nhöõng hieåu bieát naày, aùp duïng 
nhöõng phöông phaùp naày vaøo thöïc teá, caùc anh chò ñaõ coù 
nhieàu kinh nghieäm hôn. Chaéc chaén chính baûn thaân anh chò 
ñaõ ruùt tæa theâm nhöõng ngheä thuaät tìm hieåu treû. 

B.- TÌM HIEÅU TREÛ : 
I.- TRAO ÑOÅI KINH NGHIEÄM : 
Giôø ñaây chuùng ta daønh vaøi möôi phuùt ñeå trao ñoåi 

cho nhau nhöõng ngheä thuaät ñoù (daønh töø 20 ñeán 30 phuùt ñeå trao 
ñoåi) - Trong luùc ñoù, giaûng vieân cuõng caàn nhaéc laïi : ÔÛ ñaây 
chuùng ta khoâng ñi saâu, baøn roäng veà vaán ñeà taâm lyù, vì chuùng 
ta ñaõ coù dòp thaûo luaän ôû baøi "Taâm lyù Ngaønh". Phaïm vi baøi 
naày, chuùng ta neâu leân nhöõng khoù khaên maø chuùng ta gaëp 
phaûi trong vieäc tìm hieåu treû. Cuõng nhö nhöõng kinh nghieäm 

quyù baùu giuùp chuùng ta vöôït qua ñöôïc nhöõng khoù khaên ñeå 
ñaït ñeán thaønh coâng, töùc laø ñaõ hieåu ñuùng ñoái töôïng mình 
ñang giaùo duïc. Ñoù laø ñaõ giaùo duïc coù hieäu quaû.(Sau khi thaûo 
luaän, giaûng vieân coù theå keát luaän chung) Vaäy, vieäc tìm hieåu treû cuõng 
coøn raát laø khoù, maø cuõng khoâng phaûi laø quaù khoù phaûi khoâng 
caùc anh chò ? 

II.- NHÌN LAÏI VAÁN ÑEÀ : 
Hieåu treû, ñuùng laø raát khoù, ngay caû moät soá nhaø giaùo 

duïc treân theá giôùi nhö Brentano, Spranger, Jaspers, Le 
Senne môùi chæ vaïch roõnhöõng noãi khoù khaên cuûa vaán ñeà 
phöùc taïp aáy chöù chöa neâu leân moät phöông thöùc naøo giaûi 
quyeát cuï theå. Veà vieäc hieåu ngöôøi khaùc Leibniz noùi : "Moãi taâm 
hoàn, moät theá giôùi". Ñuùng theá, laøm theá naøo vöôït khoûi baûn ngaõ 
cuûa mình ñeå tìm hieåu ngöôøi khaùc. Neáu xeùt ngöôøi qua baûn 
ngaõ cuûa mình thì coù theå nhöõng ñieàu mình cho laø toát (theo vôùi 
baûn ngaõ cuûa mình) nhöng söï thaät vaãn chöa toát, ngöôïc laïi mình 
cho laø chöa toát (theo vôùi baûn ngaõ cuûa mình) laïi coù theå laø ñieàu toát. 

Trong "Coå hoïc tinh hoa" coù caâu chuyeän "Ngöôøi maát 
buùa" : ngöôøi maát buùa nhìn em nhoû laùng gieàng thaáy daùng ñi, 
neùt maët ruït reø sôï seät, maét nhìn lia, nhìn lòa anh ta quaû quyeát 
raèng chính ñöùa treû naày laáy caùi buùa cuûa anh ta. Nhöng khi 
anh ta tìm thaáy caùi buùa bò vuøi vaøo trong caùt thì anh ta laïi 
nhìn thaáy em naày, daùng ñi, ñieäu boä, veû maët raát thô ngaây 
khoâng chuùt gì laø gian xaûo. Roõ laø anh ta ñaõ hieåu ngöôøi qua 
baûn ngaõ cuûa mình. 

Moät ñieàu quan troïng nöõa laø : 
Tröôùc khi muoán hieåu ngöôøi thì mình ñaõ thaät hieåu veà 

mình chöa. Chöa hieåu mình thì laøm sao hieåu ñöôïc ngöôøi. 
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Ñaây laø caâu chuyeän coù thaät, moät hoâm baø A ñi chuøa, vaøo leã 
Phaät ra bò maát ñoâi deùp môùi mua, baø reâu rao chôùi vôùi, 
nguyeàn ruûa keû gian tham. Baø B thaáy vaäy, khuyeân nhuû : 
"thoâi, vaät chaát voâ thöôøng maø, baây giôø chò la où cuõng theâm khoå taâm, 
luyeán tieác cuõng chæ theâm phieàn naõo. Duø sao noù cuõng ñaõ maát roài, 
mình taäp haïnh xaõ boû theo nhö thaày ñaõ daïy".Thaät tình thì chính 
baø B ñaõ hieåu ñöôïc taâm baø B chöa ? Baø B coù ñöôïc caùi taâm 
"xaõ boû" chöa ? Moät hoâm khaùc baø B bò maát caùi noùn, caùi noùn 
quyù giaù ôû choã laø ngöôøi con daâu taëng, khoâng tieác vì giaù tieàn 
caùi noùn maø tieác moùn quaø kyû nieäm cuûa ngöôøi con daâu ! Baø 
laïi la où ruøm ben ! Baø B ñaõ buoâng boû ñöôïc chöa ? baø B ñaõ 
taäp taùnh nhaãn nhuïc ñöôïc chöa ? ! Ñuùng laø baø B ñaâu ñaõ 
hieåu ñöôïc mình ! Hieåu ngöôøi - Hieåu caû caùi dôû caùi xaáu nhöng 
phaûi hieåu caû caùi toát caùi hay nöõa chöù - Ai laïi khoâng coù ñöôïc 
moät ñieàu toát nho nhoû naøo ñoù. Tìm hieåu ngöôøi khoâng phaûi laø 
"bôùi loâng tìm veát" cuõng trong "Coå hoïc tinh hoa" coù caâu 
chuyeän : A Löu laø moät teân tieåu ñoàng giuùp vieäc cho Chung 
Nguyeân Toá, em naày raát ngaây ngoâ, vuïng veà khoâng laøm ñöôïc 
vieäc gì caû. Queùt moät phoøng nhoû khoâng saïch. Khi chuû ñi 
vaéng coù daën : ôû nhaø coù khaùch ñeán thaêm phaûi hoûi roõ hoï teân, 
choã ôû ñeå veà baùo caùo laïi cho chuû hay. Nhöng em naày trí nhôù 
laïi keùm khoâng nhôù ñöôïc caùi teân chæ nhôù ñöôïc daùng ngöôøi 
cao, thaáp, maäp, oám, raâu xoàm xoaøm hay nhaün nhuïi v. v . . . 
Cuoái cuøng A Löu böïc mình quaù ñoùng coång laïi ñeå khoûi ñoùn 
khaùch. Theá maø oâng Nguyeân Toá vaãn duøng em aáy. Coù laàn 
khaùch ñeán chôi, A Löu ñem nhöõng ñoà quyù cuûa chuû ra khoe 
vôùi khaùch, khi khaùch veà A Löu goõ vaøo caùc ñoà vaät, bieát coù 
caùi baèng ñoàng maø ñeå ñen sì - A Löu ñem chuøi röõa boùng 

loaùng. Laïi moät laàn nöõa caây löïu tröôùc vöôøn hoa, boïn treû hay 
vaøo haùi phaù, Nguyeân Toá ñi roài A Löu suoát buoåi ngoài tröôùc 
theàm maø giöõ, ñeán tröa vaøo aên côm A Löu nhoå luoân caây löïu 
ñem vaøo ñeå boïn treû khoûi ñeán phaù. 

Ngôù ngaån ñeán theá laø cuøng phaûi khoâng caùc anh chò. 
Khoâng nhöõng caâu chuyeän A Löu thöôøng laø maãu chuyeän 
mua vui cho thieân haï maø ngöôøi ta coøn chæ trích Nguyeân Toá, 
khoâng bieát duøng ngöôøi chæ nuoâi ñoà aên haïi. Nguyeân Toá vaãn 
vui veû khoâng baøn caûi. Nguyeân Toá laïi laø ngöôøi vieát chöõ treân 
tröôùng, lieãn raát kheùo, veõ raát ñeïp. Moät hoâm Nguyeân Toá ñang 
hoøa maøu ñeå veõ. A löu ngoài nhìn, Nguyeân Toá noùi ñuøa : 

- Maày coù veõ ñöôïc khoâng ? 
- Khoù gì maø khoâng veõ ñöôïc. A Löu ñaùp. 

A Löu caàm buùt veõ ngay, neùt ñaäm, neùt nhaït, nhìn ra 
neùt xa, neùt gaàn. Sau ñoù oâng thöû luoân maáy laàn, laàn naøo A 
Löu cuõng veõ ñöôïc tranh, bieát duøng maøu saéc ñeå phoái caûnh. 
Töø ñoù oâng raát troïng duïng vaø veà sau A löu ñaõ trôû thaønh moät 
danh hoïa  . . . (Tuy trí nhôù keùm nhöng nhaän ñöôïc daùng ngöôøi, dieãn taû 
laïi ñöôïc daùng ngöôøi töùc laø ñaõ coù naêng khieáu hoäi hoïa). 

Hieåu treû laø theá ñoù ! Phaûi nhaãn naïi, phaûi daøy coâng tìm 
hieåu. Neáu Nguyeân Toá khoâng nhaãn naïi, khoâng coù baûn lónh, 
chæ nghe lôøi deøm pha cuûa ngöôøi khaùc thì ñaõ maát ñi moät 
danh taøi roài phaûi khoâng caùc anh chò ? 

Ñoái vôùi treû coù khi töôûng mình ñaõ hieåu roõ ñöôïc ñöùa 
treû nhöng roài ta phaûi thuù thaät : Ñoái vôùi ta noù coøn laø xa laï . Ta 
quen soáng vôùi theá giôùi tö töôûng, sôû thích cuûa ngöôøi lôùn, khoù 
vöôn ra ngoaøi ñeå tieáp xuùc vôùi treû. Treû em coù nhöõng caûm 
nghó khaùc ta. Chuùng nhìn ñôøi vôùi caëp maét ngaây thô, chuùng 
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tung taêng sinh hoaït trong moät theá giôùi ñaëc bieät, khoâng 
gioáng theá giôùi cuûa chuùng ta neân chuùng ta khoâng bao giôø 
hieåu ñöôïc treû neáu chuùng ta chæ suy tö theo trí oùc cuûa chuùng 
ta. Cha meï laø ngöôøi gaàn guõi con mình nhaát nhöng maáy ai 
coù theå hieåu ñöôïc con mình ? Coù khi cha meï khoù hieåu con 
caùi vì tình yeâu thöông laøm môø maét maø ngöôøi thaáy giaùo 
thöôøng hieåu hoïc sinh nhieàu hôn cha meï. Thöïc ra thì ñaõ coù 
thaày giaùo naøo hieåu roõ hoïc sinh ñaâu. Maáy ai ñaõ ñi vaøo ñöôïc 
taâm hoàn treû !  Moät nhaø sö phaïm Henri Bouchet ñaõ quaû 
quyeát :"Khoâng hieåu taâm lyù treû laø taät chung cuûa caùc oâng thaày", 
nhaø sö phaïm noùi tieáp :"Khuyeát ñieåm ñoù khoâng nhöõng gieát cheát 
caùi keát quaû toát töôi cuûa bao cuoäc khaùm phaù, noù coøn laøm cho oâng 
thaày khoâng theå thaáu hieåu vaø aùp duïng ñöôïc nhöõng phöông phaùp 
xaùc ñaùng". Henri Bouchet cuõng ñaõ ñöa ra nhaän xeùt :"Nguyeân 
nhaân nhöõng laàm lôõ ñoù laø oâng thaày xem ñöùa treû nhö moät "ngöôøi lôùn 
thu nhoû". 

Coù ngöôøi cho raèng : Tröôùc ñaây chuùng ta cuõng laø treû con, 
chæ vieäc gôïi trong kyù öùc nhöõng suy nghó, nhöõng sôû thích, nhöõng 
tình caûm cuûa chuùng thôøi thô aáu thì hieåu ñöôïc treû chöù khoù khaên gì ! 

Chính trong phöông phaùp tìm hieåu taâm lyù treû chuùng 
ta hoïc tröôùc cuõng coù "suy buïng ta ra buïng ngöôøi " nhöng ñaây 
chæ laø moät phöông phaùp khoâng hoaøn chænh maø phaûi vaän 
duïng nhuaàn nhuyeãn caùc phöông phaùp khaùc nöõa. Ngöôøi lôùn 
ñaõ xa thôøi thô aáu quaù neân khoù hieåu treû, thanh nieân gaàn tuoåi 
thô aáu neân haún nhieân laø coøn deå hieåu treû hôn. Tuy nhieân tính 
thanh nieân cuõng khaùc xa baûn tính caùc em oanh vuõ, Thieáu 
Nieân, Thieáu nöõ nhieàu laém. Vì theá thanh nieân tìm hieåu treû 
cuõng chæ laø maùy moùc hôøi hôït. Hoï thöôøng luùng tuùng khi tieáp 
xuùc vôùi caùc em nhi ñoàng, hoï caàn söï höôùng daãn theâm cuûa 

ngöôøi cha, ngöôøi meï. Vì chính nhöõng ngöôøi töøng laøm cha 
laøm meï thì môùi hieåu ñöôïc treû nhieàu hôn (noùi laø nhieàu hôn nhöng 
söï thaät cuõng raát ít). 

III.- GIAÛI QUYEÁT VAÁN ÑEÀ : 
"Ñöôøng ñi khoù khoâng khoù vì ngaên soâng caùch nuùi maø chæ 

khoù vì loøng ngöôøi ngaïi nuùi e soâng". Tìm hieåu treû thì quaû laø khoù 
roài ñaáy nhöng khoâng phaûi laø khoâng tìm hieåu ñöôïc. Chuùng ta 
caàn naém vöõng moät soá bí quyeát : 

- Quan saùt nhaän xeùt thaät kyõ 
- Tìm cho ra caùi xaáu vaø caùi toát (duø caùi toát raát ít, raát nhoû) 
- Phaûi hoøa mình vôùi treû (cuøng chôi, cuøng haùt, cuøng laøm) 
- Phaûi coù tinh thaàn nhaãn naïi 
- Bieát lôïi duïng troø chôi ñeå tìm hieåu taâm tính caùc em. 
- Lieân heä vôùi phuï huynh, vôùi giaùo vieân, vôùi baïn beø cuûa 

em (phoái hôïp caû nhieàu höôùng nhaän xeùt). 
- Bieát traéc nghieäm veà taâm tính vaø khaû naêng cuûa caùc 

em  
* Phaûi duïng troø chôi ñeå tìm hieåu treû. 

IV.- KEÁT LUAÄN : 
Hieåu treû, caùc nhaø giaùo duïc Ñoâng Taây ñeàu xaùc ñònh 

laø raát khoù. Treân phöông dieän taâm lyù hoïc coù hieåu treû môùi 
giaùo duïc treû coù keát quaû. Ngöôøi Ñoaøn tröôûng mang söù meänh 
giaùo duïc caùc em. Phuï huynh caùc em ñaët caû nieàm tin vaøo 
caùc anh chò, ñaõ ñöa caùc em ñeán nhôø caùc anh chò daïy doã. 
Vaäy anh chò tröôûng phaûi naém vöõng nhöõng bí quyeát treân, 
chaéc chaén vieäc tìm hieåu khoâng coøn laø khoù laém./- 

 
 

Baøi  3 : 
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KHUNG CAÛNHKHUNG CAÛNH  
  

Khung Caûnh töùc laø caûnh loàng trong moät khung haïn 
ñònh, ñieàu naày ai laïi khoâng bieát. Nhöng vôùi ñeà taøi cuûa moät 
baøi hoïc laø Khung Caûnh thì chuùng ta noùi ñeán vaán ñeà gì ñaây ? 
Noù mang moät noäi dung nhö theá naøo ? Vaäy chuùng ta phaûi 
nhìn cho roõ vaán ñeà : 

1.- ÑAËT VAÁN ÑEÀ :  
Ñaõ laø caûnh loàng trong moät khung haïn ñònh thì phaûi 

chieâm ngöôõng trong caùi khung ñoù, quaùn saùt trong giôùi haïn 
doù, khoâng coù phoùng taàm maét lang bang ra ngoaøi caùi khung 
naày. 

- Chöõ Haùn  : Khung coù nghóa laø (       ) cao lôùn nhö 
"Khung thieân": laø trôøi cao. Khung caûnh coøn coù nghóa laø 
caûnh cao roäng. 

- Cuõng chöõ Haùn, coøn coù nghóa (       ) laø caùi chuoâi 
(rìu, buùa ñeå tra caùn vaøo) - Ñi vôùi chöõ Haùn (       ) laø coõi. 
Nghóa boùng laø trong moät khuoân khoå thích nghi. 

Vaäy vaán ñeà ñöôïc neâu ra trong baøi hoïc naày : 
a.- Ñöa caùc em ñeán vôùi thieân nhieân cao roäng, 

khoaùng ñaûng ñeå giaùo duïc caùc em bieát hoøa mình vôùi thieân 
nhieân. 

b.- Phaûi bieát löïa choïn khung caûnh theo vôùi chuû ñích 
cuûa mình muoán giaùo duïc vaø phaûi bieát höôùng caùc em taäp 
trung taâm trí trong khung caûnh qui ñònh ñoù, ñöøng ñeå caùc em 
quaùn saùt lang bang maø khoâng coù chuû ñích naøo. 

c.- Phaûi tuøy khaû naêng, tuøy theo taâm sinh lyù maø giaùo 
duïc. Khung laø caùi chuoâi caùi chuoâi thì phaûi vöøa sít vôùi caùn 
rìu, caùn buùa, chæ caàn hôi loûng moät chuùt khi söû duïng buùa seõ 
vaêng ra khoûi caùn. Neáu sít quaù thì khoâng taøi naøo ñoùng caùn 
vaøo cho chaët ñöôïc (ngöôøi giaùo duïc phaûi heát söùc chuù troïng ñeán vaán 
ñeà naày). 

2.- GIAÛI QUYEÁT VAÁN ÑEÀ : 
a.- Lôùp hoïc laø khung caûnh thieân nhieân : Lôùp hoïc 

cuûa caùc em, nhaát laø caùc em Oanh Vuõ phaûi ñöôïc toå chöùc 
ngoaøi thieân nhieân khoaùng ñaõng, ñöøng goø boù trong 4 böùc 
töôøng tuø tuùng, taâm lyù caùc em thích gaàn guõi thieân nhieân, 
khoâng muoán nhoát mình trong caên phoøng chaät choäi, theá maø 
haèng ngaøy caùc em ñaõ phaûi kheùp mình trong ñoù bao nhieâu 
giôø ôû tröôøng roài. Ngaøy chuû nhaät ñeán vôùi Ñoaøn cuõng ñöôïc 
ngoài beä veä treân baøn treân gheá trong caùi phoøng tuø tuùng thì 
caùc em coøn ham thích gì nöõa ñaâu. Ñoái vôùi caùc em ngaønh 
Thieáu cuõng vaäy, nhöng neáu caàn ghi cheùp baøi vôû nghieâm tuùc 
ñaày ñuû thì lôùp hoïc coù quy caùch vaãn thuaän lôïi hôn. Tuy 
nhieân khoâng neân luùc naøo cuõng ngoài hoïc tuø tuùng trong 
phoøng. 

b.- Du ngoaïn, tham quan : Thænh thoaûng toå chöùc 
cho caùc em ñi du ngoaïn, ñi tham quan (trong baøi du ngoaïn) ñeå 
caùc em ñöôïc tieáp xuùc nhieàu vôùi thieân nhieân. Nhöng phaûi coù 
chuû ñích cuoäc du ngoaïn hay tham quan vì moät cuoäc du 
ngoaïn laø moät baøi hoïc soáng ñoäng vaø höõu hieäu nhaát. 

Ví duï : Muoán taïo cho caùc em giöõ yeân tónh cho taâm 
hoàn thì neân toå chöùc cho caùc em du ngoaïn ôû moät ngoâi chuøa 
naèm treân moät ñoài nuùi yeân tónh, thanh vaéng, höôùng caùc em 
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quan saùt caûnh thô moäng ñeïp ñeõ, yeân tónh cuûa nuùi ñoài, caûnh 
toân nghieâm thanh thoaùt cuûa ngoâi sôn töï ñeå taâm hoàn caùc em 
laéng ñoïng. Khoâng theå toå chöùc cho caùc em chôi ñuøa hoaït 
ñoäng oàn aøo, khi du ngoaïn vôùi chuû ñích naày. Cuõng khoâng ñeå 
caùc em phaân taùn tö töôûng bôûi ngoaïi caûnh khaùc beân caïnh 
khung caûnh yeân tónh naày (ví duï caùc em chaêm nhìn 2 con boø 
huùc nhau treân baûi coû xa, troâng con boø naøo thaéng, thì thaät laø phaûn 
giaùo duïc cuûa buoåi du ngoaïn). 

c.- Chuù troïng ñeán moïi khung caûnh trong moâi 
tröôøng soáng cuûa caùc em : Vôùi tuoåi caùc em phöông phaùp 
huaân taäp raát coù taùc duïng maø xung quanh caùc em khung 
caûnh toát ñeïp thì ít maø khung caûnh xaáu xa laïi nhieàu, ngöôøi 
Huynh tröôûng phaûi bieát höôùng caùc em : 

- Haèng tuaàn, nhöõng buoåi leã trong ñieän Phaät 
trang nghieâm thanh tònh cuõng laø moät khung caûnh raát toát. 
Vaäy khoâng theå thieáu ñi trong nhöõng buoåi sinh hoaït. 

- Ñoái vôùi caùc em Oanh Vuõ, khi ra ñöôøng neân 
khuyeân nhuû caùc em ñöøng nhìn xem nhöõng caûnh ñaùnh loän 
cuûa nhöõng em beù, cuûa nhöõng thanh nieân thoâ loå ngoaøi ñôøi. 

- Taäp cho caùc em quan saùt söï aâu yeám ñuøa 
giôûn cuûa meøo meï vôùi meøo con vaøo moät buoåi saùng hay buoåi 
chieàu tröôùc saân nhaø cuûa em (hay nhaø cuûa baïn em) vaø thuaät 
laïi caûnh ñuøa giôûn, deã thöông ñaày tình maãu töû cuûa moät con 
vaät. Hoaëc yeâu caàu caùc em quan saùt gaø meï baûo veä ñaøn gaø 
con khi coù con dieàu haâu saø xuoáng baét con noù v. v  . . . 

d.- Caùi chuoâi phaûi vöøa sít caùi caùn ; Tuyø löùa tuoåi, tuyø 
ñeà taøi cuûa baøi hoïc, tuøy chuû ñích cuûa ngöôøi Ñoaøn tröôûng 
muoán giaùo duïc ñeå taïo ra moät khung caûnh hoaëc höôùng caùc 

em ñeán moät khung caûnh nhöng phaûi phuø hôïp vôùi khaû naêng, 
trình ñoä, taâm sinh lyù cuûa caùc em. Nhieàu khi ñaët yeâu caàu cao 
quaù hay tröøu töôïng quaù thì cuõng chaúng coù keát quaû naøo. Ví 
duï : Coù vaøi em Oanh Vuõ quaù hieáu ñoäng luoân luoân chaïy 
nhaûy laêng xaêng khoâng bao giôø ngoài yeân tónh ñöôïc 10 phuùt 
theá maø sau buoåi tham quan ôû moät thieàn vieän naøo ñoù baây 
giôø em ñaõ coù nhöõng neùt thay ñoåi, bôùt ñuøa nghòch phaù 
phaùch hôn, theá laø ñaõ ñaït yeâu caàu laém roài. Ñöøng coù nhaân 
sau buoåi tham quan ñoù maø baét caùc em haèng ngaøy phaûi 
ngoài thieàn maáy buoåi v.v. .  

Coøn ñoái vôùi moät soá Thieáu nam, Thieáu nöõ lôùn hoaëc 
ñoái vôùi ngaønh Thanh thì sau buoåi tham quan aáy coù theå ñaët 
vaán ñeà vôùi caùc em : 

- Caùc em thaáy khoâng khí thieàn vieän theá naøo ? Caùi 
khoâng khí aáy coù taùc duïng gì ñeán taâm hoàn caùc em khoâng ?  

- Em coù thích, trong moät ngaøy, coù ñöôïc vaøi giaây phuùt 
ñeå taâm mình yeân tónh laéng ñoïng khoâng ? 

Trong ngheä thuaät giaùo duïc baèng khung caûnh thì 
"thieân bieán vaïn hoùa" tuøy raát nhieàu ôû saùng kieán vaø ngheä 
thuaät cuûa caùc anh chò. 

Naém ñöôïc vaán ñeà Khung caûnh laø anh chò ñaõ ñaït ñeán 
moät trình ñoä giaùo duïc khaù cao nhöng vaän duïng ñöôïc ñeà taøi 
naày vaøo vieäc giaùo duïc caùc em ñeå ñem laïi hieäu quaû toát, 
chuùng ta coøn phaûi coù nhieàu thôøi gian vaø ñi vaøo thöïc teá 
nhieàu hôn nöõa./- 
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Baøi  4 :  

NHÖÕNG TREÛ KHOÙ TÍNHNHÖÕNG TREÛ KHOÙ TÍNH  
  

I.- ÑAËT VAÁN ÑEÀ : 
Caùc em cuûa chuùng ta khoâng phaûi em naøo cuõng 

ngoan, cuõng bình thöôøng, em naøo cuõng deã giaùo duïc uoán 
naén. Neáu theá thì vieäc giaùo duïc cuûa Gia Ñình Phaät Töû chaúng 
coù gì ñaùng neâu cao. 

Thöïc teá coù nhieàu em öông ngaïnh, böôùng bænh, giaùo 
duïc raát khoù khaên. Laïi nöõa, coù nhieàu baäc phuï huynh thaáy roõ 
keát quaû giaùo duïc cuûa Gia Ñình Phaät Töû neân, coù con em 
haïnh kieåm chöa toát maø gia ñình khoâng uoán naén ñöôïc, ñöa 
ñeán Gia Ñình Phaät Töû gôûi cho anh chò tröôûng, tin töôûng vaøo 
söï giaùo duïc cuûa caùc anh chò tröôûng, con em hoï trôû thaønh 
toát ñeïp. Chuùng ta khoâng theå ñeå maát söï tin töôûng cuûa phuï 
huynh. Nhöng laøm sao ñeå coù theå giaùo duïc ñöôïc caùc em 
naày  

II. THEÁ NAØO LAØ TREÛ KHOÙ TÍNH : 
1.- Ñònh danh : Nhöõng treû nhö treân thöôøng goïi laø "treû 

khoù daïy". Nhöng ñeå traùnh maëc caûm, traùnh yù nieäm khoâng 
toát, chuùng ta goïi caùc em aáy laø "treû khoù tính". Trong moâi 
tröôøng giaùo duïc cuûa nhaø tröôøng thì goïi laø "treû caù bieät" töùc laø 
coù nhöõng tính rieâng bieät, taâm lyù khaùc bieät cuûa töøng caù nhaân 
khoâng gioáng taâm lyù chung cuûa nhöõng em cuøng löùa tuoåi. 

2.- Nhöõng bieåu hieän cuûa treû khoù tính (caù bieät) : 
- Tham gia caùc sinh hoaït taäp theå moät caùch tuøy 

höùng, thích thì sinh hoaït khoâng thích thì lô laø taùch rieâng. 
- Khoâng giöõ ñuùng neà neáp kyû luaät cuûa Ñoaøn. 
- Thieáu nhöõng chuaån möïc veà ñaïo ñöùc nhö 

khoâng vaâng lôøi, hay kình cöïa vôùi baïn beø, coù khi caûi laïi caû 
vôùi anh chò tröôûng. 

- ÔÛ gia ñình cuûa em thöôøng laø ñöùa con böôùng 
bænh, öông ngaïnh, khoâng thöïc hieän nhöõng ñieàu cha meï sai 
baûo, daën doø. 

- Thích ñi chôi lung tung. 
- Coù em ñaõ rôi vaøo ham meâ côø baïc, röôïu cheø. . 

.  
- Tính tình, coù em thì hung döõ nhöng coù em thì 

u saàu coù veû bi quan hoaëc baát thöôøng, khi theá naày, khi theá 
khaùc. 

III.- NGUYEÂN NHAÂN TAÏO RA KHOÙ TÍNH (CAÙ BIEÄT) : 
1.- Veà maët sinh lyù : 

- Suy thoaùi do beänh lyù, do beänh taät baåm sinh 
hoaëc môùi phaùt (söùc khoûe yeáu cuõng coù theå aûnh höôûng ñeán hoïc taäp, 
sinh hoaït). 

- Do thaàn kinh baát oån. 
2.- Veà maët taâm lyù : Coù raát nhieàu nguyeân nhaân  

- Coù theå vì cha meï quaù nuoâng chieàu. 
- Vì hoaøn caûnh gia ñình, coù theå vì moà coâi cha 

meï neân thieáu maát tình thöông vaø khoâng coù ai giaùo duïc. Laïi 
coù theå vì cha meï hay xung khaéc vaø hay cau coù vôùi con. 
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Hoaëc coù söï ñoái xöû baát coâng naøo ñoù trong gia ñình. Vaø cuõng 
coù theå aûnh höôûng ôû cha meï, cha meï côø baïc, röôïu cheø. . . 

- Vì hoaøn caûnh xaõ hoäi : giao du vôùi baïn beø xaáu 
maø cha meï khoâng quan taâm. 

IV.- PHÖÔNG THÖÙC GIAÙO DUÏC CAÙC EM KHOÙ 
TÍNH (CAÙ BIEÄT) : 

- Tröôùc nhaát caùc anh chò tröôûng phaûi thaät tình 
thöông yeâu caùc em (nhö chính em ruoät mình). 

- Thöù ñeán laø phaûi bieát nhaãn nhuïc, khoâng noùng 
giaän (giaùo duïc trong luùc mình ñang noùng giaän thì khoâng phaûi laø giaùo 
duïc) duø caùc em coù hoãn xöôïc vôùi mình hay nhieàu laàn quôû 
phaït maø caùce m vaãn xem thöôøng. 

* Neáu 2 ñieàu naày maø coù ñöôïc thì chaéc chaén anh chò 
ñaõ thaønh coâng ñeán 50% roài ñoù. 

- Baây giôø môùi noùi ñeán bieän phaùp giaùo duïc (neáu 
2 yeáu toá ñaàu khoâng coù thì bao nhieâu bieän phaùp hay cuõng ñeàu laø boû ñi 
khoâng theå naøo ñaït keát quaû trong vieäc giaùo duïc caùc em khoù tính). 

+ Tìm hieåu nguyeân nhaân : 
Coâng vieäc raát coâng phu vaø maát raát nhieàu thì giôø, 

phaûi gaàn guûi caùc em, thaân tình gôïi yù ñeå caùc em coù theå thoå 
loä tình caûm rieâng tö cuûa mình, qua ñoù maø naém ñöôïc. Anh 
chò tröôûng phaûi tieáp xuùc vôùi phuï huynh ñeå tìm hieåu. Vaø moät 
caùch nöõa laø tìm hieåu qua baïn beø thaân thieát cuûa em. 

Sau khi tìm hieåu roài ta môùi xaùc ñònh ñöôïc do nguyeân 
nhaân naøo vaø tuøy theo nguyeân nhaân ñoù ñeå coù nhöõng bieän 
phaùp khaùc nhau. 

+ Bieän phaùp : 

- Neáu do beänh taät hoaëc söùc khoûe maø aûnh 
höôûng ñeán tính tình thì anh chò tröôûng lieân heä vôùi phuï 
huynh, baøn baïc cho em ñi chöõa beänh. (Neáu gia ñình ngheøo khoù, 
chuùng ta vaän ñoäng caùc em trong Ñoaøn giuùp ñôû, vaän ñoäng giaùo hoäi giuùp 
ñôû). 

- Do thaàn kinh baát oån : Lieân heä vôùi gia ñình, taïo 
cho caùc em khoâng khí yeân tónh luùc ôû nhaø. Anh chò tröôûng 
cuõng taïo cô duyeân cho caùc em ñeán tònh cö vaøi ngaøy trong 1 
thaùng ôû ngoâi chuøa naøo yeân tónh nhaát. 

- Neáu do cha meï quaù nuoâng chieàu, goùp yù vôùi 
cha meï ñoàng thôøi phaûi gôïi leân trong loøng em söï meán yeâu 
cha meï (nhöõng em ñöôïc cha meï nuoâng chieàu thöôøng raát thöông cha 
meï nhöng vì lyù do naøo ñoù khoâng ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu cuûa em thì sinh 
loøng hôøn oaùn cha meï). Ñeà nghò em phaûi laøm moät vieäc gì ñoù cho 
cha meï vui loøng vaø gôïi yù, em neân hoûi thaúng cha meï : "Con 
phaûi laøm gì ñeå cha meï ñöôïc vui nhaát?". Roài cöù theá, vieäc naày 
ñeán vieäc khaùc (phaûi lieân heä baøn baïc tröôùc vôùi cha meï caùc em ñeå phaûi 
bieát neâu vaán ñeà em caàn söûa chöõa tröôùc, khoâng neân oâm ñoàm nhieàu vaán 
ñeà cuøng moät luùc). 

- Neáu vì hoaøn caûnh gia ñình moà coâi cha meï thì 
anh chò tröôûng phaûi thöôøng xuyeân gaàn guûi an uûi voã veà. Neáu 
cha meï hay xung khaéc, ta phaûi nhôø moät vò Taêng coù uy tín 
vaø thaân vôùi gia ñình em, ñeán trao ñoåi vaø khuyeân raên cha 
meï hay nhöõng ngöôøi trong gia ñình.Ñoàng thôøi anh chò 
tröôûng thaân maät taâm söï vôùi em phaân tích ñeå em thaáy ñieàu 
sai traùi cuûa cha meï maø traùnh ñi, ñöøng theo veát xe aáy. 

- Neáu vì aûnh höôûng baïn beø : Anh chò tröôûng 
phaûi caáp thôøi cho cha meï em thaáy roõ ñeå phuï huynh tìm 
caùch ngaên chaën vieäc giao du ñoù. 
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- Duø do nguyeân nhaân naøo, ta cuõng phaûi toå 
chöùc sinh hoaït cho linh ñoäng ñoåi môùi troø chôi luoân, söu taàm 
theâm caùc baøi haùt ñeå daïy cho caùc em. . . Laøm theá naøo 
khoâng khí sinh hoaït vui thu huùt caùc em vaøo taäp theå, huaân 
taäp ñöôïc tính toát cuûa baïn, daàn daàn töø boû thoùi hö taät xaáu. 

- Vaän duïng phöông phaùp huaân taäp, daïy cho 
caùc em thöïc haønh moät ñieàu toát traùi nghòch vôùi ñieàu xaáu maø 
caùc em ñang maéc phaûi. Chuùng ta laäp ñi laäp laïi nhieàu laàn, ôû 
Ñoaøn cuõng nhö ôû gia ñình (keát hôïp vôùi gia ñình) ñeå ñieàu toát 
aáy trôû thaønh moät thoùi quen. 

- Khoâng bao giôø nhieác maéng maø phaûi duøng lôøi 
leõ dòu hoøa. 

- Kòp thôøi tuyeân döông giöõa taäp theå khi thaáy em 
ñaõ tieán boä daàn ôû moät khía caïnh naøo ñoù. 

- Phaûi xaây döïng cho em ñoù nieàm tin trong cuoäc 
soáng. Tin loøng thöông cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh ñoái vôùi 
mình, tin khaû naêng cuûa baûn thaân mình coù theå reøn luyeän ñeã 
trôû thaønh ngöôøi toát, tin ôû töông lai cuûa mình. 

- Moät ñieàu khoâng bao giôø coù theå queân ñöôïc laø : 
Huynh tröôûng luoân luoân phaûi göông maãu. 

V.- KEÁTLUAÄN : 
Giaùo duïc treû khoù tính (caù bieät) neàn giaùo duïc naøo 

cuõng nhaän laø raát khoù khaên, neàn giaùo duïc naøo cuõng caån 
troïng. Nhöng vôùi tình thöông vaø loøng kieân trì nhaãn naïi, chaéc 
chaén anh chò seõ thaønh coâng./- 

 
 
 

  
  

PHAÀN  PHAÀN  5 :5 :   
CAÀM ÑOAØNCAÀM ÑOAØN  

  
  
  
Baøi  1 : 

VAÏCH CHÖÔNG TRÌNH SINH HOAÏTVAÏCH CHÖÔNG TRÌNH SINH HOAÏT  
                                                                                        

I.- DAÃN NHAÄP : 
Gia Ñình Phaät Töû laø moät toå chöùc giaùo duïc cuûa Phaät 

Giaùo vôùi muïc ñích ñem giaùo lyù Phaät ñaø theå nhaäp vaøo cuoäc 
ñôøi qua taàng lôùp Thanh Thieáu Nhi . Do ñoù traùch nhieäm vaø 
boån phaän cuûa ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû laø 
phaûi thöïc hieän muïc ñích cuûa toå chöùc maø mình ñang töï 
nguyeän daán thaân gaùnh vaùt . 

Nhöng muoán hoaøn thaønh ñöôïc traùch nhieäm, ngöôøi 
Huynh tröôûng caàn phaûi nhaän thöùc roõ taàm quan troïng cuûa 
con ñuôøng maø mình ñang ñi, traùch nhieäm maø mình ñang 
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gaùnh vaùt  Bôûi leû muïc ñích cuûa toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû 
Vieät Nam trong coâng taùc giaùo duïc taàng lôùp Thanh Thieáu 
Nhi ñi vaøo con ñöôøng Chaân Thieän Myõ khoâng phaûi chæ vôùi 
moät coâng vieäc thuaàn tuùy laø toå chöùc nhöõng lôùp hoïc, hay 
nhöõng buoåi thuyeát giaûng giaùo lyù Phaät ñaø, traùi laïi phaûi thöïc 
hieän ñuùng theo tinh thaàn giaùo duïc maø ñaáng Theá Toân ñaõ chæ 
daïy , coù nhö theá giaùo lyù Phaät ñaø môùi thaám saâu ñöôïc vaøo 
taàng lôùpThanh Thieáu nhi ñeå ñaâm choài naåy loäc. Maø muoán 
thöïc hieän ñöôïc ñieàu naøy thì coâng taùc tröôùc tieân cuûa ngöôøi 
Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam laø phaûi bieát 
VAÏCH CHÖÔNG TRÌNH SINH HOAÏT. 

II.- NOÄI DUNG : 
1.- Ñònh danh :  
Vaïch chöông trình sinh hoaït laø gì ?  Laø leân Chöông 

trình ñeå caân ñoái quyû thôøi gian (töøng Tam caù nguyeät – Töøng 
thaùng - Töøng tuaàn …) theo ñeà aùn ñaõ ñöôïc ñeà ra cuøng vôùi 
Chöông trình tu hoïc ñaõ ñöôïc toå chöùc quy ñònh nhaèm muïc 
ñích oån ñònh , xaây döïng vaø phaùt trieån Ñôn vi , Ñoaøn , Ñoäi 
Chuùng , cuõng nhö thaêng tieán toå chöùc haàu thöïc hieän hoaøn 
haõo muïc ñích lyù töôûng maø Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam ñaõ 
ñeà ra theo tinh thaàn Noäi quy vaø Quy cheá Huynh tröôûng. 

2.- Phöông phaùp vaïch chöông trình sinh hoaït  
 Ñeå coâng taùc vaïch chöông trình ñaït ñöôïc hieäu quaû 

cao nhaát khi thöïc hieän  ngöôøi Huynh tröôûng caàn quaùn trieät 
nhöõng vaán ñeà sau :  

• Quyû thôøi gian cuûa töøng Tam caù nguyeät – töøng 
Thaùng – töøng Tuaàn (tuyø theo töøng loaïi Chöông trình). 

•  Quyû thôøi gian cuûa töøng ñeà aùn, boä moân tu hoïc 
, töøng baäc hoïc. 

• Phaân phoái hôïp lyù caùc ñeà aùn , boä moân theo 
trình töï thôøi gian moät caùch hôïp lyù cuõng nhö tính caùch quan 
troïng vaø nhu caàu cuûa ñeà taøi. 

• Naém baét ñöôïc tình hình veà caùc maët : 
- Tinh thaàn – Khaû naêng  
- Höôùng phaùt trieàn 
- Tính khaû thi cuûa ñeà aùn 

3.- Phaân loaïi chöông trình sinh hoaït : 
Chöông trình sinh hoaït cuûa Gia Ñình Phaät Töû Vieät 

Nam ñöôïc phaân ñònh cho töøng caáp  chòu traùch nhieäm vaø tuyø 
theo töøng möùc ñoä töông quan maø moãi caáp hoaïch ñònh theo 
töøng loaïi chöông trình ñeå deã beà thöïc hieän : 

• Caáp chòu traùch nhieäm vaïch chöông trình sinh hoaït 
toång quaùt : 
-  Caáp Trung Öông : Döïïa theo ñeà aùn ñaõ ñöôïc 

Ñaïi Hoäi Huynh tröôûng toaøn quoác thoâng qua phoái hôïp vôùi 
Noäi quy vaø Quy cheá Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû Vieät 
Nam. 

-     Caáp Ban Höôùng Daãn Tænh , Thò : Döïa theo 
ñeà aùn ñaõ ñöôïc thoâng qua Ñaïi hoäi Huynh tröôûng toaøn Tænh , 
Thò xaõ phoái hôïp vôùi Noäi quy vaø Quy cheá Huynh tröôûng Gia 
Ñình Phaät Töû Vieät Nam. 

- Caáp Ñôn vi gia ñình hoaëc Lieân ñoaøn  : Döïa 
theo ñeà aùn cuûa Ban höôùng Daãn Tænh , Thò phoái hôïp vôùi 
Chöông trình tu hoïc cuøng döï aùn cuûa Ban huynh tröôûng ñôn 
vò. 
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• Caáp chòu traùch nhieäm vaïch chöông trình sinh hoaït 
chi tieát : 
-     Caáp Ñoaøn : Döïa theo Chöông trình sinh hoaït 

cuûa Lieân Ñoaøn tröôûng phoái hôïp vôùi döï aùn cuûa Hoäi Ñoàng 
Ñoaøn . 

-     Caáp Ñoäi Chuùng : Döïa theo Chöông trình sinh 
hoaït cuûa Ñoaøn 

3a.- Chöông trình sinh hoaït toång quaùt :  
Caên cöù vaøo Ñeà aùn  cuøng vôùi Chöông trình Tu hoïc , 

Huaán luyeän cuûa toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam ñaõ aán 
ñònh Huynh truôûng chòu traùch nhieäm cuûa caùc caáp lieân heä 
leân Chöông trình  sinh hoaït toång quaùt . Tröôùc khi vaïch 
chöông trình Huynh tröôûng chòu traùch nhieäm phaûi naém vöõng 
: 

• Quyû thôøi gian trong naêm vaø moãi Tam caù nguyeät . 
• Quyû thôøi gian cuûa chöông trình tu hoïc caùc baäc lieân 

heä. 
• Caùc ñeà aùn sinh hoaït trong naêm. 
• Chöông trình toång quaùt phaûi vaïch cho moät naêm troøn 

theo töøng Tam caù nguyeät (theo naêm döông lòch). 
Ví duï : Chöông trình toång quaùt naêm 2000 

cuûa GÑPT: X 
• Goàm coù : 52 tuaàn leã vôùi quyû thôøi gian 130 giôø : 

- Ñeä I/TCN : 12 tuaán leã vôùi 30 giôø 
- Ñeä II/TCN :  13 tuaàn leã vôùi 32 giôø 30 
- Ñeä III/TCN : 13 tuaàn leã vôùi 32 giôø 30 
- Ñeå IV/TCN : 14 tuaàn  leã vôùi 35 giôø. 

• Quyû thôøi gian theo chöông trình tu hoïc : 58 giôø 

• Quyû thôøi gian sinh hoaït : 72 giôø. 
  Chöông trình Maãu toång quaùt naêm 2000 

cuûa GDPT : X  
 

T T  THÔØI 
GIAN 

          ÑEÀ MUÏC  SOÁ GIÔØ 
XUÛ DUÏNG 

     GHI CHUÙ 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

ÑEÄ  
1/TCN 
(12T) 
30 Giô ø 

Boä moân : PHAÄT PHAÙP  
Boä moân : HÑTN 
Boä moân : VAÊN NGHEÄ 
Boä moân : HÑ XAÕ HOÄI 
THI VÖÔÏT BAÄC  
TÖÏ TRÒ ÑOAØN  
SINH HOAÏT CHUNG * 
CHU NIEÂN 11 
LIEÂN HOAN TAÁT NIEÂN 
NGHÆ TEÁT CANH THÌN 
TRAÏI DUÕNG  

04 Giôø 
01 Giôø 
00 G 30ø 
00 G 30ø 
12 Giôø 
05 Gø 20 
04 G 20 ø 
 
 
 
36 Giôø  

* Tính luoân thôøi 
gian Leã Phaät vaø 
giaây thaân aùi. 
 
2.1.2000 (Traïi) 
 
 
16.01.2000 
30.01.2000 
06.02.2000 
19.03.2000 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

  ÑEÄ 
II/TCN 
(13 T)  
32G 30  
 
 
 
 
 

Boä moân : PHAÄT PHAÙP  
Boä moân : HÑTN 
Boä moân : VAÊN NGHEÄ 
Boä moân : HÑ XAÕ HOÄI 
KHAÛO SAÙT CUOÁI TCN 
TÖÏ TRÒ ÑOAØN  
SINH HOAÏT CHUNG * 
TU BAÙT QUAN TRAI*** 
CHUAÅN BI CHO PHAÄT 
ÑAÕN VAØ VU LAN**** 

07 Giôø 
04 Giôø 
04 Giôø 
02 Giôø 
01 Giôø 
04 Giôø 
08 Giôø 

* Tính luoân thôøi 
gian Leã Phaät vaø 
giaây thaân aùi 
***Daønhcho HT 
****Haøng tuaàn 
vaøo toái thöù tö  
vaø naêm töø 19 
giôø ñeán 21 giôø. 
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1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

 ÑEÄ 
III/TCN 
(13 T )  
32G 30 

Boä moân : PHAÄT PHAÙP  
Boä moân : HÑTN 
Boä moân : VAÊN NGHEÄ 
Boä moân : HÑ XAÕ HOÄI 
KHAÛO SAÙT CUOÁI TCN 
TÖÏ TRÒ ÑOAØN 
SINH HOAÏT CHUNG * 
TRAÏI HIEÁU 
TRAÏI HEØ  GIA ÑÌNH 

05 Giôø 
05 Giôø 
04 Giôø 
02 Giôø 
01 Giôø 
5 G 30ø 
8 G 00 ø 
 
36 Giôø 

* Tính luoân thôøi 
gian Leã Phaät vaø 
giaây thaân aùi. 
 
 
 
 
Ngaønh Oanh 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

 ÑEÄ 
IV/TCN 
(14 T ) ø 
35 G 
00 

Boä moân : PHAÄT PHAÙP  
Boä moân : HÑ TN  
Boä moân : VAÊN NGHEÄ 
Boä moân  : HÑ XAÕ HOÄI 
Khaûo saùt cuoái TCN  
TÖÏ TRÒ ÑOAØN 
SINH HOAÏT CHUNG * 
TRAÏI HAÏNH ÑÔN VÒ 
TU BAÙT QUAN TRAI  
ÑAÏI HOÄI HT TÆNH  

04 Giôø 
05 Giôø 
04 Giôø 
04 Giô 
01 Giôøø 
04 Giôø  
08 Giôø 
12 Giôø 
 

* Tính luoân thôøi 
gian Leã Phaät vaø 
giaây thaân  aùi . 
 
 
30.10.2000 
 
-Cho ngaønh Nöõ 
-Daønh cho BHT 

3b.- Chöông trình sinh hoaït chi tieát :  
Traùch nhieäm thöïc hieän chöông trình naøy laø cuûa 

Huynh Tröôûng Ñoaøn . Huynh tröôûng caàm Ñoaøn döïa theo 
Chöông trình toång quaùt cuûa Ñôn vò hoaëc cuûa Lieân ñoaøn 
phoái hôïp vôùi döï aùn cuûa Hoäi Ñoàng Ñoaøn ñeå thöïc hieän 
Chöông trình sinh hoaït chi tieát cho Ñoaøn mình phuï traùch.  

Trong traùch nhieäm thöïc hieän chöông trình sinh hoaït 
cuûa Ñoaøn. Huynh tröôûng caàm Ñoaøn caàn löu yù moät ñieàu 
quan troïng laø phaûi naém vöõng ñöôïc cuï theå tình hình cuûa 
Ñoaøn veà caùc maët theo trình töï thôøi gian : 

 

• Tinh thaàn chung cuûa Ñoaøn – Ñoäi – Chuùng 
• Khaû naêng cuûa caùc Ñoäi , Chuùng Tröôûng vaø Phoù. 
• Khaû naêng sinh hoaït vaø tu hoïc cuûa Ñoaøn sinh. 
• Hoaøn caûnh thöïc teá cuûa taát caû caùc thaønh vieân. 

 
Vaø ñeå khoûi bò ñoäng trong khi thöïc hieän chöông trình. 

Huynh tröôûng caàm Ñoaøn caàn phaûi vaïch chöông trình sinh 
hoaït chi tieát töøng 3 thaùng moät theo chöông trình töøng Tam 
caù nguyeät cuûa Ñôn vò. Tuy nhieân Chöông trình sinh hoaït 
cuûa Ñoaøn khoâng phaûi chæ coù döïa vaøo Chöông trình toång 
quaùt cuûa Ñôn vò vôùi quyû thôøi gian ñaõ quy ñònh roài chi tieát 
hoùa theo töøng ñeà taøi cuûa töøng boä moân trong Chöông trình tu 
hoïc , maø Chöông trình sinh hoaït cuûa Ñoaøn laø phaûi theå hieän 
qua vaên baûn keá hoaïch cuï theå maø Ñoaøn caàn phaûi thöïc hieän , 
phaûi tu hoïc ñeå thaêng tieán töï thaân moãi moät thaønh vieân cuûa 
Ñoaøn vaø cuõng ñeå hoùa giaûi caùc maët yeáu keùm maø Ñoaøn vaáp 
phaûi trong thôøi gian tröôùc ñoù haàu ñöa Ñoäi , Chuùng – Ñoaøn 
phaùt trieån maïnh veà phaãm cuõng nhö veà löôïng. 

 Maëc duø treân nguyeân taéc khi vaïch chöông trình sinh 
hoaït laø phaûi döïa treân quyû thôøi gian, nhöng vôùi chöông trình 
sinh hoaït cuûa Ñoaøn thì khoâng nhaát thieát phaûi döïa vaøo quyû 
thôøi gian ñaõ quy ñònh , maø Ñoaøn coù theå xöû duïng caû quyû thôøi 
gian ngoaøi quy ñònh mieãn laø thöïc hieän hoaøn haûo chöông 
trình trong phaïm vi ñöôïc cho pheùp. 

Ví duï : Chöông trình sinh hoaït chi tieát maãu :  
Ñeä I/TCN naêm 2000 

Cuûa Ñoaøn Thieáu Nam Ñôn vò : X 
 

T NGAØY THAÙNG ÑEÀ MUÏC THÔØI GHI CHUÙ 
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T GIAN 
 
 
 
 
 
1 
2 
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1 
 
2 
 
3 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
1 
 
 
2 

THAÙNG 1.2000 
( 05 TUAÀN ) 

TUAÀN THÖÙ 01 
(02.01.2000) 

TUAÀN THÖÙ 02 
(09.01.2000) 

 
 
 

TUAÀN THÖÙ 03 
(16.01.2000) 

 TUAÀN THÖÙ 04 
(23.01.2000) 

 
 
 
 
 

TUAÀN THÖÙ 05 
(30.01.2000) 

 
THAÙNG 2.2000 

(04 TUAÀN) 
TUAÀN THÖÙ 01 

(06.02.2000) 
 

TUAÀN THÖÙ 02 
+ TUAÀN THÖÙ 3  

 
TUAÀN THÖÙ 4 

 
 
 
 

 
 
THI VÖÔÏT BAÄC 
 
CHUAÅN BÒ CHU NIEÂN : 
-Coâng taùc Chu nieân 
-Hoïp Hoäi ñoàng Ñoaøn * 
-Keá hoaïch cho traïi 
Duõng ** 
CHU NIEÂN THÖÙ 11 
 
SINH HOAÏT TÖÏ TRÒ : 
-Phuï khoaù cho caùc Ñoäi 
tröôûng vaø phoù * 
-Phuï khoùa chuyeân moân 
cho Ñoaøn sinh  
-Vaên ngheä löõa traïi 
chuaån bò traïi Duõng 
LIEÂN HOAN TAÁT NIEÂN 
 
 
 
 
NGHÆ TEÁT CANH THÌN  
-Thaêm phuï huynh Ñoaøn 
sinh 
-TU HOÏC THEO 
CHÖÔNG TRÌNH CUÛA 
ÑÔN VÒ 
-SINH HOAÏT TÖÏ TRÒ : 
-Phuï khoùa leàu traïi + 
coång traïi + Laäp Sa baøn 
cho Ñoäi Tröôûng + Phoù * 
-Phuï khoùa veà Öôùc ñaït + 

 
 
12 GIÔØ 
 
 
 
01 Giôø 
 
 
 
 
 
01 Giôø 
 
01 Giôø 
 
00Gø 30 
 
 
 
 
 
 
 
2 ngaøy 
 
 
 
 
 
01 Giôø 
 
 
01 Giôø 

     
 
TRAÏI 
* Tröôùc 
giôø sinh 
hoaït Ñôn 
Vò 
** Vaøo 
saùng chuû 
nhaät haøng 
tuaàn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 1 vaø 2 teát 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
2 
3 
 
4 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

THAÙNG 3.2000 
(04 TUAÀN) 

TUAÀN THÖÙ 01 
(05.03.2000) 

TUAÀN THÖÙ 02 
(12.03.2000) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TUAÀN THÖÙ 03 
(19.03.2000) 

 
TUAÀN THÖÙ 04 

(26.03.2000) 
 
 
 
 
 
 
 

phöông höôùng + Maät 
thö + Guùt cho Ñoaøn 
sinh * 
-Chuaån bò vaät tö cho traïi 
daõ ngoaïi tuaàn ñeán ** 
 
 
TRAÏI DAÕ NGOAÏI 
 
SINH HOAÏT TÖÏ TRÒ : 
-OÂn caùc thao taùc döïng 
leàu  + coång traïi + tieän 
nghi traïi 
-Laäp sa baøn traïi ** 
-Kieåm tra Vaên ngheä löõa 
traïi 
-Kieåm tra tö lieäu chuaån 
bò traïi Duõng ** 
-Hoïp Hoäi Ñoàng Ñoaøn. * 
 
TRAÏI DUÕNG BAN 
HÖÔÙNG DAÃN. 
 
 
-TU HOÏC THEO CT 
CUÛA ÑÔN VÒ 
-SINH HOAÏT TÖÏ TRÒ : 
-Hoïp Hoäi Ñoàng Ñoaøn : * 
-Kieåm ñieåm thaønh quaû 
tham döï Traïi Duõng 

 
 
 
 
 
 
 
12 Giôø 
 
 
01 Giôø 
 
 
 
00G 30 
 
 
 
01 Giôø 
 
36 Giôø 
 
 
 
 
 
 
01 Giôø 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Nuùi Böûu 
Long 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ngoaøi chöông trình chi tieát haøng thaùng theo töøng tam caù 
nguyeät, Huynh tröôûng caàm Ñoaøn coøn phaûi soaïn chöông 
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trình chi tieát haøng tuaàn döïa theo chöông trình haøng thaùng, 
chöông trình naøy nhaèm muïc ñích chi tieát hoùa töøng ñeà muïc 
caàn thöïc hieän trong tuaàn ñeå coù böôùc chuaån bò ñaày ñuû haàu 
hoå trôï cho ñeà muïc seõ thöïc hieän. 
 

Ví duï : Chöông trình tuaàn leã thöù 2 (16.02.2000) cuûa Ñeä  
I/TCN naêm 2000 

T
T 

THÔØI GIAN ÑEÀ MUÏC THÖÏC HIEÄN HT PHUÏ 
TRAÙCH 

GHI 
CHUÙ 

1 13 h 00 – 14 h 00 
 
14 h 00 – 14 h 20 
 
 
14 h 20 – 14 h 30 
 
14 h 30 – 15 h 30 
 
 
 
 
15 h 30 – 16 h 00 
 
16 h 00 – 16 h 15 
16 h 15 – 16 h 25  
 
 
16 h 25 – 16 h 30 
 
 

Phuï khoùa leàu traïi cho Ñoäi 
tröôûng +Phoù 
Leã Phaät  
Leå Gia ñình 
Caâu chuyeän döôùi côø 
Leã Ñoaøn 
Töï trò Ñoäi 
Boä moân Phaät Phaùp 
• Höôùng thieän : Aên chay 
• Sô thieän : Toå Ca Dieáp 
• Trung thieän : Baùt 

Chaùnh ñaïo 
Boä moân Hoaït ñoäng T.Nieân : 
• Seù maphore 
Sinh hoaït chung Ñôn vò 
Sinh hoaït töï tri Ñoaøn : 
• Töï trò Ñoäi 
• Daên doø  cho tuaàn sau 
Giaây thaân aùi chung Ñôn vò 

Ñoaøn Phoù 
 
HT Tröïc 
HT Tröïc 
LÑT Nam 
Ñoaøn phoù 
Ñoäi tröôûng 
 
 LÑT Nöõ 
A. ÑT/Tna 
Baùc Gia 
Tröôûng 
 
A.ÑP/TNa 
HT Tröïc 
 
Ñoäi tröôûng 
Ñoaøn tröôûng 
HT Tröïc 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nhaèm giuùp cho Huynh tröôûng caàm Ñoaøn kieåm tra 
chaët cheû coâng vieäc thöïc hieän chöông trình cuõng nhö keát 
quaû hoïc taäp coøn phaûi thöïc hieän : 

Soå hoïc taäp goàm caùc phaàn : (Ghi theo trình töï thôøi gian 
cuûa Chöông trình tu hoïc) 

• Phaàn tu hoïc (theo töøng baäc) : 
- Moân hoïc + Thôøi gian hoïc + Ñeà taøi ñaõ höôùng daãn + 

Trôï huaán cuï caàn coù + Nhöõng ñeà taøi chöa thöïc hieän ñöôïc 
trong chöông trình. 

• Phaàn sinh hoaït : 
- Ñaùnh giaù keát quaû thöïc hieän 
- Höôùng trieån khai tieáp theo. 

• Phaàn chuaån bò : 
- Soaïn baøi 
- Leân keá hoaïch 

III.- KEÁT LUAÄN : 
Nhö phaàn daãn nhaäp ñaõ ñeà caäp traùch nhieäm chính 

yeáu cuûa ngöôøi Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam laø 
phaûi thöïc hieän ñöôïc muïc ñích cuûa toå chöùc ñaõ ñeà ra, maø 
muoán thöïc hieän ñöôïc muïc ñích chính yeáu aáy laø caàn phaûi 
bieát vaïch moät chöông trình sinh hoaït maø trong ñoù phaûi bao 
goàm ñuû caùc maët töø TÆNH ñeán ÑOÄNG , töø chöông trình tu 
hoïc ñaõ ñöôïc toå chöùc aán ñònh , ñeán vieäc thöïc hieän caùc döï aùn 
nhaèm ñaùp öùng nhu caàu cuûa hieän taïi , coøn phaûi truyeàn vaøo 
trong chöông trình doøng maùu noùng ñaày nhieät huyeát vaø tình 
thöông bao la khoâng vò kyû qua nhöõng caâu chuyeän döôùi côø , 
nhöõng buoåi phuï khoùa , nhöõng laàn sinh hoaït daõ ngoaïi , 
nhöng buoåi tieáp xuùc vui chôi . . . cho neân ngöôøi Huynh 
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tröôûng phaûi chuaån bò cho mình moät haønh trang thaät ñaày ñuû , 
moät loøng kieân trì nhaãn naïi ñeå theo doûi töøng böôùc chaân ñi , 
töøng lôøi noùi cuûa ñaøn em , töøng taùnh xaáu cuõng nhö toát cuûa 
caùc em tröôùc khi döï thaûo thöïc hieän vaïch chöông trình sinh 
hoaït. Haõy töï mình xaén tay aùo leân ñeå nhaän laõnh , töông lai 
cuûa toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû Vieät Nam ñang ñaët vaøo tay 
caùc Anh , Chò ñoù./- 
 
Baøi  2 : 

HOAÏT ÑOÄNG CUÛA ÑOAØNHOAÏT ÑOÄNG CUÛA ÑOAØN  
 
Ñoaøn laø ñôn vò noøng coát cuûa gia ñình, do ñoù vieäc 

quaûn trò moät Ñoaøn caàn ñöôïc ñaëc bieät chuù troïng, phaûi ñöôïc 
toå chöùc phaân nhieäm ñaày ñuû, coù nhö vaäy sinh hoaït cuûa 
Ñoaøn môùi ñieàu hoøa, môùi coù cô phaùt trieån. Ai khoâng heà nghó 
ñeán vieäc toå chöùc, phaân nhieäm thì neân giao Ñoaøn laïi cho 
ngöôøi khaùc, bôûi laøm nhö vaäy thì khoâng khaùc gì mình coá tình 
kìm haûm möùc tieán cuûa Ñoaøn, cuûa Gia Ñình Phaät Töû. 

I.- TOÅ CHÖÙC : 
1.- Phaàn quaûn trò : 
a.- Huynh tröôûng : Ñoaøn coù moät Ban huynh tröôûng 

goàm coù 1 Ñoaøn tröôûng vaø töø 1 ñeán 2 Ñoaøn phoù hoaëc nhieàu 
hôn caøng toát ñeå phaân chia caùc chöùc vuï nhö : Thö kyù, Thuû 
quyû vaø Giaûng vieân (nhöõng Huynh tröôûng naày phaûi tröïc tieáp sinh 
hoaït vôùi Ñoaøn, vôùi tö caùch Huynh tröôûng taäp söï hay phuï traùch 
chuyeân moân chöù khoâng phaûi laø moät Thö kyù hay Thuû quyû maø thoâi). 

b.- Ñoaøn sinh :  

+ Ngaønh Thanh : caàn phaûi toå chöùc moät ngaønh Thanh 
cho Gia ñình vì ñaây seõ laø nhöõng Huynh tröôûng töông lai, 
tuoåi töø 18 trôû leân. 

+ Ngaønh Thieáu : Moãi Ñoaøn coù toái ña töø 04 ñoäi hay 04 
chuùng, moãi Ñoäi, Chuùng coù töø 06 ñeán 08 em Ñoaøn sinh tuoåi 
töø 13 ñeán 17 ( toái thieåu phaûi coù 02 Ñoäi hoaëc Chuùng). 

+ Ngaønh Oanh : Moãi Ñoaøn coù toái ña 04 Ñaøn, moãi 
Ñaøn coù toái ña 06 em ñaøn sinh. Ñôn vò naøo ñoâng Oanh Vuõ 
neân chia ra nhieàu Ñoaøn nhöng cöù ñeå moät Ñoaøn tröôûng 
chung cho 02 Ñoaøn vaø coù nhieàu Ñoaøn phoù chuyeân traùch, toå 
chöùc theo loái naày traùnh cho caùc em phaân bieät ngöôøi naày 
ngöôøi khaùc cuûa Ñoaøn naày Ñoaøn kia (toái thieåu phaûi coù 02 Ñaøn). 

2.- Phaàn sinh hoaït : 
Moãi tuaàn coù moät buoåi sinh hoaït thôøi gian ñöôïc aán 

ñònh nhö sau : 
+ Ngaønh Thanh, Thieáu  : Töø 02 giôø ñeán 02 giôø 30 
+Ngaønh Oanh     : Töø 01 giôø 30 ñeán 02 giôø 
Tính chaát sinh hoaït : 
+ Ngaønh Thanh, Thieáu : Phöông phaùp haøng Ñoäi 

Chuùng töï trò. 
+ Ngaønh Oanh     : Sinh hoaït Ñoaøn. 
3.- Traùch nhieäm : 
Ban Huynh tröôûng Ñoaøn chòu traùch nhieäm veà vieäc 

ñieàu khieån Ñoaøn tröôùc Lieân Ñoaøn tröôûng ngaønh lieân heä, 
vaïch chöông trình vaø höôùng daãn Ñoaøn sinh tu hoïc theo 
chöông trình cuûa Gia Ñình Phaät Töû. Moãi hoaït ñoäng haøng 
thaùng, haøng tuaàn do Ban Huynh tröôûng Ñoaøn vaïch ñònh vaø 
thoâng qua Lieân Ñoaøn tröôûng. 
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4.- Vaên phoøng Ñoaøn quaùn : 
Ñoaøn quaùn laø Ñoaøn quaùn chung cuûa caû gia ñình. 

Ñoaøn cuõng caàn coù moät goùc laøm vaên phoøng rieâng cuûa Ñoaøn. 
Coù theå laø moät caùi tuû ñöïng hoà sô, soå saùch cuûa Ñoaøn vaø 
nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät, thuû coâng cuûa Ñoaøn sinh, moät 
giaù caém côø Ñoaøn, côø Ñoäi, Chuùng, Ñaøn. Coù moät vaên phoøng 
goùc Ñoaøn nhö theá Ñoaøn coù theå tra ng trí gaây theâm tinh thaàn 
cho Ñoaøn. 

• Heä thoáng toå chöùc Ñoaøn : 1 Ñoaøn tröôûng, 1 ñeán 
04  Ñoaøn phoù. 

+ neáu laø ngaønh Thieáu hoaëc Thanh : 
- Moãi Ñoaøn coù töø 2 ñeán 4 Ñoäi hoaëc Chuùng laáy 

teân maøu Sen : Vaøng, Traéng, Hoàng, Xanh. 
- Moãi Ñoäi, Chuùng coù 1 Ñoäi chuùng tröôûng vaø 1 

Ñoäi chuùng phoù 
+ neáu laø ngaønh Oanh : 

- Moãi Ñoaøn coù töø 2 ñeán 4 Ñaøn, laáy teân maøu 
caùnh chim : Caùnh Vaøng, Caùnh Traéng, Caùnh Naâu, Caùnh 
Lam. 

- Moãi Ñaøn coù moä Ñaàu ñaøn vaø moät Thöù ñaøn. 
5.- Veà giao dòch :  
- Ñoái noäi : 
+ vaên thö lieân laïc vôùi Ñoäi, Chuùng, Ñaøn tröôûng vaø 

Ñoaøn sinh trong Ñoaøn. 
+ Giao dòch vôùi Ñoaøn khaùc cuøng trong gia ñình 
+ Lieân laïc vôùi Lieân ñoaøn tröôûng, vôùi Gia tröôûng, vôùi 

UÛy vieân Ban Höôùng Daãn cuøng ngaønh. 

- Ñoái ngoaïi : Ngoaïi tröø Ñoaøn sinh vôùi phuï 
huynh Ñoaøn sinh, moïi söï lieân heä hay lieân laïc ñoái ngoaïi ñeàu 
do Gia tröôûng vaø Lieân ñoaøn tröôûng. 

II.- QUAÛN TRÒ HAØNH CHAÙNH : 
1.- Soå saùch cuûa Ñoaøn : Moãi moät ñôn vò haønh chaùnh 

naøo cuõng caàn coù soå saùch haønh chaùnh toái thieåu caàn thieát. 
Ñoaøn cuõng caàn phaûi coù soå saùch nhö sau, veà hình thöùc thay 
ñoåi tuøy theo saùng kieán : 

a.- Ñoaøn phaû : Töông töï nhö soå danh boä gia ñình, 
phaàn ñaàu laø danh saùch Huynh tröôûng vaø danh saùch Ñoaøn 
sinh thuoäc Ñoaøn, laäp theo maãu goàm coù 6 coät : Soá danh boä - 
Soá thöù töï - Soá danh boä Ban höôùng daãn - Hoï vaø teân - Phaùp 
danh - Ngaøy thaùng vaøo Ñoaøn (danh saùch naøy ghi theo thöù töï 
ngaøy ñeán Ñoaøn, khoâng phaân bieät Huynh tröôûng hay Ñoaøn sinh). 

Phaàn Ñoaøn phaû goàm coù 3 phaàn : 
+ Lyù lòch : Hoï vaø teân - ngaøy sinh - chaùnh quaùn - 

ngheà nghieäp - hoïc löïc  - Phaùp danh - Boån sö truyeàn giôùi  - 
Quy y ngaøy  - Phöông danh cha meï (ngheà nghieäp cha meï) - 
ñòa chæ. 

+ Thaønh tích hoïc taäp : 
Vöôït baäc Môû maét, Höôùng thieän ngaøy  ……………………………. 
Vöôït baäc Caùnh meàm, Sô thieän ngaøy ……………………………. 
Vöôït baäc Chaân cöùng, Trung thieän ngaøy ………………………. 
Vöôït baäc Tung bay, Chaùnh thieän ngaøy …………………………. 
Döï Tuyeát sôn, Anoma Ni lieân ngaøy ………………………………… 
+ Thaønh tích ñaëc bieät :…………………………………………………………….. 

Coâng vieäc cuûa Huynh tröôûng Thö kyù Ñoaøn laø phaûi 
ghi ñaày ñuû töø ñaàu ñeán ñoaïn lyù lòch, roài tuaàn töï ghi cheùp vaøo 
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Ñoaïn 2, chæ ghi toùm taét nhöng ñaày ñuû veà nhaän xeùt ñoaøn 
sinh, nhöõng chi tieát ñaëc bieät cuûa töøng em ôû ñoaïn 3. Phaûi coá 
gaéng nhaät tu, moãi laàn nhaät tu caên cöù theo bieân baûn nhaän 
xeùt cuûa Ñoaøn vaø phaûi baùo caùo leân Thö kyù cuûa Gia ñình 
cuøng ghi trong danh boä. 

b.- Nhaät kyù Ñoaøn : Moät quyeån soå ghi cheùp töôøng 
thuaät nhöõng sinh hoaït ñaëc bieät cuûa Ñoaøn, caùc buoåi traïi 
Ñoaøn, nhöõng leã löôïc Ñoaøn, nhöõng buoåi du ngoaïn vaø nhöõng 
yù kieán cuûa khaùch luùc thaêm vieáng Ñoaøn cuõng ghi vaøo ñaây. 

c.- Danh saùch Ñoaøn sinh : Saép theo töøng Ñoäi, 
Chuùng, Ñaøn vaø laäp haøng thaùng, haøng tuaàn ñeå ñieåm danh 
vaø kieåm soaùt söï chuyeân caàn hay vaøo ra cuûa Ñoaøn sinh. 

ÔÛ coät ghi chuù ghi roõ lyù do vaéng maët maáy tuaàn ñeå gôûi 
thö veà baùo gia ñình hoaëc ñeà ra Ñoaøn ngaøy naøo theo Quyeát 
ñònh ngaøy  . . . 

d.- Soå khí maûnh : Ghi taát caû duïng cuï cuûa Ñoaøn, 
phaân bieät thaønh loaïi (soå saùch vaø duïng cuï traïi), soá löôïng giaù 
trò, ngaøy mua hoaëc ai cho, tình traïng luùc coù, lyù do pheá thaûi 
v. v. . .(ghi rôõ 11 muïc : 1.Soá thöù töï - 2. Teân vaät duïng - 3.Trò giaù ñôn vò - 
4. Soá löôïng vaät duïng -  5. Ngaøy tieáp nhaän -  6. Tình traïng luùc nhaän - 7 
.Do ai taëng hay mua -  8.- Lyù do pheá thaûi - 9.Ngaøy pheá thaûi - 10. Theo 
leänh cuûa ai - 11. Ghi chuù ñaëc bieät). 

Moãi vaät duïng ñeàu kieám caùch ghi theo soá thöù töï cuûa 
soå naày vaøo baèng caùch theâu hoaëc khaéc. Moãi vaät duïng pheá 
thaûi phaûi coù bieân baûn buoåi hoïp (Hoäi Ñoàng Ñoaøn do Ban Huynh 
Tröôûng vaø Ñoäi Chuùng tröôûng vaø phoù) vaø Ñoaøn tröôûng kyù teân vaøo 
soå. 

e.- * Soå bieân baûn : Ghi laïi caùc ñieàu ñaõ ñuùc keát hay 
ñaõ quyeát ñònh cuûa nhöõng buoåi hoïp caùc Huynh tröôûng trong 

Ñoaøn vaø caùc buoåi hoïp Hoäi ñoàng Ñoaøn. Ghi yù kieán cuûa caùc 
buoåi hoïp thöôøng kyø hay baát thöôøng ngaøy giôø, ñòa ñieåm, soá 
ngöôøi hieän dieän vaø Thö kyù sau cuøng. Ai ñeán treå thì ghi sau 
thö kyù (töùc bieát ñi treå). Ghi nhöõng ngöôøi vaéng maët vôùi lyù do 
vaéng. 

Nhöõng ñuùc keát ghi goïn gaøn ñaày ñuû. 
f.- * Soå Thoâng tin : Töùc soå lieân laïc vôùi caùc Ñoäi, 

Chuùng, Ñaøn. Ghi nhöõng quyeát ñònh cuûa Ñoaøn vaø chæ thò cuûa 
Gia ñình caàn phoå bieán ñeå thi haønh. 

Phaàn 1 : Nôi gôûi, nôi nhaän 
Phaàn 2 : Soá baûn tin hay thoâng tin 
Phaàn 3 : Ghi chuù ñaëc bieät deå thoâng baùo. Ñeà 

nghò thi haønh trong thôøi gian töø . . . . . . .ñeán  . . . . . . 
g.- * Soå taøi chaùnh : Duøng taäp vôû 50 trang cho moät 

naêm. Phaûi ñaùnh soá trang tröôùc vaø Ñoaøn tröôûng kyù vaøo moãi 
trang khoâng boû soùt. 

Theo maãu : 
Soá tieàn Coäng Ngaøy 

thaùng 
Khoaûn mua 
vaø khoaûn thu Thu chi  Thu chi 

Toàn 
quyû 

Ghi chuù 

 
 
 

       

 
Qua moãi thaùng toång keát vaø ghi : 
Toång keát taøi chaùnh thaùng :…………………………………………… 
Thaùng tröôùc coøn laïi (nôï) :……………………………………………. 
Thu trong thaùng     :………………………………………………. 
Chi trong thaùng       :……………………………………………… 
Chuyeån (hoaëc nôï) thaùng sau :…………………………………… 
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Vieát baèng chöõ 
:………………………………………………………………………………………………………………….. 
Cuoái phaàn toång keát coù Thuû quyõ vaø Ñoaøn tröôûng cuøng kyù 
teân. 

h.- * Soå vaên thö ñi vaø ñeán  : Neáu Gia ñình gôûi cho 
Ñoaøn baèng soå thoâng tin thì Ñoaøn phaûi coù soå ghi cheùp noäi 
dung ñeán. Tröôøng hôïp duøng vaên thö rôøi thì chæ ghi soá vaên 
thö nhö thoâng thöôøng vaø daùn vaøo keïp luoân. 

+ Maãu ghi soá vaên thö ñeán : 
- Ngaøy vaø soá ñeán  - Nôi gôûi vaên thö 
- Ngaøy vaø soá cuûa vaên thö ñeán 
- Noäi dung (ghi toùm taét vaên thö ñeán) 

+ Maãu ghi soá vaên thö ñi : 
- Ngaøy vaø soá vaên thö ñi - Nôi nhaän vaên thö 
- Noäi dung (ghi toùm taét vaên thö ñi) 

+ Taäp löu tröû : Ñeå daùn vaên thö ñi vaø ñeán. 
+ caùch ghi soá ñeán cuûa moät vaên thö : Moät vaên thö ñeán 

ghi beân leà giôø nhaän (neáu vaên thö khaån), doø trong soå vaên thö 
ñeán ñaõ ghi ñeán soá naøo roài thì ghi soá tieáp theo vaøo leà aáy, ghi 
cheùp soá ñeán vaø chi tieát vaøo soå vaên thö ñeán ngay. Sau khi 
Ban Huynh tröôûng Ñoaøn hoïp quyeát ñònh, vaên thö ñoù haõy 
ghi quyeát ñònh vaøo choã ñeán (sau naày trình xem laïi). 

Ñoaøn coøn caùc aán phaåm sau ñaây : 
- Giaáy xin pheùp phuï huynh cho caùc em ñi du ngoaïn 

hay ñi traïi. 
- Baùo caùo ñoaøn sinh vaéng maët 2 tuaàn leã lieân tieáp 

khoâng lyù do. 

- Baùo caùo ñònh kyø caáp Ñoaøn (maãu TÖ - 006 ñaõ tu 
chænh ngaøy 30.9.2001). 

III.- QUAÛN TRÒ ÑOAØN SINH : 
Thaâu nhaän Ñoaøn sinh laø traùch nhieäm cuûa Baùc Gia 

tröôûng vaø Lieân Ñoaøn tröôûng. Toå chöùc Ñoaøn sinh laø nhieäm 
vuï cuûa Ñoaøn tröôûng. 

- Phaûi bieát heä thoáng toå chöùc Ñoaøn ôû moãi ngaønh. 
- Phaûi nhaän xeùt ñuùng veà taâm lyù, khaû naêng cuûa töøng 

em ñeå xeáp ñaët chuùng vaøo caùc Ñoäi, Chuùng, Ñaøn cho thích 
hôïp khoâng nhöõng cho rieâng töøng em maø coøn taïo söï thoaûi 
maùi, vui thích cho khoâng khí toaøn Ñoaøn. Vieäc xeáp ñaët naày 
coù theå thay ñoåi trong thôøi gian 3 thaùng hay 6 thaùng tuøy theo 
söï tieán trieån cuûa Ñoaøn. 

Vieäc hoïc taäp cho Ñoaøn sinh : Ñoaøn tröôûng phaûi coù 
chöông trình hoïc taäp thöôøng kyø haøng tuaàn, haøng thaùng cho 
Ñoaøn, phaûi soaïn thaûo thaønh baøi ñeå höôùng daãn. 

Phaân tích chöông trình laäp chöông trình toång quaùt laø 
vieäc cuûa Lieân Ñoaøn tröôûng, coøn thieát laäp chöông trình chi 
tieát haøng tuaàn, haøng thaùng laø vieäc cuûa Ñoaøn tröôûng, vaïch 
vaø laäp phieáu haøng tuaàn laø vieäc cuûa Huynh tröôûng Giaûng 
vieân giaûng daïy. Ngoaøi chöông trình thöôøngkyø haøng thaùng 
vaø 3 thaùng phaûi coù nhöõng buoåi xuaát du : Du ngoaïn hay caém 
traïi tuøy theo ngaønh cho caùc em oân taäp chöông trình cuûa caùc 
em vaøo muøa Thaønh ñaïo muøa thi cuûa Gia Ñình Phaät Töû. 

Veà leã löôïc : Ngoaøi leã caàu an, caàu sieâu cho Doaøn sinh 
mình, Ñoaøn tröôûng phaûi lo leã sinh nhaät Ñoaøn. 

Nhöõng leã löôïc khaùc phoái hôïp vôùi Lieân Ñoaøn tröôûng 
vaø Gia tröôûng cuøng caùc Huynh tröôûng trong Gia ñình ./- 
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Baøi  3 : 
 

HUAÁN LUYEÄN ÑOÄI, CHUÙNGHUAÁN LUYEÄN ÑOÄI, CHUÙNG  
VAØ CHAÊN ÑAØNVAØ CHAÊN ÑAØN  

  
I.- NHIEÄM VUÏ HUAÁN LUYEÄN ÑOÄI, CHUÙNG 

TRÖÔÛNG, ÑAÀU THÖÙ ÑAØN : 
Ñoäi, Chuùng tröôûng, Ñaàu Thöù ñaøn laø ngöôøi ñieàu 

khieån toå chöùc caên baûn cuûa Gia ñình. Gia ñình caàn phaûi ñaøo 
taïo Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø ñaàu, thöù Ñaøn ñeå caùc em ñuû khaû 
naêng sinh hoaït vaø dìu daét caùc baïn ñoàng ñoäi theo tinh thaàn 
cuûa Ñoäi, Chuùng, Ñaøn. Vieäc ñaøo taïo Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø 
ñaàu Thöù Ñaøn coù theå coù nhieàu hình thöùc : 

1.- Ñaøo taïo thöôøng xuyeân : 
Ñaøo taïo caên baûn chuyeân moân vaø loøng töï tin : Töø luùc 

coøn Ñoaøn sinh, huaán luyeän thöôøng kyø haøng tuaàn cho nhöõng 
Ñoaøn sinh xuaát saéc vaøo moät giôø rieâng. Ñeà taøi huaán luyeän 
chính laø nhöõng vaán ñeà vaáp vaùp sai laàm cuûa nhöõng Ñoaøn 
sinh naày maø Huynh tröôûng nhaän thaáy khi quan saùt tình hình 
sinh hoaït Ñoaøn, hình thöùc naày hieäu quaû nhaát, thieát thöïc 
nhaát, nhöng laïi khoâng ñuû phöông tieän, khoâng ñuû thì giôø 

2.- Hình thöùc môû traïi huaán luyeän Ñoäi, Chuùng, Ñaøn 
tröôûng : 

Moät gia ñình chính thöùc coù theå toå chöùc chung cho caû 
nam laãn nöõ. Coù khi hai, ba  Gia ñình hay Quaän hôïp laïi toå 
chöùc rieâng nam vaø nöõ. 

II.- TOÅ CHÖÙC TRAÏI HUAÁN LUYEÄN : 
1.- Teân traïi : ANOMA : Ñoäi tröôûng.  
NILIEÂN : Chuùng tröôûng - TUYEÁT SÔN : Ñaàu ñaøn. 
2.- Phaïm vi quyeàn haïn : Gia Ñình ñöôïc pheùp toå 

chöùc traïi huaán luyeän Ñoäi, Chuùng tröôûng, ñaàu thöù Ñaøn cuûa 
gia ñình mình khi thoûa maõn caùc ñieàu kieän sau ñaây theo tinh 
thaàn Noäi quy vaø Quy cheá huynh tröôûng veà vieäc huaán luyeän 
töø tröôùc ñeán nay taïi ñòa phöông : 

- Phaûi laø gia ñình chính thöùc môùi coù theå môû traïi. 
- Ban Quaûn traïi phaûi laø Huynh tröôûng caáp Taäp hay A 

Duïc. 
- Ban Giaûng huaán laø Huynh tröôûng caáp Taäp hoaëc ñaõ 

döï traïi A Duïc (caáp 1) vaø coù 2 naêm Huynh tröôûng, hoaëc caùc 
Huynh tröôûng thaâm nieân coù khaû naêng vaø uy tín trong gia 
ñình, ñang ñieàu khieån moät Ñoaøn hay Lieân ñoaøn. 

3.- Thaønh phaàn Ban Quaûn Traïi : 
- Traïi tröôûng : Phaûi laø Huynh tröôûng thaâm nieân 

coù caáp Taäp hay ñaõ truùng caùch traïi A Duïc : Ñieàu kieän chung 
chòu traùch nhieäm vôùi Ban höôùng Daãn veà chöông trình huaán 
luyeän vaø quy caùch traïi sinh. 

- Traïi phoù : Coïng söï vôùi traïi tröôûng trong vieäc 
leân thôøi khoùa bieåu vaø quaûnlyù traïi sinh. 

- UÛy vieân kyû luaät : Phuï traùch neà neáp cuûa traïi, 
kyû luaät traïi sinh 

- Thö kyù traïi : Phuï traùch veà hoà sô traïi sinh, 
kieåm tra ñieàu kieän traïi sinh, naém soá löôïng haøngngaøy. 

- Ñôøi soáng traïi : Phuï traùch vaàn ñeà aên uoáng, söùc 
khoûe, giôø giaác vaø sinh hoaït vui chôi ngoaøi giôø hoïc. 
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- Hoïa mi traïi : Phuï traùch taâïp haùt nhöõng baøi haùt 
cuõ phaûi haùt cho chænh, taäp theâm baøi haùt môùi. 

4.- Taøi lieäu : Coù saün cuõa Ban Höôùng Daãn Tænh hoaëc 
Trung Öông. Neáu do Gia ñình töï soaïn thì phaûi do Ban 
Höôùng Daãn duyeät xeùt vaø quyeát ñònh. Taát caû laäp thaønh hoà sô 
goàm : 

- Ñôn xin môû traïi 3 baûn : Ñaïi dieän Quaän 1 baûn 
- Chuyeån leân Ban Höôùng Daãn 2 baûn (ñeå xeáp vaøp hoà sô cuûa Tænh 
vaø cuûa Nghieân huaán) 

- Danh saùch ban Quaûn Traïi vaø ban Giaûng 
Huaán chuyeån leân Ban höôùng Daãn 2 baûn (chuyeån UÛy vieân Noäi vuï 
vaø Toå kieåm phoái hôïp 1 baûn, hoà sô Nghieân huaán 1 baûn) 

Hoà sô xin môû traïi huaán luyeän Ñoäi, Chuùng tröôûng hay 
ñaàu thöù Ñaøn cuûa Gia Ñình, gôûi veà Ban Höôùng Daãn tröôùc 
haïn ñònh laø 1 thaùng tính theo ngaøy khai maïc khoùa huaán 
luyeän. 

5.- Ban Toå chöùc : Hoà sô hôïp leä gôûi ñi xem nhö coù 
theå chaáp nhaän neáu khoâng coù gì trôû ngaïi coâng vieäc chung, 
tuy nhieân neân lieân laïc ñeå bieát keát quaû taïi Ban Höôùng Daãn 
vaø nhaän quyeát ñònh. Trong thôøi gian naày Gia ñình tieáp tuïc 
coâng vieäc toå chöùc. Ban toå chöùc (chöa phaûi laø Ban Quaûn traïi, 
Ban Quaûn traïi phaûi coù quyeát ñònh cuûa Ban Höôùng Daãn) goàm coù : 

- Huynh tröôûng Tröôûng Ban toå chöùc phuï traùch 
ngoaïi vuï lo mua saém chuaån bò caùc vaät duïng caàn thieát cho 
traïi (möôïn traïi, baøn gheá, vaät lieäu 1 vaên phoøng traïi, mua saém vaät 
duïng linh tinh cung caáp cho ban Quaûn traïi vaø Giaûng huaán). 

- Huynh tröôûng ban vieân phuï traùch aåm thöïc  lo 
vieäc aên uoáng cho traïi sinh vaø Ban Quaûn traïi thöôøng tröïc, 

Huynh tröôûng naày cuøng Thö kyù traïi nhaän phaïn phí vaø traïi 
phí luùc traïi sinh nhaäp traïi. 

- Huynh tröôûng ban vieân ñieàu hôïp lo toå chöùc 
nhaân söï vieäc naáu aên, coù theå nhôø quyù Baùc hay nhôø 1 Huynh 
tröôûng coi soùc 1 soá Ñoaøn sinh lo vieäc naày,traùch nhieäm laø 
luoân luoân theo doõi vieäc aên uoùng cuûa traïi sinh, ñi chôï haèng 
ngaøy ñeå thöïc phaåm ñöôïc töôi, giao dòch vôùi caùc aân nhaân hoå 
trôï cho traïi 

- Hoaït ñoäng song song vôùi Ban toå chöùc trong 
thôøi gian chuaån bò coù Ban Giaûng huaán (duø chöa coù quyeát ñònh), 
Huynh tröôûng traùch nhieäm veà Ban Giaûng huaán phaân chia 
taøi lieäu, toå chöùc thuyeát trình ñeå coù moät ñöôøng loái chung vaø 
quan nieäm giaûng giaûi caùc noäi dung vaàn ñeà. Traùnh vieäc 
"troáng ñaùnh xuoâi, keøn thoåi ngöôïc" sau naày. Ngoaïi tröø taøi lieäu 
trình leân Ban Höôùng Daãn khoâng ñöôïc daïy theâm moät moân 
naøo khaùc. 

* Ban Höôùng Daãn caàn ban haønh quyeát ñònh gaáp ñeå 
Ban Quaûn traïi laøm vieäc kòp thôøi. 

III.- TINH THAÀN VAØ TIEÂU CHUAÅN CUÛA TRAÏI : 
Muïc ñích cuûa traïi laø ñaøo luyeän Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø 

phoù, Ñaàu vaø Thöù ñaøn cho Gia ñình caên cöù treân nhöõng muïc 
tieâu : 

- Giaùo duïc kyû luaät cho caùc em Ñoaøn sinh Gia 
Ñình Phaät Töû veà söï ñoái ñaõi vôùi gia ñình, vôùi Huynh tröôûng, 
vôùi ñoàng ñoäi, vôùi ñoaøn sinh anh  em.Taïo cho caùc em lyù 
töôûng kyû luaät, töï mình tình nguyeän thöïc haønh ñeå giöõ giaù trò 
mình vaø laøm göông cho Ñoäi, Chuùng, Ñaøn mình. 

- Ñaøo luyeän vaø phaùt trieån tinh thaàøn ñoàng ñoäi :  
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+ Cho caùc em bieát veà moái lieân heä caàn thieát giuõa caùc 
ñoäi chuùng ñaøn sinh, tinh thaàn ñoäi chuùng ñaøn nhö theá naøo, 
laøm sao ñeå soáng Luïc Hoøa. 

+ Thuaät chæ huy : Caùch thöùc chæ huy vaø quaûn trò Ñoäi 
Chuùng Ñaøn. Ñoái vôùi töøng loaïi Ñoaøn sinh phaûi nhö theá naøo, 
caùch söû duïng phaân loaïi vaø phaân coâng. Phaùt trieån söùc soáng 
cuûa Ñoäi, Chuùng, Ñaøn veà tinh thaàn vaø theå chaát. 

+ Theâm cho caùc em ít voán Phaät phaùp, chuyeân moân 
ñeå giuùp cho mình chæ baûo cho Ñoäi, Chuùng, Ñaøn, nhaát laø 
phöông phaùp hoïc vaø thöïc haønh vôùi phöông thöùc tìm hieåu 
ñeå caàu tieán. 

Do ñoù Ban Giaûng Huaán coá gaéngkieåm soaùt : 
- Khaû naêng hieåu bieát kyû luaät vaø phöông phaùp 

huaánluyeän cuûa mình, thaáu roõ ñeà taøi vaø caùch thöùc trình baøy 
cho traïi sinh thích thuù. 

- Tö caùch Huaán luyeän vieân : Lòch söï vôùi traïi 
sinh, nghieâm minh chöù khoâng hoáng haùch hay loã maõng trong 
lôøi noùi vaø thaùi ñoä vôùi traïi sinh, phaûi taâm nieäm raèng traïi sinh 
keùm hieåu laø taïi loãi cuûa mình. 

IV.- ÑIEÀU KIEÄN TRAÏI SINH VAØ ÑIEÀU KIEÄN TRUÙNG 
CAÙCH : 

1.- Ñieàu kieän Traïi sinh : 
- Ñuû 14 tuoåi(Ñoäi, Chuùng tröôûng), 08 tuoåi (ñaàu, thöù 

Ñaøn) 
- Ñaõ truùng caùch baäc Höôùng thieän laø toái thieåu 

(ñieàu kieän naày seõ ñöôïc mieãn ñoái vôùi caùc em ñaõ laø Ñoäi, Chuùng tröôûng. 
Ñaàu thöù Ñaøn thì phaûi qua baäc Môû Maét laø toái thieåu, nhöng phaûi thôøi gi an 
taïi chöùc 3 thaùng) 

2.- Ñieàu kieän truùng caùch : 
- Tham döï suoát thôøi gian traïi. 
- Coù ñuû soá ñieåm ñaõ aán ñònh (Töø 12 ñieåm trôû leân laø 

Ñoäi, Chuùng tröôûng, ñaàu Ñaøn - töø 10 ñieàm ñeán döôùi 12 ñieåm laø Ñoäi, Chuùng 
phoù, thöù Ñaøn - döôùi 10 ñieåm bò loaïi ). 

V.- VAI TROØ ÑÔØI SOÁNG TRAÏI (tham khaûo soå tay Huaán 
luyeän vieân) : 

1.- Vò trí vaø tö caùch : Laø ngöôøi cuûa Ban Quaûn traïi 
treân phöông dieän ñieàu khieån, kieåm soaùt vaø höôùng daãn ñôøi 
soáng Traïi sinh maø cuõng laø ngöôøi cuûa Traïi sinh treân phöông 
dieän ñaïi dieän choTraïi sinh ñaïo ñaït nguyeän voïng cuûa Traïi 
sinh leân Ban Quaûn traïi. Laø vò höôùng daãn ñôøi soáng toaøn traïi 
maø phaûi thi haønh bieän phaùp caáp thôøi. 

Löu yù : Caûnh caùo Traïi sinh nhöng cuõng caàn thaáy roõ 
tröôùc aûnh höôûng vaø keát quaû cuûa haønh ñoäng aáy môùi neân thi 
haønh (teá nhò, kheùo leùo, thaän troïng) do ñoù Ñôøi soáng traïi chæ neân 
duøng taøi trí ñeå kieåm ñieåm hôn laø duøng quyeàn cuûa Ban Quaûn 
traïi. 

2.- Quyeàn haïn vaø nhieäm vuï : Nhaän vieäc töø khi Thö 
kyù baøn giao soå saùch, trình dieän traïi sinh vaø ñöôïc Ban Quaûn 
traïi giôùi thieäu vôùi traïi sinh. Ñôøi soáng traïi chia Ñoäi, Chuùng, 
Ñaøn laäp danh saùch rieâng, thoâng baùo chöông trình toång quaùt 
haøng ngaøy cho caùc Ñoäi, Chuùng, Ñaøn tröôûng ñeå phoå bieán 
cho Traïi sinh. 

Naèm trong Traïi sinh ñeå kieåm soaùt traïi sinh veà maët kyû 
luaät, tinh thaàn khaû naêng. Ghi chuù kyõ caøng vaøo soå tay cuûa 
Ñôøi soáng traïi nhöng khoâng loä lieãu laøm Traïi sinh xa laùnh 
mình, chæ khi Traïi sinh soáng vôùi Hoïa mi traïi. Ñôøi soáng traïi 
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môùi coù theå buoâng thaû Traïi sinh choác laùt. Ngay caû luùc Giaûng 
vieân daïy cuõng coù maët Ñôøi soáng traïi tham döï (vöøa hoïc theâm, 
vöøa kieåm soaùt khaû naêng, theo doõi caùc khoùa vaø söï thaâu nhaän cuûa 
Traïi sinh). 
   Ñôøi soáng traïi khoâng nguû vôùi Traïi sinh, nhöng ñeán 
giôø tònh môùi ñöôïc nghæ. Ban ñeâm giao toaøn traïi cho Traïi phoù 
vaø Ban Quaûn traïi tröïc ñeâm, duø coù toå chöùc thi ñeâm Ñôøi soáng 
traïi vaãn nguû. Tuy vaäy luoân luoân coù maët ôû Traïi laø Ñôøi soáng 
traïi vaø Thö kyù traïi. Traïi tröôûng,Traïi phoù vaø Hoïa mi traïi laø 
ñaïi dieän ban Quaûn traïi. 

Soå tay cuûa Ñôøi soáng traïi laø moät taäp vôû ghi cheùp : 
- Tæ mæ veà töøng Traïi sinh (theo haøng Ñoäi, Chuùng, 

Ñaøn) lyù lòch, chuyeân moân, khaû naêng toång quaùt, coù saün keát 
quaû. 

- Thaâu nhaän thaéc maéc chung cuûa traïi, rieâng leû 
hoaëc do Traïi sinh taâm söï rieâng vôùi mình, hoaëc trung gian. 
Hoäi yù vôùi Traïi tröôûng trong Ban Quaûn traïi kòp thôøi giaûi thích, 
boå tuùc cho tinh thaàn traïi hoaøn myõ. 

- Ghi cheùp nhöõng quyeát ñònh cuûa Ban Quaûn 
traïi nhôø thoâng baùo ñeán cho Traïi sinh. 

- Nhöõng ñieàu nhaän xeùt vaø coâng vieäc döï ñònh 
cuûa mình. 

- Linh tinh. 
Toùm laïi traïi coù thaønh coâng, kyõ nieäm ñeïp khaéc saâu 

vaøo taâm khaûm Traïi sinh, möùc thaâu nhaän cuûa Traïi sinh cao 
vaø tinh thaàn traïi coù ñöôïc phaùt huy phaàn lôùn ñeàu do ôû Ñôøi 
soáng traïi. Neáu Ñôøi soáng traïi khoâng hoaøn thaønh ñöôïc vai troø 
cuûa mình thì traïi seõ maát ñi caùi keát quaû toát ñeïp. 

3.- Ñaïi cöông ñaëc tröng cuûa Ñôøi soáng traïi thuoäc 
phaïm vi töøng traïi : 

• Chaên Ñaøn coù raát nhieàu Ñôøi soáng traïi, laø 
Huynh tröôûng taïi moãi Ñoaøn, moãi Ñaøn. Ñôøi soáng traïi vaø phuï 
taù phaûi höôùng daãn vaø nhaéc nhôû tæ mæ ñoái vôùi Traïi sinh. Phaûi 
soáng haún vai troø ngöôøi anh lôùn, 

• Ñoäi, Chuùng tröôûng : Baét ñaàu daønh cho caùc 
em ñôøi soáng töï laäp, baét ñaàu ghi cheùp vaø thaûo luaän pheâ bình 
vöøa giöõ tö caùch ngöôøi anh vöøa laø ngöôøi höôùng daãn. Coù khi 
phaûi ñoùng vai troø ngöôøi baïn thaân maät ñeå caùc em töï nhieân 
thoå loä taâm tình cuûa mình. 

VI.- VAØI NEÙT ÑAÏI CÖÔNG VEÀ TOÅ CHÖÙC SINH 
HOAÏT ÔÛ TRAÏI : 

Cuõng toå chöùc thaønh Ñoaøn, Ñoäi, Chuùng, Ñaøn. Ñoaøn 
tröôûng ,Ñoaøn phoù laø nhöõng Huynh tröôûng trôï taùc cho Ban 
Quaûn traïi. 

Ñoäi, Chuùng tröôûng, phoù vaø ñaàu thöù Ñaøn do caùc em 
trong Ñoäi, Chuùng, Ñaøn baàu ra haøng ngaøy (chaám döùt nhieäm vuï 
tröôùc giôø chæ tònh). Nhieâm vu cuûa Ñoäi, Chuùng tröôûng, phoù vaø 
ñaàu thöù Ñaøn cuõng nhö sinh hoaït ôû Gia ñình. Ngoaøi ra moäi 
Ñoäi, Chuùng ñöôïc phaân nhieäm vuï rieâng (do ban Quaûn traïi phaân 
coâng) vaø thay ñoåi haèng ngaøy, baøn giao khi keát thuùc moät ngaøy 
sinh hoaït traïi : Ñoäi  (Chuùng hoaëc Ñaøn) Nghi leã - Töôøng thuaät - 
Saïch seõ (veä sinh) - Tröïc v.v. . . Moãi Ñoäi coù moät laù côø rieâng 
(söû duïng nhö côø cuûa Ñoäi Chuùng, Ñaøn cuûa ñôn vò). Nhöng teân Ñoäi, 
Chuùng, Ñaøn vaãn laáy teân Sen hoaëc Caùnh chim. 

VII.- KEÁT LUAÄN : 
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Ñoäi, Chuùng tröôûng,phoù vaø ñaàu, thöù Ñaøn ñöôïc huaán 
luyeän kyõ caøng chu ñaùo seõ giuùp Ñoaøn tröôûng deã daøng xaây 
döïng Ñoäi, Chuùng, Ñaøn trong Ñoaøn mình vöõng maïnh. Ñoäi, 
Chuùng, Ñaøn coù maïnh thì Ñoaøn môùi maïnh./- 
 
Baøi  4 : 

HAØNG ÑOÄI TÖÏ  TRÒHAØNG ÑOÄI TÖÏ  TRÒ   
I.- ÑOÄI, CHUÙNG LAØ GÌ ? 

Ñoäi hay Chuùng laø ñôn vò caên baûn cuûa Ñoaøn Thieáu 
hay Thanh (Ñoäi : Thieáu Nam vaø Nam Phaät töû; Chuùng : Thieáu nöõ 
vaø Nöõ phaät töû) goàm töø 6 ñeán 8 ngöôøi, do 1 Ñoäi, Chuùng 
tröôûng caàm ñaàu vaø 1 Ñoäi, Chuùng phoù trôï taù, cuøng hoïc cuøng 
sinh hoaït cuøng chôi, soáng beân nhau trong tình thöông yeâu 
cuûa ngöôøi con Phaät. Chung lyù töôûng. 

II.- CÔ CAÁU ÑOÄI, CHUÙNG : 
- Ñoäi, Chuùng coù töø 5 ñeán 8 Ñoäi chuùng sinh (keå 

caû 2 Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø phoù). 
- Ñoäi, Chuùng ñöôïc laáy danh hieäu theo thöù töï : 

Ñoäi, Chuùng SEN VAØNG, SEN TRAÉNG, SEN HOÀNG, SEN 
XANH. Moãi Ñoäi, Chuùng coù tieáng reo rieâng. 

III.- LAÄP ÑOÄI, CHUÙNG : 
Muoán laäp Ñoäi, Chuùng, ngöôøi Huynh tröôûng phaûi laøm: 
1.- Choïn vaø huaán luyeän Ñoäi, Chuùng tröôûng : Choïn 

caùc em töông ñoái khaù lôùn coù tö caùch, coù khaû naêng, huaán 
luyeän veà caên baûn ñieàu khieån, chuyeân moân. 

2.- Thaønh laäp Ñoäi, Chuùng : Khi ñaõ coù ñoäi chuùng 
tröôûng roài Huynh tröôûng chia soá Ñoaøn sinh coù ñöôïc ra cho 

caùc Ñoäi, Chuùng. Ñoäi, Chuùng naøo cuõng ñuû moïi haïng löùa veà 
tuoåi taùc, söùc voùc, khaû naêng, hoaøn caûnh. 

3.- Laäp Ñoäi, Chuùng kieåu maãu  : Ñoäi, Chuùng kieåu 
maãu laø Ñoäi, Chuùng maø trong ñoù Ñoäi, Chuùng sinh goàm caùc 
Ñoäi, Chuùng tröôûng ñang caàm Ñoäi, Chuùng vaø moät soá em coù 
khaû naêng seõ laø Ñoäi, Chuùng tröôûng trong töông lai, Ñoaøn 
tröôûng vaø Ñoaøn phoù tröïc tieáp ñieàu khieån Ñoäi, Chuùng kieåu 
maãu nhaèm muïc ñích trao cho caùc em kieán thöùc, khaû naêng 
veà chuyeân moân ngheä thuaät ñieàu khieån ñeå caùc em naày 
höôùng daãn Ñoaøn coù hieäu quaû. Coâng vieäc naày coù tính caùch 
laâu daøi chöù khoâng phaûi chæ moät giai ñoaïn ngaén. 
       IV.- MUÏC ÑÍCH CHUÛ TRÖÔNG HAØNG ÑOÄI TÖÏ TRÒ : 

Giaùo lyù Phaät giaùo luoân luoân ñaët traùch nhieäm vaøo con 
ngöôøi veà baûn thaân cuõng nhö gia ñình xaõ hoäi, vì Phaät giaùo 
quan nieäm con ngöôøi laø moät thöïc theå hoaøn toaøn töï do vaø 
ñoäc laäp, töï taïo cho mình moät neáp soáng rieâng(bieät nghieäp) vaø 
cuøng lieân ñôùi, goùp söùc xaây döïng moät neáp soáng cho xaõ hoäi 
(coïng nghieäp). OÂng Baden Powell, (B.P), oâng Toå cuûa Höôùng 
ñaïo theá giôùi ñaõ noùi : "Baát kyø tröôøng hôïp naøo, pheùp haøng ñoäi töï 
trò, nghóa laø caùch cai quaûn nhöõng nhoùm nhoû do moät ñaùm trong hoï 
phuï traùch, vaãn laø phöông tieän toát nhaát ñi ñeán söï thaønh coâng". 

Nhö vaäy ta thaáy muïc ñích cuûa Ñoäi, Chuùng töï trò laø : 
- Taïo cô duyeân ñeå caùc em giaùo duïc laãn nhau. 
- Neâu cao vaø gaây tinh thaàn kyû luaät, töï giaùc, 

ñoaøn keát. 
- Thöïc hieän coâng taùc ñuôïc nhanh choùng, keát 

quaû toát. 
V.- CAÙCH TOÅ CHÖÙC ÑOÄI, CHUÙNG TÖÏ TRÒ : 
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1.- Huaán luyeän Ñoäi, Chuùng truôûng : Nhö ñaõ noùi ôû 
phaàn III, muïc 1. 

2.- Phaân coâng : Huynh tröôûng khoâng bao giôø laøm 
moät mình taát caû moïi vieäc, traùi laïi phaân coâng cho caùc Ñoäi, 
Chuùng. Caùc Ñoäi, Chuùng tröôûng, phoù nhaän laõnh traùch 
nhieäm, sau ñoù veà truyeàn ñaït laïi cho Ñoaøn sinh trong Ñoäi, 
Chuùng cuûa mình, vaïch keá hoaïch, phaân coâng laïi cho caùc 
Ñoaøn sinh (nguyeân taéc cuûa haøng ñoäi töï trò laø moãi ngöôøi moät 
vieäc). Söï phaân coâng naày phaûi chính xaùc, roõ raøng, coâng baèng 
vaø hôïp lyù. 

3.- Kieåm soaùt, ñoân ñoác : sau khi ñaõ phaân coâng cho 
caùc Ñoäi, Chuùng, ngöôøi Huynh tröôûng phaûi theo doõi kieåm 
soaùt moät caùch kheùo leùo, ñoân ñoác moät caùch teá nhò. 

4.- Giöõ vöõng tinh thaàn Ñoäi, Chuùng  : 
Ñeå Ñoäi, Chuùng töï trò coù hieäu quaû, ngöôøi Huynh 

tröôûng phaûi luoân luoân bieát giöõ vöõng tinh thaàn Ñoäi, Chuùng 
baèng caùch : 

- Khoâng tröïc tieáp tham döï vieäc laøm cuûa Ñoäi, Chuùng. 
- Neáu caàn phaûi söûa chöõa nhöõng sai laàm thieáu soùt thì 

phaûi teá nhò, linh ñoäng, bình tónh. 
- Tin caån vaø thaønh thaät vôùi Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø phoù. 

5.- Sinh hoaït Ñoäi, Chuùng töï trò : Moãi thaùng daønh 3 
(hoaëc 2 buoåi) cho Ñoäi, Chuùng töï trò sinh hoaït, khoâng sinh 
hoaït Ñoaøn, thöïc hieän theo chöông trình chung cuûa Ñoaøn 
nhöng chöông trình chi tieát do Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø phoù töï 
vaïch ñònh, anh Ñoaøn tröôûng chæ goùp yù (Ñieàu naày caùc em ñaõ 
ñöôïc hoïc ôû Anoma-Nilieân). 

 VI.- HOÏP HOÄI ÑOÀNG ÑOAØN : 

Hoäi ñoàng Ñoaøn coù taùc duïng raát quan troïng, hieäu 
nghieäm trong phöông phaùp haøng ñoäi töï trò vì ñaõ gaây söï 
haõnh dieän vaø khích leä cho Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø phoù veà vai 
troø cuûa mình, taïo söï caûm phuïc cuûa Ñoaøn sinh ñoái vôùi 
Huynh tröôûng vaø Ñoäi, Chuùng tröôûng, phoù. Laïi nöõa chính 
Hoäi ñoàng Ñoaøn ñaõ gaây cho Ñoäi, Chuùng tröôûng tinh thaàn 
ganh ñua trong traùch nhieäm vaø xaây döïng coâng vieäc chung 
cuûa Ñoaøn cuûa Gia ñình chöù khoâng phaûi tranh daønh nhau, 
ganh gheùt nhau. Hoäi Ñoàng Ñoaøn laø cuoäc hoïp goàm coù Ñoaøn 
tröôûng, caùc Ñoaøn phoù, taát caû Ñoäi Chuùng tröôûng vaø phoù ñeå 
thaûo luaän keá hoaïch, phaân coâng hay ruùt öu khuyeát ñieåm sau 
moät coâng taùc ñaõ thöïc hieän. 

Chuù yù : Khoâng phaûi luoân luoân caùc em ñöôïc döï vaøo Hoäi 
ñoàng Ñoaøn. Maø chæ ñöôïc anh Ñoaøn tröôûng môøi. Neáu phieân hoïp 
Hoäi ñoàng coù muïc pheâ bình, kieåm ñieåm Huynh tröôûng thì khoâng môøi 
caùc em Ñoäi, Chuùng tröôûng vaø phoù tham döï. 

VII.- KEÁT LUAÄN : 
Ñoäi, Chuùng coù nhöõng hoaït ñoäng rieâng nhö Traïi, 

Coâng taùc xaõ hoäi, Du ngoaïn (goïi laø ngaøy ñi cuûa Ñoäi, Chuùng), coù 
cô caáu, toå chöùc haún hoi, coù soå saùch, haønh chaùnh, coù goùc 
Ñoäi, Chuùng coù sinh khí, thaønh coâng toát ñeïp. Vì theá ngöôøi 
Huynh tröôûng phaûi yù thöùc roõ vai troø cuûa Ñoäi, Chuùng, 
khuyeán khích taïo cô hoäi, aùp duïng trieät ñeå phöông phaùp Ñoäi, 
Chuùng töï trò,haàu Ñoaøn cuûa mình ngaøy moãi tieán maïnh, coâng 
vieäc mình ñôõ naëng nhoïc, muïc ñích giaùo duïc ñöôïc thaønh 
coâng ./- 
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Baøi 5 : 

TRAÏITRAÏI   
I.- ÑÒNH NGHÓA : 

Traïi laø moät tröôøng Huaán luyeän Thanh, Thieáu Nhi veà 
ba phöông dieân Ñöùc, Trí vaø theå duïc. 

Nhöõng ngaøy ôû traïi, caùc em môùi coù thuù vui hoàn nhieân 
vaø trong saùng. Chæ coù traïi môùi taäp cho Thanh, Thieáu nhi 
moät ñôøi soáng töï laäp,saùng kieán, cao thöôïng vaø trong saïch, 
huaân taäp ñöôïc nhieàu tính toát. Traïi môùi naâng cao ñôøi soáng 
hôïp quaàn. .  

I.- LÔÏI ÍCH : 
1.- Theå duïc :  

- Thaân theå cöôøng traùng, söùc khoûe beàn bæ, deûo dai. 
- Chòu ñöïng söï khoù nhoïc cuûa ñöôøng tröôøng, sö ï cöùng 

raén cuûa ñaát ñai. 
- Ñoâi baøn tay trôû thaønh lanh leï kheùo leùo. 
2.- Trí duïc : 
- Taän duïng khaû naêng cuûa moãi giaùc quan, bieát thaùo 

vaùc, phaùt huy oùc saùng kieán, öùng ñaùp nhanh nheïn cho nhu 
caàu thöïc teá. 

- Phaùn ñoaùn coâng vieäc mau leï, xöû trí nhieàu coâng vieäc 
ñaëc bieät, hoïc hoûi nhieàu ñieàu môùi laï trong khi tieáp xuùc vôùi 
thieân nhieân. 

- Coù theå nhìn xa thaáy roäng. 
3.- Ñöùc duïc :  

- Huaán luyeän chí khí, taäp tính kieân nhaãn. 

- Bieát ñaët quyeàn lôïi taäp theå treân quyeàn lôïi caù nhaân. 
- Trau doài trí tueä. 
- Huaân taäp nhöõng ñöùc tính : Thaät thaø, trung thöïc, 

thaúng thaén, thaùo vaùc. 
- Thaáy roõ giaù trò cuûa söï soáng thieân nhieân. 
- YÙ thöùc ñöôïc söï hôïp quaàn, bieát khaéc phuïc khoù khaên. 
- Bieåu loä tinh thaàn ñoàng ñoäi, ñoaøn keát. 
- Ñeà cao tinh thaàn traùch nhieäm, loøng töï tin vaø troïng kyû 

luaät. 
- Loaïi boû tính yû laïi, tính ích kyû. 
- Taäp haïnh nguyeän lôïi tha Boà taùt. 
- Taêng tröôûng loøng yeâu meán queâ höông toå quoác. 

III.- CAÙC LOAÏI TRAÏI VAØ THÔØI GIAN : 
1.- Caùc loaïi traïi : Ngoaøi nhöõng loaïi traïi Ñoäi, Ñoaøn, 

traïi du ngoaïn ñaõ ñöôïc aán ñònh, coøn coù theå coù : 
a.- Traïi haøng quyù : Moãi quyù choïn moät ngaøy traïi 24 

giôø. Traïi coù tính caùch döôõng söùc vaø boài döôõng chuyeân moân 
cho Ñoaøn sinh. Thöôøng toå chöùc taïi moät ñòa ñieåm coá ñònh. 

b.- Traïi bay : Khoâng ñoùng moät choã nhaát ñònh maø di 
chuyeån töø choã naày sang choã khaùc, nhieàu nôi, nhieàu ngaøy 
ñeâm. 

c.- Traïi heø : Traïi nhieàu ngaøy. Phaûi coù chöông trình toå 
chöùc haún hoi, chuaån bò chu ñaùo, nhaèm muïc ñích boài boå söùc 
khoûe, tinh thaàn cho Ñoaøn sinh. 

d.- Traïi huaán luyeän : Ñaëc bieät ñeå huaán luyeän. 
e.- Traïi hoïp baïn (ngaønh hay gia ñình) : Ñoùng chung 

moät ñòa ñieåm, coù cuøng moät Ban Quaûn traïi do caùc Ñoaøn hay 
Gia ñình baàu leân. 
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2.- Thôøi gian : 
a.-Traïi 12 giôø : saùng ñi toái veà, khoâng quaù 15 caây soá. 

Ñi veà ñuùng giôø ñaõ quy ñònh. 
b.- Traïi 24 giôø : ÔÛ laïi ñeâm. Ñòa ñieåm phaûi ñöôïc xem 

xeùt kyõ löôõng vaø do nhöõng Huynh tröôûng coù kinh nghieäm 
höôùng daãn. 

IV.- TOÅ CHÖÙC TRAÏI (Rieâng cho ngaønh Thieáu) : 
1.- Thôøi gian chuaån bò :  
a.- Xem ñaát traïi : 

- Ñòa ñieåm traïi phaûi roäng raõi, ñuû choã ñeå ñoùng traïi. Coù 
nôi hoïp chung. 

- Xa thaønh phoá, xa nhöõng nôi ñoâ hoäi. 
- ÔÛ nhöõng khu röøng nhoû, caûnh trí thanh tònh, vöôøn 

roäng, coù boùng maùt, beân bôø soâng, ven suoái, hoaëc ôû nhöõng 
nôi danh lam thaéng caûnh. 

- Coù nhöõng choã aån nuùp phoøng khi trôøi möa hay quaù 
naéng. 

- Choã coù nöôùc uoáng toát. 
+ Neân traùnh :  

- Gaàn ao hoà nöôùc ñoäc - Nôi nhieàu caây coû khoâ - Choã 
nhieàu ruoài muoãi - Gaàn ñöôøng xe löõa - Quaù gaàn laøng maïc - 
Nhöõng caây to ñöùng moät mình (deã bò seùt ñaùnh khi coù doâng) - 
Choã traùng gioù troáng traûi - Gaàn caây troác goác - ÔÛ giöõa luõng. 

Xem ñaát traïi xong phaûi veõ baûn ñoà traïi, phaân chia vò 
trí. 

b.- Haønh chaùnh : Ñoaøn tröôûng xin pheùp Lieân Ñoaøn 
tröôûng, roài Gia tröôûng chuyeån ñôn leân Ban höôùng Daãn xin 
pheùp (phaûi theo ñuùng theå thöùc xin toå chöùc Traïi). 

c.- Hoïp Hoäi Ñoàng Ñoaøn : 
- Saép ñaët coâng vieäc cho ngaøy traïi. 
- Phaân coâng cho hôïp lyù, caùc Ñoäi, Chuùng tröôûng naøo 

laøm vieäc gì. 
d.- Vaïch chöông trình : Tuøy theo traïi maø vaïch 

chöông trình cho thích hôïp. Chöông trình aáy phaûi ñöôïc laäp 
tröôùc, phoå bieán cho caùc Ñoäi, Chuùng tröôûng ñeå thöïc hieän. 

2.- Luùc ôû traïi : 
- Phaûi thöïc hieän cho kyø ñöôïc chöông trình traïi. 
- Naém vöõng ñöôïc tinh thaàn traïi. 
- Chuù troïng ñeán ñôøi soángtraïi : Kyû luaät, saïch seõ,  

3.- Luùc ra veà vaø sau ngaøy traïi : Nguyeân taéc laø : 
- Khoâng ñeå laïi moät veát tích gì caû (doïn deïp saïch seõ). 
- Luùc ñeán ñaát traïi nhö theá naøo thì khi ra veà ñaát traïi 

phaûi ñöôïc saïch seõ hôn, hoá veä sinh, hoá raùc, hoá beáp cho ñeán 
nhöõng raõnh leàu phaûi ñöôïc laáp caån thaän. 

- Ñöøng queân caùm ôn caùc vò aân nhaân nhö chuû ñaát, 
chính quyeàn vaø caùc vò haûo taâm ñaõ giuùp ñôõ trong ngaøy traïi. 

- Sau ngaøy traïi cuøng vôùi caùc Ñoäi, Chuùng tröôûng coù 
theå ñi tham quan hoûi han söùc khoûe cuûa caùc em 

Chöông trình traïi : Phaûi ñöôïc söûa soaïïn thaät chu ñaùo, 
vöøa söùc caùc em, coá gaéng saép xeáp ñöøng ñeå thì giôø troáng 
laøm ueå oaûi tinh thaàn traïi. 

 Sau ñaây laø chöông trình maãu cho moät traïi 12 giôø : 
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-06 giôø  : Hoïp chung, kieåm ñieåm - Baïch Phaät , leân 
ñöôøng. 

-08 giôø  : Ñeán ñaát traïi, taäp trung. Döïng traïi. 
-o8 giôø 45 : Cöû haønh leã nhaäp Traïi - caâu chuyeän döôùi côø. 
-09 giôø  : Sinh hoaït chung - Chuyeân moân, troø chôi 

nhoû, haùt. 
-11 giôø 45 : Chuaån bò côm tröa - Côm tröa. Nghæ. 
-14 giôø  : Troø chôi lôùn (aùp duïng caùc phaàn chuyeân moân 

ñaõ hoïc) 
- 16 giôø : Hoïp chung - Nhaän xeùt veà troø chôi lôùn -

Tuyeân boá keát quaû troø chôi lôùn - Ra leänh haï 
traïi. 

- 16 giôø 30 : Haï traïi toång veä sinh. 
- 17 giôø  : Taäp trung : Nhaän xeùt veà ngaøy Traïi - Ruùt öu 

khuyeát ñieåm - Tuyeân boá keát quaû chung veà ngaøy Traïi. Trao 
giaûi thöôûng - Lôøi nhaén nhuû - Giaây thaân aùi (trong thôøi gian naày 
Ban Quaûn Traïi cöû 2 vò ñi kieåm tra veä sinh toaøn khu vöïc. Huynh tröôûng 
ñaïi dieän Ban Quaûn Traïi ñeán caùm ôn chính quyeàn ñòa phöông, Chö Toân  
truù trì (neáu Traïi ôû Chuøa) hoaëc chuû nhaân khu ñaát caém traïi). 

- 17 giôø 45 : Leân ñöôøng trôû veà. 
V.- ÑÔØI SOÁNG ÔÛ TRAÏI : 

Hoaït ñoäng ôû Traïi phaûi gaây ñöôïc khoâng khí vui veû vaø 
soáng ñoäng. 

- Giôø im laëng phaûi tuyeät ñoái im laëng, giôø chôi phaûi thaät 
haêng, thaät vui. 

- Phaûi theo ñuùng kyû luaät Traïi. 
- Gaây khoâng khí thi ñua trong troø chôi lôùn (nhöng khoâng 

phaûi laø ganh ñua). 
- Phaûi thi haønh ñuùng ñaén chöông trình ñaõ vaïch. 

- Phaûi hoaït ñoäng lieân tuïc ñöøng ñeå troáng thì giôø, ai 
cuõng coù vieäc, ñuùng giôø ñuùng giaác (tröø thôøi gian nghæ - tuyeät ñoái 
moïi traïi sinh phaûi nghæ ngôi ñeå laáy laïi söùc khoûe). 

- Tuyeät ñoái khoâng neân coù tinh thaàn ueå oaûi, khoâng coù 
söï cöôøi ñuøa voâ yù thöùc. 

- Vaâng lôøi, tuyeät ñoái theo leänh cuûa Traïi tröôûng : Meänh 
leänh laø meänh leänh, chôi laø chôi, hoïc laø hoïc. 

- Saïch seõ trong aên maëc, ngoân ngöõ ñaøng hoaøng, y 
phuïc töôm taát goïn gaøng. 

- Phaùt huy ñôøi soáng taäp theå, aùp duïng ñuùng 6 pheùp luïc 
hoøa. 

VI. KEÁT LUAÄN : 
Toå chöùc moät cuoäc Traïi, moät cuoäc du ngoaïn laø moät 

cuoäc chuaån bò chu ñaùo, moät söï thi haønh trieät ñeå. Hoaït ñoäng 
cuûa Traïi phaûi vui veû, soáng ñoäng. Töï sinh hoaït Ñoaøn, Ñoäi, 
Chuùng. Noù phaûi coù moät ñieàu gì baûo ñaûm cho keát quaû cuûa 
ngaøy Traïi noùi chung vaø rieâng töøng Ñoäi, Chuùng. 

Khoâng theå trong söï vui veû soáng ñoäng ôû Traïi maø 
thieáu traät töï voâ kyû luaät ñeå chaúng nhöõng khoâng ñaït keát quaû 
giaùo huaán maø laïi bieán ra vieäc laøm cuûa chuùngta khoâng ích 
lôïi gì. Huynh tröôûng caàn phaûi yù thöùc ñöôïc nhö vaäy ñeå 
chuaån bò moïi vieäc cho chu ñaùo töø tinh thaàn ñeán hoaït ñoäng, 
chöông trình vaïch ñònh cho thích hôïp. 

PHA ÀN PHU Ï  LU ÏCPHA ÀN PHU Ï  LU ÏC   
(Ñeå söû duïng cho ngaønh Oanh. Hoaëc cho Ñoäi, Chuùng ngaønh Thieáu) 

      DU NGOA ÏN  DU NGOA ÏN  
I.- MUÏC ÑÍCH : 
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 Du ngoaïn laø moät phöông tieân ñöa treû ñeán gaàn vôùi 
thieân nhieân taïo cô hoäi cho caùc em quan saùt nhöõng ñieàu 
thöïc teá, nhaèm muïc ñích : 

- Môû roäng kieán thöùc cho Ñoaøn sinh. 
- Thay ñoåi khoâng khí sinh hoaït. 
- Giaûi trí laønh maïnh veà tinh thaàn laãn theå chaát. 

II.- HÌNH THÖÙC DU NGOAÏN : 
Du ngoaïn ñöôïc toå chöùc döôùi nhöõng hình thöùc sau 

ñaây : 
- Moät cuoäc daïo chôi taäp theå cuøng Ñoaøn, Ñoäi, Chuùng, 

Ñaøn.. . . 
- Moät cuoäc ñi thaêm moät di tích lòch söû, moät thaéng caûnh 

hay nôi Phaät tích  . . . (thöôøng toå chöùc cho caû Ñoaøn, chuû yeáu laø 
ngaønh Oanh). 

III.- NHÖÕNG ÑIEÀU CAÀN THIEÁT ÑEÅ TOÅ CHÖÙC MOÄT CUOÄC 
DU NGOAÏN : 
1.- Ñeà ra muïc ñích (moät trong 3 muïc ñích treân - coù phoái 

hôïp moät luùc 2 muïc ñích) 
2.- Choïn ñòa ñieåm : neân choïn ñòa ñieåm maùt meû, coù 

di tích lòch söû, coù Phaät tích hoaëc laø moät thaéng caûnh. Ñoaøn 
tröôûng phaûi ñi quan saùt tröôùc ñòa ñieåm, tìm toøi nhöõng caùi 
hay, nhöõng caùi laï taïo caâu chuyeän höùng thuù giaûng giaûi cho 
caùc em ñeå gaây ñöôïc khoâng khí haøo höùng vui töôi vaø haáp 
daãn. Neáu caàn, Ñoaøn tröôûng phaûi bieát roõ nôi ñeán, tìm theâm 
nhöõng neùt ñaëc bieät trong vuøng ñeå giaûi thích cho caùc em. 
Chính ñoù seõ gaây cho caùc em nieàm tin töôûng vaø theâm uy tín 
cho Huynh tröôûng. 

3.- Vaïch chöông trình : sau khi ñaõ quan saùt kyõ 
löôõng ñòa ñieåm du ngoaïn, Ñoaøn tröôûngvaø Ñoaøn phoù hoäi yù 
vôùi nhau vaïch ñònh moät chöôngtrình chu ñaùo vaø thích nghi. 

a.- Thôøi gian du ngoaïn : Suoát moät ngaøy. Ñoaøn 
tröôûng tuøy tieân maø aán ñònh ngaøy giôø. 

b.- Phaàn sinh hoaït : Lôïi duïng caûnh vaät thieân nhieân, 
Huynh tröôûng höôùng daãn cho caùc em nhöõng troø chôi, nhaän 
xeùt thieát thöïc,linh ñoäng. AÙp duïng baøi hoïc veà phaàn sinh hoaït 
naày. 

4.- Chuaån bò : Tröôùc khi toå chöùc du ngoaïn, Huynh 
tröôûng caàn chuaån bò nhöõng vaán ñeà treân coøn lo ñeán : 

a.- Haønh chaùnh : 
- Xin pheùp (thuû tuïc giaáy tôø) trình Lieân Ñoaøn tröôûng vaø 

Gia tröôûng bieát ngaøy Du ngoaïn cuûa Ñoaøn. 
- Trình Ban höôùng Daãn veà vieäc toå chöùc ngaøy Du 

ngoaïn noùitreân 
- Giao thieäp caùc cô quan haønh chaùnh, chính quyeàn 

nôi mình ñeán du ngoaïn ñeå gaây thieän caûm. 
b.- Phöông tieän : 

- Lo phöông tieân di chuyeån (neáu nôi du ngoaïn xa), aên 
uoáng cho Ñoaøn sinh. 

- Kieåm soaùt vieäc di chuyeån (tuyeät ñoái an toaøn - neáu ñi xe 
hôi, phaûi ñuû choã, khoâng ñeå caùc em ngoài treân traàn hay ñu ôû ngoaøi 
xe). 

- Lo vaán ñeà söùc khoeû cho caùc em (bieän phaùp ñeà 
phoøng). 

IV.- KEÁT LUAÄN : 
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Muoán coù ñöôïc moät cuoäc Du ngoaïn boå ích, Huynh 
tröôûng phaûi chuaån bò cho thaät chu ñaùo, nghieân cöùu chöông 
trình kyõ löôõng, höôùng moïi sinh hoaït gaàn vôùi thöïc teá thieân 
nhieân ñeå gaây cho Ñoaøn sinh moät khoâng khí vui veû vaø soáng 
ñoäng. 

Cuoäc Du ngoaïn chæ coù yù nghóa vaø ñem laïi keát quaû 
khi noù ñaït tôùi muïc ñích giaùo huaán vaø ñem laïi cho Ñoaøn sinh 
haøo höùng vui töôi./- 
 
Baøi  6 : 
 

LÖÛA  TRAÏILÖÛA  TRAÏI   
 
I.- NGUOÀN GOÁC :  
 
Ngaøn xöa, loaøi ngöôøi ñang ôû trong tình traïng baùn 

khai, soáng töøng boä laïc, khi môùi tìm ra ngoïn löûa, sung suôùng 
voâ cuøng Hoï ñoát leân ñeå löu giöõ, vöøa ngaên ngöøa thuù döõ vaø ñeå 
caûnh nuùi röøng bôùt ruøng rôïn khi veà ñeâm. 

Ñeán khi con ngöôøi bieát soáng thaønh gia ñình, ngoïn 
löûa vaãn ñöôïc laø nguoàn vui cuûa gia ñình. Toái ñeán, nhaát laø veà 
muøa möa, caû nhaø laøm vieäc quanh ngoïn löûa hoaëc laø chuyeän 
troø vôùi nhau. 

Nhöõng thôï röøng, töøng ñoaøn thaùm hieåm hay daân sôn 
cöôùc ban ñeâm muoán traùnh thuù döõ, muoán giaûi trí chung vui, 
cuõng baét chöôùc ngöôøi xöa ñoát löûa. 

Ngaøy nay, caùc ñoaøn theå thanh nieân, moãi khi ñi caém 
traïi, buoåi toái cuõng hoïp vui quanh löûa sau moät ngaøy hoaït 
ñoäng. 

II.- YÙ NGHÓA : 
1.- Löûa traïi laø moät cuoäc hoïp vui, thaân maät coù hieäu 

löïc gaây thieän caûm giöõa moïi ngöôøi, taïo nhöõng kyû nieäm khoù 
xoùa môø trong ñôøi. 

2.- Löaû traïi laø moät cuoäc tieåu khieån thanh cao, giuùp 
ñoaøn vieân phaùt trieån nhöõng tính toát ñeïp, kích ñoäng loøng 
ngöôõng moä toân kính Phaät ñaø. 

III.- MUÏC ÑÍCH : 
1.- Muïc ñích huaán luyeän : 

- Gaây yù thöùc ñaïo haïnh thieát tha vôùi lyù töôûng. 
- Gaây tinh thaàn yeâu nöôùc. 
- Söûa ñoåi taùnh xaáu, taïo ñöùc tính toát cho Ñoaøn sinh : Ai 

nhuùt nhaùt ít noùi cho ñoùng vai hoaït ñoäng noùi nhieàu, ngöôøi 
naøo nhu nhöôïc, öôn heøn cho ñoùng vai anh huøng hieäp só. 

2.- Veà tinh thaàn : Löûa traïi laøm cho traïi sinh thaùo vaùt, 
taäp suy nghó nhanh, coù saùng kieán, daïn dó. . . 

3.- Muïc ñích giaûi trí : Laøm cho traïi sinh ham thích 
nhöõng cuoäc giaûi trí trong saïch, thaân maät, khoâng toán tieàn, coù 
oùc toå chöùc. 

IV.- CAÙC LOAÏI LÖÛA T RAÏI ; 
Löûa traïi khaùc vaên ngheä saân khaáu ôû ñieåm quan troïng 

laø dieãn vieân khaùn giaû laø moät. Löûa traïi laø cuoäc vui quanh löûa 
cuûa nhöõng ngöôøi ñoàng ñoäi vaøo buoåi toái sau moät ngaøy hoaït 
ñoäng. Löûa traïi phaûi boäc loä ñöôïc tinh thaàn cuûa traïi, cuûa toå 
chöùc. Löûa traïi phaûi dieãn ôû ngoaøi trôøi, nhöng caàn traùnh nôi 
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ñoâng ñuùc, nôi quaù roäng, caàn taïo söï thaân maät aám cuùng ñeå 
traïi sinh töï do phaùt loä tình caûm hay toû baøy yù kieán. Ta coù theå 
coù caùc loaïi löûa traïi sau daây : 

1.- Löûa traïi keát thaân : daønh cho nhöõng ngöôøi môùi 
ñeán chöa quen bieát nhau coù tính caùch keát thaân moïi ngöôøi 
vui chung, chôi chung, haùt chung. Phaûi gaây khoâng khí höùng 
khôûi ngay töø ban ñaàu vaø keâu goïi moïi ngöôøi tham gia vaø taïo 
cô hoäi cho moïi ngöôøi ñöôïc cô hoäi laøm quen vôùi nhau. 

2.- Löûa sinh hoaït  : Moät hình thöùc hoïp vui quanh löûa, 
caùc ñôn vò döï chôi hôïp taùc vôùi Quaûn troø ñoùng goùp vaøo 
chöông trình vui chung. Caùc troø chôi, baøi haùt, vôû kòch ñöôïc 
choïn thöù tö ïtrình dieãn theo nhòp ñoä aùnh saùng cuûa löûa. 

3.- Löûa chuû ñeà : Löûa naày coâng phu hôn, ñoøi hoûi 
ngöôøi döï chôi moät trình ñoä cao hôn. Ban Quaûn traïi choïn 
caùc ñeà taøi, taát caû caùc muïc trình dieãn ñeàu phaûi höôùng veà 
chuû ñieåm ñeà taøi aáy. 

4.- Löûa keát traïi : Toå chöùc vaøo ñeâm cuoái cuûa traïi, 
nhaéc nhôû laïi nhöõng sinh hoaït suoát kyø traïi. Traïi sinh coù theå 
dieãn laïi nhöõng ñieàu ñaõ ghi nhaän ñöôïc veà nhöõng ngaøy traïi 
baèng moät vôû kòch coù tính caùch vui ñeå ghi saâu ñaäm theâm kyõ 
nieäm cuûa nhöõng ngaøy sinh hoaït chung. 

5.- Löûa tónh taâm : Toå chöùc cho nhöõng ñoaøn vieân lôùn 
tuoåi (töø Ngaønh Thieáu trôû leân) vaøo cuoái nhöõng ngaøy laøm vieäc 
naëng nhoïc, caàn nghæ ngôi tónh döôõng. Loaïi naày khoâng Quaûn 
troø, khoâng Quaûn löûa, Huynh tröôûng höôùng daãn taát caû suy 
töôûng veà moät vaán ñeà hay keå cho nhau nghe nhöõng kinh 
nghieäm, nhöõng caûm xuùc trong cuoäc ñôøi sinh hoaït cuûa mình, 

cuøng haùt cho nhau nghe nhöõng baøi haùt eâm, nheï, ca ngôïi lyù 
töôûng, tình yeâu xoùm laøng, tình thöông ñoaøn theå. 

6.- Thanh ñaøm : Buoåi Thanh ñaøm hay giôø Tónh tuùc 
ñöôïc baét ñaàu sau moät ngaøy laøm vieäc. Thanh Ñaøm laø moät 
hình thöùc noùi chuyeän maø ñeà taøi laø nhöõng vaán ñeà bao quaùt, 
lyù töôûng. Thanh ñaøm laïi khoâng phaûi laø moät buoåi hoäi thaûo ñeå 
tìm moät keát luaän maø laø yeân tónh suy nghó laéng ñoïng taâm 
hoàn, gaït boû moïi coá chaáp, maëc caûm töï toân, laø lôøi taâm söï 
thaønh thaät, laø tieáng noùi cuûa nhöõng taâm hoàn thanh cao. 
Ngöôøi döï caàn phaûi thaønh thaät nhìn thaúng vaøo loøng mình töï 
xeùt, khoâng mang nhöõng lôøi noùi giaû taïo. Ngöôøi noùi thaät chaäm 
raõi vöøa ñuû ngöôøi khaùc nghe, khoâng bình phaåm khen cheâ. 
Chaám döùt lôøi noùi trong yeân laëng, khoâng voã tay vaø ngöôøi 
khaùc tieáp tuïc noùi. 

V.- CAÙCH TOÅ CHÖÙC LÖÛA TRAÏI : 
1.- Ban Quaûn Traïi : Phaùt hoïa chöông trình, choïn 

loaïi löûa traïi. 
- Choïn saân löûa thích hôïp 
- Loan baùo cho caùc ñôn vò döï chôi ñeà taøi vaø tieâu 

chuaån cuûa buoåi löûa tröôùc, ít nhaát laø moät buoåi. 
2.- Coâng vieäc cuûa caùc ñôn vò döï chôi : Ñoäi, Chuùng 

tröôûng phaûi tìm ñeà muïc phuø hôïp trình baøy vaø nhôø caùc Ñoaøn 
sinh goùp yù kieán, taäp taønh chuaån bò duïng cuï thöïc hieän. Phaân 
coâng thaät ñeàu ñeå taát caû cuøng tham gia môùi coù keát quaû. 

3.- Coâng vieäc traïi sinh : Suy nghó veà vai troø cuûa 
mình saép ñoùng, tìm toøi nhöõng neùt ñoäc ñaùo ñeã dieãn taû. Goùp 
yù veà caùch thöùc dieãn ñaït cuûa mình vôùi ngöôøi khaùc. Tìm vaät 
lieäu ñôn giaûn ñeå hoùa trang. 
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• Ghi chuù : 
a.- Kòch : neân choïn nhöõng vôû kòch naøo, giaùo duïc, 

lòch söû. Haøi kòch caàn traùnh nhöõng vôû aên cöôùp, noùi laùo, 
löôøng gaït hay ngôù ngaån ñeán ñoä ngoác ngheách. 

b.- Baøi haùt : Baét buoäc tröôùc heát phaûi laø baøi haùt Ñaïo, 
baøi haùt Gia Ñình Phaät Töû, keá ñeán laø nhöõng baøi haùt coù tính 
caùch laønh maïnh hôïp vôùi tuoåi treû. Traùnh nhöõng baøi haùt baèng 
tieáng daân toäc, tieáng Taøu coù veû ngôù ngaån ñeán trô treûn khoâng 
noùi ñöôïc gì vaø chaúng coù taùc duïng naøo. 

4.- Coâng vieäc cuûa Ñoäi Quaûn löûa : 
- Döï bò soá cuûi ñuû duøng vôùi thôøi gian döï ñònh. 

Daàu löûa moät ít, neáu coù theå saém boät maøu ñeå ñoát luùc caàn ñeán 
aùnh saùng ñeå phuï hoïa. Ñoäi Quaûn löûa cuõng khoâng queân 2 
thuøng nöôùc ñeå giaûm bôùt ngoïn löûa khi caàn. 

- Xeáp ñaët saân löûa : Cho ñoát löûa moät hay hai 
beáp tuøy theo soá löôïng ngöôøi  tham döï. Choã laøm troø traùnh 
chieàu khoùi ñeán. Choã khaùch ngoài traùnh khoùi. 

VI.- ÑIEÀU KHIEÅN MOÄT BUOÅI LÖÛA TRAÏI : 
1.- Quaûn troø : 

- Thaâu nhaän nhöõng ñeà taøi, tieát muïc cuûa caùc ñôn vò döï 
chôi. 

- Laäp chöông trình, chuù yù caùch saép xeáp caùc tieát muïc. 
- Giôùi thieäu cho duyeân daùng, gaõy goïn. 
- Caàn nhanh trí ñeå kheùo laáp nhöõng choã nhaït nheõo 

traân traùo, vuïng veà cuûa dieãn vieân. 
- Sau moãi troø vui neân cho tieáng reo, baøi haùt thích hôïp. 
- Moät quaûn ca giuùp quaûn troø trong phaàn baét nhöõng baøi 

haùt cho thích hôïp, soáng ñoäng, vui töôi  . . . 

2.- Quaûn löûa : Quaûn löû thöôøng laø moät Ñoäi do moät 
Huynh tröôûng phuï traùch, thay phieân nhau theo doõi vaø ñieàu 
khieån löûa. Nhieàu nhaát treân saân löûa laø 2 ngöôøi, khoâng ngoài 
thöôøng tröïc moät choã maø di ñoäng kheùo leùo ñeå khoâng vöôùng 
maét ngöôøi xem, khoâng laøm loaõng tieát muïc trình dieãn. Ngöôøi 
quaûn löûa phaûi bieát ñieàu khieån ngoïn löûa, aùnh löûa, maøu löûa 
cho phuø hôïp vôùi caùc tieát muïc trình dieãn. 

- Muoán coù löûa lôùn, coù theå theâm daàu hay coû khoâ. 
- Vôùi boät dieâm sinh maøu löûa coù theå trôû neân maøu vaøng. 
- Cho boät khoùi ñeøn vaøo ñeå coù löûa maøu xaùm (coù theå 

duøng boät trong caùc traùi khoùi maøu). 
- Theâm coû öôùt cho aùnh saùng coù khoùi lam 
- Nöôùc laïnh hay caùt coù theå laøm löûa laéng xuoáng nhö yù. 

Ngöôøi quaûn löûa phaûi öôùc ñònh thôøi gian buoåi löûa ñeå 
luùc cuûi taøn, chöông trình vöøa hoaøn taát. 

VII.- NGHI THÖÙC MOÄT BUOÅI LÖÛA TRAÏI : 
1.- Phaàn Khai löûa : 

- Tieáp ñoùn caùc ñôn vò döï chôi vaø thaân khaùch . 
- Vaøi lôøi veà buoåi löûa (muïc ñích, tinh thaàn, caûm taï aân 

nhaân). 
- Chaâm löûa vaø haùt baøi LÖÛA THIEÂNG hoaëc moät baøi 

töông töï vôùi tinh thaàn, kích thích loâi keùo moïi ngöôøi nhaäp 
cuoäc, nhaéc nhôû tinh thaàn caùc vò Boà taùt, thaùnh töû ñaïo baèng 
ngoïn löûa thieâng ñi vaøo loøng Phaät giaùo. 

- Quaûn troø ra maét, vaø caùc troø vui baét ñaàu. 
2.- Phaàn trình dieãn : Do quaûn troø ñieàu khieån theo 

nhöõng tieát muïc. 
3.- Phaàn löûa taøn : 
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- Phaàn khai löûa vaø löûa taøn do moät ngöôøi ñieàu khieån 
khaùc vôùi ngöôøi quaûn troø. 

- Traïi traû ngöôøi quaûn troø veà. 
- Yeân laëng moät luùc haùt baøi ca löûa taøn. 
- Caâu chuyeän löûa taøn (nhaéc nhôû vaø nhaän xeùt nhöõng dieãn xuaát 

ñaõ trình dieãn. . . ) 
- Nieäm Phaät - yeân tónh veà leàu. 
- Ñoäi quaûn löûa thu doïn. 

VIII.- KEÁT LUAÄN : 
Moät laàn hoïp maët maø khoâng coù cuoäc vui quanh löûa, 

keå nhö thieáu ñi moät nöûa yù nghóa. Nhöõng buoåi löûa coù keát quaû 
hay khoâng laø do Ban Quaûn Traïi bieát chuaån bò, thuùc ñaåy, 
quaûn troø kheùo leùo nhaát laø ôû caâu chuyeän löûa taøn./- 

 
 

Baøi  7 : 

TROØ  CHÔITROØ  CHÔI  
Trong baøi "ÖÙng duïng Phaät Phaùp vaøo sinh hoaït Gia Ñình 

Phaät Töû", chuùng ta ñaõ thaáy roõ : Troø chôi laø phöông tieän ñeå 
theå hieän chuûng töû, theã hieän caù tính cuûa moãi Ñoaøn sinh. 
Chuùng ta seõ thaáy, troø chôi laø moät phöông tieïân ñeå huaân taäp 
nhöõng chuûng töû toát vaøo taâm hoàn caùc em. 

Gia Ñình Phaät Töû laáy troø chôi, khoâng phaûi chæ laøm 
phöông tieän giaûi trí laønh maïnh maø coát yeáu laø ñeå giaùo duïc 
caùc em. 

Coù 2 loaïi troø chôi : 
- Troø chôi nhoû thöôøng aùp duïng trong nhöõng 

buoåi sinh hoaït. 

- Troø chôi lôùn thöôøng thöïc hieän trong caùc kyø 
traïi. 

A.- TROØ CHÔI NHOÛ  
I.- THEÁ NAØO LAØ T ROØ CHÔI NHOÛ : 
Troø chôi nhoû laø troø chôi chæ trong voøng moät vaøi phuùt, 

xen vaøo trong caùc buoåi sinh hoaït ñeå theâm phaàn linh ñoäng, 
töôi vui, giaûi trí laønh maïnh. 

II.- MUÏC ÑÍCH CUÛA TROØ CHÔI : 
Nhö ñaõ trình baøy ôû treân muïc ñích cuûa troø chôi nhoû 

khoâng nhöõng chæ coù giaûi trí vui chôi laønh maïnh maø muïc ñích 
chính laø ñeå giaùo duïc Ñoaøn sinh baèng phöông phaùp hoaït 
ñoäng vaø huaân taäp, phuø hôïp vôùi taâm sinh lyù treû. 

Moät buoåi sinh hoaït maø thieáu nhöõng troø chôi thì thaät 
laø buoàn teû, gaây söï nhaøm chaùn cho Ñoaøn sinh vôùi Gia Ñình 
Phaät Töû. Troø chôi coøn laø phöông tieän ñeå ñöa giaùo lyù vaøo 
taâm thöùc caùc em moät caùch  nheï nhaøng töï nhieân nhö nhöõng 
troø chôi gôïi leân loøng Töø bi, nhöõng troø chôi phaùt huy trí tueä, 
nhöõng troø chôi cuõng coá hoaëc khaéc saâu nhöõng ñieàu giaùo lyù 
vöøa hoïc nhö : Troø chôi "ngöôøi muø coûng ngöôøi queø" (tình 
töông trôï), troø chôi "Bi-Trí-Duõng" khaéc saâu chaâm ngoân cuûa 
gia Ñình Phaät Töû, troø chôi "haùi hoa" (gaây yù nieäm voâ thöôøng), 
troø chôi "Luaân hoài", v.v. . . 

III.- PHAÂN LOAÏI TROØ CHÔI : 
Döïa vaøo muïc ñích chuùng ta coù theå chia troø chôi nhoû 

ra laøm nhieàu loaïi : 
1.- Troø chôi luyeän thaân theå : Nhö nhaûy cöøu, neùm 

boùng, ngöôøi queø coûng ngöôøi muø chaïy loaïn. 
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2.- Troø chôi luyeän giaùc quan : Hoïa só muø (ngöôøi muø 
coûng ngöôøi queø vöøa luyeän thaân theå vöøa luyeän giaùc quan) Tìm 
ñoàng hoà (caát daáu doàng hoà, nghe tieáng keâu cuûa ñoàng hoà maø tìm ), 
chim bay, coø bay, tìm nhaïc tröôûng  . . . 

3.- Troø chôí luyeän trí nhôù : Hoùa trang, kim, ngaém 
hoa trong vöôøn (taïo moät vöôøn hoa baèng voøng troøn vaïch treân maët 
ñaát, boû vaøo nhieàu loaïi hoa trong ñoù, sau 3 phuùt, di chuyeån ñi nôi 
khaùc, moãi em lieät keâ laïi treân giaáy, em naøo lieät keâ laïi ñaày ñuû laø 
thaéng cuoäc). 

4.- Troø chôi taäp nhanh nheïn: giaät côø, ñoåi loàng  . . . 
5.- Troø chôi luyeän tinh thaàn ñoàng ñoäi : Keùo co, 

chaïy tieáp söùc (cuõng laø troø chôi luyeän thaân theå) 
Ngoaøi ra coøn coù theå chia ra troø chôi Ñoäng, troø chôi 

Tónh. 
1.- Troø chôi Ñoäng : Ña soá caùc troø chôi ñeàu hoaït 

ñoäng, hoaëc haùt hoø hay la heùt. 
2.- Troø chôi Tónh : laø troø chôi giöõ raát im laëng, taäp 

trung tö töôûng : Ví duï : Troø chôi ñaùnh ñieän tín (moät baûn ñieän 
tín ñaùnh ñi theo 2 phía, chia voøng troøn laøm 2, moät nöûa gôûi ñi veà 
beân phaûi, moät nöûa gôûi ñi veà beân traùi - Chuyeàn tai nhau noùi nhoû. 
Ngöôøi cuoái cuøng naøo nhaän ñöôïc nhö baûn goác (hay ít sai chaäy 
nhaát) laø thaéng cuoäc), troø chôi Kim, troø chôi ngaém hoa, troø chôi 
baát ñoäng (Ñang laøm moät coâng vieäc gì ñang chôi moät troø chôi gì, 
hay ngöôøi ñieàu khieån cho moãi nhoùm laøm ñieäu boä moät con vaät hay 
moät ngöôøi ñaët bieät naøo, nhöng khi nghe tieáng coøi laø phaûi giöõ 
nguyeân ñieäu boä ñoù vaø taát caû im laëng trong moät phuùt, ai luùng tuùng 
laø thua cuoäc. . .) 

IV.- CHUAÅN BÒ TROØ CHÔI : 

Ngöôøi Ñoaøn tröôûng phaûi bieát nghieân cöùu löïa choïn 
troø chôi cho thích hôïp vôùi löùa tuoåi (ngaønh Thieáu, ngaønh Oanh), 
thích hôïp giôùi tính, Thieáu nöõ khoâng theå chôi troø chôi " uoáng 
khuùc traên" maø coù theå thay vaøo ñoù troø chôi "ñi chôï". Löïa 
choïn troø chôi cho phuø hôïp vôùi chuû ñích chuùng ta ñeà ra. Ví 
duï : Laâu nay, Ñoaøn sinh hoaït traàm traàm, khoâng hoaït ñoäng 
naêng noå, ta coù theå cho nhöõng troø chôi maïnh naêng ñoäng. 
Ngöôïc laïi laâu nay Ñoaøn chæ oà aït beân ngoaøi maø noäi dung tu 
hoïc chöa coù bao, nhieàu em laïi quaù oàn aøo trong luùc sinh 
hoaït thì chuùng ta cho nhöõng troø chôi tónh ñeå ñoái trò. 

Khi chuaån bò troø chôi phaûi bieát nhöõng vaät duïng caàn 
thieát cho troø chôi ñeå ñem theo nhö khaên tay, daây, gaäy, hoa, 
laù v.v. . . Moãi buoåi sinh hoaït ít nhaát phaûi chuaån bò 4 troø chôi. 
Chuùng ta khoâng queân döï lieäu nhöõng troø chôi trong phoøng, 
ñeå ñeà phoøng khi trôøi möa. 

V.- NGHEÄ THUAÄT ÑIEÀU KHIEÅN TROØ CHÔI :  
- Giaûi thích roõ raøng cho moïi ngöôøi hieåu tröôùc 

khi chôi. 
- Giôùi thieäumoät caùch töï nhieân phuø hôïp vôùi thöïc 

teá baøi hoïc hoaëc phuø hôïp vôùi chuû ñích caàn ñeà ra. 
Ví duï : Cho troø chôi ngaém hoa (luyeän trí nhôù). Chò 

tröôûng giôùi thieäu vôùi caùc em oanh Vuõ : "Hoâm nay chò seõ daãn 
caùc em ñi xem moät vöôøn hoa, khoâng phaûi laø nhöõng thöù hoa kyø laï, 
trang quyù nhö nhöõng thöù hoa trong vöôøn ngöï uyeån (vöôøn hoa cuûa 
vua chuùa) maø chæ laø nhöõng hoa ñoàng coû noäi nhöng cuõng khaù nhieàu 
saéc höông. Vaø caùc em seõ keå laïi cho chò bieát nhöõng thöù hoa ñoù, 
sau khi ñaõ daïo moät löôït quanh vöôøn".(trong voøng troøn raûi nhieàu 
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hoa : hoa böôûi, maõn caàu, phöôïng, caån v.v. . . nhöõng thöù 
hoa taàm thöôøng toái thieåu laø 20 loaïi). 

- Caùc em phaûi thöôûng thöùc trong yeân laëng, 
thöôûng thöùc baèng caùi taâm laéng ñoïng cuûa mình … 

- Traùnh choïn nhöõng troø chôi gaây cheá dieãu 
hoaëc troø chôi deã gaây hieåu laàm. 

- Moät troø chôi vui nhoän, höùng thuù cuõng khoâng 
neân keùo daøi vì nhö vaäy seõ khoâng coøn höùng thuù nöõa trong 
nhöõng laàn chôi sau. 

- Troø chôi quaù teû nhaït, hoaëc caùc em chöa naém 
vöõng caùch chôi moät caùch ñoàng ñeàu thì cuõng neân caét ñöùt troø 
chôi ngay keûo gaây söï nhaøm chaùn. 

- Ñieàu caàn nhaát laø phaûi bieát Phaät hoùa troø chôi. 
Nhö troø chôi "baén - haøng" hay "meøo ñuoåi chuoät" thaät traùi 
haún vôùi tinh thaàn töø bi cuûa Ñaïo Phaät, theá maø nhieàu ñôn vò 
cuõng ñöa ra troø chôi naày, ta coù theå thay ñoåi laø "baén - baùo" 
vaø "meøo theo con"(ñaõ ñeà caäp ñeán ôû baøi "ÖÙng duïng Phaät 
Phaùp vaøo sinh hoaït Gia Ñình  Phaät Töû" ôû Traïi Loäc uyeån). 
Hoaëc troø chôi "Caùch chaøo" (chaøo ring, chaøo go, chaøo saït loâ, 
chaøo cuï ñoà  . . em chaøo coâ giaùo…), nhìn kyû chuùngta thaáy chaøo 
saït loâ gaây aán töôïng haáp taáp, khoâng ñieàm ñaïm, chaøo cuï ñoà 
hình nhö cheá dieãu loái chaøo khuùm nuùm cuûa caùc em chaøo 
thaày ngaøy xöa, khoâng  hay chuùt naøo caû, chuù chöa noùi ñeán 
khoâng coù moät thoaùng gì cuûa Ñaïo Phaät trong ñoù. Neáu baøi 
naày daïy sau baøi "Chaøo kính" thì hay laém : Chaøo anh chò 
(Huynh tröôûng maëc ñoàng phuïc - baét aán) - Chaøo taêng (chaép tay 
tröôùc ngöïc) chaøo baïn thaân (baét tay cöôøi to ha ha )chaøo thaáy coâ 

(xuoâi tay, hôi nghieâng mình xuoáng, khoâng ñan tay cheùo tröôùc buïng 
vaø khom löng nhö chaøo cuï ñoà). 

• Vieäc Phaät hoùa troø chôi tuøy thuoäc raát nhieàu yù 
thöùc vaø saùng kieán cuûa caùc anh chò. 

• Moät troø chôi laønh maïnh ôû hoïc ñöôøng ta cuõng 
coù theå xöû duïng ñöôïc neáu bieát Phaät hoùa. 

• Phaät hoùa troø chôi laø ñaõ laøm giaøu theâm troø 
chôi cho Gia Ñình Phaät Töû. 

(Coù nhöõng troø chôi hieän nay ñang duøng trong nhöõng toå 
chöùc khaùc nhöng laïi khoâng theå ñöa vaøo sinh hoaït Gia Ñình Phaät 
Töû. Ví duï : troø chôi "ngaém sao" ; Moät nam moät nöõ naém tay nhau 
nhaûy quanh voøng vaø haùt (Taát caû cuøng haùt taäp theå : ". . Ngoâi sao 
xanh kia chính laø anh, ngoâi sao hoàng chính laø chò ñaây. Khoâng coù 
ngoâi sao naøo goïi laø ngoâi sao ñôn . . . "roài môøi moät anh hay moät chò 
ra thay caàm tay nhau nhaûy vaø cöù tieáo tuïc nhö theá. Noù khoâng phuø 
hôïp vôùi Gia Ñình Phaät Töû vaø khoâng mang maûy may naøo tinh thaàn 
Phaät giaùo (Nhôù laø theo Noäi quy, Gia Ñình Phaät töû sinh hoaït rieâng 
bieät nam nöõ). 

VI.- QUAN SAÙT : 
Khi caùc em chôi ngöôøi Huynh tröôûng phaûi tinh maét 

quan saùt môùi nhaän thaáy ñöôïc em naøo nhanh nheïn, em naøo 
ruït reø, em naøo thaät thaø, em naøo chöa trung thöïc v.v. . .. Töø 
ñoù môùi tìm caùch giaùo duïc rieâng caùc em coøn chöa toát. 
Nhöõng caù tính moãi em ñeàu theå hieän ra trong khi chôi. Thaäm 
chí coù em hay khoe taøi naêng cuûa mình baèng mieäng, qua troø 
chôi ta môùi nhìn ñöôïc söï thöïc. 

VII. SÖU TAÀM NGHIEÂN CÖÙU : 
Caùc anh chò ÑoaønTröôûng phaûi ra coâng  söu taàm 

nghieân cöùu, ghi cheùp vaøo moät cuoán soå rieâng coù theå laáy 
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nhan ñeà :"Troø chôi Gia Ñình Phaät Töû", trong ñoù caùc troø chôi 
ñaëc bieät cuûa Gia ñình Phaät Töû ñöôïc saép xeáp theo töøng loaïi 
ñeå deã daøng khi caàn löïa choïn. 

Nhöõng troø chôi cuûa caùc ñoaøn theå khaùc cuõng caàn söu 
taàm ghi rieâng vaøo moät phaàn khaùc trong soå, ñeå roài suy tö 
Phaät hoùa daàn daàn. 

Loaïi troø chôi neân ghi ra thaønh 2 coät. Chöa Phaät hoùa, 
ñaõ Phaät hoùa ghi cuï theå tieán trình troø chôi, teân troø chôi. Luùc 
coù thôøi gian chuùng ta seõ suy nghó ñeå Phaät hoùa daàn daàn, khi 
Phaät hoùa xong ta ghi vaøo ngay. 
Troø chôi chöa Phaät hoùa  Troø chôi ñaõ Phaät hoùa 
1.-……………………………………  1.- ……………………………………… 
2.-…………………………………..  2.- …………………………………. 

VIII.- KEÁT LUAÄN : 
Ñieàu khieån 1 troø chôi nhoû khoâng phaûi laø khoù, moät em 

Ñaøn tröôûng Oanh Vuõ, moät em Ñoäi Chuùng tröôûng Thieáu nam 
hay thieáu nöõ, thaäm chí moät em Ñoaøn sinh cuõng coù theå ñieàu 
khieån ñöôïc moät troø chôi nhoû. Nhöng ñoù chæ laø ñeå giaûi trí 
laønh maïnh trong choác laùt. 

Ngöôøi Huynh tröôûng ñieàu khieån moät troø chôi laø phaûi 
nhaém ñeán hieäu quaû giaùo duïc cuûa noù, ñoàng thôøi quan saùt 
ñöôïc caù tính cuûa moãi em maø giaùo duïc. 

Vì vaäy phaûi noùi laø giaùo duïc baèng troø chôi. Ñieàu naày 
ñoøi hoûi ôû Huynh tröôûng phaûi daøy coâng nghieân cöùu, tö duy 
löïa choïn. Ñaët ñoái töôïng giaùo duïc vaø muïc ñích giaùo duïc cuûa 
moäi moät troø chôi. Ñieàu naày phaûi toán raát nhieàu coâng phu vaø 
maát khoâng ít thôøi gian. Ngoaøi ra ngöôøi Huynh tröôûng coøn 
phaûi trau luyeän ngheä thuaät ñieàu khieån troø chôi. 

Nhöng roài, vôùi moät chí höôùng giaùo duïc caùc em, 
thöông yeâu caùc em maø reøn luyeän caùc em trôû thaønh nhöõng 
ngöôøi Phaät töû xöùng ñaùng. Xaây döïng cho queâ höông cho 
ñaïo phaùp trong töông lai thì khoâng coù söï khoù khaên naøo maø 
ngöôøi Huynh tröôûng khoâng vöôït qua. 

   B.- TOÅ CHÖÙC ÑIEÀU KHIEÅN TROØ CHÔI LÔÙN 
I.- TROØ CHÔI LÔÙN LAØ GÌ ?  
Troø chôi lôùn laø söï keát hôïp nhieàu troø chôi döôùi moät ñeà 

muïc. Dieãn tieán treân moät ñòa baøn, thôøi gian daøi, ngöôøi chôi 
caàn coù söùc khoûe ñeå hoaït ñoäng lieân tuïc. Bôûi theá vieäc toå 
chöùc troø chôi lôùn phaûi ñöôïc nghieân cöùu raát kyõ löôõng vaø tuøy 
theo khaû naêng cuøng söùc khoûe cuûa Ñoaøn sinh ñeå aán ñònh 
nhöõng hoaït ñoäng thích hôïp. Tuy nhieân ñoá vôù treû döôùi 12 
tuoåi (oanh vuõ) khoâng neân cho chôi troø chôi lôùn vì tính caùch 
troø chôi khoâng hôïp vôùi haïng tuoåi naày. 

II.- LÔÏI ÍCH CUÛA TRO Ø CHÔI LÔÙN : 
Troø chôi lôùn mang laïi cho Ñoaøn sinh tham döï nhöõng 

lôïi ích : 
- Vui, thoûa maõn tính hieáu ñoäng vaø oùc maïo 

hieåm cuûa treû. 
- Luyeän tính khí : Naåy nôû saùng kieán, söï vaâng 

lôøi, tinh thaàn thöôïng voõ, tinh thaàn kyû luaät, ñöùc hy sinh, phaùt 
huy tinh thaàn ñoàng ñoäi, taäp kieân nhaãn chòu ñöïng quaû caûm, 
thaùo vaùt, töï chuû. 

- Naåy nôû cô theå, vì troø chôi lôùn laø moät moân theå 
thao töï nhieân, trong ñoù treû vaän ñoïâng taát caû caùc boä phaän 
cuûa cô theå. 
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- Thöïc haønh caùc baøi hoïc chuyeân moân ñaõ hoïc 
nhö truyeàn tin, daáu ñi ñöôøng, guùt, phöông höôùng, daáu chaân 
vaät, caáp cöùu  . . . 

- Ñoái vôùi Huynh tröôûng thì troø chôi lôùn giuùp cho 
Huynh tröôûng coù cô hoäi quan saùt tìm hieåu taâm lyù, tính tình, 
khaû naêng chuyeân moân, söùc khoûe Ñoaøn sinh. 

Vì lôïi ích nhö theá, neân oâng Baden Powell, ngöôøi 
saùng laäp ra phong traøo Höôùng ñaïo ñaõ heát lôøi xöng tuïng : 
"Troø chôi laø moät phöông tieän giaùo duïc höõu hieäu, ngöôøi ñieàu khieån 
noù laø moät nhaø giaùo duïc ñaïi taøi". 

III.- TOÅ CHÖÙC VAØ ÑIEÀU KHIEÅN TROØ CHÔI LÔÙN : 
Troø chôi lôùn laø moät lôïi khí giaùo duïc. Muoán ñaït ñöôïc 

keát quaû toát, ngöôøi ñieàu khieån phaûi kheùo leùo toå chöùc vaø ñieàu 
khieån. Sau ñaây laø nhöõng ñieåm caàn löu yù : 

1.- Phaàn toå chöùc : 
a.- Ñích troø chôi : Phaûi nhaém tröôùc muïc ñích muoán 

ñaït ñeán : laøm naåy nôû ôû ngöôøi chôi nhöõng ñöùc tính gì ? 
Muoán Ñoaøn sinh öùng duïng nhöõng chuyeân moân naøo ? 

b.- Thôøi gian : Tuøy theo trình ñoä söùc khoûe, khaû naêng 
cuûa ngöôøi chôi moät troø chôi lôùn coù theå keùo daøi töø 1 ñeán 2 
giôø (tröôøng hôïp traïi moät ngaøy) hoaëc töø saùng ñeán chieàu (traïi daøi 
ngaøy). Ngoaøi ra cuõng coù theå toå chöùc chôi suoát moät tuaàn thôøi 
gian traïi nhieàu ngaøy. 

c.- Ñeà taøi troø chôi : Coù theå khai thaùc phaïm vi trong 
Ñaïo, lòch söû nöôùc nhaø, chuyeän phieâu löu maïo hieåm hoaëc coù 
tính chaát xaõ hoäi. . . (neân luoân thay ñoåi ñeà taøi ñeå troø chôi loâi 
cuoán hôn). 

d.- Ñaát chôi : Phaûi nghieân cöùu ñòa theá. Röøng nuùi 
nhieàu caây coái laø nôi thích hôïp nhaát ñeå toå chöùc Troø chôi lôùn. 
Bôø beå, laøng maïc, thaønh phoá cuõng laø nôi coù theå toå chöùc Troø 
chôi. Tuøy theo khung caûnh thieân nhieân hay ñòa theá maø boá trí 
troø chôi cho thích hôïp. 

e.- Caùc giai ñoaïn trong troø chôi :  Thöôøng dieãn tieán 
qua 3 giai ñoaïn : Giai ñoaïn trình baøy giaûi thích troø chôi, giai 
ñoaïn troø chôi khôûi dieãn, giai ñoaïn dieãn tieán. Caàn giaûi thích 
roõ raøng, phaân coâng hôïp lyù, boá trí kheùo leùo, ñeà phoøng tröôùc 
moïi trôû ngaïi coù theå xaûy ra. 

g.- Caùc hoaït ñoäng trong troø chôi lôùn : Tuøy saùng 
kieán vaø kinh nghieäm cuûa Huynh tröôûng : 

- Hoaït ñoäng luyeän trí : Dòch maät thö, aán ñònh 
chieán löôïc luùc thuû thaønh, khi taán coâng, boá trí, phaân coâng noäi 
boä, aån nuùp, caûi trang. . . 

- Hoaït ñoäng luyeän söùc : Vöôït nuùi, baêng soâng, 
nhaûy hoá, caàm cöï phe ñòch  . . . 

- Hoaït ñoäng thöû thaùch tinh thaàn : Phaùt huy tinh 
thaàn ñoàng ñoäi, tinh thaàn hieäp só, tinh thaàn toân troïng kyû luaät, 
tinh thaàn traùch nhieäm, quaû caûm  . . . 

- Hoaït ñoäng kieåm soaùt chuyeân moân vaø Phaät 
phaùp : Caáp cöùu, thaét nuùt, tìm höôùng ñi, ñoïc hoïa ñoà, giaûi ñaùp 
caùc khuùc maéc cuûa giaùo lyù . . . 

Nhöõng hoaït ñoäng neâu treân seõ tuøy theo muïc ñích 
mình muoán ñaït maø Huynh tröôûng tuøy nghi löïa choïn, phoái 
hôïp ñeå troø chôi coù nhöõng ñaëc ñieåm caàn thieát : Vui, hoaït 
ñoäng, lieân tuïc, höõu ích vaø coù tính caùch giaùo duïc. 
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2.- Phaàn ñieàu khieån : Sau khi ñaõ choïn ñaát, aán ñònh 
thôøi gian, saép ñaët, nghieân cöùu ñeà taøi, ñaát chôi, aán ñònh hoaït 
ñoäng vaø moïi vaät duïng caàn thieát cho troø chôi, nghóa laø hoaøn 
thaønh phaàn chuaån bò. Baây giôø ñeán giai ñoaïn thöïc hieän, vaán 
ñeà ñieàu khieån laø then choát maø ta phaûi am hieåu : 

a.- Phaân coâng Huynh tröôûng : Caàn phaân nhieäm 
Huynh tröôûng trong Ñoaøn tuøy theo troø chôi, phaûi caàn coù 
nhieàu Huynh tröôûng phuï taù. Phaân coâng caàn roõ raøng, troø 
chôi caàn ñöôïc giöõ bí maät ñeå gaây haøo höùng. 

b.- Trình baøy troø chôi : Trình baøy, giaûi thích roõ raøng 
caùc chi tieát. Noäi dung troø chôi caàn loàng döôùi moät maãu 
chuyeän Ñaïo, lòch söû, xaõ hoäi . . . 

c.- Theo doõi vaø kieåm soaùt troø chôi : Neân nhôø vaøi 
Huynh tröôûng phuï traùch theo doõi caùc em ñeå giaûi quyeát kòp 
thôøi nhöõng baát traéc. Mang theo tuùi cöùu thöông. 

d.- Keát thuùc troø chôi : Khi keát thuùc troø chôi, neân ñeå 
daønh cho Ñoaøn sinh nghæ ngôi chöøng 15 phuùt, trong luùc ñoù 
caùc Huynh tröôûng ñieàu khieån hoïp rieâng ñeå thaûo luaän vaø 
quyeát ñònh tuyeân boá keát quaû troø chôi cuøng vôùi nhöõng nhaän 
xeùt. Neân nhôù khuyeán khích caùc ñôn vò keùm. 

3.- Lôøi daën theâm : 
a.- Ñoái vôùi ngöôøi chôi : Tröôùc khi vaøo cuoäc chôi, 

Huynh tröôûng neân nhaéc cho caùc em roõ : 
- Chôi thaät, nghóa laø chôi ngay thaúng khoâng 

gian xaûo, chôi ñuùngluaät, chôi cho ñeán maõn cuoäc, phaûi 
thaéng hoaëc thua trong vinh döï : ñaét khaên tay ñuùng caùch, 
mang soá roõ raøng, keâu truùng soá thì nhaän . . . 

- Phaûi mang theo tuùi cöùu thöông ñoäi vaø hoäp 
cöùu thöông caù nhaân, mang theo ñuû ñoà duøng. 

b.- Ñoái vôùi ngöôøi ñieàu khieån : 
- Caåm nang : Neân cho maät thö saùt vôùi trình ñoä 

Ñoaøn sinh, tuy nhieân ñeå traùnh tình traïng beá taéc vì khoâng 
dòch noåi maät thö, Huynh tröôûng neân döï lieäu tröôùc moãi maät 
thö moät caåm nang, aán ñònh giôø môû vaø soá ñieåm seõ bò tröø. 

- Hoài sinh : Coù theå cho theâm tröôøng hôïp hoài 
sinh moät laàn khi bò loaïi laàn thöù nhaát ñeå caùc em tieáp tuïc cuoäc 
chôi baèng caùch tìm Huynh tröôûng (vò Tieân Boà taùt, thaùi töû . . .) 
ñeå qua cuoäc thöû thaùch veà Phaät phaùp vaø chuyeân moân. 

- Trình baøy troø chôi : Neân trình baøy moät caùch töï 
nhieân, lôøi leõ haáp daãn, danh töø thoâng duïng ñeå caùc em deã 
hieåu vaø thích thuù. Cuõng coù theå trình baøy baèng caùch duøng lôøi 
leõ vaø ñieäu boä thích hôïp vôùi noäi dung troø chôi. Theå leä chôi 
neân giaûn dò deã hieåu vaø giaûi thích roõ raøng. 

- Daáu hieäu : Neân a án ñònh tröôùc nhöõng daáu hieäu 
caàn thieát trong khi chôi (baèng thuû leänh). 

- Ñoái vôùi ngaønh Oanh Vuõ : neáu coù cho chôi troø 
chôi lôùn thì khoâng neân duøng nhöõng hoaït ñoäng quaù maïnh vaø 
keùo thôøi gian quaù daøi coù haïi söùc khoûe cho caùc em. 

IV.- KEÁT LUAÄN : 
Troø chôi coù thaønh coâng hay khoâng laø do ôû ngöôøi 

ñieàu khieån soaïn troø chôi kyõ caøng, phoái hôïp caùc hoaït ñoäng 
kheùo leùo, phuø hôïp trình ñoä ngöôøi chôi, boá trí caùc traïm, phaân 
coâng ngöôøi phuï traùch ñuùng choã, trình baøy haáp daãn, kieåm 
soaùt chaët cheû keát thuùc hay thì seõ ñöôïc gaët haùi keát quaû toát 
./- 
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"Ñöøng daïy caùc em chæ baèng lôøi noùi suoâng 
maø phaûi daïy chính baèng cuoäc soáng cuûa mình. 
Ñoù laø phöông phaùp "thaân giaùo" thaàn hieäu 

cuûa Ngheà Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû" 
 
 
 
 
Baøi  8 : 

VAÊN NGHEÄ VAÊN NGHEÄ   
TRONG GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛTRONG GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ  

I.- ÑÒNH NGHÓA : 
Vaên ngheä laø vaên chöông vaø ngheä thuaät, chæ moät soá 

hình thöùc sinh hoaït tinh thaàn cuûa con ngöôøi. Nhöõng sinh 
hoaït tinh thaàn naày coù muïc ñích phoâ dieãn tình caûm hay trình 
baøy moät tö töôûng döôùi caùc hình thöùc nhö vaên töï, aâm thanh, 
ñöôøng neùt, ngoân ngöõ. . . 

II.- VAÊN NGHEÄ VÔÙI ÑÔØI SOÁNG CON NGÖÔØI : 
1.- Ñoái vôùi ngöôøi saùng taùc : Vaên ngheä laø moät 

nguoàn hoan laïc, moät söï côûi môû cho taâm hoàn, moät phöông 
tieän giaûi trí vaø cuõng laø moät phöông tieän giaùo duïc. 

2.- Ñoái vôùi ngöôøi thöôûng ngoaïn : Vaên ngheä, laø moät 
cô hoäi giaûi trí, moät nieàm thoâng caûm, giuùp ñôøi soáng theâm 
nhieàu yù nghóa. 

3.- Tính chaát phoå caäp cuûa vaên ngheä : Ngaøy nay, 
vaên ngheä phoå caäp trong ñaïi chuùng laø moät moùn aên tinh thaàn 
caàn thieát cho con ngöôøi. 

III.- CAÙC BOÄ MOÂN VAÊN NGHEÄ : 
Goàm 2 loaïi chính : 
1.- Vaên ngheä tónh : 

- Vaên xuoâi, thô 
- Hoäi hoïa, ñieâu khaéc, nhieáp aûnh. 
- Baùo chí. 

2.- Vaên ngheä ñoäng : 
- Aâm nhaïc - ca vuõ. 
- Huøng bieän hay keå chuyeän 
- Kòch vaø ñieän aûnh. 

IV.- VAÊN NGHEÄ VAØ GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ : 
1.- Vò trí vaên ngheä trong Gia Ñình Phaät Töû : Vaên 

ngheä ñöùng sau Giaùo lyù vaø ñi song song vôùi Hoaït ñoäng 
thanh nieân, Xaõ hoäi. 

- Veà hình thöùc : Vaên ngheä laø moät phöông tieän 
giaûi trí thanh nhaõ cho ñoaøn vieân, mang laïi nguoàn vui, ñieåm 
theâm töôi treû cho Gia Ñình Phaät Töû. 

- Veà tinh thaàn : Vaên ngheä laø moät lôïi khí giaùo 
duïc, daãn ñaét thanh nieân ñeán vôùi giaùo lyù Phaät ñaø, baûo veä vaø 
cuõng coá ñöùc tin, ñeà cao lyù töôûng phong traøo, ñaøo taïo thaønh 
con ngöôøi chaân chính. 
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2.- Ñaëc tính vaên ngheä trong Gia Ñình Phaät Töû : 
Vaên ngheä trong Gia Ñình Phaät Töû phaûi nhaèm ñaït ñeán caùc 
ñaëc tính caên baûn sau ñaây : 

- Döïa treân nguyeân taéc caên baûn coá höõu cuûa Gia Ñình 
Phaät Töû goàm : 

+ Muïc ñích Gia Ñình Phaät Töû : Ñaøo luyeän Thanh 
Thieáu, Ñoàng nieân thaønh Phaät töû chaân chính, goùp phaàn xaây 
döïng xaõ hoäi theo tinh thaàn Phaät giaùo". 

+ Chaâm ngoân Bi - Trí - Duõng : Phaùt huy tinh thaàn Bi 
Trí Duõng. 

- Toân troïng vaø theå hieän Chaân Thieän Myõ : Loaïi tröø caùc 
thöù vaên ngheä tröõ tình,ly khai vaên chöông daâm ueá, uûy mò, 
kheâu gôïi duïc voïng, caêm thuø  . . . 

- Phaùt huy daân toäc tính : Laøm soáng laïi leã nhaïc Phaät 
giaùo vaø tinh thaàn baát khuaát cuûa daân toäc, ly khai caùc ca nhaïc 
vong quoác, caùc loaïi khích ñoäng ngoaïi lai laøm maát baûn saéc 
daân toäc. 

- Nghieâng veà hieän thöïc xaõ hoäi :Coá gaéng thöïc hieän söï 
thaät trong cuoäc soáng ñau khoå cuûa caù nhaân vaø xaõ hoäi, cuûa 
daân toäc, khoâng thoaùt ly ra ngoaøi nieàm ñau khoå cuûa nhaân 
sinh. 

- Nhaém tôùi cöùu caùnh sieâu thoaùt : Vaên gnheä Gia Ñình 
Phaät Töû xuaát phaùt töø thöïc taïi nhaân sinh, nhöng phaûi vöôït 
khoûi caùi giaûù aûnh, nhö huyeån cuûa cuoäc ñôøi maø höôùng thieän, 
höôùng thöôïng, theo cöuù caùnh giaûi thoaùt, ñem vui cöùu khoå. 
      V.- ÑEÀ TAØI VAÊN NGHEÄ TRONG GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ :  

1.- Ruùt töø giaùo lyù Phaät ñaø, töø ñôøi soáng cao ñeïp cuûa 
chö Phaät vaø Boà taùt, Thaùnh töû ñaïo.  . . 

 ̀ 2.- Ruùt töø chaâm ngoân, muïc ñích, luaät Gia Ñình Phaät 
töû, töø tình thöông. Ñaây laø ñòa haït quan troïng nhaát vaø laø 
chínhø yeáu. 

3.- Ruùt töø ñeà taøi trong lòch söû daân toäc, trong cuoäc 
soáng gia ñình, tröôøng hoïc, xaõ hoäi, trong nieàm yeâu thöông 
xöù sôû. 

VI .- KEÁT LUAÄN : 
Vaên ngheä trong Gia Ñình Phaät Töû coù moät taùc duïng 

lôùn lao, moät phöông tieän thöïc haønh giaùo lyù, moät phöông 
tieän giaùo duïc Ñoaøn sinh vaø ñöa quaàn chuùng hieåu bieát toå 
chöùc, cho neân chuùng ta phaûi ñaët noù ñuùng taâm quan troïng, 
ñöùng sau giaùo lyù., trôï giuùp cho söï tu hoïc Phaät phaùp cuûa 
Ñoaøn sinh theâm hieäu quaû. Vieäc thöïc hieän vaên ngheä ñöôïc 
keát quaû hay khoâng coøn ñoøi hoûi ôû Huynh tröôûng nhieàu thieän 
chí vaø coá gaéng ñaït caùc muïc ñích treân./- 
Baøi  9 : 

BAÙO  ÑOAØNBAÙO  ÑOAØN  
  

Tröôùc khi noùi ñeán Baùo Ñoaøn. Chuùng ta caàn phaûi 
naém ñöôïc muïc ñích baùo chí trong Gia Ñình Phaät Töû. 
    I.-MUÏC ÑÍCH BAÙO CHÍ TRONG GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ : 

Baùo chí trong Gia Ñình Phaät Töû coù muïc ñích phaûn 
aûnh trung thöïc ñôøi soáng taäp theå, vöøa laø phuông tieän giaùo 
duïc Ñoaøn sinh, phoå bieán giaùo lyù, truyeàn ñaït cho nhau 
nhöõng yù töôûng toát ñeïp, vöøa laø phöông tieän khai thaùc khaû 
naêng caùc em. 

II.- CAÙC LOAÏI BAÙO CUÛA ÑOAØN : 
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Trong phaïm vi Ñoaøn, coù nhöõng loaïi baùo sau : 
1.- Baùo töôøng (hay goïi laø Bích baùo) : Töùc laø baùo treo 

treân töôøng. Loaïi baùo naày coù nhieàu hình thöùc : Baùo baûng 
(treân giaáy cöùng hay treân goã moûng, coù khung, hoaëc neïp ñeå treo 
töôøng), Baùo chieáu (Tôø baùo goàm nhöõng taám xoáp hay goã moûng 
gaén treân moät chieác chieáu nhoû, hay treân böùc saùo nhoû). Baùo nia 
(caùc baøi baùo ñöôïc vieát treân taám bìa, gaén leân treân moät caùi nia), v.v. 
. . Bích baùo laø loaïi thoâng duïng nhaát, coù taùc duïng maïnh meõ 
laïi ít toán keùm hôn caùc loaïi baùo khaùc. 

Veà hình thöùc : Baùo töôøng caàn chuù troïng nhieàu veà 
hình thöùc, vì hình thöùc ñaäp ngay vaøo trí ñoäc giaû. Moät tôø baùo 
trình baøy coù myõ thuaät, maøu saéc haøi hoøa gaây ñöôïc cho ñoäc 
giaû nhöõng aán töôïng toát khi thoaït nhìn ñaàu tieân. 

Veà noäi dung : Khoâng yeâu caàu phaûi phong phuù laém. 
Khoâng ñoøi hoûi phaûi saâu saéc. Nhöng moãi baøi phaûi haøm suùc 
moät vaán ñeà giaùo lyù, hoaëc noùi leân ñöôïc tinh thaàn Gia Ñình 
Phaät Töû, hay phaûn aûnh ñöôïc nhöõng khía caïnh sinh hoaït, 
hoïc taäp cuûa Ñoaøn.* Baùo töôøng, moãi thaùng Ñoaøn coá gaéng ra 
moät tôø. 

2.- Baùo taäp : Ñoái vôùi Ñoaøn chæ coù baùo taäp vieát tay 
hay ñaùnh maùy (coù theå ñaùnh maùy vi tính). 

Hình thöùc : Tuy khoâng quan troïng laém nhö bích bao 
nhöng cuõng caàn phaûi coù myõ thuaät (Khoâng caàn maøu saéc tranh 
veõ nhieàu). Nhöõng ñeà baøi phaûi vieát lôùn vaø ñeïp, caàn thay ñoåi 
nhieàu kieåu chöõ. Nhöõng ñeà taøi veà giaùo lyù phaûi vieát kieåu chaân 
phöông. 

Noäi dung : Phaûi laø nhöõng baøi ñöôïc choïn loïc kyõ coù 
noäi dung phong phuù, sung tích (khoâng deã giaûi nhö baøi vieát cho 

Bích baùo). Neáu laø baøi giaùo lyù phaûi cho chuaån möïc. Neáu laø 
baøi tinh thaàn phaûi toaùt leân caùi tinh thaàn cuûa Gia Ñình Phaät 
Töû. Neáu laø baøi töôøng thuaät moät sinh hoaït naøo ñoù (hoïc taäp, du 
ngoaïn, traïi, thaùm du v.v...) caàn phaûi phaûn aûnh trung thöïc, 
chính xaùc vaø haønh vaên phaûi linh ñoäng. 

III.- CAÙC THEÅ LOAÏI : 
Baùo töôøng cuõng nhö baùo taäp coù theå goàm nhieàu theå 

loaïi sau ñaây : 
Vaên : Tuøy buùt, kyù söï, truyeän ngaén,truyeän vui, töôøng 

thuaät v.v. . . 
Thô : Nhieàu theå loaïi veà thô (ngaøy nay thònh haønh thô 

môùi, thô töï do nhöng neân coù theå thô luïc baùc vì loaïi naày nhieàu aâm 
höôûng vaø ñaëc bieät Vieät Nam) yù thô caàn coâ ñoïng, suùc tích hôn 
vaên xuoâi. 

Taïp loaïi : Ngoaøi ra treân tôø baùo coøn caàn coù muïc : 
Thöôøng thöùc, ñoá vui, vui cöôøi, tin töùc veà Phaät söï cuûa Ñoaøn, 
cuûa Gia Ñình v.v. . . 

IV.- NHÖÕNG ÑIEÅM CAÀN LÖU YÙ KHI TRÌNH BAØY 
MOÄT TÔØ BAÙO TÖÔØNG : 

Nhö treân ñaõ noùi, baùo töôøng ngaøy nay coù raát nhieàu 
hình thöùc. Caùc hình thöùc neâu ôû treân, chæ laø tieâu bieåu, saùng 
kieán cuûa anh chò tröôûng coù theå coù nhöõng kieåu môùi meû hôn. 
Nhöng duø hình thöùc naøo caùc Ñoaøn tröôûng cuõng caàn phaûi 
löu yù nhöõng ñieàu caàn thieát veà hình thöùc moät tôø baùo töôøng : 

1.- Tính chaát caân xöùng : 
Teân baùo (choïn cho phuø hôïp vôùi chuû ñeå cuûa tôø baùo hay 

phuø hôïp vôùi tinh thaàn cuûa Ñoaøn) vaø phaàn trình baøy ôû ñaàu (ví duï 
: Kyû nieäm Phaät Ñaûn 2539. Do Ñoaøn Thieáu Nam Gia Ñình Phaät Töû 



                                     Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng Caáp I A DUÏC                                                                                          Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng  CaápI A 
DUÏC 
 

 
 

                                                                                                                       Trang 221                                                                                                                                                                       Trang 222             
 

Phaùp vaân thöïc hieän . . .)chæ chieám töø 1/4 ñeán 1/3 cuûa tôø baùo, 
khoâng quaù heïp nhöng cuõng khoâng quaù roäng vì seõ maát caân 
ñoái. 

2.- Maøu saéc hình veõ : 
Maøu saéc phaûi haøi hoøa, ñöøng duøng maøu saéc quaù loøe 

loeït nhöng cuõng khoâng duøng maøu saéc quaù toái taêm hay nhôït 
nhaït. Hình aûnh veõ ôû ñaàu baùo phaûi phuø hôïp vôùi noäi dung 
cuûa tôø baùo vaø phaûi laø neùt veõ töông ñoái coù ngheä thuaät. Trong 
tröôøng hôïp Ñoaøn khoâng coù ngöôøi veõ ñeïp thì khoâng caàn 
hình veõ cuõng ñöôïc nhöng trình baøy kieåu chöõ cho coù myõ 
thuaät (hình veõ quaù xaáu, maát giaù trò cuûa tôø baùo vì noäi dung hay 
ñeán ñaâu ngöôøi ñoïc cuõng khoâng muoán ñoïc). 

3.- caùch saép xeáp vaø trình baøy ñeà baøi : 
Moãi baøi baùo neân saép vaøo caùc coät loaïi cuï theå (tuøy buùt, 

truyeän ngaén, vui cöôøi, thô v.v. . .) chöõ vieát baøi baùo phaûi choïn 
Ñoaøn sinh coù chöõ ñeïp vaø roõ raøng tuyeät ñoái khoâng vieát kieåu 
chöõ "bay böôùm". Neáu baøi ít vöøa ñaày tôø baùo thì coù theå vieát 
haún leân tôø baùo (neáu laø baùo vieát treân giaáy). Neáu baøi nhieàu 
khoâng theå vieát leân khuoân khoå cuûa tôø baùo thì coù theå moät baøi 
vieát thaønh nhieàu tôø daùn thaønh töøng taäp moät leân moät oâ treân 
tôø baùo (coù theå moät taäp goàm nhieàu baøi). 

Caùc ñeà baøi phaûi vieát lôùn vaø nhieàu kieåu chöõ khaùc 
nhau. Nhöng nhôù : Nhöõng baøi veà giaùo lyù vaø tinh thaàn ñeà baøi 
phaûi vieát cho ñöùng ñaén, vieát kieåu chöõ chaân phöông laø toát 
nhaát. Nhöõng ñeà taøi khaùc thì tuøy yù, mieãn sao cho coù myõ 
thuaät. 

V.- THÖÏC HIEÄN MOÄT TÔØ BAÙO : 

1.- Ñieàu haønh : Tôø baùo, duø laø baùo töôøng cuõng caàn 
coù moät caùch thöùc ñieàu haønh nhö sau : 

Ban Bieân taäp : Do moät Huynh tröôûng trong Ban 
Huynh tröôûng Ñoaøn phuï traùch vaø moät vaøi Huynh tröôûng laøm 
ban vieân. Coù nhieäm vuï : 

- Xem laïi vaø tuyeån choïn caùc baøi baùo cuûa Ñoaøn 
sinh gôûi leân (chòu traùch nhieäm nhöõng sai soùt hoaëc leäch laïc veà noäi 
dung cuûa baøi baùo). 

- Vieát nhöõng baøi chính yeáu cho tôø baùo. 
- Neáu baøi Ñoaøn sinh gôûi ñeán thieáu muïc naøo thì 

ban bieân taäp phaûi vieát ñeå cho noäi dung baùo ñöôïc ñaày ñuû, 
phong phuù (ví duï : Thieáu muïc vui cöôøi, thieáu baøi veàgiaùo lyù . . . ).  

2.- Ban Aán loaùt : Phaûi choïn ngöôøi veõ ñeïp, vieát ñeïp 
ñeå trình baøy tôø baùo vaø vieát baøi leân baùo. 

Neáu laø baùo taäp phaûi lo vieäc ñaùnh maùy hay vieát tay 
(ñöông nhieân baøi vôû phaûi nhieàu hôn cuûa baùo töôøng gaáp boäi). Baùo 
taäp thì phaûi lo trình baøy tôø bìa ngoaøi (khoâng caàn caàu kyø laém, 
chæ caàn ñôn giaûn vaø trang nhaõ). 

Ghi chuù :  
- Neân ra thöôøng xuyeân 1 thaùng 1 tôø baùo töôøng. 
- Kyû nieäm nhöõng ngaøy leã Phaät Ñaûn, Vu Lan, 

Thaønh Ñaïo, Xuaát gia neân coù tôø baùo taäp. 
- Phaûi keâu goïi tinh thaàn saùng taùc. Neáu laø baøi 

söu taàm phaûi ñeå teân taùc giaû vaø xuaát xöù (Huynh tröôûng caàn 
nghieân cöùu cho kyõ, coù khi Ñoaøn sinh cheùp y moät baøi thô, baøi vaên 
cuûa taùc giaû naøo maø Huynh tröôûng khoâng bieát ñöôïc). 

VI.- KEÁT LUAÄN : 
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Baùo chí laø moät phöông tieän vöøa giaùo duïc ñaïo ñöùc 
vöøa phaùt trieån tinh thaàn Ñoaøn laïi vöøa trau doài cho Ñoaøn 
sinh khaû naêng vieát vaên. Vaäy Ñoaøn phaûi phaùt huy cho ñöôïc 
phong traøo baùo chí trong Ñoaøn./- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Baøi 10 : 

THI VÖÔÏT BAÄCTHI VÖÔÏT BAÄC  
  

I.- MUÏC ÑÍCH : 
Thi vöôït baäc coù muïc ñích : 

- Kieåm tra laïi kieán thöùc maø caùc em ñaõ ñöôïc 
caùc anh chò tröôûng truyeàn thuï, veà gíaùo lyù cuõng nhö veà hoaït 
ñoäng thanh nieân. 

- Coù kieåm tra laïi kieán thöùc cuûa caùc em môùi bieát 
chaéc trình ñoä tieáp thu cuûa caùc em, ñoàng thôøi môùi nhaän ra 
caùc nhaän thöùc sai laàm cuûa caùc em neáu coù, ñeå kòp thôøi chænh 
laïi cho chính xaùc. 

- Cuõng qua vieäc thi vöôït baäc ngöôøi Huynh 
tröôûng môùi nhaän ñuôïc khaû naêng giaûng daïy cuûa mình nhö 
theá naøo, ñeå caûi tieán laïi caùch giaûng giaûi cuûa mình. 

- Coù thi, Ñoaøn sinh môùi chòu khoù oân taäp caùc 
baøi vôû ñaõ hoïc. 

- Coù toå chöùc thi vöôït baäc, baûn thaân Ñoaøn sinh 
môùi nhaän ra ñöôïc ñaõ naém vöõng, hieåu thaáu ñaùo caùc vaán ñeà 
ñaõ hoïc chöa ? Neáu chöa hieåu ñöôïc raønh maïch thì caàn hoïc 
laïi ñeå hieåu cho thaáu ñaùo hôn, laø ñieàu ñöông nhieân. 

• Huynh tröôûng caàn cho Ñoaøn sinh hieåu roõ muïc 
ñích naày thì vieäc khoâng ñaït cuõng chaúng coù gì laø buoàn. 

Nhö vaäy thi cöû coù muïc ñích ñoân ñoác vaø kieåm soaùt 
Ñoaøn sinh. Huynh tröôûng trong coâng vieäc giaûng daïy phaûi 
thöïc hieän cho ñuùng chöông trình ñaõ quy ñònh trong töøng 
baäc hoïc. 

• Tröôùc ngaøy thi vöôït baäc, Huynh tröôûng phaûi 
cho kieåm tra nhieàu laàn. 

II.- PHAÀN CHUAÅN BÒ : 
1.- Hoäi ñoàng khaûo thí : 
a.- Nhaân söï :  

- 1 Chaùnh chuû khaûo 
- 1 Phoù chuû khaûo 
- 1 Thö kyù 
- Caùc giaùm khaûo. 

b.- Nhieäm vuï : 
- Aán ñònh laàn cuoái thôøi gian vaø ñòa ñieåm cho kyø 

thi. 
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- Ra caùc ñeà thi (theo thoâng leä moãi Ñoaøn tröôûng ra 
3 ñeà cho moãi moân roài cho vaøo phong bì daùn kín laïi. Hoäi ñoàng boác 
thaêm laáy moät phong bì) vaø chaám thi. 

2.- Hoäi ñoàng coi thi : 
a.- Nhaân söï : 

- 1 Chuû tòch 
- 1 Phoù chuû tòch  
- Caùc giaùm thò. 

b.- Nhieäm vuï : 
- Giaùm saùt Ñoaøn sinh trong khi thi. 
- Nieâm phong baøi thi vaø chuyeån qua cho Hoäi 

ñoàng khaûo thí. 
Ghi chuù : Tröôøng hôïp nhaân söï cuûa Ban Huynh 

tröôûng ít thì coù theå chæ moät Hoäi ñoàng khaûo thí laøm luoân caû 
hai coâng vieäc. 

3.- Caùc vaät duïng : 
- Coù loaïi do gia ñình cung caáp. 
- Coù loaïi do Ñoaøn sinh mang theo. 

Taát caû 2 loaïi ñeàu ñöôïc tieân lieäu tröôùc ñeå chuaån bò. 
4.- Thuû tuïc : 

- Gia ñình chæ ñöôïc pheùp toå chöùc kyø thi cho 4 
baäc Oanh vuõ vaø 2 baäc Höôùng, Sô thieän cho ngaønh Thieáu. 

- 1 thaùng tröôùc kyø thi, chöông trình thi, ñeà thi, 
danh saùch Ñoaøn sinh döï thi, danh saùch Hoäi ñoàng khaûo thí, 
phaûi ñöôïc trình leân cho Ban höôùng Daãn tænh. 

5.- Tinh thaàn thí sinh : Huynh tröôûng Ñoaøn phaûi 
chuaån bò tinh thaàn cho Ñoaøn sinh haàu traùnh xa 2 thaùi cöïc : 

- Quaù lo sôï, maát bình tónh. 

- Buoâng xuoâi, xem thöôøng giaù trò thi cöû, khoâng 
trung thöïc. 

Ban Huynh tröôûng phaûi gaây ñöôïc söï höùng thuù caàu 
tieán, thaät thaø, thaûn nhieân vaø tin töôûng vaøo Hoäi ñoàng khaûo 
thí. 

III.- PHAÀN THÖÏC HIEÄN : 
1.- Döôùi hình thöùc traïi : Thoâng thöôøng Hoäi ñoàng 

khaûo thí quan saùt kyõ löôõng ñòa ñieåm ñeå vaïch moät troø chôi 
lôùn, haàu loàng caùc ñeà thi vaøo. Cuoäc thi nhö vaäy raát haøo höùng 
coù tính chaát hoaït ñoäng thanh nieân (nhöng laïi khoù kieåm soaùt). 

2.- Hình thöùc tröôøng oác : ÔÛ ñaây vieäc kieåm soaùt deã 
daøng hôn, nhöng laïi thieáu sinh ñoäng khoâng mang tính chaát 
thanh nieân vaø cuoäc thi laïi khoâng ñöôïc lieân tuïc, töï nhieân töø 
moân naày ñeán moân khaùc (Phaät phaùp thi ôû trong phoøng, Hoaït 
ñoäng thanh nieân thi ôû ngoaøi chaúng haïn). 

3.- Thaùi ñoä giaùm thò vaø giaùm khaûo : Ñieàu khoù nhaát 
laø caùch ñoái xöû cuûa giaùm khaûo vaø giaùm thò. Caùc Huynh 
tröôûng naày phaûi laùnh xa 2 thaùi cöïc : 

- Ñöøng quaù laàm lì, hoáng haùch, quaù quan troïng 
hoùa caùc vaán ñeà ñeå Ñoaøn sinh lo sôï hay coù nhöõng cöû chæ haï 
nhaân caùch. 

- Ñöøng toû ra quaù khe khaét. 
- Ñöøng luoân mieäng phaøn naøn Ñoaøn sinh keùm vì 

nhö theá laø haï nhaân phaåm. 
- Giaùm thò khoâng neân chæ veû, maø chæ neân 

khuyeán khích vaø gôïi yù trong tình thaân maät anh em. Phaûi laøm 
theá naøo ñeå Ñoaøn sinh tröïc nhaän ôû nôi giaùm khaûo loøng nhaân 
aùi nhöng thaúng thaén, coâng baèng. 
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 Caùc vò Ñoaøn tröôûng lieân heä : 
- Ñöøng quaù xueà xoøa ñeå Ñoaøn sinh coi thöôøng 

cuoäc thi. 
- Ñöøng cheâ ñeà thi quaù khoù, quaù deã, cuõng 

khoâng phaøn naøn thôøi giôø quaù daøi hay quaù ngaén (Ñieàu naày coù 
theå goùp yù sau). 

Noùi toùm laïi, thi cöû cuõng laø moät phöông tieän giaùo duïc 
Ñoaøn sinh veà phöông dieän ñöùc ñoä. Nhö vaäy thi cöû khoâng 
chu ñaùo laïi laø phaûn giaùo duïc. 

4.- Keát quaû : Baøi thi phaûi ñöôïc chaám taïi choã, caùc 
ñieåm phaûi coäng nhanh nhöng chính xaùc, ñeå keát quaû ñöôïc 
coâng boá caøng sôùm caøng toát. 

Danh saùch Ñoaøn sinh truùng tuyeån phaûi cheùp thaønh 3 
baûn, do Chaùnh chuû khaûo laäp vôùi söï duyeät khaùn cuûa Baùc 
Gia tröôûng, roài ñeä trình leân Ban Höôùng Daãn tænh. Ban 
Höôùng Daãn löu moät baûn vaø moät baûn nieâm yeát taïi Ñoaøn 
quaùn. 

IV.- KEÁT LUAÄN : 
Qua phaàn muïc ñích chuùng ta ñaõ thaáy ngay : thi vöôït 

baäc raát quan troïng trong Gia Ñình Phaät Töû. Giuùp chuùng ta 
khaûo saùt veà naêng löïc, chuyeân moân , vaên ngheä, möùc am 
töôøng Phaät phaùp cuûa Ñoaøn sinh. Nhöng vieäc thi cöû naày 
khoâng theå xaùc ñònh maët ñaïo ñöùc cuûa Ñoaøn sinh ñöôïc. 

Vaäy neân ñeå boå tuùc, chuùng ta caàn phaûi ñeà ra moät vaøi 
bieän phaùp nhaèm ñoân ñoác Ñoaøn sinh reøn luyeän nhaân caùch, 
chaúng haïn Ñoaøn sinh coù moät soá ñieåm toái thieåu naøo ñoù veà 
ñöùc ñoä môùi ñöôïc döï vaøo caùc cuoäc thi cöû (do Ban Huynh 
tröôûng xeùt). 

Chuùng ta laïi voâ cuøng thaän troïng khi thi cöû  thì môùi 
khoûi mang laïi ñoå vôõ nhö Ñoaøn sinh baát maõn xin ra khoûi gia 
ñình, Huynh tröôûng mang tieáng baát löïc, baát coâng . . /- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Baøi  11.  

COÂNG TAÙC XAÕ HOÄICOÂNG TAÙC XAÕ HOÄI   
I.- COÂNGTAÙC XAÕ HOÄI CUÛA GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ : 
Trong nhöõng naêm tröôùc 1972, khi chieán tranh buøng 

noå aùc lieät, nhaát laø caùc tænh mieàn Hoûa tuyeán (Quaûng trò vaø phía 
Baéc Thöøa Thieân) haøng ngaøy bom ñaïn caøy naùt queâ höông, thì 
hình aûnh nhöõng Ñoaøn AÙo Lam laïi laø hình aûnh thaân thöông 
nhaát cuûa ñoàng baøo mieàn queâ ñau khoå. 

Taïi ñaâu coù caûnh nhaø cöûa suïp ñoå, queâ höông boác 
chaùy thì laäp töùc sau traän bom caøy, sau traän caøng queùt laø 
nhöõng ñoaøn treû AÙo Lam coù maët taïi ñoù, giuùp ñoàng baøo döïng 
laïi tuùp leàu taïm truù, san laïi caûnh ñoå naùt ñieâu taøn cuûa xoùm 
thoân. Nhöõng naém gaïo, ñoàng tieàn do töøng em Oanh vuõ chaéc 
chiu nhòn quaø gôûi trao ñeán cho nhöõng naïn nhaân thoáng khoå. 



                                     Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng Caáp I A DUÏC                                                                                          Taøi lieäu huaán luyeän Huynh tröôûng  CaápI A 
DUÏC 
 

 
 

                                                                                                                       Trang 229                                                                                                                                                                       Trang 230             
 

Nhöõng ngaøy thaùng naêm aáy, ngoaøi chieán tranh , coøn 
thieân tai baõo luït haàu nhö haèng naêm ñeàu xaûy ra. Coù nhöõng 
gia ñình nöôùc cuoán phaêng ñi caû tuùp nhaø, coù nôi nhaø cöûa 
chìm ngaäp trong bieån nöôùc meânh moâng. Khoâng chæ coù ôû 
Quaûng trò, Thöøa Thieân maø coøn moät vaøi Tænh ôû mieàn Trung 
cuõng thöôøng xaûy ra nhöõng caûnh ñau thöông ñoù. 

Ngay caû trong khi côn nöôùc ñang chaûy xieát, Huynh 
tröôûng vaãn duõng caûm bôi thuyeàn ñi cöùu vôùt ñoàng baøo. Ñaõ 
töøng coù nhöõng Huynh tröôûng vì ñuoái söùc, sau khi cöùu vôùt 
moät soá naïn nhaân thì khoâng coøn ñuû söùc ñeå choáng choïi vôùi 
doøng nöôùc cuoán ñeå roài cuõng bò doøng nöôùc cuoán phaêng ñi. 

Bao nhieâu nhaø cöûa cuoán troâi maø chæ coù trong moät 
ngaøy ñaõ coù ñöôïc moät tuùp nhaø tranh cuûa Ñoaøn AÙo Lam ra 
söùc mình döïng laïi baèng taám loøng töø bi cuûa ngöôøi con Phaät, 
nhöõng chieác aùo, nhöõng chieác meàn cuõ kyõ ñöôïc caùc em 
Ñoaøn sinh khaâu vaù laïi, khoâng chæ baèng muûi kim ñöôøng chæ 
maø baèng caû tình thöông ñoàng baøo ruoät thòt, töø khaép caùc tænh 
chuyeån veà. Nhöõng tình thöông ñoù ñaõ thoa dòu ñöôïc phaàn 
naøo noãi khoå ñau thoáng thieát. 

Ngay caû ñeán ngaøy hoâm nay. Moãi laàn coù tin luït baõo ôû 
ñaâu laø caùc Ñoaøn sinh Gia Ñình Phaät Töû keå caû caùc em Oanh 
vuõ nhòn quaø, tieát kieäm, gom goùp chuyeån ñeán chia xeû noåi 
thieáu thoán cuûa naïn nhaân trong côn tai bieán. 

Moät ñieån hình : Gaàn ñaây nhaát Gia Ñình Phaät Töû Ñaø 
laït ñaõ döïng leân bao nhieâu nhaø "tình thöông" cho nhöõng cuï 
giaø, baø laõo coâ ñôn khoâng nôi nöông töïa. Coù moät nôi chæ 
trong moät ngaøy troøn, ngoâi nhaø tieàu tuî ñoå naùt cuûa moät cuï 
giaø ñôn ñoäc ñaõ ñöôïc thay theá baèng ngoâi nhaø goã lôïp toâle 

töông ñoái khang trang. Chính quyeàn ñòa phöông ôû ñoù ñaõ 
heát loøng ca ngôïi (coù söï chöùng kieán cuûa chính quyeàn ñòa phöông 
khi baøn giao ngoâi nhaø tình thöông cho cuï giaø coâ ñôn aáy). 

Ñoù laø chöa noùi heát bao nhieâu ñòa phöông, ñoaøn treû 
aùo Lam naày vôùi ñoâi baøn tay (keå caû nhöõng baøn tay yeáu ñuoái cuûa 
caùc em thieáu nöõ) ñaõ ra coâng söûa chöõa nhöõng ñoaïn ñöôøng bò 
xoùi moøn hö hoûng thöôøng gaây ra tai naïn löu thoâng hoaëc gaây 
khoù khaên cho vieäc ñi laïi. Hoaëc caùc em tích cöïc cuøng vôùi 
ñoàng baøo trong khu phoá, naïo veùt coáng raûnh, ñem laïi veä 
sinh, baûo veä moâi tröôøng v.v. . . Ngoaøi ra ñeâm ñeâm caùc 
Huynh tröôûng hoaëc Ñoaøn sinh chòu khoù ñeán töøng nhaø caùc 
em thaát hoïc daïy doã cho caùc em bieát ñoïc bieát vieát, naêm 
1945 coâng taùc "choáng naïn muø chöõ" ñöôïc nhaø nöôùc ñöa leân 
haøng ñaàu choàng giaëc "doát" ngang haøng vôùi choáng giaëc "ñoùi" 
thì haøng Huynh tröôûng Gia Ñình Phaät Töû thôøi ñoù chính laø 
nhöõng chieán só xung phong. Ngaøy nay vaãn coøn coù nhöõng 
Huynh tröôûng, Ñoaøn sinh trong nhöõng ñeâm toái trôøi gioù möa 
taàm taû vaãn laëng loäi tôùi nhaø caùc em thaát hoïc ñeàu ñeàu töøng 
ñeâm giuùp phong traøo "xoùa muø" ôûø ñòa phöông. Coù nhöõng 
coâng taùc toå chöùc do Ñoaøn, do Gia ñình nhöng cuõng coù 
nhöõng coâng taùc, maø moãi Huynh tröôûng, moãi Ñoaøn sinh aâm 
thaàm töï nhaän maø khoâng muoán moät ai bieát ñeán. Taát caû vì 
tinh thaàn töø bi ñöôïc huaân taäp trong moãi con ngöôøi aùo Lam. 

Taát caû nhöõng vieäc laøm ñoù, coù theå noùi ñoù chính laø 
coâng taùc xaõ hoäi cuûa Gia Ñình Phaät Töû. 

II.- NHAÄN THÖÙC VEÀ COÂNG TAÙC XAÕ HOÄI :  
Vôùi Moät voán lieáng giaùo lyù maø caùc anh chò ñaõ thu 

thaäp trong hai naêm laøm Huynh tröôûng. Vôùi caùi nhìn baèng trí 
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tueä cuûa ngöôøi Huynh tröôûng ñaõ coù moät chieàu saâu thôøi gian 
soáng vôùi toå chöùc aùo Lam, chaéc chaén caùc anh chò cuõng coù 
moät nhaän thöùc nhö chuùng toâi : 

Taát caû nhöõng vieäc laøm treân chöa haún laø moät söï cöùu 
giuùp, chöa phaûi laø ñaùng haõnh dieän vôùi caùi haïnh nguyeän vò 
tha. Khi caùc anh chò böng baùt côm aên, caùc anh chò coù thaáy 
bao nhieâu coâng söùc, bao nhieâu moà hoâi nöôùc maét cuûa ngöôøi 
noâng daân trong ñoù. Trong ñoù coøn coù caû ñaát, caû nöôùc, caû 
aùnh saùng, caû khoâng khí  . . . caû vuõ truï chung söùc trong baùt 
côm kia ñeå nuoâi soáng cô theå mình. Chæ moät baùt côm thoâi laø 
bieát bao coâng trình cuûa moïi ngöôøi, cuûa vuõ truï trong ñoù roài. 
Tính laïi trong con ngöôøi chuùng ta ñaõ töøng nhaän ñöôïc bieát 
bao nhieâu baùt côm nhö theá, chöa noùi ñeán aùo maëc, nhaø ôû, 
tieän nghi . . . Theá maø hoâm nay ta giuùp ñöôïc gì cho ngöôøi 
khaùc thì ta ñaõ nghó ñoù laø ta ñaõ giuùp ñôõ cho hoï sao ? Anh chò 
naøo laøm ñöôïc moät vaøi coâng taùc töø thieän maø haõnh dieän cho 
ñoù laø moät vieäc töï nguyeän vò tha cuûa mình ñoái vôùi xaõ hoäi thì 
neân suy nghó laïi (Ñöøng nghó coù tieàn laø coù taát caû ñaâu. Trong chieán 
tranh ñaõ töøng coù ngöôøi cheát ñoùi treân bao tieàn, moät chæ vaøng khoâng 
ñoåi ñöôïc moät lon gaïo). Ta ñöøng xem coâng taùc xaõ hoäi laø moät 
vieäc laøm cao thöôïng do taám loøng vò tha maø phaûi nhaän raèng : 
"Ñaây laø tình nghóa, ñaây laø boån phaän caàn phaûi coù cuûa chuùng 
ta neáu chuùng ta khoâng phaûi laø keû vong aân boäi nghóa ñoái vôùi 
xaõ hoäi". 

III.- COÂNG TAÙC XAÕ HOÄI LAØ MOÄT HOAÏT ÑOÄNG 
CAÀN PHAÛI COÙ THÖÔØNG XUYEÂN TRONG SINH HOAÏT GIA 
ÑÌNH PHAÄT TÖÛ: 

1.- Khi nhaän thöùc ñöôïc nhö vaäy thì coâng taùc xaõ hoäi 
khoâng phaûi laø moät coâng taùc baát thöôøng maø noù ñaõ trôû thaønh 
moät coâng taùc phaûi coù thöôøng xuyeân trong toå chöùc Gia Ñình 
Phaät Töû. Cho neân trong caùi cô caáu Thaønh vieân Ban Höôùng 
Daãn töø Trung Öông ñeán Ñòa phöông ñeàu coù Ban vieân "Hoaït 
Ñoäng Thanh Nieân Xaõ Hoäi". Neáu hoaït ñoäng naày chæ laø moät 
hoaït ñoäng baát thöôøng ñeå cöùu giuùp ñoàng baøo khi coù tai naïn 
thì luùc naøo xaûy ra ta baàu ngay moät ban cöuù trôï caàn gì phaûi 
coù moät Ban vieân thöôøng xuyeân trong suoát caû moät nhieäm kyø 
nhö vaäy ? 

Khi noùi ñeán coâng taùc xaõ hoäi thì löïc löôïng maïnh meõ 
ñaéc löïc phaûi coù ngaønh Thanh, ngaønh Thieáu, nhöng söï hoå 
trôï cuûa ngaønh Oanh ñoâi khi cuõng trôû thaønh chuû yeáu. 

Vì vaäy trong chöông trình hoaït ñoäng haøng naêm cuûa 
Ñoaøn ( Phaûi coù keá hoaïch chung cuûa Gia ñình) phaûi coù döï 
aùn coâng taùc xaõ hoäi (söûa laïi moät ñoaïn ñöôøng trong thoân 
xoùm, san baèng saân chuøa bò möa gioù xoùi moøn, nghieân cöùu 
ñòa phöông coù bao nhieâu gia ñình bò tuùng thieáu coâ ñôn caàn 
giuùp ñôûv.v. . .) nhöõng coâng taùc baát thöôøng nhö hoûa hoaïn, 
baõo luït v.v. . . thì coù keá hoaïch ñoät xuaát ñaëc bieät. 

IV.- PHAÛI BIEÁT DÖÏ TRUØ KEÁ HOAÏCH : 
Ñieàu naày tuøy hoaøn caûnh ñòa phöông, khaû naêng ñoân 

vò, tuøy nhaân söï cuûa gia ñình, nhöng chuù yù maáy vaán ñeà caàn 
thieát khi laäp döï aùn : 

1.- Neâu muïc tieâu (phaûi laøm coâng vieäc gì) vaø muïc ñích 
phaûi ñaït ñöôïc (?). 

2.- Phöông thöùc : Laøm baèng caùch naøo - Nhaân sö - 
Thôøi gian phaûi hoaøn thaønh.. 
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3.- Vaät lieäu, taøi chaùnh döïa vaøo ñaâu :  Möùc chi - Möùc 
thu theo keá hoaïch. 

4.- Phaân coâng cuï theå vaø thuyeát minh roõ raøng cho 
nhöõng ngöôøi tham gia coâng taùc cuøng naém ñöôïc. 

5.- Thöïc hieän . 
6.- Kieåm ñieåm : Nhaän xeùt öu khuyeát ñieåm ruùt kinh 

nghieäm. 
V.- KEÁT LUAÄN : 

Coâng taùc xaõ hoäi Gia Ñình Phaät Töû laø theá ñoù, laø moái 
töông quan, töong duyeân giöõa mình vôùi moïi ngöôøi, töông 
quan, töông duyeân giöõa con ngöôøi vôùi xaõ hoäi, giöõa xaõ hoäi 
vôùi con ngöôøi./- 
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